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¡Mis queridas BRIDES!

Un ciclo que invita a soñar en grande, a elegir con
intención y a celebrar el amor desde la
autenticidad. En Bride to Be Magazine damos la
bienvenida a una nueva generación de novias que
entienden que la verdadera elegancia nace de ser
fiel a una misma.

Las novias 2026 redefinen el romance: seguras,
sensibles y con una visión clara de lo que desean
vivir. Este es el año de las decisiones conscientes,
del glamour sutil y de bodas que reflejan esencia,
emoción y estilo propio.

Con profundo amor, gratitud y emoción por todo
lo que nos espera, esta edición está dedicada a
todas las mujeres en su bride era. Gracias por
permitirnos acompañarlas en uno de los capítulos
más luminosos de su historia.

¡Excelente inicio de año! 
¡LOVE IS IN THE AIR!

Con cariño y admiración,
Yazmin Rivera
IG: yaz.riverr





ALINA ALDABA

# P O R T A D A

AUTÉNT I CA ,  S E NS I B L E  Y  F I E L  A  SU  ESENC I A



BtoBe: ¿Qué fue lo que más te atrajo de tu esposo? 

AA: Lo que más me atrajo de él fue su forma de pensar y de ver la
vida. Es una persona tan inteligente, con una fortaleza y una
resiliencia increíble, admirarlo fue inevitable y de ahí nació todo lo
demás.

BtoBe: ¿Cuál fue la mejor cita que tuvieron y porque? 

AA: Nuestra mejor cita fue un concierto que teníamos planeado
desde hace tiempo, y Omar acomodó todo para justo un día antes
de irnos pedirme que me casara con él , Fue mágico… nos la
pasamos riendo, cantando, bailando, celebrando , disfrutando
cada segundo. Yo tenía una felicidad que no sé ni cómo explicar,
de esas que te llenan el pecho.

BtoBe: Cuéntanos sobre el momento en que te pidió ser su
esposa…

AA: Yo no tenía idea de nada, y aun así él planeó cada detalle
como si hubiera leído mi mente, rodeados de las personas que más
amamos, una decoración que parecía sacada de un cuento ,
fuegos artificiales , flores…fue magia pura, Omar cuido cada
detalle para hacerme sentir única y la mujer más feliz!

BtoBe: Cómo fue el proceso de elegir tu vestido de novia?
 
AA:  Aún recuerdo perfectamente el día que elegí mi vestido.
Después de probarme tantos, cuando me puse el que sería el mío,
no pude contener las lágrimas. Supe que era ese. Yo quería un
vestido que me permitiera ser yo: cómodo, delicado, sin excesos,
como una segunda piel. No quería disfrazarme de novia, quería
sentirme auténtica… y ese vestido lo logró.

Btobe: ¿Era algo que soñabas desde niña ?

AA: La verdad no era un sueño que tuviera desde niña. Nunca me
imaginé planeando una boda, Pero hacerlo  con él sí que fue un
sueño, fue la mejor decisión que pude haber tomado. Fue la
persona correcta, en la noche más hermosa de mi vida sin duda
alguna.

Btobe:¿Qué fue lo que más te retó al momento de organizar la
boda?

AA:  Definitivamente soy una persona muy perfeccionista y
ansiosa... Querer que todo saliera tal cual lo imaginaba en mi
mente , pensar en mil cosas a la vez y aprender a soltar un
poquito. Fue un reto, pero también un gran aprendizaje, la verdad
es que mi esposo, organizadores, familia y amigos ayudaron a que
todo fluyera y saliera perfecto

““NUNCA ME IMAGINÉ PLANEANDO UNA BODA, PERO  
HACERLO CON OMAR, SÍ QUE FUE UN SUEÑO       -ALINA

Por Yazmin Rivera

Hay historias de amor que se construyen desde la admiración, la
complicidad y la certeza de haber encontrado a la persona
correcta. La de Alina Aldaba es una de ellas: una historia que
nació desde la conexión profunda, creció entre risas, conciertos y
momentos compartidos, y se selló con una propuesta llena de
magia y detalles pensados desde el corazón.

En esta entrevista, Alina nos abre las puertas a su historia junto a
Omar: desde lo que la enamoró de su forma de ver la vida, hasta
los momentos más especiales de su boda soñada. Nos habla de
emociones auténticas, del proceso de elegir un vestido que la
representara y del aprendizaje de soltar para dejar que la magia
fluyera. Una celebración del amor real, vivido con presencia,
gratitud y mucha emoción.

BtoBe: Cuéntanos un poco de la historia de cómo se conocieron:

AA: Lo conocí gracias a uno de mis mejores amigos. Nos
seguimos en redes sociales durante mucho tiempo sin
hablarnos, hasta que un día le respondí una historia de
Instagram. Empezamos a hablar, primero como amigos, y poco
a poco nos fuimos acercando. Cuando decidimos vernos, todo
fue muy rápido: hicimos una conexión increíble y ya no
pudimos dejar de vernos.
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Btobe: Brevemente … cuéntanos sobre ese día tan especial
…¿Qué fue lo que más disfrutaste ? 

AA: Esa noche entendí que el amor verdadero se siente, no se
explica. Todo fue mágico, pero el vals con él, sostenido por
quienes más lo aman, fue el momento más puro y más nuestro.

Toda la gente que amamos reunida en un solo lugar, una vibra
increíble, lo recuerdo y quisiera repetir esa noche una vez más.

Btobe: Consejo para las próximas brides…

AA: Mi consejo para las futuras novias es que disfruten cada
detalle. Ese día pasa en un abrir y cerrar de ojos. No intenten
controlar todo; dejen que las cosas fluyan y permitan que la
magia del momento las abrace.
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UNA BODA DE ENSUEÑO

Por Yazmin Rivera

El 8 de noviembre de 2025, fuimos
testigos de un capítulo que veníamos
siguiendo desde su inicio: la historia de
amor de Paola Castañeda Aguilar &
Angel Omar Ceniceros Berumen, una
pareja cuya esencia siempre nos ha
recordado que el amor auténtico se
construye paso a paso.

La Hacienda La San Martina fue el
escenario perfecto para una celebración
cálida, elegante y profundamente
emocional, acompañados por sus seres
más cercanos: Patricia Aguilar y Raúl
Castañeda Ramírez, padres de Paola; y
María de los Ángeles Berumen Quiñones y
Espiridión Ceniceros, padres de Ángel.

Entre los momentos más especiales, los
novios recuerdan dos con el corazón
lleno: — Sentir el amor que los rodeó. Ver
a sus familias y amigos celebrando juntos
convirtió cada detalle en algo vivo,
cálido y memorable. — La decoración,
creada por su wedding planner, quien
transformó su sueño en un escenario
espectacular. Y, por supuesto… el vals: un
instante suspendido en el tiempo donde
solo existían ellos dos, envueltos en un
ambiente que parecía tocar la magia.

Consejo para las futuras brides: “Confíen
en su wedding planner y disfruten el
proceso sin convertirlo en motivo de
estrés o peleas. Vivan la planeación
como el equipo que son; así todo fluye y
se disfruta muchísimo más.”

Mensaje de Paola para Ángel: “Casarme
contigo ha sido una de las mayores
alegrías de mi vida. Recordar nuestro día
me llena el corazón, porque lo disfruté
profundamente a tu lado. Gracias por ser
mi compañero, mi amor y mi hogar. Te
elegiría una y mil veces más.”

Una boda que confirma que el amor
verdadero no solo se celebra… se
construye, se honra y se vive con el alma.

EL “SÍ” PARA
SIEMPRE..







Sofía &
Bernardo 

HISTORIA
DE AMOR





Por Yazmin Rivera

El pasado 15 de noviembre de 2025, Sofía Mijares Toulet y
Bernardo Alcocer Yrizar unieron sus caminos en una
celebración que evocó romance, tradición y un encanto
profundamente personal.

La ceremonia religiosa tuvo lugar en la majestuosa Catedral
de Durango, donde cada palabra y cada mirada resonaron
con significado. Más tarde, la celebración se trasladó a la
encantadora Hacienda Jacona, un escenario perfecto
donde la elegancia y la alegría se entrelazaron en cada
rincón.

El consejo de Sofy para quienes están por vivir su gran día
resuena con autenticidad:

“Desde que despierten, disfruten cada momento: la
maquillada, el peinado, el proceso completo. Fluyan sin
estrés; aunque queramos controlar todo, al final todo sale
perfecto. Bailen, coman, abracen a sus seres queridos y
déjense querer… Es su fiesta, disfruten su tiempo como
novios.”

Una celebración luminosa que nos recuerda que el amor,
cuando se vive con presencia y verdad, se convierte en un
recuerdo eterno.

¡En hora buena para los tórtolos por esta nueva etapa de
vida juntos!

SOFY Y BERNARDO SELLAN
SU AMOR...

F O T O G R A F Í A : S T A F F  B R I D E  T O  B E





EL VELO 
PERFECTO 
Tips para elegir el velo de novia perfecto.
Es uno de los elementos más icónicos y tradicionales en el at-
uendo nupcial, pero elegir el adecuado puede ser una tarea
desafiante. Aquí te dejamos algunos consejos esenciales
para encontrar el velo perfecto para tu gran día:

Considera el estilo de tu vestido Si tu vestido es muy
elaborado, con bordados o detalles intrincados, un velo simple
y delicado puede ser ideal para no sobrecargar el look. Por el
contrario, si tu vestido es más sencillo, un velo largo y con
detalles puede añadir un toque dramático y sofisticado.

Longitud del velo
Existen diferentes tipos de velos según su longitud. El velo
corto, o velo de catedral, puede ser perfecto para bodas menos
formales o de destino. El velo de una capa, que llega hasta los
hombros o la cintura, es una opción popular para bodas más
sencillas. El de catedral, que es largo y se extiende hasta el
suelo, es una excelente opción para bodas formales.

Elige el material adecuado
Los velos pueden estar hechos de varios materiales como
tul, seda o encaje. Si buscas un toque romántico y ligero,
el tul es perfecto, mientras que el encaje puede aportar un
aire vintage y sofisticado. La seda, por su parte, da una
caída elegante y fluida.

Complementos y detalles
Asegúrate de que el velo combine no solo con el vestido,
sino también con otros elementos de tu look nupcial,
como el peinado y los accesorios.

Prueba y ajuste
Al igual que con el vestido, es fundamental que
pruebes el velo con anticipación para asegurarte
de que te sientas cómoda con él. Pruébatelo
con tu peinado y asegúrate de que el largo y
el estilo se adapten a tu visión del gran día.
No tengas miedo de ajustar o modificar
el velo si es necesario.



GALERÍA
NUPCIAL

Boda Sofy Mijares &
Bernardo Alcocer



#engagement

mariana &
ramsés

Mariana Hurtado y Ramsés Romo
celebraron su “sí para siempre” en un
escenario digno de película: un velero en
La Paz, Baja California, navegando entre
el mar dorado del atardecer. 

Su historia comenzó en un viñedo, sin
saber que el destino ya tenía planes más
grandes para ellos: separarlos,
transformarlos… y volverlos a juntar. 

Mariana cuenta que lo que más disfrutó
de este momento fue esa mezcla de
emoción, magia y nervios bonitos. Entre
el sonido del mar, un saxofonista
tocando de fondo y cada foto
capturando la esencia del instante,
entendió que estaba viviendo uno de los
días más especiales de su vida.

Y para Ramsés, un mensaje desde el
corazón:
“Mi amor, contigo aprendí que cuando
algo es para ti, llega sin avisar y te
cambia la vida. Gracias por elegirme y
caminar conmigo. Todo lo que viene
será más hermoso porque será contigo.”
🤍

Un compromiso en altamar… 
una historia escrita por el destino.

Por Yazmin Rivera



La historia
que el mar
decidió unir...:

foto : staff bride to be



Wedding
Inspiration 

Las bodas de 2026 marcan un antes y un después.
Más que seguir modas, las parejas están creando
celebraciones que cuentan su historia, honran sus
valores y se viven con intención. El lujo se redefine,
la estética se suaviza y la experiencia se vuelve el
centro de todo. Estas son las tendencias clave que
veremos dominar el universo nupcial en 2026.

2026

El arte de celebrar el
amor con intención,
estilo y personalidad



Este año marca una evolución clara: bodas con
alma, estética cuidada y decisiones
conscientes. A continuación, exploramos las
tendencias clave que definirán las bodas
2026.

La gran tendencia transversal de 2026 es la
intencionalidad. Las parejas eligen ceremonias
que reflejen quiénes son, cómo aman y qué
valores comparten.

Vemos rituales simbólicos personalizados,
votos escritos desde el corazón y
celebraciones que priorizan la conexión
emocional sobre el protocolo.
No se trata de seguir reglas, sino de crear
momentos significativos: desde ceremonias al
atardecer hasta celebraciones íntimas
rodeadas de naturaleza o en espacios que
tienen historia personal.

En cuanto a color, 2026 apuesta por tonos suaves,
naturales y envolventes. Los blancos puros se
transforman en marfil, arena, nude, blush
empolvado y tonos mantequilla, combinados con
verdes oliva, terracota suave, lavanda grisáceo y
acentos en chocolate o dorado mate.
Estas paletas crean atmósferas cálidas y
sofisticadas, perfectas para bodas que buscan
sentirse atemporales, elegantes y acogedoras.

2 .  P A L E T A S  O R G Á N I C A S  Y
T O N O S  E M O C I O N A L E S

3 .  D E C O R A C I Ó N  S E N S O R I A L :
M E N O S  E X C E S O ,  M Á S
E X P E R I E N C I A

La decoración deja de ser solo visual y se convierte
en una experiencia sensorial completa. Texturas
naturales como lino, cerámica artesanal, madera clara,
cristal soplado y flores orgánicas cobran
protagonismo.

Los montajes se sienten más ligeros y fluidos: mesas
imperiales, arreglos florales menos estructurados,
iluminación cálida con velas y guirnaldas suaves. Todo
está pensado para que los invitados sientan el
espacio, no solo lo observen.

1 . B O D A S  C O N  P R O P Ó S I T O :
C E L E B R A R  D E S D E  L A  E S E N C I A .



La novia 2026 apuesta por la sofisticación sin
rigidez. Los vestidos destacan por cortes
limpios, telas fluidas y detalles sutiles:
espaldas abiertas, mangas removibles, capas
ligeras y escotes delicados.

También vemos una fuerte presencia de
segundos looks: vestidos cortos, conjuntos de
dos piezas o diseños más cómodos para la
fiesta.

 En cuanto al novio, los trajes se suavizan con
tonos claros, tejidos ligeros y un estilo más
relajado pero igual de elegante.

El banquete tradicional evoluciona hacia
experiencias culinarias más dinámicas.

 Estaciones interactivas, menús personalizados,
cocina local y opciones conscientes (vegetariano,
vegano, orgánico) son clave en 2026.

La presentación importa tanto como el sabor, y el
objetivo es que cada invitado viva la comida como
parte central de la celebración, no solo como un
momento más del programa.

5 .  E X P E R I E N C I A S
G A S T R O N Ó M I C A S  M E M O R A B L E S

E L  F U T U R O  D E  L A S  B O D A S  E S
C O N S C I E N T E

Las bodas 2026 nos recuerdan que el verdadero lujo
está en la autenticidad. Celebrar el amor desde la
verdad, la estética y la intención crea experiencias
inolvidables.

Porque más allá de las tendencias, lo que realmente
permanece es cómo se sintió ese día.

4 .  M O D A  N U P C I A L :  E L E G A N C I A
R E L A J A D A  Y  S I L U E T A S  L I M P I A S




