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Hace un año nació Bride to Be como una
intención y hoy es un sueño manifestado. Un
proyecto que crece conmigo y que se ha
convertido en una flor viva, recordándome cada
día por qué crear desde el amor transforma.

Gracias a cada lectora y, especialmente, a las
brides que confiaron y compartieron sus
historias. Esta edición celebra a Alexa Reyes,
Male Bechelani, Sofy Durán, Ana Mitzi Nevárez,
Ruth Valles, Cinthia Balboa, Vivianne Muciño y
Pamela Armstrong, quienes representan a todas
las mujeres que hicieron posible este primer año.

Bride to Be no solo es una revista: es un espacio
que empodera, que honra la elección consciente
y que recuerda que debajo de cada vestido
blanco existe una mujer poderosa. Mujeres que
se aman primero y eligen el amor como bandera.

Este es solo el comienzo.

Con amor,
Yaz Rivera
 Editora en Jefe 
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THE ONES WHO SAID “YES”

# P O R T A D A

ED I C IÓN  AN I V ERSAR IO  ·  A ÑO  UNO



Por Yazmin Rivera

Este primer año de Bride to Be ha sido un viaje de retos,
aprendizajes y profunda transformación. Un año en el que
entendimos que una revista no se construye solo con páginas,
sino con historias reales, decisiones conscientes y mujeres que
se eligen.

Esta edición especial existe gracias a Alexa Reyes, Male
Bechelani, Sofy Durán, Ana Mitzi Nevárez, Ruth Valles, Cinthia
Balboa, Vivianne Muciño y Pamela Armstrong, brides que hoy
protagonizan nuestra portada y que representan a todas las
novias que hicieron posible este primer año de Bride to Be. En
cada una de ellas vive el reflejo de muchas más historias de
amor que confiaron, compartieron y nos permitieron
acompañarlas en uno de los capítulos más significativos de sus
vidas.
Ha sido un año de crecimiento, de encontrar nuestra voz y de
reafirmar nuestra misión: homenajear a las mujeres desde el
amor, la presencia y la elección consciente. Porque ser novia no
es un rol, es un instante; y ser mujer es una fuerza que
permanece.

Gracias a cada bride que dijo sí , No solo al amor, sino a sí
misma.

 .





Este  pr imer  año ,  y  todos  lo s  que
v ienen ,  s egu i rán  ce l ebrándose  en

nombre  de l  amor  y  de l  poder  de  l a s
muje re s  que  se  e l igen

M Á S  Q U E  U N A  N O V I A .  
U N  I N S T A N T E  E T E R N O .
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Año Uno.
El primero de

muchos.
.
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ES HOY: 
DONDE CADA INVITACIÓN CUENTA EL INICIO DE UNA HISTORIA

En el universo de los detalles que hacen inolvidable una
celebración, las invitaciones ocupan un lugar esencial. Es
Hoy, firma especializada en invitaciones digitales e
impresas, se ha convertido en un referente para quienes
buscan diseño, calidez y acompañamiento personalizado
desde el primer momento de su evento.

Dirigida por Mariana Martin del Campo Cisneros, la
marca nace con una filosofía clara: “Tu evento comienza
aquí”. Bajo esta premisa, el equipo de Es Hoy acompaña
a cada cliente con asesoría cercana, ayudándolo a elegir
colores, estilos y elementos que reflejen su esencia. El
proceso se transforma así en una experiencia sencilla,
amorosa y libre de estrés, donde cada invitación se cuida
como si fuera para alguien profundamente especial.

Mirando hacia 2026, Es Hoy presenta innovaciones pensadas
para la practicidad y la emoción de los anfitriones modernos.
Destacan sus invitaciones digitales web con panel de
administración de invitados, una herramienta que permite
gestionar listas, enviar invitaciones, recibir confirmaciones en
tiempo real y asignar números de mesa de forma intuitiva. A
esto se suma Momentos QR, un espacio digital donde
anfitriones e invitados pueden compartir recuerdos y revivir la
magia del evento en un solo lugar.

Para quienes creen que los grandes momentos comienzan
con un detalle bien diseñado, Es Hoy ofrece una experiencia
completa que combina tecnología, sensibilidad y buen gusto.
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Por Yazmin Rivera

La de Nadia Landa & Oscar Fierro
comenzó hace más de quince años, tomó
caminos distintos y, con el tiempo, volvió a
encontrarse en Guadalajara. Lo que nació
como un reencuentro natural se
transformó en una conexión profunda,
llena de complicidad y amor .

Elegir el lugar fue uno de los grandes
retos, pero su corazón los llevó a una
hacienda llena de historia, el escenario
perfecto para celebrar su boda soñada. El
gran día fue una fiesta de emociones,
rodeados de familia, amigos y un equipo
increíble que hizo magia en cada detalle.

Su consejo para futuras brides:
Disfruten el proceso, suelten el control y
vivan su boda con el corazón. La actitud
que lleven ese día será la energía que
envuelva toda la celebración

HAY HISTORIAS QUE
SABEN ESPERAR...





@FLORALIA.DGO WWW.FLORALIAMX.COM

RAMOS  DE  NOV IA  COMO P I EZAS  DE  AUTOR



LAS FLORES MÁS
BONITAS PARA
DECIR 

Ubicado en Durango, Floralia Taller Floral 
se ha consolidado en sus siete años de
trayectoria como uno de los proveedores
florales más confiables para bodas,
destacando por su diseño elegante, servicio
impecable y profundo amor por cada
creación.

El proyecto está liderado por Laura Guerra,
diseñadora principal, con el respaldo de su
familia, quienes han hecho de la floristería
un verdadero oficio. Su slogan, “Las flores
más bonitas”, nació de sus propios clientes y
refleja a la perfección su esencia.

La filosofía de Floralia se sostiene en tres
pilares: excelencia estética, calidez humana
y cumplimiento impecable, cuidando cada
detalle desde el primer contacto hasta la
entrega final.

De cara al 2026, Floralia apuesta por una
moda floral nupcial construida con técnica y
visión internacional, ofreciendo ramos de
novia como piezas de autor, actuales,
impecables y pensadas para trascender el
gran día.

@FLORALIA.DGO WWW.FLORALIAMX.COM

FLORALIA 
Taller Floral 

“Sí, acepto” 





Avenida El Atardecer 204, Plaza Diamante, Local #2 618 514 6701

 @altheabeautybar Althea Spa & Beauty Bar



Belleza que sana, cuidado que se siente
Althea Beauty Bar es un espacio dedicado al cuidado
estético y la belleza integral, creado para resaltar la
esencia natural de cada persona a través de servicios
personalizados y de alta calidad. Desde uñas,
faciales y tratamientos de pestañas, hasta masajes
pensados para reconectar cuerpo y mente, cada
experiencia está diseñada para sentirse tan bien
como se ve.

Fundado por Stefanny Pereda, cosmetóloga y CEO,
Althea nace desde una vocación profunda por la
belleza entendida como un acto de cuidado y
acompañamiento. Su nombre lo dice todo: Althea
significa sanar, y ese es el corazón del proyecto.

En Althea Beauty Bar creemos en una belleza que
abraza, que escucha y que deja huella. Nuestro
propósito es fortalecer la confianza y la autoestima,
creando un espacio seguro, sereno y lleno de calma,
donde cada clienta pueda sentirse ella misma. Aquí,
el cuidado se ofrece con amor, atención al detalle y
respeto por la individualidad.

A L T H E A  B E A U T Y  B A R

Lo que comenzó como un sueño personal fue creciendo
gracias a la confianza, el cariño y la recomendación de
cada clienta, consolidándose como un lugar donde la
belleza se vive con cercanía, conciencia y propósito.

Hacia 2026
Con una visión de crecimiento consciente, Althea Beauty
Bar proyecta la incorporación de nuevos tratamientos
especializados y la creación de experiencias de belleza
más completas, siempre fiel a su esencia: bienestar,
cuidado y autenticidad.

-Dirección:
 Avenida El Atardecer 204
 Plaza Diamante, Local #2

-Teléfono: 618 514 6701

-Redes sociales:
 Instagram: @altheabeautybar
 Facebook: Althea Spa & Beauty Bar





@BLESSBOUTIQUE.MX618 171 87 56



Mireya 
& Will 

HISTORIA
DE AMOR



Por Yazmin Rivera

Una historia de amor que comenzó en la secundaria,
creció entre videollamadas y distancia, y hoy se celebra
con un “sí” para siempre. Desde Estados Unidos, Mireya
planeó su boda acompañada de una comunidad de
amigas y el apoyo clave de sus coordinadores de boda,
demostrando que cuando el amor guía, todo fluye.

El 6 de septiembre de 2025, la pareja unió sus vidas en el
Templo San Agustín, para después celebrar en Hacienda
La Galera, en Durango, México. Un día lleno de sol,
música, lluvia como bendición durante la misa y una fiesta
inolvidable rodeados de sus personas favoritas.

Mireya es hija de Armando y Rosemary Veliz, y Will de Dora
Mejía y Fidel Veliz. Los acompañaron como padrinos de
velación Mayela Soto y José Luis Mena Ortiz.

Consejo de Bride a Bride:  “Disfruten cada momento,
porque es posiblemente la última vez que todas esas
personas especiales estarán juntas en un mismo lugar. No
se van a arrepentir: será uno de los mejores días de su
vida.” 
-Mireya.

AMOR VERDADERO..



Y  E M O C I Ó N
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B O D A S  C O N : 
A L M A , D I S E Ñ O Y  E M O C I Ó N



En el universo de las bodas bien pensadas,
sensibles y profundamente personalizadas,
Rosa Pastel Eventos se ha consolidado
como un referente en la planeación de
bodas y eventos sociales. Actualmente bajo
la dirección de María Fernanda Bermúdez
Molinar, esta firma transforma
celebraciones en experiencias auténticas,
donde cada detalle cuenta una historia.

Con el lema “Eventos con alma, diseño y
emoción”, Rosa Pastel parte de una filosofía
clara: cada boda debe ser tan única como la
pareja que la vive. Desde el primer
encuentro hasta el último instante del
evento, su equipo cuida cada elemento para
que la esencia, el estilo y los sueños de los
novios se vean reflejados de manera
honesta y emotiva.



Contacto:
 📍 Calle Francisco de Ibarra No. 1610 B, 

Col. Nueva Vizcaya

  618 132 29 83
 

✉️ rosapastel.dgo@gmail.com
 

Rosa Pastel Eventos

Mirando hacia 2026

Para 2026, Rosa Pastel Eventos apuesta por una
evolución consciente: nuevas tendencias en
diseño, experiencias personalizadas,
celebraciones estéticas y significativas, y una
curaduría cuidadosa de proveedores. Todo con
un mismo propósito: crear eventos únicos,
memorables y llenos de intención, manteniendo
siempre su sello de calidad, cercanía y emoción.

CALIDAD, CERCANIA
E  INTENCIÓN...

La historia de Rosa Pastel Eventos comenzó hace
más de 12 años, impulsada por la amistad, la
creatividad y el amor por celebrar. El proyecto
nació junto a Gabriela Santillano, quien fue parte
fundamental en la fundación de la empresa. 

Desde muy jóvenes compartían la pasión por
organizar fiestas, diseñar detalles y crear
momentos especiales, comenzando con
celebraciones propias y de personas cercanas, sin
imaginar que ese gusto se convertiría en una
vocación profesional.

Con el tiempo, ese sueño se transformó en una
empresa formal, respaldada por preparación,
certificaciones y una visión clara: ofrecer eventos
sociales con un sello profundamente personal.
Hoy, Rosa Pastel Eventos continúa su camino
bajo la dirección de María Fernanda Bermúdez
Molinar, conservando la esencia original y
elevando cada celebración con sensibilidad
estética, estructura y excelencia en el servicio.

Actualmente, la firma se especializa en la
planeación y coordinación de bodas y eventos
sociales, destacando por su atención
personalizada, pasión por los detalles y un
profundo compromiso con cada cliente, logrando
celebraciones que reflejan fielmente la esencia
de quienes las viven.



EL VELO 
PERFECTO 
Tips para elegir el velo de novia perfecto.
Es uno de los elementos más icónicos y tradicionales en el at-
uendo nupcial, pero elegir el adecuado puede ser una tarea
desafiante. Aquí te dejamos algunos consejos esenciales
para encontrar el velo perfecto para tu gran día:

Considera el estilo de tu vestido Si tu vestido es muy
elaborado, con bordados o detalles intrincados, un velo simple
y delicado puede ser ideal para no sobrecargar el look. Por el
contrario, si tu vestido es más sencillo, un velo largo y con
detalles puede añadir un toque dramático y sofisticado.

Longitud del velo
Existen diferentes tipos de velos según su longitud. El velo
corto, o velo de catedral, puede ser perfecto para bodas menos
formales o de destino. El velo de una capa, que llega hasta los
hombros o la cintura, es una opción popular para bodas más
sencillas. El de catedral, que es largo y se extiende hasta el
suelo, es una excelente opción para bodas formales.

Elige el material adecuado
Los velos pueden estar hechos de varios materiales como
tul, seda o encaje. Si buscas un toque romántico y ligero,
el tul es perfecto, mientras que el encaje puede aportar un
aire vintage y sofisticado. La seda, por su parte, da una
caída elegante y fluida.

Complementos y detalles
Asegúrate de que el velo combine no solo con el vestido,
sino también con otros elementos de tu look nupcial,
como el peinado y los accesorios.

Prueba y ajuste
Al igual que con el vestido, es fundamental que
pruebes el velo con anticipación para asegurarte
de que te sientas cómoda con él. Pruébatelo
con tu peinado y asegúrate de que el largo y
el estilo se adapten a tu visión del gran día.
No tengas miedo de ajustar o modificar
el velo si es necesario.



V E S T I D O S  D E  N O V I A



SÉ FIEL A TU
ESTILO...
Elegir el vestido de novia es mucho más
que una decisión estética: es un ritual,
una emoción y un recuerdo que se
queda para siempre. En Casa Martina
Novias, cada cita está pensada para
convertirse en un momento inolvidable.

Bajo la filosofía “Sé fiel a tu estilo”, Casa
Martina Novias cree que cada novia es
única y que su vestido debe reflejar su
esencia, su personalidad y su historia. 

Mirando hacia 2026

Como parte de su evolución, Casa
Martina Novias integrará nuevas
colecciones exclusivas, ampliará su línea
de accesorios y fortalecerá su servicio de
asesoría personalizada, reafirmando su
compromiso de acompañar a cada novia
de forma cercana, consciente y alineada
a su estilo personal.



@WENDYMAGALANES_ WENDY MAGALLANES MAKE UP 618 164 74 46



#boda

Un amor que nació
entre estadios y
destinos cruzados

Daniela Ochoa &
Moisés Gutiérrez
Un recordatorio para todas las brides:
suelten, confíen y vivan su boda con el
corazón.

Ella, originaria de Sonora; él, de San
Luis Potosí. El béisbol fue el punto de
encuentro y el inicio de una historia
que, con el paso del tiempo, fue puesta
a prueba por la vida misma.
Su camino al altar no fue lineal: estuvo
marcado por pausas necesarias,
despedidas profundas y decisiones
valientes. Honrando lo vivido y las
palabras que permanecen, eligieron
seguir adelante y celebrar el amor como
un acto consciente y lleno de
significado.

El gran día fue una perfecta fusión de
emoción y alegría: preparativos
compartidos entre madre e hija, un first
look en el altar que conmovió a todos,
una pista de baile que nunca se vació y
una entrada poco tradicional, llena de
ritmo, sonrisas y complicidad.

Por Yazmin Rivera



la boda se llevó a cabo el
pasado 27 de septiembre de
2025 en Ciudad Obregón,
Sonora.
..
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MAKEUP AND
RECOMENDED

PRODUCT

“LA ESENCIA DE CADA HISTORIA, EN UNA IMAGEN.”
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En un mundo saturado de imágenes, Genus
Fotografía apuesta por algo más profundo:
contar historias reales a través de una
estética cuidada, una dirección creativa
sólida y una experiencia personalizada que
se siente desde el primer clic hasta la entrega
final.

Fundado por Nirvana Galindo, co-fundadora
y Directora Creativa, y Rubén Rodríguez, co-
fundador y Director de Producción
Audiovisual —socios en la vida y en el
proyecto—, Genus es un estudio
especializado en fotografía profesional,
producción visual y servicios impresos,
donde cada sesión se concibe como una
narrativa única.

GENUS Fotografía:
cuando la imagen tiene
intención, identidad y
emoción

Nirvana lidera la coordinación general del
estudio, la planeación de proyectos y la
dirección creativa, cuidando cada detalle de la
experiencia del cliente y asegurando que cada
imagen mantenga coherencia estética,
conceptual y emocional. 

Por su parte, Rubén es el cerebro técnico
detrás de la producción fotográfica y
audiovisual, además del diseño y construcción
de escenografías y props personalizados,
elementos clave que elevan cada sesión a un
nivel editorial y distintivo.

Su lema lo resume todo:
“La esencia de cada historia, en una imagen.”

Lo que hoy es Genus Fotografía nació como un
proyecto de tesis dentro de la carrera de
Ciencias y Técnicas de la Comunicación,
originalmente enfocado en publicidad. Sin
embargo, la evolución natural del proceso
creativo llevó a sus fundadores a descubrir que
su verdadero lenguaje estaba en la imagen.
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 Con el tiempo, ese proyecto académico se
transformó en una marca profesional
consolidada, construida a partir de la
práctica constante, la experiencia y un
compromiso inquebrantable con la calidad
visual y narrativa.

Ubicados en El Salto, Pueblo Nuevo,
Durango, Genus ofrece cobertura de eventos
sociales y sesiones en exterior en Durango,
Torreón y Mazatlán, llevando su sello visual a
distintos escenarios y contextos.

Mirando hacia el futuro, 2026 marca una
nueva etapa de expansión para el estudio.
Entre sus planes se encuentra la
incorporación de impresiones en lienzo de
gran formato, creación de contenido visual
estratégico para redes sociales, cobertura de
eventos fuera del estado, producción
audiovisual integrada y experiencias
fotográficas totalmente personalizadas,
diseñadas desde cero para cada cliente.

Genus Fotografía no captura momentos: los
construye, los dirige y los convierte en
imágenes con intención.



@ G E N U S . F O T O G R A F I A

G E N U S  F O T O G R A F Í A

@ G E N U S F O T O G R A F I A

E L  S A L T O ,  P U E B L O  N U E V O ,
D U R A N G O

 ( 8 7 1 )  5 4 7  0 0  6 4



Wedding
Inspiration 

Las bodas de 2026 marcan un antes y un después.
Más que seguir modas, las parejas están creando
celebraciones que cuentan su historia, honran sus
valores y se viven con intención. El lujo se redefine,
la estética se suaviza y la experiencia se vuelve el
centro de todo. Estas son las tendencias clave que
veremos dominar el universo nupcial en 2026.

2026

El arte de celebrar el
amor con intención,
estilo y personalidad



Este año marca una evolución clara: bodas con
alma, estética cuidada y decisiones
conscientes. A continuación, exploramos las
tendencias clave que definirán las bodas
2026.

La gran tendencia transversal de 2026 es la
intencionalidad. Las parejas eligen ceremonias
que reflejen quiénes son, cómo aman y qué
valores comparten.

Vemos rituales simbólicos personalizados,
votos escritos desde el corazón y
celebraciones que priorizan la conexión
emocional sobre el protocolo.
No se trata de seguir reglas, sino de crear
momentos significativos: desde ceremonias al
atardecer hasta celebraciones íntimas
rodeadas de naturaleza o en espacios que
tienen historia personal.

En cuanto a color, 2026 apuesta por tonos suaves,
naturales y envolventes. Los blancos puros se
transforman en marfil, arena, nude, blush
empolvado y tonos mantequilla, combinados con
verdes oliva, terracota suave, lavanda grisáceo y
acentos en chocolate o dorado mate.
Estas paletas crean atmósferas cálidas y
sofisticadas, perfectas para bodas que buscan
sentirse atemporales, elegantes y acogedoras.

2 .  P A L E T A S  O R G Á N I C A S  Y
T O N O S  E M O C I O N A L E S

3 .  D E C O R A C I Ó N  S E N S O R I A L :
M E N O S  E X C E S O ,  M Á S
E X P E R I E N C I A

La decoración deja de ser solo visual y se convierte
en una experiencia sensorial completa. Texturas
naturales como lino, cerámica artesanal, madera clara,
cristal soplado y flores orgánicas cobran
protagonismo.

Los montajes se sienten más ligeros y fluidos: mesas
imperiales, arreglos florales menos estructurados,
iluminación cálida con velas y guirnaldas suaves. Todo
está pensado para que los invitados sientan el
espacio, no solo lo observen.

1 . B O D A S  C O N  P R O P Ó S I T O :
C E L E B R A R  D E S D E  L A  E S E N C I A .



La novia 2026 apuesta por la sofisticación sin
rigidez. Los vestidos destacan por cortes
limpios, telas fluidas y detalles sutiles:
espaldas abiertas, mangas removibles, capas
ligeras y escotes delicados.

También vemos una fuerte presencia de
segundos looks: vestidos cortos, conjuntos de
dos piezas o diseños más cómodos para la
fiesta.

 En cuanto al novio, los trajes se suavizan con
tonos claros, tejidos ligeros y un estilo más
relajado pero igual de elegante.

El banquete tradicional evoluciona hacia
experiencias culinarias más dinámicas.

 Estaciones interactivas, menús personalizados,
cocina local y opciones conscientes (vegetariano,
vegano, orgánico) son clave en 2026.

La presentación importa tanto como el sabor, y el
objetivo es que cada invitado viva la comida como
parte central de la celebración, no solo como un
momento más del programa.

5 .  E X P E R I E N C I A S
G A S T R O N Ó M I C A S  M E M O R A B L E S

E L  F U T U R O  D E  L A S  B O D A S  E S
C O N S C I E N T E

Las bodas 2026 nos recuerdan que el verdadero lujo
está en la autenticidad. Celebrar el amor desde la
verdad, la estética y la intención crea experiencias
inolvidables.

Porque más allá de las tendencias, lo que realmente
permanece es cómo se sintió ese día.

4 .  M O D A  N U P C I A L :  E L E G A N C I A
R E L A J A D A  Y  S I L U E T A S  L I M P I A S
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Especialistas en la creación de
mesas de postres, barras de café y
pasteles personalizados para todo
tipo de celebraciones.

 Cada propuesta combina
estética, sabor y dedicación,
cuidando cada detalle para
transformar cualquier evento en
una experiencia memorable.

p a s i ó n   p o r
e l  d e t a l l e



David Payán Mijares ofrece servicios de maquillaje y
peinado profesional, enfocados en realzar tu belleza
con elegancia y armonía. Cada look está pensado
para resaltar tu esencia, cuidando cada detalle y
adaptándose a tu estilo personal.

Además, integra servicios de uñas acrílicas y gelish, y
se mantiene en constante actualización en técnicas
de maquillaje y peinado, garantizando resultados
actuales y de alta calidad.

@DavidPaymi 

 618 229 99 22

 David Payan; Makeup
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