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Introduction; Le SSPP encadre le suivi post-polypectomie selon les normes du
Programme québécois du dépistage du cancer colorectal (PQDCCR). Il vise a optimiser
'accés aux gastroentérologues, réduire les listes d’attente et assurer un suivi rapide et
sécurisé des usagers aprés une polypectomie.

Matériel et méthode; Programme unique au Québec, il développe 'expertise et
I'autonomie infirmiére en endoscopie via une ordonnance collective (OC) et une
ordonnance individuelle protocolisée (OIP). L’infirmiére du SSPP peut divulguer les
résultats de la pathologie et planifier le suivi a long terme selon le PQDCCR.
L’infirmiere du SSPP ; 1) collecte et interpréte la pathologie selon 'algorithme de I'OC;
2) élabore le suivi via I'OIP; 3) transmet les résultats a l'usager ; 4) informe le médecin
référent avec le rapport complet; 5) compléte et transmet la Demande de coloscopie
(AH-702) au centre d’accés pour création de l'attente.

Résultats; Depuis 2022 prés de 2700 usagers ont été rejoints par le programme du
SSPP dont 920 seulement durant 'année 2024.C’est autant de patients qui ont pu
recevoir le résultat de leur pathologies et connaitre la date de leur prochain examen
sans avoir passé par la clinique des gastroentérologues.

Conclusions; Le SSPP permet la communication des résultats en moins de 6 semaines.
Il réduit 'anxiété des usagers face a leurs résultats. Il satisfait aux attentes des
médecins traitants pour le suivi de leurs patients. Il permet de plus de libérer des plages
de consultations pour les gastroentérologues tout en uniformisant le suivi endoscopique
post-polypectomie.
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