
RAPPELEZ-VOUS :
•  Avalez tout le mélange de compote de pommes et de médicament.
•   Assurez-vous d’avaler le mélange dans l’heure qui suit sa préparation.
•   Ne conservez pas le mélange de compote de pommes et de comprimés 

ERLEADA®.

Une autre façon 
d’administrer ERLEADA®
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Si vous avez des questions sur la façon 
de prendre ERLEADA®, veuillez consulter 
la notice d’accompagnement ou 
communiquer avec votre médecin.
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Si vous avez de la difficulté à avaler les comprimés entiers, 
essayez cette méthode qui utilise de la compote de pommes.
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Mélanger
Commencez par ajouter vos comprimés ERLEADA®

à 120 mL (1/2 tasse) de compote de pommes. Les 
comprimés doivent être entiers et non écrasés.
Mélangez la compote de pommes et les comprimés. 

Remuer
Attendez 15 minutes, puis remuez à nouveau le mélange. 
Après avoir attendu 15 minutes de plus, vous devez remuer 
le mélange jusqu’à ce que les comprimés soient bien 
mélangés et que vous ne puissiez plus voir de morceaux.

Avaler
Lorsque vous ne voyez plus de morceaux, avalez le 
mélange immédiatement à l’aide d’une cuillère.

Rincer et boire
Pour vous assurer de prendre votre dose complète, 
ajoutez 60 mL (1/4 tasse) d’eau au contenant vide et buvez 
cette eau. Répétez une autre fois.Répétez

15 min
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comprimés d’apalutamide


