
 

 

 

 

 

HORAIRE 

TYPE 
LUNDI  MARDI  MERCREDI JEUDI  VENDREDI  

NE PAS OUBLIER  

CHAQUE JOUR 

AM 
Spécialiste création 

ex. Construction Kapla   

Spécialiste sciences  

ex. Neurones Atomiques 

Sortie de groupe  

à l’extérieur de MTL 

ex. base de plein air 

Spécialiste cuisine  

ex. Carrefour Solidaire Spécialiste sport 

ex. Prof de danse  

hip hop et spectacle 

Bouteille d’eau 

Sac à dos 

Serviette 

Maillot de bain 

Lunch froid et collation 

Ice pack 

Espadrilles 

Habit de neige complet 

Mitaines 

Tuque 

Mouchoirs 

Médication sous 

prescription/Epipen 

AM Jouer dehors Animation sportive Jouer dehors 

REPAS Dîner Dîner Dîner Dîner 

PM 

Animation 

ludique/collation 

Installations Arr. V-M 

ex. bibliothèque/piscine 
Animation 

création/collation 

Jouer dehors 

PM Jouer dehors /collation 
Cinéma maison  

et popcorn 

 

 


