Brescia
Bianco-Badenhorst |

Professional Speaker | Mental Health Advocate |
Mentor | Addiction Recovery Expert | Educator

'n Deernisvolle voorstander met uitgebreide ervaring in die
gebied van ondersteuning en leiding aan gesinne en individue
wat geestesgesondheid en/of verslawingsuitdagings hanteer.

*The Addicted Brain (Emory University)
*Fully Accredited Professional Addiction Counselling Diploma (CTAA)

SPREKER BIO

@ +27 77 379 4121

*  As'n herstellende heroienverslaafde met 21 jaar se
@ voiceit@bresciabianco-badenhorst.com soberheid, bring Brescia 'n unieke en deernisvolle
perspektief na haar bewusmakingswerk. Sy
kombineer persoonlike insigte uit haar eie reis met 'n

@ www.bresciabianco-badenhorst.com

diep begrip van die kompleksiteite rondom
geestesgesondheid en verslawing. Brescia is bekend
vir haar boeiende openbare sprekerstyl, vaardig in

VAARDIGHEDE die verbinding met uiteenlopende gehore deur

middel van intrigerende stories en praktiese advies.

Ondersteuning en Leiding

¥ Professiondle Spreker KENMERKENDE ONDERWERPE
*  Empatie en Deernis

*k  Verhaalvertelling **  Begrip en Voorkoming van Boelies

*  Opleiding en Bewusmaking %  Dielmpak van Trauma

*  Voorstaander en Aktivisme *  Verslawing Bewusmaking en Herstel

*  Doeltreffende Kommunikasie %  Wat Ouers Moet Weet en Hoor

*  Luistervaardighede *  Selfmoord Bewusmaking en Voorkoming

*  Inhoudskepping %k Brescia se Persoonlike Reis

X

*k

GETUIGSKAPPE

Navorsing en Kennis

LIDM A A TSKAPPE %k Dit was asemrowend!!!ll Ek wens die hele wéreld

Geasosieerde Lid & Jy is 'n inspirasie vir miljoene, bou voort op en
Kommunikasie Offisier * y . P J ' ) >
Professional Speakers Association of Southern Africa getuig van Sy groot krag. Jy bestaan nie per
Professionele Lid toeval nie, jy is spesiaal gemaak vir 'n spesifieke

doel. BRAVO!II “Des Vermaak

International Society Of Substance Use Professionals

* Die eerlikheid, intelligensie en humor waarmee sy

haar storie gedeel het, was vir my hartroerend.
*Suann Millard

EMCEE / MEDIA KYKNET | KWELA | RSG | SADAG | NWU PUKKE | LIG MAGAZINE | GRETHA WIID |

GAVIN SHARPLES | GOOD THINGS GUY | RICHARD WRIGHT |
HOOGTEPUNTE RADIO PULPIT / RADIO KANSEL | MALUTI FM



http://www.bresciabianco-badenhorst.com/

