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Conoceras cuestiones importantes como lo son el modo de color, la
resolucidn, el sangrado, tamano del archivo, escalas, entre otras.



Las imprentas trabajamos con impresoras que mediante cuatro colores
crean un amplio espectro de color llamado CMYK, siglas que corresponden
en inglés a Cian (Cyan), Magenta (Magenta), Amarillo (Yellow) y Negro (se
representa con K de key, por ser un color clave).

Cada uno de esos colores figura en un canal independiente. Todos los
programas de diseho y edicion de imagenes te permiten seleccionar en
qué modo de color vas a trabajar.

CHANMELS

La suma de los 4 canales, componen todos los colores de laimagen.

Debemos mencionar tambien que por default, hay softwares que tienen
pre-establecido el modo RGB, que esta compuesto por 3 colores o canales:
Rojo (Red), Verde (Green) y Azul (Blue). Esto es valido para imprimir en la
mayor parte de las impresoras domeésticas y para disenho web, pero nunca
para una impresion profesional, ya sea digital u offset.

Por lo tanto, cuando disenes con la intencion de
imprimir, siempre tu modo de color debera ser CMYK.
Si diseiias para web, el modo recomendado es RGB.

iDonde se establece el modo de color?

Cada programa tiene una estructura diferente y depende de con cual
estés trabajando, pero vamos a indicarte donde se encuentra en dos de
los mas utilizados para disenar: lllustrator y Photoshop, ambos de Adobe.



Hay 2 maneras de hacerlo:
e Al crear un nuevo documento.

e Cuando ya lo hemos creado y tenemos que convertirloa CMYK.

La primera es mas aconsejable que la segunda. La razon es que cuando
se pasa de, por ejemplo, RGB a CMYK los colores cambian, e incluso
habra tonalidades que existen en RGB pero no en CMYK. De manera que,
como decimos, lo dptimo es empezar a trabajar en el entorno adecuado.

Estableciéndolo al crear el documento: En ambos casos la manera de

hacerlo es muy semejante. Al generar un nuevo documento se abre una
ventana en la que podemos establecer el modo de color.

New
Name: |Untitled-1 | [——OK——-]
- Preset: | Custom & ‘T|
| Save Preset.. |
PR3 s ‘ lsinches o) Delete Preset...
Height  gitmap “ inches il
Resolution ~Crayscale —H pixels/inch ™ | Device Central... |
RGB Color [
Color Mode ¥ CMYK Color | | 8 bit &)
Lab Color
Background Contents e 3
Image Size:
E] Advanced T

Color Profile: | Working CMYK: U.S. Web Coated...

Pixel Aspect Ratio: | Square Pixels

Cuadro de didlogo para crear un documento nuevo en Photoshop.

== === — 1 [—"r—)
— Nuevo perfil de documento: — [A medida] E Cancelar
Nimero de mesas de trabajo: f5]1 | [ZE[#[=[ ] [=] Plantilias...
Espaciado: [#17,06 mm Columnas: 21
Area de recorte: A3 E
Anchura: [207 mm | Unidades:  Miimetros [
Altura: [420 mm Oriantacién: il & ke
Abrear con cusdricula de oixeles: Mo
Superior Inferior lzquierda Derecha
Slngrado:mo mm |m0 mm "110 mm |m0 mm |I1—|
E] Avanzado
[ Modo de color:  CMYK B;I
Efectos de rasterizado: Alta (300 ppp) B
Modo de previsualizacién:  Por defeclo E
Alinear nuevos objetos con cuadricula de pixeles

Cuadro de dialogo para crear un documento nuevo en lllustrator.



Cambiandolo cuando ya hemos empezado a disefiar: Supongamos
gue abrimos una fotografia en Photoshop y esta en RGB. Tendriamos que
ir a Imagen / Modo y marcar Color CMYK.

Mer Select Filter Analysis 3D Vi
_Mode > [JEETE.

| . Crayscale

i Adjustments > Duotone

1 ndexed Color
Auto Tone _OEL  RGB Color

| Auto Contrast \??ﬂ  CMYK Color |
Auto Color {+38B Lab Color

Multichannel

Image Size... Xl
Canvas Size.l.. NEC + 8 Bits/Channel
Image Rotation > 16 Bits/Channel
Crop 32 Bits/Channel

' Trim...

t Reveal All Color Table...

Al elegir CMYK todos los colores de laimagen se convertiran automaticamente.

En Illustrator la ruta es diferente: Archivo / Modo de color del documento
/ Color CMYK.

Mt Object Type Select Effect View Wind

New... 38N

New from Template... 8N |

Open... ®0 2 pt. Oval v Style:
Open Recent Files P ———

Browse in Bridge... R e} :i
B4% (CMYK/Preview)

Share My Screen...
Device Central...

Close HW
Save #S
Save As... {r38S
Save a Copy... S

Save as Template...

Save for Web & Devices... {35
Save Selected Slices...

Revert F12

Place...

Save for Microsoft Office...

Export...

Scripts >

Document Setup... NP

Document Color Mode = v CMYK Color
File Info... 4l RGB Color
Print... 8P

Aligual que en Photoshop, al seleccionar CMYK |a conversidn es automatica.
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Laresolucion de unaimagen impresa se dara en DPl o Puntos Por Pulgadas
(Dots Per Inches, en ingles). Esto significa que una impresora puede
imprimir una cierta cantidad de puntos en una pulgada (=2,54cm). Cuanto
mas alto el valor, mas fina seréa la impresion. Una resolucion decente seria
300dpi, que retine la mayoria de los requisitos de impresion.

La calidad final de la impresion esta estrechamente relacionada con
la resolucion de los documentos que se envien para imprimir. Bajas
resoluciones tendran como consecuencia imagenes pixeladas, por eso
es tan importante poner especial atencion en este punto. Tal vez sea un
concepto un tanto dificil de comprender si nunca se ha trabajado con
imprentas pero, aln asi, vamos a intentar explicarlo de la forma mas
sencilla y grafica posible.

Uno de los mayores malentendidos es el considerar que
si una imagen se ve correctamente en un monitor a un
tamano determinado, igualmente se reproducira bien
en sistemas de impresion digital u offset profesionales.

Intentemos, pues, aclarar en qué se diferencian entre si.

Monitores

La inmensa mayoria de los monitores de equipos informaticos trabajan
a una resolucion de 72 pixeles por pulgada, lo que quiere decir que cada
2,54 centimetros (una pulgada) tienen 72 puntos.

Image Size

Pixel Dimensions: 22.1M (was 123.0M) oK |
Width: | 2268 pixels 3 ]7 Cancel
[}

Height: 2551 | | pixels
Auto...
Document Size:

Height: [90.01 em

Resolution: |72] | [ pixelsfinch

¥ 5cale Styles
¥ Constrain Proportions

Width: | 80 cm T -
Do

¥ Resample Image

Bicubic (best for smooth gradients)

Interpolacion o remuestreo
Programas de edicion de imagenes como Photoshop dan la posibilidad de
remuestrear (o interpolar) el archivo para lograr la resolucion y el tamano
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que deseemos. Hay que tener en cuenta que para ello el software se
“inventa pixeles” en funcion de unos algoritmos. Normalmente, a no
ser que los cambios sean pequenos, los resultados para ampliaciones
no son buenos. Hay que ser un experto para poder conseguir resultados
aceptables,_por lo que &sto no es recomendable.

Imagenes para imprenta

Hablaremos mas adelante de las excepciones, pero centremonos ahora en
la norma general. Para imprimir volantes, calcamonias, tarjetas, dipticos,
tripticos... y para todo lo que no tenga un gran tamano, tu documento
debe estar a 300 dpi. De esa barrera hacia abajo la impresion se vera
seriamente perjudicada. Seguro que en mas de una ocasion habras visto
algun folleto pixelado... pues ésa es la razon.

Volvamos a los ejemplos. Pongamos por caso que queremos imprimir
una tarjeta de tamano 9x5 cm. Ya hemos aprendido 2 cosas importantes:

e Que debe estar en CMYK
e Que su resolucion al tamano de impresion debe ser de 300 dpi.

De tal manera que las caracteristicas de la imagen, en cuanto a pixeles y
medidas, deberia ser la siguiente:

Name: | Tarjeta | [ oK ]

— Preset: Custom T [ Cancel |

| Save Preset.. |

RUCt O |m17¢| Delete Preset...

Height:[s | [om ]

Resolution: | 300 | pixels/inch o | Device Central... |
Color Mode: | CMYK Color 4| | & bit =
Background Contents: | White Al

Image Size:
E] Advanced 2.40M

Color Profile: | Working CMYK: U.S. Web Coated... #|
Pixel Aspect Ratio: | Square Pixels =




En toda la gama de programas de diseho grafico se pueden manejar estos
tamanos requeridos manipulando las preferencias de los mismos.

En Print Yellow te ofrecemos distintas opciones para imprimir tus disehos:
« Tamano carta: 8.5 x 11 pulgadas.
- Tamaino tabloide: 12 x 18 pulgadas.
- Tamano especial: disponible en formato de 24 y 36 pulgadas
de ancho de impresion por lo que tu diseno requiera de largo.

Tambiéen contamos con los mas utilizados tipos de papel:
« Couché cover: papel de terminado brillante, y recomendado
principalmente para la realizacion de cubiertas, portadas, folders,
etc. Este tipo de papel es resistente al grabado y suajado, ya que
presenta una alta resistencia.
« Couché text: ideal para usos en catalogos, revistas, libros
o folletos, pues tiene excelentes cualidades de impresion vy
durabilidad. También es de terminado brillante.
« Bond: especial para papeleria corporativa, hojas membretadas
0 impresiones en copias, de acabado mate.
« Opalina cartulina: tiene un acabado més liso y mate que la
cartulina, asi como mayor grosor que la cartulina normal.
« Opalina papel: es similar al bond pero de mayor grosor y semi
satinado.
« Caple: papel de terminado mate, recomendado para la
realizacion de portadas, folders, cajitas, etc. Tiene alta resistencia
y durabilidad.
+ Fotografico satinado: ideal para impresion de lamina
arquitectonica, graficos, arte, fotografia comercial, carteleria
publicitaria.
« Adhesivo: este tipo de papel tiene una cara brillante o mate
y €l reverso con adhesivo, se recomienda para la elaboracion de
etiquetas cupones promocionales, stickers, etc.

Si lo que necesitas es un tipo de papel especial, deberas
acercarte siempre con tu impresor para asegurar que la
impresion sea posible. En Print Yellow siempre estamos
para resolver todas tus dudas.
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Cuando tenemos que imprimir tamahos muy grandes no es necesaria
tanta resolucion. Es algo que tiene que ver con la agudeza visual en el
ser humano. Cuanto mas grande sea la impresion, menor resolucion
necesitara. Si nuestra intencion es colgar de un edificio una lona de 10
x 5 metros, es completamente innecesario que en cada pulgada haya
300 pixeles. A esos tamanos, con 72 o 100 dpi tenemos de sobra. Como
deciamos, nuestros 0jos no van a ser capaces de diferenciar tantos
puntos, a no ser que nos acerquemos a 20 centimetros de la lona, cosa
poco probable en este tipo de formatos. Por tanto, podemos concluir
que cualquier impreso que vaya a ser visto de cerca necesita 300 dpi
y que cuanto mas lejos lo vayamos a mirar, menos puntos por pulgada
necesitara para verse con igual nitidez.

Las grandes carteleras de los cines se ven nitidas y, sin embargo, si nos
aproximasemos mucho nos dariamos cuenta de que sus pixeles son muy
grandes y estan muy separados los unos de los otros.

Trabajando de esta manera, produciras archivos con el
tamano suficiente como para no agotar los recursos de
la computadora con la que te encuentras trabajando y
lograras también producir archivos finales de calidad
con un tamano adecuado.

Cuando se trabaja con archivos grandes, por ejemplo, espectaculares, no
es necesario realizar tu diseho con la medida final que se imprimira, puesto
que estara muy lejos del alcance del ojo humano. Es recomendable que
trabajes al 10% de tuimpresion final, con almenos 200 dpi, aunque deberas
preguntar siempre primero a tu impresor la resolucion recomendada por
el.

Por ejemplo: Si lo que quieres es imprimir un diseho de 5x10 metros que
se utilizara en un espectacular, lo deberas disehar en el programa de tu
preferencia con un tamanho de 50 x 10 cm y con 200 dpi de resolucion,
esto es al 10% con 200dpi.

Si lo que necesitas es un poster tamano tabloide, entonces tu diseho

debera ser creado con un tamano de 12x18 pulgadas y con una resolucion
de 300 dpi. jTendras una impresion de calidad!
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o también conocido como rebase.

Si tu diseho necesita cortarse, es necesario incluir un sangrado en
el mismo. Las sangres son el area de la pagina en el documento que
queda fuera del limite de la misma, es el espacio utilizado para ampliar los
elementos que van a ir a corte en el diseho.

El sangrado se aplica a las paginas de nuestro documento en la
configuracion del archivo, asimismo como en todos los elementos del
diseno que queramos vayan a sangres en cada pagina. Es importante
entender que las sangres “no se hacen solas” en nuestro diseno, si
configuramos en nuestro archivo que el documento tenga 5 mm de
sangres en cada pagina, esto no quiere decir que ya todo nuestra diseho
tenga esas sangres, lo que quiere decir es que en el archivo “habra
el espacio reservado de 5 mm de sangres en cada pagina”, para que
nosotros estiremos los elementos necesarios y que deban ir a sangre.

Una de las exigencias técnicas de cualquier imprenta es el sangrado del
diseho, y para poder comprenderlo con facilidad vamos a usar el mismo
ejemplo de antes: la tarjeta de 9x5 cm. Existen dos maneras practicas de
insertar el sangrado en el disenho:

e Al crear el documento.
¢ Una vez finalizado el documento.

Al crear el documento: Cuando inicies un diseho, por ejemplo en
Photoshop, es recomendable que incluyas dentro de las medidas el area
para el sangrado; por ejemplo, si tu diseho mide 9x5cm, inicia tu diseho
con las medidas de 9.5x5.5 cm (creando guias de 5mm por cada lado para

proteger el texto e imagenes importantes de tu diseno).

New

Name: | Tarjeta IT
Preset: | Custom : - Cancel
| Save Preset.. |
pLo.s = ) Delete Preset...
Height: IE em =
Resolution: 300 || pixels/inch D Device Central... |
Color Mode: | CMYK Color = | | 8 bit 3
Background Contents: | White =
Image Size:
E] Advanced g Lo

Color Profile: | Working CMYK: U.S. Web Coated... =+

Pixel Aspect Ratio: | Square Pixels =
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Una vez finalizado el documento: Una vez terminado tu diseho, para
aplicar la sangre, primero hay que ampliar el lienzo (no el tamanho de
imagen) en la misma cantidad de mm por cada lado. Antes de ampliarlo,
te sugerimos utilizar guias para que tengas mas claro cual es el area de

sangrado de tu diseno.

Canvas Size

[ Current Size: 2.40M

Width: 9 cm
Height: 5 cm

— New Size: 2.78M

Anchor:

("] Relative

KK

- |

AT

Width: [em

N
&

Height: | 5.5 | em

.

Canvas extension color: | Background

gy |

[ ok |

| Cancel

En Print Yellow te recomendamos aplicar un sangrado
de 5 mm por cada lado para asegurar tus disenos.

Una vez ampliado el lienzo, lo siguientes es rellenar el espacio que se ha
cread, ya sea con el mismo diseho o color de la imagen).

No confundas ampliar el tamano del lienzo con el tamanho de la imagen,
puesto que si amplias el tamanho de la imagen, porque de otra manera
puedes conseguir que tu diseho se vea desproporcionado al momento de

imprimir.
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Aprenderds la manera adecuada para proteger tus imagenes
y textos cuando des los acabados necesarios como corte o doblez,
al momento de enviarlos a impresion.
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para tus disenos que requieren corte o doblez.

Esta caracteristica es tan importante que decidimos dedicarle todo un
capitulo a la misma. La zona de seguridad es aquella area que tu diseho
necesita proteger de cortes o dobleces, para que tu disenho quede justo
como lo creaste.

Te recomendamos no poner texto o imagenes importantes a menos de
5 mm (area de sangrado) del borde del archivo de tu diseho. En revistas
engrapadas, recomendamos aumentar esta zona hasta los 10 mm. Esto
es lo que se llama zona de seguridad o de tranquilidad. Su propio nombre
indica su razon de ser. Aunque las guillotinas son maquinas muy precisas,
de esta forma evitaremos el peligro de cortar texto u otro contenido
importante. Ademas, siempre conviene que el papel tenga un poco de
“aire” para que el aspecto del diseho no sea pesado.

Siguiendo el ejemplo de la tarjeta de 9 x 5 cms, te presentamos un area
de seguridad ideal, tomando en cuenta que este diseho ya cuenta con un
area de sangrado de 5 mm por cada lado:

El area marcada con rojo es el drea de seguridad de tu disefo, por lo que los textos o
imagenes importantes deberdn estar dentro de esta area.

Recuerda siempre proteger tus imagenes y textos
dentro del area de seguridad de tu diseno, para evitar
que tu documento te sea devuelto o se vea mutilado al
momento del corte o doblez.
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Lograras generar un documento apto para imprenta (en pdf o jpg],
donde obtendras una impresion de calidad.
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Existen diferentes tipos de archivo que puedes enviar a impresion, pero
en los que nos enfocaremos son el formato PDF y el JPEG.

Formato PDF

Este es el formato en el que preferimos que nos hagas llegar tus trabajos.
Es un formato de almacenamiento de documentos desarrollado por
Adobe. Es de tipo compuesto porgue combina imagenes vectoriales,
mapas de bits y texto, y eso representa una enorme ventaja a la hora de
imprimir.

Fue concebido para documentos que tenian como destino imprentas,
ya que especifica la informacion precisa para la presentacion final del
documento, determinando todos los detalles sobre como va a ser el
resultado final. Esta es la razon por la que nosotros preferimos imprimir
trabajos en PDF, es la mejor manera de asegurarnos de que lo que nos
envias es lo que se imprimira.

Formato JPEG

Son las siglas para Joint Photographic Experts Group, un formato utilizado
para compartir fotografias y otras imagenes con tonos continuos en la
web. Este formato da soporte a los modelos de color CMYK y RGB ,
ademas de modelos en escala de grises, o que amplia por mucho la gama
de tonalidades que podemos obtener.

El formato JPEG comprime el tamano del archivo final utilizando un
algoritmo de compresion con pérdida. Es decir, que para representar
cierta cantidad de informacion (en este caso de color), se utiliza una menor
cantidad de la misma. Lo mas probable es que si utilizas la opcion de
maxima compresion, la imagen resultante sea dificil de reconocer, pero
se puede utilizar una configuracion que reduzca el tamano de archivo pero
que produzca una imagen relativamente buena.

En Print Yellow, recibimos la mayoria de los formatos,
pero s6lo podemos asegurarte una maxima calidad de
impresion utilizando estos formatos recomendados.

17



Una vez generado tu PDF listo para impresion, seguramente necesitara
algln acabado de imprenta y en el que nosotros podremos ayudarte, por
lo que te enlistamos los acabados de impresion mas comlnes y que en
Print Yellow tenemos a tu disposicion.

Corte o Guillotinado

Se realiza en "guillotinas”. En un proceso grafico es necesario realizar
el corte hasta en tres ocasiones: cuando recibimos el papel y cuando el
trabajo ya esta impreso. Suele ser ademas el Ultimo paso del proceso
de entrega de tus trabajos. El corte se realiza cuando el trabajo ya esta
impreso, en las marcas de corte de los documentos. Para éste se deben
dejar rebases de por lo menos 5 mm.; para que no aparezcan en los
impresos filos blancos, cuando los elementos de diseho salgan de la
pagina.

Doblez o Plegado

Este proceso es simple y se puede hacer en diferentes formas,
dependiendo del grosor de papel, la velocidad requerida para doblar, la
cantidad de doblado, etc. Para este acabado lo méas importante es saber
la cantidad de dobleces y la direccion de los mismos (para tener una vision
general del trabajo realizar un dummy con los dobleces en su lugar vy al
100% de su tamano).

Barniz UV

Da un terminado que realza y protege tus impresiones, éste puede tener
un acabado mate o brillante. Es a base de resinas que se adhieren por
calor y se secan con una maquina que emite luz ultravioleta. No interfiere
con el grosor de tu impresion, sin embargo le adhiere cierta resistencia en
un grado ligeramente superior.

Laminado

Puede ser mate o brillante. Este acabado da mayor cuerpo a tu impresion,
aumenta su resistencia asi como la vida Gtil del impreso. Laminar tus
impresones hace que éstas sean mas durables y luzcan mas, porgque da
mas cuerpo al papel y evita que se agriete. Debes tomar en cuenta que
este acabao no es recomendable si necesitas escribir sobre el papel.

Suaje

Técnica que se utiliza para cortar de forma libre tus impresiones. Se realiza
con unas cuchillas encajadas dentro de una placa de madera que sigue la
forma del diseho.
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Es momento de terminar tu diseho y tienes la siguiente pregunta: ; Como
lo guardo? Aqui debemos mencionarte que cada diseho tiene sus propias
caracteristicas y depende en cierta manera del trabajo que estés realizando
el archivo final que vas a producir, pero te podemos dar una guia rapida de
como puedes obtener la maxima calidad de impresion.

Existen diversas opciones de traslado para los documentos una vez
finalizado el diseho. Lo mas recomendable es un documento PDF; este
tipo de archivo encapsula todas las propiedades del diseno, facilita y hace
seguro su traslado (fuentes, resoluciones, espacio de color, tamaho, etc.);
la conversion dentro de los programas editoriales es sencilla y los unicos
requerimientos son: escoger dentro del menl de conversion la calidad de
prensa para asegurar el archivo con definicion maxima y definir el tamanho
de rebase que necesitamos para los cortes.

Exportar Adobe POF

Valor de Adobe PDIS [Calidad de prensa) (modificado) < == maxima Calldad
Estindar: [ Ningune Cx Acrobat 5 (FDF 1.4)

Mareas y sangradaz

&

Marcas
() Todas las marcas de impresora Tipo: [ Por defecto 18
] Marcas de recarte
= GCrosor: (0.25pe  T9)
(] Marcas de sangrade Pt
) Marcas de registro Desplazamiento: +0,2117 cm

(O Barras de color
| (O infarmacién da pagina

~ Sangrado e
[ Utilizar onfiguracién de sangrado del documento

«—————rebases

() incluir droa de indicacTa

3 Conen ) G |

Ejemplo del programa InDesign para guardar un archivo con maxima calidad

También se pueden manejar imagenes de alta resolucion que cumplan
con todos los requerimientos editoriales (300dpi, modo de color CMYK)
ya sean con extension PDF o JPG.

Para archivos editables es recomendable que se empaqueten junto con
fuentes utilizadas e incluso adjuntar las imagenes para poder manipularlos
sin ningln tipo de contratiempo.

Guardar archivos en Photoshop
Para guardar un archivo en Photoshop hay muchisimas opciones y todas
ellas dependen de como lo vamos a usar y para qué lo qgueremos.
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Si simplemente queremos guardar una imagen gue tomamos con una
camara digital y la queremos guardar nuevamente después de haberle
hecho algunas correcciones, debemos ir a archivo>guardar y si la imagen
estaba en JPEG (JPG) y la queremos guardar en la misma carpeta
donde estaba la foto anteriormente, le damos: guardar. Es importante
siempre jugar con el tamano del archivo, para no generar archivos tan
pesados que sean imposibles de enviar por correo electronico, para esto
podemos siempre modificar la calidad de los archivos al momento de
guardar nuestro trabajo como JPEG sin ver afectada su impresion, esto lo
podemos modificar al momento de guardar como JPEG en JPEG options.

JPEG Qptions

Matte: | None = I]

— Image Options ————— | Cancel |
uality: |8 High -
Q : |97| ™ Preview
small file large file

35.3K

[ -~ ~

— Format Options
@ Baseline ("Standard™)
(") Baseline Optimized
! :' Progressive

Scans: | 3 =

Puedes ver una diferencia considerable del tamafo
final al guardar de calidad 8 a calidad 12.

Aungue en la mayoria de casos no sea el programa idoneo para maquetar
y llevar a imprenta trabajos, también podremos hacer un PDF desde
Adobe Photoshop en alta calidad y con textos vectorizados.

Cualquier imagen puede ser exportada a PDF, pero si qgueremos exportar
un impreso con texto o elementos vectoriales, necesitaremos el
documento separado por capas, manteniendo dichas capas con formatos
vectoriales, sin rasterizar (la capa de texto tiene que estar con la forma de
capa de texto):

Capas

Forma 1
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Seleccionamos Archivo > Guardar como y en formato seleccionamos
Adobe PDF. Nuevamente aparecera un menl similar al de lllustrator e
InDesign, con la diferencia que no tiene ninguna opcion de ahadir sangres
o marcas de corte. Si el impreso necesita sangres, se tendran que ahadir
al archivo .psd, haciendo el tamaho mas grande de manera manual.
En este cuadro de dialogo nos hemos de asegurar de marcar el Ajuste
preestablecido en PDF/X-1a:2001, que es el correcto para un PDF en alta

calidad.

Save Adobe PDF

Adobe PDF Preset: | [High Quality Print] (Modified}

Srandard: | None 3| Compatibility: Acrobat 5 (PDF 1.4) |
General Ceneral
Compression s .
o P Description: |Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing
Apn on desktop printers and proofers, Created PDF documents can be
Security opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.
Summary
Options
|| Preserve Photoshop Editing Capabilities
|_| Embed Page Thumbnalls
|| Optimize for Fast Web Preview
|| View PDF After Saving
Save Presst.. | Caneel | Sawve PDF |
Save Adohe POF
Adobe POF Preser: | [High Quality Print] (Modified) =
Standard: | None | Compatibility: | Acrobat 5 (POF 1.4) =
GCeneral Compression
;ompresslon Options
utput
tm_l | Bicubic Downsampling Te  + | (300 | | pixelstinch & |
Security
Summary for images above: (450 | pixelstinch % |
Compression: | JPEC :| Tile Size:[125
Image Quality: M|
 Convert 16 Bit/Channel Image to 8 Bits/Channel
| Save Praset... | Cancel | Save PDF |
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Aqui es donde podemos nuevamente jugar con las opciones de guardado
de nuestro archivo, recomendamos siempre guardar la calidad de imagen
en alta para no afectar la impresion final.

Si enviaras un archivo disenado en Photoshop com
JPEG o PDF no es necesario que conviertas las fuentes,
puesto que el programa lo hace por si mismo.

Guardar archivos en lllustrator

De la misma manera que en Photoshop, el guardar archivos en lllustrator
es muy similar, pero aqui debemos recordar que lllustrator no puede
usar correctamente las fuentes incrustadas en documentos PDF cuando
esas fuentes no estan instaladas en el sistema. De hecho, puede haber
problemas de sustitucion de fuentes. Si se reemplaza una fuente por otra
parecida, algunos caracteres pueden desaparecer o ser reemplazados.
[llustrator no puede manejar subjuegos de fuentes o codificaciones de
tipos personalizadas.

Una manera de evitar estos problemas con las fuentes
es convertirlas en trazados (outlines o curvas) dentro
del PDF antes de guardar el documento en lllustrator.

Desgraciadamente, las fuentes mas delgadas o pequehas se engrosan
un poco al trazarlas. También es importante remarcar que lllustrator no
admite todas las opciones de transparencias del formato PDF, por lo que
antes de guardar un archivo en PDF o JPEG desde lllustrador, debes tener
en cuenta estas dos caracteristicas.

De la misma manera que en Photoshop, puedes jugar con la calidad de la
imagen, la cual se vera considerablemente reflejada en el tamaho final de
tu archivo sin afectar la calidad de impresion.

Save Adobe PDF

Adobe PDF Preset: | [lllustrator Default] [Modified)

Standard: | None :  Compatibility: | Acrobat 6 (PDF 1.5) a

General

Com préssion
Harks and Bleeds Description: |[Based nn 'lllustrator Default’] These are the default settings when
Output saving an lllustrator file as an Adobe POF document. Use these
Advarced settings when you plan on editing the file again in lllustrator, or when
Tacuriy honss maodd to nboco it So o louait cmelication ciuch oc laNocion s whan
summary Options

_| Preserve |llustrator Editing Capabilities
| Embed Page Thumbnalls
Optimize for Fast Web View
| Wiew PDF after Saving

| Creare Acrobat Layers fram Top-Level Layers
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Save Adobe PDF

Adeobe POF Preset: | [lllustrator Default] (Madified) D
Standard: | None : | Compatibility: | Acrobat 6 (PDF 1.5) 3
Concia | Compression
Mare 2 Bleads — Color Bitmap Images
Dt st | Do Not Downsample +| (150 or images above 225 epl
| Aduancad
sccurity Compression: | ZIP = Tile Size: (128 pixels
Summary
mage Quality: = 8-bit =
— Grayscale Bitmap Images
| Do Not Dewnsample 3| [150 for images above 225 ppi
Compression: | ZIP 2| Tile Size: (128 pixgls
mage Quality: | 8-bit .
Monochrome Bitmap Images
| Do Not Dawnsample : | |300 450 pp
Compression: | ZIP =
™ Compress Tent and Line Art
| Save preset... [ sawePDF || Cancel

Recuerda siempre convertir todas las fuentes de tu
diseno para evitar modificaciones en tus textos.
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Distinguiras de una manera rapida cual es la funcién
principal de cada software de diseno.
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Existen diversos programas para elaborar tu diseno, pero dependiendo
de lo que quieras realizar y de los conocimientos que tengas, tienes la
posibilidad de elegir entre una gran variedad de programas que van desde
los mas sencillos de usar hasta herramientas de uso mas profesional.

Te mostramos alguno de los mas programas mas populares para realizar
diseno grafico:

Adobe lllustrator

Es un programa fundamental para la realizacion de graficos e ilustraciones
vectoriales de alta calidad. |deal para expresar ideas de forma visual y
atractiva. Esta completa herramienta te brinda todo lo necesario para crear
ilustraciones, trabajar con tipografias o disehar con vectores.

Adobe Photoshop

Es el programa mas utilizado para el retoque, tratamiento, edicion,
transformacion y composicion de imagenes digitales.Recomendado para
manipulacion de imagenes, o cuando se desea trabajar sobre un archivo
gue no requiera vectorizacion.

Corel Draw

Este programa es recomendado para editar graficos basados en vectores.
Este tipo de graficos, a diferencia de los graficos en forma de pixeles,
utiliza lineas o curvas para plasmar las figuras graficas que representan.

Adobe Acrobat

En general se le ha utilizado como un programa para leer archivos de
formato PDF, pero este software contiene a su vez un programa de
conversion muy til llamado Distiller, asi como tambien incluye un
software de manipulacion llamado Acrobat Pro, donde incluso puedes
modificar algunos PDF que fueron guardados con opcion modificable.
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Adobe Indesign
Programa de maquetacion (libros, revistas, catalogos y cualquier
documento multipaginas).

Todos son extraordinarios programas. Si se trabaja adecuadamente con
ellos, los resultados finales seran optimos para imprimir. No te olvides
de que es mas que aconsejable que al terminar tu diseno crees un PDF
de alta resolucion, ese archivo es el que deberas enviarnos para que
obtengas una impresion de calidad.
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Conoceras los diferentes tipos de fuentes que existen, cdémo
sacarle provecho a los vectores redisenados y lograr encontrar
imagenes de excelente calidad para tus impresiones.
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Las fuentes de letras cumplen un papel sumamente decisivo tanto en el
diseno web como en el diseno impreso. Para usar acertadamente este
recurso grafico es necesario considerar algunos factores que influyen
directamente en la percepcion del usuario.

a T C

Simbologia para fuentes digitales PostScript, TrueType y OpenType

¢Por qué no todas las fuentes son archivos con la misma extension?
Las fuentes TrueType se pueden escalar a cualquier tamano y resultan
claras y legibles en todos los tamahos. Se pueden enviar a cualquier
impresora u otro dispositivo de salida compatible con Windows o Mac.

Las fuentes OpenType estan relacionadas con las fuentes TrueType, pero
incorporan una extension mas amplia del juego de caracteres basico,
como el uso de mayUsculas pequehas, nUmeros en estilo antiguo vy
formas mas detalladas, como glifos y ligaduras. Las fuentes OpenType
tambiéen se pueden escalar a cualquier tamaho y resultan claras y legibles
en todos los tamanos. Ademas, se pueden enviar a cualquier impresora u
otro dispositivo de salida compatible con Windows o Mac.

Las fuentes PostScript son suaves, detalladas y de alta calidad. Se usan a
menudo para la impresion, en especial la impresion de calidad profesional
como libros o revistas.

Si deseas disponer de una fuente que se imprima correctamente vy
resulte facil de leer en pantalla, puede usar una fuente TrueType. Silo que
necesitas un juego de caracteres mayor para la cobertura de idiomas y
para disponer de una tipografia precisa, puede usar una fuente OpenType.
Si necesita imprimir publicaciones con calidad profesional, como revistas
satinadas o una impresion comercial, PostScript resulta una buena opcion.

Tanto si usamos fuentes de letras en el diseho web como en el diseno

impreso, no se deben abusar de los efectos. Principalmente porque la
idea del diseho siempre debe ser comunicar algo y no de impresionar.
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Anos atras se trataba de aplicar la mayor cantidad de efectos posibles
sobre las fuentes de letras con la idea de atraer al lector u observador.
Aunqgue la idea del diseho no ha cambiado, hoy se consideran mejores
recursos para atraer.

Fuentes obtenidas de internet

Existen diferentes tipos de fuentes que abundan en la web, y
lamentablemente no todas son gratuitas o destinadas para impresion.
Algunas fuentes solamente pueden ser usadas para web o viceversa, por
lo que te recomendamos asegurarte que la fuente que utilices pueda ser
utilizada para impresion.

En internet existen diferentes tipos de fuentes (demos, shareware,
freeware) que antes de bajar, deberas probar online la fuente y asegurarte
que contenga todos los caracteres y letras que desees utilizar.

Conversion de fuentes a lineas

En programas vectoriales donde las fuentes no se convierten de manera
automatica, deberas convertirlas de manera manual a lineas o curvas
(depende del programa gue estés manejando).

Graficamente hablando, el diseho vectorial o dibujo vectorial es una técnica
que consiste en la creacion de patrones a base de figuras geomeétricas
y de lineas cuya principal caracteristica es que se pueden escalarse
positivamente o negativamente y sus propiedades no se veran afectadas.

A diferencia de los mapas de bits o imagenes jpeg, los vectores al
modificarse el tamaho del mismo no sufren lo que se conoce como
pixelaje, es decir, no llega a pixelarse.

El diseno vectorial o dibujo vectorial esta formado, como su nombre lo
indica, por formas de lineas, polilineas, poligonos, circulos, elipses, curvas
de Bézier, bezigonos, entre otros elementos del diseho de vectores.
Desarrollar un dibujo o diseno propio en vectores requiere de bastante
tiempo y dedicacion. Una vez que los realizamos es mejor conservarlos
ya que nos pueden servir para otras ocasiones, ya sea en su totalidad o
alguna parte de ellos.

Pero podemos disponer hoy en dia de diferentes recursos en la red,
donde podemos encontrar de todo en lo que a la calidad se refiere: desde
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vectores basicos y simples hasta otros muy elaborados y elegantes.
Como siempre, encontrar el trazado adecuado, aquel que necesitamos
para nuestro proyecto creativo, dependera, salvo que tengamos un golpe
de suerte, de la paciencia y perseverancia con que realicemos nuestra
bUsqueda.

Siempre es recomendable para ahorrarnos tiempo, buscar iméagenes
vectoriales en paginas especializadas. En la web, algunos graficos son
de descarga gratuita y, dependiendo de la licencia, tendremos mayor o
menor libertad de utilizarlos, en muchas paginas, solamente insertando la
atribucion, puedes utilizar libremente el contenido.

Cuando estés disehando, deberas tener en cuenta que no todas las
imagenes que obtengas de internet son aptas en resolucion para
impresion. Lo mejor y mas deseable seria que tu mismo produjeras tus
propias imagenes, pero como esto no siempre es posible, deberas tener
precaucion al momento de buscar tus imagenes y trabajar con ellas.

Las imagenes JPEG tienen un tamaho concreto, que si ampliamos
sera a costa de perder resolucion y calidad en la imagen. Si ampliamos
demasiado se haran incluso visibles los puntos de color que la conforman,
creandose el tipico efecto de pixelado.

Siempre debes tener en mente que si deseas escalar
imagenes a un tamano mayor, esta debera tener las
dimensiones y resolucion adecuadas para manipular tu
documento.

RECUERDA que no puedes utilizar libremente las imagenes/vectores/
fuentes que obtienes a través de internet para uso comercial (algunos
permiten el libre uso personal, cerciorate antes), sin que exista riesgo de
que tengas que responder ante el que ostente los derechos de autor de
la misma, aunque pongas su nombre al pie de la foto. ;Por quée? Pues
sencillamente porque la Ley de Propiedad Intelectual y otras normas de
ambito comunitario e internacional protegen los derechos de autoria de
las obras, y por tanto de las imagenes.
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El diseno ha de tener un modo de color CMYK. El RGB no es
valido para imprentas.

Como norma general, la resolucion optima es 300 dpi,
exceptuando grandes formatos.

Sangrado del documento. Ahadido de 5 mm mas a cada uno de
los lados del documento de diseno.

PDF de alta resolucion. También puede ser jpeg, pero es
preferible un PDF. Recuerda convertir las fuentes.

Ante cualquier duda que te surja antes de enviarnos tus disehos,
ponte en contacto con nosotros. Preglntanos todo aquello
que necesites saber sobre la adecuacion de los archivos para
imprimir.

PRINT

Imprime calidad. YELLOW
Imprime con < g
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“Prohibida la reproduccién total o parcial de este material por cualquier medio impreso o
digital, sin el previo y expreso consentimiento por escrito de Print Yellow”.
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