
São Bento me chama

São Bento me chama São Bento calls me

Ai ai ai ai
São Bento me chama

Ai ai ai ai

São Bento me quer

Ai ai ai ai

Pra jogar capoeira

Ai ai ai ai

São Bento chámou

Ai ai ai ai

São Bento me leva

Ai ai ai ai

São Bento me péga

Ai ai ai ai

Ai ai ai ai
São Bento calls me

Ai ai ai ai

São Bento wants me

Ai ai ai ai

To play capoeira

Ai ai ai ai

São Bento called

Ai ai ai ai

São Bento carries me

Ai ai ai ai

São Bento strikes me

Ai ai ai ai

São Bento Grande is one of our main toques or rhythms of the berimbau in
Capoeira Regional

This song can be improvised for the call


