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Encuesta Nacional de Trabajo
Infantil (ENTIH)

Volumen O1 - Resultados Generales

Presentacion

El trabajo infantil es un fendmeno que afecta a muchos ninos y ninas a nivel
mundial. Es por ello que el Estado de Honduras con la colaboracion de la
cooperacion internacional se ha embarcado en el esfuerzo de realizar una
investigacion de alta envergadura para generar informacion pertinente para
la toma de decisiones. El presente Volumen No. 1 tiene como objetivo
presentar un panorama generalde los resultados de la Encuesta Nacional de
Trabajo Infantil en Honduras (ENTIH), realizada en el ano 2023.Esta
encuesta, la primera de su tipo en el pais, se llevd a cabo con el apoyo de
diversas instituciones nacionales e internacionales, incluyendo el Instituto
Nacional de Estadistica (INE), la Secretaria de Trabajo y Seguridad Social
(SETRASS), la Secretaria de Ninez, Adolescencia y Familia (SENAF), World
Vision Honduras y la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

La ENTIH, tiene como objetivo principal generar informacion
estadisticamente robusta y confiable sobre la situacion del trabajo infantil
en Honduras, a fin de comprender su magnitud, caracteristicas y factores
asociados. Esta informacion es fundamental para orientar politicas
publicas, programas y acciones encaminadas a la erradicacion gradual del
trabajo infantily la promocion de los derechos de la ninez en el pais.

El documento que se presenta a continuacion detalla los resultados
generales de la ENTIH en relacion a diversos aspectos del trabajo infantil en
Honduras, incluyendo:

e Prevalencia del trabajo infantil: Se presenta la tasa de trabajo infantil a
nivel nacional y por grupos poblacionales especificos,como
edad, sexo, area de residencia y nivel educativo.

o Caracteristicas del trabajo infantil: Se analiza el tipo de trabajo que
realizan los ninos y ninas, las horas que dedican a trabajar, las condiciones
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de trabajo en las que se encuentran y los riesgos a los que estdn
expuestos.

e Factores asociados al trabajo infantil:Se exploran los factores
individuales, familiares, sociales y econdmicos que contribuyen a la
presencia del trabajo infantil en Honduras.

Los resultados de la ENTIH proporcionan informacion valiosa para
comprender la compleja realidad del trabajo infantil en Honduras y para
identificar areas prioritarias de intervencion. Se espera que estos resultados
sirvan como base para eldisenoy laimplementacion de estrategias efectivas
para la prevenciony erradicacion del trabajo infantil en el pais, asi como para
la promocion del pleno ejercicio de los derechos de la ninez.

En este sentido, este volumen permitira:

e Informar a tomadores de decisiones, investigadores, agencias de
cooperacion,academia, organizaciones de la sociedad civil y publico en
general sobre la situacion general del trabajo infantil en Honduras.

e Orientar el diseno de politicas publicas, programas y acciones
encaminadas a la erradicacion gradual del trabajo infantil y la
promocion de los derechos de la ninez.

e Promover el didlogo y la colaboracidon entre diversos actores
involucrados en la lucha contra el trabajo infantil.

e Fortalecerelseguimientoy evaluacion de las accionesimplementadas
para preveniry erradicar el trabajo infantil.

Se invita a los lectores a realizar un analisis atento de los resultados
presentados en este documento y a reflexionar sobre las implicaciones que
estos tienen para elfuturo de laninezen Honduras. La lucha contra eltrabajo
infantil es un compromiso de toda la sociedad,y es necesario aunar
esfuerzos para garantizar que todos los ninosy ninas puedan disfrutarde una
infancia plenay libre de trabajo.

iJuntos podemos construir un futuro mejor para la ninez de Honduras, libre
de trabajo infantily lleno de oportunidades!
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En este Volumen:

Elvolumen 01 esta dedicado a presentar las definiciones alrededor del tema
de ninosy ninas que trabajan, trabajo infantil, ademas resultados basicos que
caracterizan eltrabajoinfantilde las actividades que realizan los ninos y ninas
entre 5 a 17 anos dentro de la frontera produccion del Sistema de Cuentas
Nacionales (SCN), pero dentro de la frontera general, es decir, se incluyen las
tareas de ocupacion econdmica, autoconsumo, trabajo en formacién no
remunerado y las tareas domesticas que realizan los ninos y ninas en sus
hogares.

Las principales desagregaciones de los indicadores seran por género, area
geografica (urbanoy rural), dominio (Distrito central, San Pedro Sulay los 18
departamentos) y grupos de edad, este ultimo es muy importante por la
edad minima permitida para trabajar en Honduras, que son a los 14 anos, por
tanto, la clasificacion en la mayoria de los resultados se realizara para los
grupos de ninos y ninas en edades entre 5 a13 anosy 14 a 17 anos.

Ademas, en este analisis se incluyen algunos datos preliminares del Trabajo
Infantil y Educacion, como un adelanto a la informacion que viene en los
siguientes volumenes de la ENTIH.
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Capitulo I: Conceptosy
Definiciones de Trabajo Infantil

En este apartado se consideran los conceptos y definiciones que se
emplearon en la medicion de los indicadores de ninos y ninas que trabajany
trabajo infantil en la Encuesta Nacional de Trabajo Infantil de Honduras
(ENTIH)

Concepto General de Trabajo

Para poder definir adecuadamente el trabajo de los ninos y ninas, es
importante tener en consideracion el concepto general de trabajo que
establece la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), para asuntos de
medicion y estadisticas. En este sentido, el trabajo comprende todas las
actividades realizadas por personas de cualquier sexo y edad con el fin de
producir bienes o prestar servicios para el consumo de terceros o el
autoconsumo (192 CIET-OIT, 20173).

Formas de Trabajo

Las formas de trabajo, son tan variadas como las necesidades del ser
humano, sin embargo, a través de largas discusiones y consensos entre los
mandantes de la OIT, se han definido cinco formas generales de trabajo:

m Formas de Trabajo segun la OIT

Trabajo de produccién
para el autoconsumo

&

Trabajo en una ocupacién Trabajo en formacién

no remunerado

Trabajo voluntario

Fuente: Elaboracion propia, con informacion del Servicio de principios y derechos fundamentales en el trabajo
07/04/2022 de la OIT
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Teniendo claridad en el concepto general de trabajo y las formas de este,
ahora es posible entrar en el detalle de las definiciones del trabajo que
realizan los ninos y ninas.

Concepto 1: Ninos y ninas que trabajan

De acuerdo con lo que establece la OIT, los ninos y ninas que trabajan, son
todos los menores de 18 anos que realicen cualquier actividad de produccion
de bienes o prestacion de servicios para uso de terceros o para uso propio.

Segun la modificacion de la 18.a Conferencia Internacional de Estadisticos
del Trabajo, el concepto mas amplio en Lo relativo a la medicion de trabajo
infantil son los ninos que trabajan en las diferentes formas de trabajo:

Trabajoy produccidon para elautoconsumo por parte de los nifos y nifas, que
comprende la produccién de bienes y servicios para uso final propio;

Trabajo en la ocupacion por parte de niios y nifas, que comprende el trabajo
realizado para terceros a cambio de remuneracion o beneficios;

Trabajo en formacién no remunerado por parte de nifos y nifas, que
comprende el trabajo realizado para terceros, sin remuneracién, para
adquirir experiencia y competencias en el lugar de trabajo;’

Dentro de estas formas de trabajo mencionadas, la ENTIH considera algunos
criterios relevantes como ser, horarios prolongados y nocturnos, asi como
las condiciones de peligrosidad con las que se realizan las actividades. Es
importante mencionar que la ENTIH no captura el trabajo voluntario que
realizan los ninos y las ninas, como también de otras actividades productivas
Nno remuneradas tales como los servicios comunitarios, entre otros.

Para poder comprender adecuadamente el concepto de Ninos y ninas que
trabajany las demas subdivisiones, el Diagrama 1 muestra la estructura de la
medicion de Ninos y Ninas que trabaja en Honduras:
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*/ - .. Medicién de Nifios y Nifias que trabajan en Honduras

Nifos y Nifas que no
trabajan

UNIVERSO DE NINOS Y
NINAS DE 5 A 17 ANOS
QUE TRABAJAN

Nifos y Nifias que
trabajan

Ambas actividades

En actividades En quehaFeres
econémicas domeésticos

. > inos y Nifas que realizan
Produccién agricolay tareas por naturaleza
otros bienes para el potencialmente

autoconsumo peligrosas

ifos y Nifnas que trabajan
horarios prolongados
con al menos 14 horas
semanales

Trabajo en formacién
NO remunerado

Notese que los resultados de la ENTIH no son comparables con las
publicaciones realizadas por la Encuesta Permanente de Hogares vy
Propositos Multiples (EPHPM), debido a que estas ultimas solo consideran
las actividades que realizan los ninos en una ocupacidon econdmica sin
determinar en qué condiciones lo realizan, horarios prolongados y
nocturnos.
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Concepto 2: Trabajo Infantil

Segun la resolucion de la CIET-OIT, El término trabajo infantil se refiere a la
participacion de ninos en formas de trabajo prohibidas y, a nivel mas general,
en tipos de trabajo que es preciso eliminar por ser social y moralmente
indeseables, a partir de las orientaciones de la legislacién nacional, del
Convenio sobre la edad minima, (num. 138) y del Convenio sobre las peores
formas de trabajo infantil, (hnum. 182).

Por tal razon, no hay una definicion estandar para la medicion de trabajo
infantil para todos los paises. Sin embargo, para fines de medicion
estadisticos, dentro del trabajo infantil se incluye a todos los nifios entre 5 a
77 arios que durante la semana de referencia participan en una o mas de las
siguientes actividades:

Peores formas de trabajo infantil.

Trabajo dentro de la frontera de produccién del Sistema de Cuentas
Nacionales (SCN), que realizan Los ninos que no tengan edad de trabajar,
(el caso de Honduras, seria el grupo etario de las personas entre 5 a 13
anos).

Tareas domésticas no remunerados en el hogar de los nifios.

Concepto 3: Peores Formas de Trabajo Infantil

Segun el articulo 3 del convenio num. 182 de la OIT, las peores formas de
trabajo infantil abarcan lo senalado en la figura 2.

ENTIH 2023 E



m Peores formas de Trabajo Infantil

1

Todas las formas de esclavitud o las
practicas andlogas a la esclavitud, como la
venta y la trata de nifios, la servidumbre por
deudas y la condicion de siervo, y el trabajo
forzoso  u  obligatorio, incluido el
reclutamiento forzoso u obligatorio de
nifios para utilizarlos en conflictos armados

2

La utilizacion, el reclutamiento o la oferta de
ninos para la prostitucion, la produccion de
pornografia o actuaciones pornograficas

La utilizacion, el reclutamiento o la oferta de
ninos para la realizacion de actividades
ilicitas, en particular la produccion vy el
trafico de estupefacientes, tal como se
definen en los tratados internacionales
pertinentes

El trabajo que, por su naturaleza o por las
condiciones en que se lleva a cabo, es
probable que dafe la salud, la seguridad
alimentaria o la moralidad de los nifios

La presente investigacion se enfoca en elinciso cuatro para medir las peores
formas de trabajo infantil, ya que los tres primeros se necesitan otras
metodologias de investigacion.
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Concepto 4: Trabajo Infantil Peligroso

Una de las peores formas de trabajo infantil mas prevalente en todo el
mundo, es el trabajo infantil peligroso. Este tipo de trabajo implica riesgos
fisicos, psicoldgicos y sociales que pueden tener graves consecuencias para
el desarrollo integral de los niflos y nifias.

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) ha establecido una serie de
criterios para identificar el trabajo infantil peligroso, Los cuales incluyen:

e Trabajos que impliguen la exposicidbn a agentes fisicos, quimicos o
biolégicos peligrosos. Esto incluye trabajar en minas, canteras, fabricas
con productos quimicos peligrosos o en actividades agricolas que
impliquen el uso de pesticidas.

Trabajos que impliquen la realizacion de tareas fisicas pesadas o
peligrosas. Esto incluye trabajar en la construccién, el transporte de
cargas pesadas o en actividades que impliquen el uso de maquinaria
peligrosa.

Trabajos que se realicen en condiciones de insalubridad o
inseguridad. Esto incluye trabajar en lugares contaminados, con riesgos
de accidentes o en condiciones de hacinamiento.

Trabajos que impliquen la exposicion a violencia, explotacion sexual o
acoso. Esto incluye trabajar en la prostitucion, la trata de personas o en
actividades que impliquen contacto con personas peligrosas.

Trabajos que se realicen en jornadas prolongadas o en condiciones de
servidumbre. Esto incluye trabajar durante muchas horas seguidas, sin
descanso o en condiciones de dependencia extrema.

Trabajos que interfieran con la educacién o el desarrollo integral de los
nifos y nifas. Esto incluye trabajar en lugar de asistir a la escuela o realizar
actividades que no les permitan jugar, descansar o socializar con otros
niNnos y nifas.

El trabajo infantil peligroso es una grave violacion de los derechos de la
ninez. Tiene un impacto negativo en la salud fisica y mental de los ninos y
ninas, limita sus oportunidades educativas y de desarrollo,y los expone a
situaciones de riesgo y explotacion. Sin embargo, Es importante destacar
que no todo trabajo realizado por niflos y niflas es necesariamente peligroso.

ENTIH 2023



El trabajo ligero que no implique riesgos para su salud, seguridad o
desarrollo puede ser una experiencia positiva para los ninos vy
ninas, permitiéndoles aprender habilidades valiosas y contribuir a sus
familias (Convenio 182).

Para la medicion del trabajo peligroso por condiciones y naturaleza, se
considerd las definiciones o conceptos realizados por la Secretaria de
Trabajo y Seguridad Social (SETRASS), quienes a través de la Direccion
Generalde Prevision Social, lideraron la construccion de un seudocodigo que
permitiera medir el trabajo peligroso en Honduras, para esto, se requirio
ampararse en la legislacion nacionaltalcomo la Constitucion de la Republica
de Honduras, Codigo de la Ninez y Adolescencia, Reglamento del Trabajo
Infantil, Listado y Manual de implementacion del listado de trabajo
peligroso, entre otros.

ElL Manual de implementacion del listado de trabajo peligroso da los
lineamientos y criterios para determinar si un niNo O niRa se encuentra
realizando tareas peligrosas por condiciones, cuando se expone a los
siguientes riesgos:

Condiciones de trabajo con exposicidn a riesgos fisicos, de acuerdo a los
estandares permisibles;

Condiciones de trabajo con exposicidon a transporte;

Condiciones de trabajo con exposicidn a riesgos bioldgicos;

Condiciones en ambientes de trabajo con exposiciones a riesgos de
seguridad/mecanicos;

Condicidén de riesgos ergondémicos-organizacionales; y

Condiciones de trabajo con exposicidon a riesgos sociales.

Las exposiciones a riesgos antes mencionadas se establecen en el modulo
de trabajo peligroso del instrumento de medicion de la ENTIH, lo que
permitid identificar si un nino o nifa que trabaja lo hace en condiciones
peligrosas cuando se expuso al menos a uno de los riesgos que define el
manual. En adicion, el trabajo peligroso por naturaleza se definid analizando
las ocupaciones de actividad econdmica que realizaban los ninos y ninas, por
tanto, se identificd al nino o nina que trabaja en una ocupacion peligrosa por
naturaleza cuando las tareas que realizé durante la semana de referencia son
consideradas peligrosas por naturaleza en el Manual de implementacion del
listado de trabajo peligroso.
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Concepto 5: Trabajo Infantil en Actividades Econdmicas

En esta definicion se explica el trabajo dentro de la frontera de produccion
del SCN realizado por ninos y ninas menores de la edad minima. Entiéndase,
cualquier trabajo que contribuya a la produccion de bienes o servicios dentro
de la frontera de produccion del SCN y que sea realizado por un nino o niNa
que no tenga la edad minima especificada para el tipo de trabajo realizado.

A continuacion, se presenta el siguiente diagrama que ilustra la medicion del
trabajo infantil en Honduras dentro de la frontera produccion del SCN.

/-~ Trabajo infantildentro de la frontera de produccién del SCN en Honduras

UNIVERSO DE NINOS Y
NINAS DE 5 A17 ANOS

Ninos y Nifas que trabajan en
produccion para el autoconsumo,

ocupaciény formacién profesional

Nifiosy Nifias que Nifos y Nifias que

trabajan 5
entre 5 a 13 afios trabajan de 14 anos

Ninos que trabajan
sin trabajo peligroso
pero no asiste a la
escuela

Trabajo peligroso,
horario prolongado
o horario nocturno

Nifios y Nifias en Trabajo Infantil
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Nifos y Nifas que
trabajan
entre 15 a 17 aios

Trabajo peligroso,
horario prolongado o
horario nocturno




Concepto 6: Tareas Domeésticas dentro del hogar

Segun la resolucion de la CIET-OIT es la produccion de servicios domeésticos
y personales dentro de la frontera general de produccion por un miembro
delhogar para el consumo en el propio hogar, que comunmente se conocen
como quehaceres o tareas domeésticas.

Es importante mencionar, que dicho documento considera que las tareas
domeésticas de caracter peligroso cuando se realizan en horarios
prolongados, en un medio insalubre, que suponen manipulacion de
herramientas peligrosasy cargas pesadas, en lugares peligrosos, etc.

En cuanto a la determinacion de horarios prolongados, la OIT recomendo
establecer el valor de horas analizando la distribucion de horas semanales
que afecta la asistencia escolar de los ninos y ninas. Por lo tanto, ante la
ausencia de una normativa que determine la cantidad de horas diarias
realizadas por un nino o nina en tareas domeésticas, se definid como horario
prolongado el umbral de al menos 14 horas semanales (2 horas/dia).A
continuacion, se presentan el diagrama que ilustra la medicion de los
quehaceres del hogar de caracter peligroso que realizan los ninos y ninas
entre 5 a17 anos.

Quehaceres del hogar de caracter peligroso

Nifos y Ninas que realizan
tareas por naturaleza
potencialmente peligrosas

UNIVERSO DE NINOS Y
NINAS DE 5 A17 ANOS

Nifnos y Nifas que realizan
servicios domésticos no
remunerados de caracter
peligroso

NINOS Y NINAS
QUE REALIZAN
QUEHACERES
DOMESTICOS EN SU
A HOGAR

Ninos y Ninas que trabajan
horarios prolongados con

almenos 14 horas
semanales
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Concepto 7. Trabajo Infantil dentro de La Frontera
General de la Produccién

Esta medicion considera a los ninos y ninas entre 5 a 17 anos que se
encuentran el trabajo infantil dentro de la frontera de produccion del SCN
y/0 que realizan quehaceres domeésticos de caracter peligroso u horario

prolongado, tal como se presenta a continuacion:

/-l Trabajo Infantil dentro de la Frontera General de la Produccién

UNIVERSO DE NINOS Y
NINAS DE 5 A 17 ANOS

Ninos que trabajan en
produccion para el
autoconsumo, ocupaciéon
y formacioén profesional

Nifios que realizan
quehaceres domésticos
en elhogar

Nifios que realizan tareas Nifos que trabajan o : ; : : .

por naturaleza horarios prolongados Nirfios que trabajan Nifnos que trabajan Nifos que trabajan

potencialmente con al menos 14 horas entre 5a 13 anos de 14 anos entre 15 a17 anos
peligrosas semanales

Trabajo peligroso, horario
prolongado o horario
nocturno

Trabajo peligroso, horario Nino que trabaja sin
prolongado o horario trabajo peligroso pero
nocturno no asiste a la escuela

Nifios y Nifias en Trabajo Infantil
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Capitulo ll. Metodologia

¢Queé es la encuesta nacional de trabajo infantil?

La Encuesta Nacional de Trabajo Infantil de Honduras (ENTIH), es un
instrumento oficial del Estado de Honduras, disenado para proveer de
indicadores estandarizados que monitoree la situacion de Trabajo Infantil,
comparables a nivel internacional y siguiendo los estandares de la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT).

Esta encuesta es de tipo independiente basada en el cuestionario
recomendado por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), que
incluyen las secciones para la medicion del trabajo infantil y condiciones de
trabajo peligroso, asi mismo otras secciones de informacion
complementarias como ser: Educacion formal y no formal, Migracion y
remesas, Etnias y dificultades, Estrategias de supervivencia entre otras.

La Encuesta Nacional de Trabajo Infantil en Honduras (ENTIH) es un estudio
de gran envergadura que tiene como objetivo principal generar informacion
estadisticamente robusta y confiable sobre la situacion del trabajo infantil
en el pais. La encuesta se llevd a cabo en elano 2023y contd con elapoyo de
diversas instituciones nacionales e internacionales.

Financiamiento:

El financiamiento de la ENTIH, es proporcionado por el Departamento de
Trabajo de Estados Unidos de América (USDOL) a través del Proyecto Futuros
Brillantes de World Vision bajo el acuerdo de cooperacion L-26259-14-75 k.

El presupuesto de la ENTIH Es de USD $ 895,000 mil ddlares exactos, en
cambio a moneda nacional, es de aproximadamente 22 millones de
Lempiras.

Alcance

La ENTIH se enfocd en identificar las distintas formas de trabajo infantil a
excepcion de las relacionadas con las peores formas. Sin embargo, se
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esperaba identificar algunos casos de estas formas mas graves de trabajo
infantil en la muestra seleccionada.

La encuesta tuvo especial énfasis en el sector agropecuario, donde el trabajo
infantil es un fendmeno comun, particularmente en rubros como el café, el
meldny la langosta.

Cobertura

La ENTIH abarco una amplia cobertura, incluyendo hogares con miembros
entre cinco (5) y diecisiete (17) anos de edad en los 18 departamentos de
Honduras. Se seleccionaron 284 de los 298 municipios del pais, asegurando
una representacion significativa de todo el territorio nacional.

Principales preguntas de investigacion

La ENTIH se basd en un conjunto de preguntas de investigacion clave que
buscaban comprender en profundidad la situacion del trabajo infantil en
Honduras. Estas preguntas se agruparon en dos categorias principales:

a) Acerca del Trabajo Infantil

e (Cual esla proporcion de ninos y ninas en situacion de trabajo infantil
en Honduras?

e (Cudl es la proporcion de ninos y ninas que realizan trabajos
peligrosos?

e (Quétipode trabajorealizan los ninosy ninas que participan en trabajo
infantil?

e (Cuandoy cuanto tiempo trabajan?

e (Enqué condiciones trabajan?

e ¢/De qué manera su trabajo afecta su salud, seguridad, dignidad y
educacion?

e« ¢Si los ninos y las ninas estan involucrados en el trabajo infantil,
(también reciben servicios educativos?

b) Acerca del Entorno Comunitario
e (Cuadles son los programas de educacion alternativa disponibles en las
comunidades para los ninos y las ninas involucrados en el trabajo
infantil?

ENTIH 2023



¢Cuadl es el numero de anos de educacion de los ninos y ninas
trabajadores?

¢Cuales son las diferencias de horas de trabajo entre las nifas y los
NiNOSs?

¢Cuales son las ocupaciones mas comunes de las ninas y los ninos?
¢CoOmo es el entorno laboral de las ninas y Los ninos?

Poblacion Objeto de Estudio

La ENTIH se centrd en dos grupos poblacionales clave:

Ninos y ninas de 5 a 17 anos de edad: Este grupo constituye la
poblacion objetivo principal de la encuesta, ya que son los mas
propensos a estar involucrados en trabajo infantil.

Padres / Jefes de Hogar / Cuidador o tutor:lLa encuesta también
recopild informacion de los adultos responsables de los ninos vy las
ninas, con el fin de comprender mejor las motivaciones vy
circunstancias que pueden conducir al trabajo infantil.

Dominios de Analisis

Los resultados de la ENTIH se analizaron en base a diferentes dominios,
permitiendo una comprension mas profunda de la situacion del trabajo
infantil en diversas dimensiones:

Nacional:

Se analizaron los resultados a nivel nacional para obtener una vision
general de la prevalencia y las caracteristicas del trabajo infantil en
Honduras.

Urbano / Rural:

Se compararon los resultados entre las zonas urbanas y rurales para
identificar posibles diferencias en la prevalencia y las caracteristicas
del trabajo infantil.

Tegucigalpa / San Pedro Sula / 18 Departamentos:

Se analizaron los resultados por departamento y por las principales
ciudades del pais (Tegucigalpa y San Pedro Sula), permitiendo
identificar variaciones regionales y locales.
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« NifAos / Ninas:
Se compararon los resultados entre ninos y ninas para identificar
posibles diferencias en la prevalencia, las caracteristicas y las
experiencias del trabajo infantil.

e Actividad Econdmica General:

Se analizaron los resultados en funcidén de la actividad econdmica
general de los hogares, para comprender la relacion entre el trabajo
infantil y la pobreza.

e Por rubros productivos (Café, Meldn, Pesca):

Se analizaron los resultados en funcion de los rubros productivos
especificos donde se concentra el trabajo infantil, como el café, el
meldny la langosta.

Diseno de la muestra

La ENTIH empled un diseno de muestreo estratificado aleatorio por
conglomerados, asegurando una representacion adecuada de la poblacion
objetivo en todo el pais.

Universo

Eluniverso de la encuesta estuvo conformado por todos los ninos y ninas de
17 anos o menos que residen en Honduras. Segun las proyecciones de
poblacion para el ano 2021, el universo total ascendia a 3,504,228 ninos y
ninas.

Estratificacion

Para la ENTIH se definieron 20 dominios de estudio o estimacion, incluyendo
los 18 departamentos de Honduras, mas el Distrito Central y San Pedro
Sula. Dentro de cada dominio, se estratificaron los municipios segun la
produccion predominante de café, meldn, langosta o caracol. En el caso del
café, al ser un cultivo ampliamente extendido, se seleccionaron los 72
municipios que concentran el 80% de la produccion nacional.

Tamano de la muestra

Eltamano de la muestra minimay maxima para la ENTIH se calculd utilizando
una formula estadistica estandar, considerando un nivel de confianza del
95% y un margen de error del 5%. El resultado determind un tamano de
muestra minimo de 11,448 ninos y ninas y un tamano de muestra maximo de
22,762 ninos y ninas entre 5y 17 anos de edad.
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La muestra efectiva para esta encuesta es de 25,595 ninos y ninas distribuida
en los estratos seleccionados de la siguiente forma:

Tabla 1 Muestra Efectiva de la Encuesta Nacional de Trabajo Infantil por dominio

Dominio Frecuencia Dominio Frecuencia
Distrito Central 168 Gracias a Dios* 2,886
San Pedro Sula 413 Intibuca 1,498
Atlantida 1,019 Islas de la Bahia* 1,161
Coldn 1,257 La Paz 1,845
Comayagua 1,790 Lempira 1,998
Copan 1,191 Ocotepeque 1,480
Resto de Cortés 689 Olancho 1,336
Choluteca 1,149 Santa Barbara 1,314
El Paraiso 753 Valle 1,729
Resto de Fco Morazan 459 Yoro 1,460

Seleccion de la muestra

La seleccion de la muestra se realizd mediante un proceso aleatorio por
conglomerados, utilizando como marco de muestreo el listado de viviendas
actualizado del Instituto Nacional de Estadistica (INE). Para cada dominio de
estudio, se selecciond un numero proporcionalde conglomerados (barrios o
aldeas) en funcion de su tamano poblacional.Dentro de cada
conglomerado, se seleccionaron aleatoriamente viviendas hasta alcanzar el
numero de hogares necesarios para completar la muestra en ese dominio.
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Composicidon del Instrumento
La Encuesta Nacional de Trabajo Infantil en Honduras (ENTIH) esta
compuesta por 19 modulos que abarcan una amplia gama de aspectos
relacionados con el trabajo infantil en el pais. Estos mddulos estan alineados
con el estado del arte establecido por la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT) para encuestas sobre trabajo infantil, y también consideran
instrumentos existentes como la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) y
la experiencia de las instituciones que participaron en el diseno de la
encuesta. A continuacion, se presenta una descripcion de cada modulo:

Modulo 1: Caracteristicas de la vivienda

Este mdodulo recopila informacion sobre las caracteristicas de la vivienda
donde reside el hogar, como el tipo de vivienda, el material de construccion,
el acceso a servicios basicos y la disponibilidad de espacio. Esta informacion
permite comprender el contexto socioecondmico de los hogares y su
potencial relacion con el trabajo infantil.

Modulo 2: Caracteristicas del hogar

Este modulo recoge informacion sobre la composicion del hogar,
incluyendo el numero de miembros, la edad, el sexo, la relacion de
parentesco con el jefe de hogar y el nivel educativo de cada miembro.
También se incluye informacion sobre la jefatura del hogar, la situacion
laboral de los adultos y las remesas recibidas. Esta informacion permite
identificar los factores familiares que pueden contribuir al trabajo infantil.

Modulo 3: Dificultad y etnias
Este mdodulo recopila informacion sobre la situacion de pobreza o extrema
pobreza delhogar, asi como la autoidentificacion étnica de los miembros del
hogar. Esta informacion permite comprender las condiciones
socioecondmicas y culturales que pueden aumentar la vulnerabilidad de los
NiNOs y ninas al trabajo infantil.

Modulo 4: Composicion del hogar

Este modulo profundiza en la composicion del hogar, incluyendo la
presencia de ninos y ninas, su edad, sexo, relacion de parentesco con el jefe
de hogary asistencia a la escuela. Esta informacion permite identificar a los
NiNos y ninas en edad escolar que podrian estar involucrados en trabajo
infantil.
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Modulo 5: Educacion (formaly no formal)
Este mddulo recopila informacion sobre el nivel educativo de los ninos y
ninas, incluyendo la asistencia a la escuela, el grado de escolaridad
alcanzado, la desercion escolary la participacion en programas de educacion
no formal. Esta informacion permite comprender la relacion entre el trabajo
infantily la educacion.

Modulo 6: Mercado laboral actividad

Este mddulo identifica a los miembros del hogar que se encuentran en edad
laboral (15 anos o0 mMas) y recopila informacién sobre su situacion laboral,
incluyendo la ocupacion, el sector econdmico, el tipo de empleo, el tiempo
de trabajo y los ingresos percibidos. Esta informacion permite comprender
el contexto laboral del hogary su potencial relacion con el trabajo infantil.

Modulo 7: Mercado laboral ocupacion

Este modulo profundiza en la informacion sobre la ocupacion de los
miembros del hogar que se encuentran en edad laboral, incluyendo la
descripcion detallada del trabajo que realizan, el lugar de trabajo, las
condiciones laborales y los riesgos asociados a su trabajo. Esta informacion
permite identificar posibles situaciones de trabajo infantil encubierto o
informal.

Modulo 8: Informalidad

Este modulo identifica a los miembros del hogar que se encuentran en una
situacion laboral informal, incluyendo el trabajo por cuenta propia sin
registro, eltrabajo asalariado sin contrato o prestaciones socialesy eltrabajo
familiar no remunerado. Esta informacion permite comprender la
prevalencia del trabajo informal en el hogar y su potencial relacion con el
trabajo infantil.

Modulo 9: Ubicacion de la ocupacion

Este modulo recopila informacion sobre la ubicacion de la ocupacion de los
miembros del hogar que se encuentran en edad laboral, incluyendo el
departamento, municipio, aldea o caserio, y la distancia entre la vivienda y el
lugar de trabajo. Esta informacion permite identificar posibles situaciones
de trabajo infantil en zonas rurales o remotas.
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Mdodulo 10: Otros ingresos
Este modulo recopilainformacion sobre otras fuentes de ingresos delhogar,
como remesas, transferencias de dinero, alquileres, jubilaciones, pensiones
y otros ingresos no laborales. Esta informacion permite comprender la

diversificacion de ingresos del hogar y su potencial relacion con el trabajo
infantil.

Modulo 11: Mdodulo actividad 12 meses

Este modulo recopilainformacion sobre las actividades econdmicas que han
realizado los ninos y ninas durante los ultimos 12 meses, incluyendo el tipo
de actividad, el tiempo dedicado a la actividad, la frecuencia con que la
realizan y los ingresos obtenidos. Esta informacion permite identificar a los
NiINOSs y ninas que estan involucrados en trabajo infantil.

Mdodulo 12: Mdédulo de produccion para autoconsumo
Este modulo identifica a los ninos y ninas que participan en actividades de
produccion para autoconsumo, como la agricultura, la ganaderia, la pesca.

Modulo 13: Trabajo peligroso

Este modulo identifica a los ninos y ninas que realizan trabajos
peligrosos, considerando los criterios establecidos por la OIT. Esta
informacion permite comprender la magnitud y las caracteristicas del
trabajo infantil peligroso en Honduras.

Modulo 14: Trabajo en la calle

Este modulo identifica a los ninos y ninas que trabajan en la calle, incluyendo
el tipo de trabajo que realizan, el tiempo dedicado al trabajo, la frecuencia
con que lorealizany los riesgos a los que estan expuestos. Esta informacion
permite comprender la situacion vulnerable de los ninos y ninas que trabajan
en la calle.

Modulo 15: Trabajo domeéstico

Este modulo identifica a los ninos y ninas que realizan trabajo
domeéstico, incluyendo el tipo de tareas que realizan, el tiempo dedicado al
trabajo, la frecuencia con que lo realizan y las condiciones en que lo
realizan. Esta informacion permite comprender la situacion de los ninos y
ninas que son utilizados para realizar trabajo domeéstico.
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Modulo 16: Trabajo agricola
Este modulo identifica a los ninos y ninas que realizan trabajo
agricola, incluyendo el tipo de trabajo que realizan, el tiempo dedicado al
trabajo, la frecuencia con que lo realizan, las condiciones en que lo realizany
los riesgos a los que estan expuestos. Estainformacion permite comprender
la situacion de los ninos y ninas que son utilizados para realizar trabajo
agricola.

Modulo 17: Escolaridad y trabajo

Este modulo analiza la relacion entre el trabajo infantily la escolaridad de los
NiNos y ninas, incluyendo la asistencia a la escuela, el grado de escolaridad
alcanzado, la desercion escolar y las razones por las que los ninos y ninas
dejan de asistir a la escuela. Esta informacion permite comprender el
impacto del trabajo infantil en la educacion de los ninos y ninas.

Modulo 18: Percepcion del trabajo infantil

Este mddulo recopila informacion sobre la percepcion del trabajo infantilen
el hogar, incluyendo las opiniones de los padres, madres o cuidadores sobre
el trabajo infantil, las razones por las que los niAos y ninas trabajan y las
medidas que se podrian tomar para prevenirlo. Esta informacion permite
comprender las actitudes y creencias sociales en torno al trabajo infantil.

Modulo 19: Acceso a servicios

Este modulo identifica el acceso de los hogares a servicios basicos como
educacion, salud, agua potable, saneamiento y proteccion social. Esta
informacion permite comprender las condiciones de vida de los hogaresy su
potencial relacion con el trabajo infantil. En conjunto, estos 19 modulos
proporcionan una vision completa y detallada de la situacion del trabajo
infantilen Honduras, considerando diversos aspectos sociales, econdmicos,
culturalesy educativos.

Es importante destacar que la ENTIH se basd en instrumentos y
metodologias validadas por la OIT, asegurando la calidad y confiabilidad de
los datos recolectados. Ademas, el proceso de recoleccion de datos conto
con la participacion de personal capacitado y experimentado,y se
implementaron rigurosas medidas de control de calidad para garantizar la
precision de la informacion.
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Recoleccidén de datos
La recoleccion de datos para la ENTIH se llevo a cabo a través de entrevistas
caraa cara con los padres o cuidadores de los ninos y ninas seleccionados en
la muestra, asi como con los propios ninos y ninas cuando fue posible. Las
entrevistas se realizaron en los hogares de los participantes, utilizando
cuestionarios estructurados y pre-codificados.

Control de calidad de datos
Para garantizar la calidad y confiabilidad de los datos recolectados, se
implementaron diversas medidas de control de calidad, incluyendo:

e« Capacitacion exhaustiva del personal de campo: Los entrevistadores
recibieron una capacitacion rigurosa en la aplicacion del
cuestionario, la ética de la investigacion y la proteccidon de los ninos y
las ninas.

e Supervisores de campo: Se designharon supervisores de campo para
monitorear el trabajo de los entrevistadores y garantizar la correcta
aplicacion del cuestionario.

e Verificacion de datos:Se realizd una verificacion aleatoria de un
porcentaje de las entrevistas para detectar posibles errores o
inconsistencias en los datos.

e« Validacion de datos:Se compararon los datos recolectados en la
ENTIH con datos de otras fuentes confiables, como censos y
encuestas nacionales.

Procesamiento y analisis de datos

Los datos recolectados en la ENTIH fueron procesados y analizados
utilizando software estadistico especializado.Se realizaron analisis
descriptivos para caracterizar la poblacidon objetivo y las variables de
interés. Ademas, se aplicaron técnicas de analisis estadistico inferencial para
estimar la prevalencia del trabajo infantil en Honduras, identificar los
factores asociados a este fendmeno y comprender las caracteristicas y
experiencias de ninos y ninas involucrados en trabajo infantil.
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Linea de tiempo de la ENTIH
Considerando que la ENTIH es un proyecto de investigacion altamente
complejo que requirid una coordinacion y colaboracion estrecha entre
diferentesinstitucionesyactores, su proceso de construccion ha pasado por
algunos hitos importantes:

Tabla 2 Hitos en el desarrollo de la ENTIH

Hito

Disefio metodolégico

Disefo del cuestionario

Prueba piloto

Analisis de resultados
de la prueba piloto

Capacitacion del
personal de campo

Recoleccion de datos

Analisis de datos

Elaboracion del Informe
Volumen 01

Presentacion del
Volumen 01

Presentacion de
Volumenes 02,03y 04

Presentacion de
Volumen 05

Difusion de resultados

Formulacion de
recomendaciones

ENTIH 2023

Descripcion

Definicion de objetivos, seleccion de la muestra,
elaboracion del cuestionario, establecimiento de
procedimientos de recoleccion de datos.

Considerando las recomendaciones de la OIT vy
experiencias de encuestas anteriores

Aplicacion del cuestionario en zonas rurales y urbanas

Ajustes al cuestionario

Aplicacion del cuestionario, ética de la investigacion,
proteccion de los ninos y ninas

18 departamentos, 284 municipios, 12,000 hogares

Prevalencia del trabajo infantil, factores asociados,
caracteristicas y experiencias de los ninos y ninas

Presentacion de resultados Generales de la ENTIH

Autoridades gubernamentales, organizaciones de la
sociedad civil, academia, cooperacion, investigadores,
publico en general

Medios de comunicacion, materiales informativos,
eventos de sensibilizacion

Politicas publicas, programas de intervencion, acciones
de sensibilizacion

Fecha

Febrero 2022

Septiembre 2022

Diciembre 2022

Enero 2023

Febrero 2023

Marzo-Noviembre
2023

Enero 2024 -
Actualidad

Mayo 2024
Junio 2024

Septiembre
2024

Diciembre de
2024

Semestre 11 2024

Cuarto
trimestre 2024
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Capitulo lll. Resultados Globales
de la ENTIH

A continuacion, se presentan los Resultados Generales que contienen las
cifras oficiales de la Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTIH) referente
al indicador de trabajo infantil dentro de la frontera general de produccion
del SCN.

NiAos y ninas que trabajan

Como se explico en el Capitulo |, los ninos y las ninas que trabajan son todos
los ninos y las ninas menores de 18 anos que han realizado una ocupacion
para el autoconsumo, para terceros, para el aprendizaje y quehaceres
domeésticos. Sin embargo, es importante recordar que no todos los ninos y
ninas que trabajan, lo hacen en trabajos peligrosos, horarios nocturnos,
prolongados o en condiciones peligrosas. El analisis de resultados comienza
identificando dentro del universo de ninos y ninas entre 5y 17 anos, los que
se encuentran en situacion de trabajo infantil.

Tabla 3 Total de Nifos y Nifas, NNA que Trabajan y NNA en situacidon de trabajo Infantil

@
,‘y Ninos y Ninas en condiciones de Trabajo Infantil

M En una Ocupacién ‘ﬁ‘b" Quehaceres del hogar A %ﬂ Ambas M -yrc;:i‘-’r*:aie Nifios
342,180 472,983 207,388 1,022,550

fﬁa6 Ninos y Nifas sin condiciones de Trabajo Infantil

4 @ o @

Y = S bas inguna otal de Nifios

Ba o, R f Romm e T ™
1,681 605,315 2,596 887,113 1,496,705
La informacion presentada en la tabla anterior sobre la situacion del trabajo

infantil en Honduras revela datos preocupantes sobre la cantidad de ninosy
ninas que se encuentran involucrados en esta actividad.
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Si bien no todos los ninos y las ninas que trabajan se encuentran en
condiciones peligrosas o de explotacion, la cifra total de 343,860 ninos y
ninas en situacion de trabajo infantil representa un desafio significativo para
el pais.

Ademas de ello, en esta tabla se muestran 472,983 ninos y ninas que se
dedican a los quehaceres del hogar, este dato es la primera vez que se
registra en el pais. EL analisis de los NNA que realizan quehaceres del hogar
es fundamental para comprender las dinamicas familiares y su potencial
impacto (positivo 0 negativo) en el bienestar y desarrollo de los ninos y
ninas. Es necesario abordar esta situacion de manera integral, promoviendo
la distribucion equitativa de las tareas, educando sobre la importancia del
descansoy eljuego, estableciendo limites claros y buscando alternativas de
cuidado cuando sea necesario.

Prevalencia de trabajo infantil

Prevalencia de trabajo infantil dentro de la frontera de produccién del SCN en
Tabla 4 | "
Honduras, segun sexo y area geografica

Nacional 2,519,255
-
L J

Nifios y Nifas a
nivel Nacional

Area Urbana 1,134,578 Area Rural 1,384,677

o 80
I 3 /o 6C
Nifos que hacen L] o
trabajo infantilen
zona urbana
|9

Masculino 1,264,353 Femenino 1,254,902

Oy - ~
- 29% “114.6%

40

29%

Nifios que hacen
trabajo infantilen
zona rural

1
Nifos en trabajo 20 — Nifas en trabajo
infantil. infantil

20 —

0
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La Tabla No. 4 ilustra que del alrededor de 2.5 millones de ninos y ninas entre
5 a 17 anos, un 21.8% de estos se encuentran en condiciones de trabajo
infantil en actividades econdmicas. Es decir que, durante las actividades
realizadas por ocupacion de actividad econdmica, produccion agropecuaria
u otros bienes del autoconsumo y/0 en pasantia profesional se expusieron
en condiciones peligrosas por condiciones o naturaleza del trabajo, horarios
prolongados y/o nocturnos.

La tasa de prevalencia de trabajo infantil en los nihos y las ninas de 5 a 17

anos es del 21.8%, es decir, 22 de cada 100 NiNOS realizaron, durante
la semana de referencia, una tarea peligrosa, horario prolongado y/o

horario nocturno en alguna forma de trabajo como ocupacion,
autoconsumo y/o trabajo en formacion no remunerado.

Las tasas de prevalencia de trabajo infantil rural (29%) es casi dos veces mas
altoencomparacion con latasa urbana (13%), mientras, la tasa de prevalencia
de trabajo infantil en ninos (29%) es casi dos veces mas alto en comparacion
con la tasa de prevalencia en ninas (14.6%).

La tabla 5 ilustra que las mayores tasas de prevalencia de trabajo infantil a
nivel de dominio, se identifican en el departamento de Gracias a Dios 45.9%
asimismo, se debe poner especial atenciéon a los departamentos de Intibuca
y Lempira con tasas de prevalencia entre 35.2% y 34.0% respectivamente.

Es alarmante también para elresto de los dominios, debido, a que existen (11)
de estos poseen tasas de prevalencia de trabajo infantil entre 20.3% y 29.2%
de ninos y ninas entre 5 a 17 anos que se encuentran trabajando en
condiciones peligrosas, horarios prolongados y/o nocturnos.

Cuando analizamos la distribucion porcentual, hay mas de 549 mil ninos y
ninas entre 5 a 17 anos en trabajo infantil en Honduras, el departamento de
Cortés, es donde se localizan la mayor cantidad de ninos y ninas (19.8%), el
cual esta conformado por San Pedro Sula y el resto del departamento
registran un 7.0% y 12.8% respectivamente.
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Tabla 5 Prevalencia de trabajo infantil dentro de la frontera de producciéon del SCN en

Honduras, segin dominio.

Totalde ninos

de 5a17 anos

Totalde nifos en situacion de trabajo infantil
de 5a17anos

Distrito Central 273,022 11,689 4.3% I
San Pedro Sula 189,810 38,605 20.3% -
Atléntida 131,341 13,791  10.5% I
Colén 100,112 28,478 28.4% -
Comayagua 163,998 45,953 28.0% -
Copén 116,560 32,198 27.6% -
Resto de Cortés 280,606 70,457  25.1% -
Choluteca 122,025 33,666  27.6% -
El Paraiso 131,952 38,552  29.2% -
Resto de Fco Morazan 139,473 14,585 10.5% I
Gracias a Dios* 31,525 14,463  45.9% -
Intibuca 78,206 27,550 35.2% -
Islas de la Bahia* 21,463 3,198  14.9% l
La Paz 64,319 11,609 18.0% .
Lempira 108,159 36,775 34.0% -
Ocotepeque 44,274 9,609  21.7% -
olancho 166,846 36,102 21.6% -
Santa Barbara 129,029 33,361 25.9% -
Valle 50,119 13,885  27.7% -
Yoro 176,415 35,041 19.9% .
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Tabla 6 Tasa de prevalencia de trabajo infantil dentro de la frontera de produccién del
SCN en Honduras, segun formas de trabajo

Tasa de prevalencia

Formas de Trabajo Infantil Total segun formas de trabajo
Total Ninos 2,519,255
-
ngﬂ Ninos y Nifas en condicion 549,568 21.8%
== de Trabajo Infantil
T
O Ninos y Nifias dedicados
ﬁ a la produccién de auto 370,788 14.72%
i consumo
Total Nin Nif
B IR cevpacion " 293,202 1.64%
Q Total Nifos y Nifias en 5
\/ W formacién no remunerada 5'473 0.22%

De los 549,568 ninos y ninas ente 5 y 17 anos en trabajo infantil, hay
aproximadamente 176 mil, que realizaron de manera exclusiva una
ocupacion de una actividad econdmica durante la semana de referencia,
estos representan el 32.2%.

Se estima que un poco Mmas de 253 mil ninos y ninas se dedicaron solo a una
0 Mas actividades relacionadas con la produccion para autoconsumo, estos
representan el 46.1%, y los que realizaron ambas formas de trabajo,
representan una quinta parte de los 549 mil ninos y ninas que se encuentran
en trabajo infantil (ver tabla 7).
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Tabla7 Distribucion porcentual de la forma de trabajo de los ninos en trabajo infantil

dentro de la frontera de produccién del SCN en Honduras.

Solo ocupacion econémica 176,826

100

«{32.2%

40 —

0]

Solo trabajo en formacion no

remunerada 1,007

88

100 —
80
60 —
40 —

O__

0.2%

Ocupacion y formacion 947

Ocupacion de actividad econdmica.

100 —
80 —
60 —
40
20 |

0.2%

O___

Solo produccién de autoconsumo 253,372

16

100

60

40 —
20 —

0

“146.1%

Ocupacion y autoconsumo 113,897

o

(5%

100

60—
40 —

20—
.l

20.7%

Autoconsumo y formacién 1,987

@)

(5%

100
80 —
60—
40

20—

O*‘

0.4%

Hay aproximadamente 293 mil ninos y ninas entre 5 a 17 anos que trabajaron
en una ocupacion de actividad econdmica, donde la tasa de prevalencia de
los NiNos (16.81%), es significativamente mas alta que en las ninas (6.43%).
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Cuando se analizan las tasas y valores absolutos por area geografica, la zona

rural posee mayores cifras en comparacion con el area urbana, con un 13.8%
Yy 9% respectivamente, tal como se ilustra en el siguiente cuadro.

Total Nacional

—
g'ﬁ s

Masculino

f

Femenino

i

Area Urbana

Area Rural

?‘\

Numero de nifos

B R
2,519,255
B R
1,264,353
B iR
1,254,902
B R
1,134,578
B R
1,384,677

Trabajo Infantil
en la ocupacion

“‘\393,202

Trabajo Infantil
en la ocupacioén

&12,531

Trabajo Infantil
en la ocupacioén

“'\20,671

Trabajo Infantil
en la ocupacion

“‘\102,057

Trabajo Infantil
en la ocupacién

“'\191,144

Tasa de prevalencia de nifios en trabajo infantil en una ocupacion de actividad
econdémica

Tasa de
Prevalencia

_/ 11.64%

Tasa de
Prevalencia

_/16.81%

Tasa de
Prevalencia

' 6.43%

Tasa de
Prevalencia

9%

Tasa de
Prevalencia

i‘ 13.80%

La rama de actividad con mayor porcentaje es la agricultura, ganaderia,
silvicultura con 36.4%, seguida del comercio al por mayory al por menor con
17.8% y el sector construccion con 6.2% y manufactura en el 5.8%.

Las ramas antes mencionadas concentran el 66.2% de los niNos y ninas
ocupados y que poseen ocupaciones con tareas que son peligrosas por
naturalezay condiciones.
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Tabla 9 Distribucion porcentual de rama de actividad econdmica de los nifios en trabajo
infantil en una ocupacion de actividad econémica

Categorias Prevalencia Categorias Prevalencia
Agricultura, ganaderia silvicultura 36.4% Manufacturera 5.8%
Construccién 6.2% Comercio al por mayory menor  17.8%
Actividades de alojamiento y de 3.7% Actividades de los hogares 2.7%
servicio
Otras actividades 4.6% Busca trabajo por primera vez -
Rama de actividad NO especifica 0.5% No sabe no responde 22.2%

De acuerdo al cuadro inferior, los resultados existen una cantidad
considerable de ninos y ninas en condicion de asalariados ya que de cada 100
ocupados por una actividad econdmica, 53 de estos efectuan sus actividades
laborales a cambio de un salario, es decir tienen un patrono. Ya sea como
empleados publicos 0.1%, privados 50.3%, domeésticos 1.8% y aprendices 1.1%.

Deigualmanera se encontrd que 40 de cada 100 NNA realizan las actividades
laborales como trabajadores familiares. Es decir, que trabajan para un
familiary no reciben un pago a cambio.

Por otra parte 7 de cada 100 que constituye la diferencia son trabajadores
independientes y contratistas dependientes y ninos que no declararon su
categoria ocupacional.
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Tabla 10 Distribucion porcentual de la categoria ocupacional de los niflos y ninas en trabajo
infantil en una ocupacién de actividad econémica.

Total ninos y nifias de 5 a 17 afos

Categoria roy =
Ocupacional Ninos Ninas
No. Porcentaje No. Porcentaje

Empleados publicos - - 223 0.3%
Empleados privados 124,885 58.8% 22,579 28.0%
Empleados domésticos 449 0.2% 4,932 6.1%
Aprendices 3,121 1.5% 143 0.2%
Trabajador
independiente 8,069 3.8% 6,249 7.7%
Trabajador familiar 73,273 34.5% 44,590 55.3%
Sontratista 2,238 1% 1,016 1.3%
dependiente
No declaré categoria 496 0.2% 937 1.2%

Produccion agricola y otros bienes para el autoconsumo

Elcuadro inferior, ilustra que aproximadamente 15 de cada 100 niNo y/o nina
entre 5 a 17 anos, se encuentran en condicion de trabajo infantil y que
realizaron almenos, en la semana de referencia, unaactividad de produccion
agropecuaria y otros bienes para autoconsumo, siendo significativamente
mas alta la tasa de prevalencia masculina (19.50%) que la femenina (9.90%),
asimismo, la tasa de prevalencia de la zona rural (21.80%) esta muy por
encima de la tasa de prevalencia urbana (6.07%), pudiendo asumir, que ser
NiNO y/0 nina en la zona rural esta mas propenso en estar en condicion de
trabajo infantily a su vez realiza una tarea de produccién de un bien para uso
propio.
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Tabla 11 Tasa de prevalencia de niflos en trabajo infantil que realizan tareas de produccion
para el autoconsumo

Nifos 246,588 Nifas 124,200
100 100
~19.99
~119.5% . 9:9%
40— 40—
20 20 |
o | Il ol mm
Area Urbana 68,911 Area Rural 301,877
100 — 100—
80 — o 80 —
| 0.07% | 24 89
40 — 40— ® (o]
=
20 - . 20 j
0 //- 0

Tasas de participacion por tareas productivas desagregadas por sexo y area
geografica, para la ninez en edades entre 5 a 17 anos, la tarea que mas se
realiza por ambos sexos es recoger lena como combustible para cocinar, sin
embargo, la tasa de esta tarea para los ninos es de 49.5% y 34.5% para las
ninas.

La segunda tarea con mayor participacion para los ninos es agricultura, cria
de animales y piscicultura con 18.9% y la tercera es recoger agua con 13.6%.

De igual forma para las ninas con un 19.8% y la tercera es la agricultura, cria
de animalesy piscicultura con 15.5%.
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m Tasa de participaciéon de ninos en trabajo infantil en actividades para la produccion
para el autoconsumo, segun sexo.

Distribucion porcentual de ninos y nifas que trabajan en produccion agricola u otros bienes para
autoconsumo por sexo

. . . .. 15.5%
Agricultura, cria de animales, pisicultura - °
18.9%
o 15%
Pescar para el consumo del hogar o la familia
[ 5.0%
34.5%
Recogid lefia u otros productos naturales - ’
49.5%
19.8%
Acarreé agua de fuentes naturales o publicas - ’
13.6%
.. L . . 11%
Dedicé algun tiempo a fabricar articulos 0.3%
. o
.. . . .. 2.4%
Realizé algun trabajo de contruccion
2.7%
15.7%
Preparar alimentos o bebidas
P I 3.6%
0.2%
Cazar (carne de caza)
1.0%
. . . 9.3%
Ayudoé a recoger alimentos silvestres
5.5%
0.0% 10% 20% 30% 40% 50%

- Nifas - Nifos Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2023

El grafico No.2 permite analizar las tareas por area geografica la tarea con
mas participacion es recoger lena para combustible para cocinar tanto para
el area urbanay rural con cifras de 28.8% y 47.8% respectivamente.

Ahora bien, la segunda tarea mas realizada en la zona urbana es la de
preparacion de alimentos o bebidas con un 19.8% mientras que para el area
rural es la actividad de agricultura, cria de animales y piscicultura con un
18.4%.
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m tasa de participacion de ninos en trabajo infantil en actividades para la produccion
para el autoconsumo, segun area geografica

Distribuciéon porcentual de ninos y ninas que trabajan en produccién agricola u otros bienes para
autoconsumo por area geografica

. . . . 18.4%
Agricultura, cria de animales, pisicultura . 14.7%
. o

F 38%
F 37%

Recogio lefia u otros productos naturales 47.8%
9 P i 28.8%
s P 16.0%
Acarred agua de fuentes naturales o publicas
14.2%

0.4%
1.4%

Pescar para el consumo del hogar o la familia

Dedicé algun tiempo a fabricar articulos

.. . . .. 1.6%
Realizé algun trabajo de contruccion 7.0%
. ‘o

A . 51%
Preparar alimentos o bebidas
] 19.8%

0.8%
Cazar (carne de caza)

0.5%
; . . 6.1%
Ayudo arecoger alimentos silvestres
9.9%
0.0% 10% 20% 30% 40% 50%

- Area Rural - Area Urbana

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2023

Quehaceres del hogar

La ENTIH también analiza los quehaceres que realizan los ninos y las ninas en
su propio hogar, analizando si estas actividades las desarrollan con
condiciones peligrosas y/o horarios prolongados que afectarian la asistencia
escolar.

La tasa de prevalencia de los ninos y las ninas entre 5 a 17 anos que realizaron
quehaceres del hogar de caracter peligroso durante la semana de referencia
es del 27.0%.
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Las desagregaciones por sexo, las tasas de prevalencia de trabajo infantil en
ninas (38.6%) es mas del doble cuando se comparan con la tasa de
prevalencia en ninos (15.5%), mientras tanto, no tienen diferencias
significativas entre el area rural (27.1%) y la tasa urbana (26.9%).

Tabla 12 Tasa de prevalencia de nifios en trabajo infantil que realizan tareas de produccion
para el autoconsumo.

Area Urbana 308,035 Area Rural 372,336
100 — 1007
80 — o 80 —
o 27.0% iy A G
40 — 40— ® o
=
20 ] l o 20—]
0 //- 0—
Nihos 196,173 Nifas 484,198
100 — 100 —
o *138.69
+115.5% .|38.6%
40 — 40 —
20 — 20 —
o— Il o .

Prevalecen para ambos sexos las siguientes tareas: ayudd a limpiar la
casa/utensilios del hogar, ayudod a realizar otras tareas del hogar, o realizd
alguna otra tarea en el hogar, ayudo a preparar las comidas en el hogar y
ayudo a lavar ropa del hogar o lavo ropa del hogar.

Los guehaceres domeésticos, hasta la fecha no han sido adecuadamente
dimensionados en los instrumentos de medicion que cuenta el pais. Es por
ello que desde las perspectivas del publico esta encuesta es novedad.
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m Tipos de tareas domésticas en el hogar que realizan los nifios en 14 horas o
mas a la semana.

Tareas domésticas: tipo de tareas domésticas (Distribucion porcentual durante al menos
14 horas a la semana)

. . 17.9%
Ayudé a realizar otras tareas del hogar °
. 19.5%
8.0%
Ayudo en el cuidado de los nifos - °
| 10.0%

3.6%
Plancho ropa

4.6%

) ) 17.9%
Ayudoé a lavar ropa del hogar o lavo ropa del hogar
11.4%
20.6%
Ayudé a limpiar la casa/utensilios del hogar °
22.2%
19.5%
A 6 r r mi h r
yudoé a preparar las comidas en el hoga 12.6%
Reparar algun equipo del hogar 0-5%
P 9 quip 9 4.5%
.. 11.8%
Compras o realizé alguna compra para el hogar
15.2%
0.0% 10% 20% 30% 40% 50%

- Ninas - Nifos Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2023

Prevalecen para ambos sexos las siguientes tareas por naturaleza peligrosas:
lavd ropa a mano, utilizé una estufa caliente y el uso de cuchillos afilados
para preparar las comidas.
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m Tipos de tareas domeésticas en el hogar que realizan los ninos y ninas de 5 a 17 afios

Cuid6 a una persona enferma

Bafd, duché o visité a alguna persona

Cargé o levanté a una persona

Acarre¢ pailas ropa de lavada pesada

Lavé ropaa mano

Subié a lugares de dificil acceso

Utilizo jabones

Utilizo cuchillos afilados

Utilizé una estufa caliente con fuego

Cargar al hacer las comparas

Cuid6 a una persona enferma

Bafd, duché o visité a alguna persona

Cargé o levanto a una persona

Acarre¢ pailas ropa de lavada pesada

Lavé ropa a mano

Subi6 a lugares de dificil acceso

Utilizo jabones

Utilizo cuchillos afilados

Utilizé una estufa caliente con fuego

Cargar al hacer las comparas
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Nifios de 5 a 17 afios

Nifias de 5 a 17 aios

o
w
X

27.3%

20.3%

22.6%

20.0% 25% 30% 35%

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2023

26.8%

28.2%

28.9%

20.0% 25% 30% 35%

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2023
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Trabajo infantil dentro de la frontera general del Sistema de Cuentas
Nacionales (SCN)

Este apartado consiste en identificar los ninos que se encuentran en trabajo
infantil en un sector de actividad econdmica, y también los que realizaron
quehaceres del hogar de caracter peligroso, o bien, se encuentran en ambas
situaciones.

En la tabla 13, se puede concluir gue aproximadamente, 550 mil ninos y ninas
entre 5 a 17 anos realizaron al menos una actividad o tarea en condiciones
peligrosas, horarios prolongados y/o horario nocturno, en una o mas formas
de trabajo correspondiente a la ocupacion de actividad econdmica,
autoconsumo o trabajo en formacion no remunerada.

Por otro lado, hay mas de 680 mil ninos y ninas que realizaron tareas
domésticas de caracter peligroso, esto representa el 27% del universo de
NiNos y ninas en edades de analisis.

En conclusién, en Honduras, hay mas de un millon de ninos que realizaron
trabajo peligroso, horario prolongado en al menos una de las siguientes
formas de trabajo:

i) ocupacion de actividad econdmica;

i) autoconsumo;

iii) trabajo en formacion no remunerada;y
iv) quehaceres del hogar.
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Tasa de prevalencia de trabajo infantil en una actividad econémica, quehaceres
Tabla13 . -
del hogar, y la tasa de prevalencia de al menos una de las anteriores

Total de nifios y nifas entre 5 a 17 afos 2,519,255

549,568 de nifos y nifas entre 5 a 17 aios que realizan trabajo infantil en una
ocupacién econémica, autoconsumo y/o trabajo en formacion

CD ®) 100
SN2 1121.8%
7= -
A .l

680,370.36 de nifios y nifas entre 5 a 17 afos que realizan quehaceres del hogar en
condiciones peligrosas y/o horarios prolongados

NG, 100
e ©27.0%
‘::I’ 20 — II\

1,022,550 de nifios y nifas entre 5 a 17 afos que realizan trabajo infantil o
quehaceres del hogar en condiciones peligrosas y/o horarios prolongados
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La Tabla14,ilustrala distribucion las condiciones de las actividades realizadas
durante la semana de referencia del mas del millon de ninos y ninas en
trabajo infantil en el sector econdmico y labores domésticas en el hogar

consideradas como peligrosas.

Considerando esto, es logico inferir gue una quinta parte del millon de ninos
y nhinas en esta situacion realizaron trabajo peligroso y/o horario prolongado
en quehaceres del hogar y a su vez se expusieron a condiciones peligrosas,
horarios prolongados y/o horario nocturno en almenos en una de las formas
de trabajo tales como ocupacion, autoconsumo y trabajo en formacion no

remunerado.

Tabla 14 Tasa de prevalencia de trabajo infantil en una actividad econémica, quehaceres

del hogar, y la tasa de prevalencia de al menos una de las anteriores

Clasificacion

Exclusivamente nifios y nifias en
trabajo infantil en ocupacién
economica, trabajo en formacién
y autoconsumo

Exclusivamente nifios y nifhas
que realizan quehaceres del
hogar en codiciones peligrosas
y/o0 horarios prolongados

Ambas

Total

ENTIH 2023

Total de nifios y nifas

342,180

472,983

207,388

1,022,550

Porcentaje

33.5%

46.3%

20.3%

100%



Trabajoinfantily la asistencia educativa en los ninos y las ninas en edad
escolar

Es importante analizar como afecta la asistencia escolar para los ninos y las
niNnas en edad obligatoria, de aquellos nNiNos y ninas que trabajan dentro de la
frontera de produccion del Sistema de Cuentas Nacionales.

En Honduras, la Ley Fundamental de Educacion define que la edad
obligatoria escolar son los niNos y niNnas entre 6 a 14 anos, que incluyen Los
tres primeros ciclos basicos, cada ciclo se comprende por 3 anos, siento en
total los nueve anos de escolaridad.

Enelgraficoinferiorilustra que la tasa de asistencia de los ninos inicia a tener
diferencias significativas entre las tasas de asistencia con ninos que trabajan
versus Los ninos que no trabajan a los 11 anos edad, pero se complica cuando
seincrementod un ano de edad, alcanzando a tener diferencias de tasas 41.2%
cuando el nino cumple los 14 anos.

En las tasas de asistencia en las ninas en comparacion con la de los ninos, las
diferencias maximas de tasas de asistencia son del 21.8% cuando las ninas
cumplen los 14 anos de edad.

Estas diferencias entre sexo pueden deberse a que la tasa de prevalencia de
la ninez que trabaja dentro de la frontera de produccidén es mas alta en los en
las ninas.
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m Asistencia escolar y ninos que trabajan dentro de la frontera de produccion
(tasa de asistencia escolar, edad de escolarizacién obligatoria), por situaciéon
respecto al trabajo infantil, edad y sexo)

MASCULINO ( DE 6 A 14 ANOS)

120.00
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*— ‘ 92.61
10000 @ = . k \.\87.'59_ 87.33 86.82
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85,42 .
80.00 65.87

5512

60.00 \.\ 45.57

40.00

20.00

0.00

| | | | | | | | |

0 6 7 8 9 10 " 12 13 14

—&— Tasa de asistencia para ninos que no estan en situacion de trabajo infantil

—i— Tasa de asistencia para ninos que estan en situacion de trabajo infantil

FEMENINO ( DE 6 A 14 ANOS)

120.00
93,91 95.80 96.47 9015 97.19 04.68
—
100.00 84.00 |81.09
93.97 188 9823 go-o  olss 932 | 9%57
80.00 _,—
68.79 65—.98\\.
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‘ | | | | | | |
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— Tasa de asistencia para nifnas que no estan en situacion de trabajo infantil
—il— Tasa de asistencia para ninas que estan en situacion de trabajo infantil

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 2023
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Conclusiones Generales

La Encuesta Nacional de Trabajo Infantil (ENTIH) 2023, revela datos
preocupantes sobre la situacion del trabajo infantil en Honduras. La
informacion presentada permite extraer las siguientes conclusiones:

Conclusiones sobre Prevalencia significativa del trabajo
infantil:

e 4 decadal10ninosy ninas entre5y 17 anos se encuentran en situacion
de trabajo infantil, ya sea en actividades econdmicas o en tareas
domeésticas peligrosas o de larga duracion.

e Mas de 1de cada 5 ninos y ninas que trabajan lo hacen en condiciones
peligrosas, horarios prolongados y/o nocturnos, lo que eleva la tasade
trabajo infantil a un 21.8%.

e Casi 1 de cada 3 ninos y ninasentre 5 y 17 anos realiza tareas
domésticas de caracter peligroso y/o horario prolongado, con una
tasa de prevalencia del 27.0%.

e 7Jdecada9ninosyninas entre5y17anosse encuentra ocupado en una
actividad econdmica,lo que representa una tasa de prevalencia
del 11.64%.

Conclusiones sobre los patrones de género en el trabajo
infantil:

e Lastasas de prevalenciadel trabajo infantil desagregadas por sexo
indican que los ninos se dedican principalmente a tareas de ocupacion
econdmica, produccion agropecuaria y otros bienes para el
autoconsumo.
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Las ninas, por otro lado, se concentran en tareas domeésticas en el
hogar.

Conclusiones relacionadas a las acciones urgentes:

Los datos de la ENTIH 2023 evidencian la magnitud del problema del
trabajo infantil en Honduras, el cual afecta de manera
desproporcionada a las ninas.

Se requiere un compromiso firme y sostenido por parte de todos los
sectores de la sociedad para abordar este desafio de manera integral.

Es fundamental implementar politicas publicas efectivas, programas
de intervencidon y campanas de sensibilizacion paraprevenir vy
erradicar el trabajo infantil en Honduras.

Se debe garantizar el acceso a la educacion de calidad para todos los
NiINOS y ninas, como herramienta fundamental para romper el ciclo del
trabajo infantil.

Es necesario promover el trabajo decente para los
adultos y fortalecer los sistemas de proteccion social para reducir la
pobrezay la vulnerabilidad de las familias.

El bienestar y desarrollo integral de los ninos y ninas debe ser
la prioridad absoluta.

Es necesario crear un entorno seguro y protector donde los ninos y
ninas puedan crecer libres de explotacion y trabajo infantil.

Garantizar sus derechos fundamentalesa la educacion, la salud, el
juego y el desarrollo pleno es esencial para construir un futuro mejor
para Honduras.

La erradicacion del trabajo infantil es una tarea compleja que requiere un
esfuerzo conjunto y sostenido. La informacion proporcionada por la ENTIH
2023 es un paso fundamental para comprender la magnitud del problemay
definir estrategias efectivas para abordarlo.
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Recomendaciones a partir de los

Resultados Generales

A partirde estos hallazgos, se formulan las siguientes recomendaciones para
abordar este problema de manera integraly efectiva:

Recomendaciones de mejora del marco legal:

Revisar exhaustivamente la normativa nacional que regula el trabajo
infantil: Identificar y corregir las inconsistencias que existen entre
diferentes leyes,reglamentos e incluso la Constitucion de la
Republica.

Armonizar la legislacion nacional con los Convenios Internacionales
ratificados por Honduras: Asegurar que las leyes nacionales estén en
consonancia con los estandares internacionales establecidos para la
proteccion de los ninos y ninas contra el trabajo infantil.

Considerar la conceptualizacion del "trabajo ligero" en
Honduras: Definir claramente este concepto en base a los datos de la
ENTIH y tomando en cuenta las caracteristicas especificas del
contexto nacional.

Establecer mecanismos claros para lainspecciony el cumplimiento de
la legislacion: Fortalecer las instituciones responsables de la vigilancia
y el cumplimiento de las normas que prohiben el trabajo infantil.

Recomendaciones para el diseno de politicas publicas
integrales:

Disenar, mejorar e implementar politicas publicas que contribuyan ala
concientizacion  sobre las diferentes formas de trabajo
infantil: Enfocarse en sensibilizar a la poblacion sobre los riesgos y las
conTtisecuencias del trabajo infantil, incluyendo la produccion de
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bienesy servicios para uso propio en condiciones peligrosas, el trabajo
familiar no remunerado en condiciones inadecuadas y otras formas de
explotacion infantil.

Promover la educacion como herramienta fundamental para prevenir
el trabajo infantil: Garantizar el acceso universal a una educacion de
calidad, gratuita y obligatoria para todos los ninos y ninas en edad
escolar.

Fortalecer los programas de proteccion social: Ampliar la coberturay
los beneficios de los programas de asistencia social dirigidos a las
familias mas vulnerables, con el fin de reducir la pobrezay la necesidad
de que los niNos y ninas trabajen.

Fomentar la generacion de empleo decente para los adultos: Impulsar
iniciativas que promuevan la creacion de oportunidades de trabajo
digno para los adultos, reduciendo asi la presion econdmica sobre las
familias y la necesidad de que los niNos y ninas trabajen.

Fortalecimiento delsistema deinformaciony monitoreo:

Incorporar en la Encuesta Permanente de Hogares Multiples
Propositos (EPHPM) de junio de 2025 los mddulos esenciales para el
calculo del trabajo infantil en Honduras: Permitir un seguimiento
continuo de la evolucion del trabajo infantil en el pais y evaluar el
impacto de las politicas publicas implementadas.

Establecer un sistema de monitoreo y evaluacion
permanente: Recopilary analizar datos de manera sistematica sobre la
situacion del trabajo infantil en Honduras, utilizando diferentes
fuentes de informacion y metodologias de investigacion.

Generar y difundir informacion confiable y oportuna sobre el trabajo
infantil: Poner a disposicion de la poblacion, tomadores de decisiones
y actores clave datos estadisticos y estudios relevantes sobre el
trabajo infantil en el pais.
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Enfoque multisectorial y participaciéon activa de la

sociedad:

e« Promover un enfoque multisectorial para abordar el trabajo
infantil: Involucrar activamente a diferentes sectores de |la
sociedad, incluyendo el gobierno, las organizaciones de la sociedad
civil, el sector privado, los organismos internacionales, las
comunidades y las familias, en la lucha contra el trabajo infantil.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional: Establecer mecanismos
efectivos de coordinacion entre las diferentes instituciones publicas y
privadas que trabajan en la prevencion y erradicacion del trabajo
infantil.

e Promover la participacion activa de las comunidades: Involucrar a las
comunidades en el diseno, implementaciéon y monitoreo de las
estrategias para abordar el trabajo infantil en sus localidades.

e Empoderar alas familias y a los ninos y ninas: Brindar a las familias 'y a
los ninos y ninas las herramientas y el apoyo necesarios para
protegerse del trabajo infantil y exigir sus derechos.

Las recomendaciones presentadas en este documento ofrecen un marco de
referencia para abordar este problema de manera integral vy
efectiva. Implementando estas medidas, es posible construir un futuro
donde los ninos y nihas de Honduras tengan la oportunidad de
crecer, desarrollarse y alcanzar su maximo potencial en un entorno libre de
explotaciony trabajo infantil.
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Conozca Mas:

Si desea mas informacion y detalles acerca del trabajo infantil, visite el sitio
especializado de la ENTIH, en el Instituto Nacional de Estadistica.

Visite:

https:/ine.gob.hn/v4/encuesta-nacional-de-trabajo-infantil-de-
honduras/

o0 Escanee el codigo siguiente:
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TENEMOS DATOS

De una Encuesta Nacional de Trabajo Infantil

El financiamiento es proporcionado por el Departamento de Trabajo de los Estados Unidos bajo el acuerdo cooperativo niimero IL-26259-14-75-K. El
100% de los costos totales del proyecto se financia con fondos federales del Gobierno de los Estados Unidos, por un total de $13 millones de délares.



