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PLANO DE TRABALHO -2018
| - IDENTIFICACAO

1.1Dados da Entidade de Assisténcia Social

Nome: Grupo de Recuperacdo de Alcodlicos Augusto Silva - GRAAUS
Enderecgo: Rua SGo Caetano, n° 74 CEP: 14177-007
Bairro: Vila Industrial Municipio: Sertdozinho/SP
Telefone: (16)3945-3111/3041-3500

E-mail: graous@graaus.com.br

CNPJ: 04.564.997/0001-63
Conta Corrente: 52663-0 Banco: 001 Agéncia: 0987-3

1.2 Do Representante Legal

Nome: José Fernando Tremeschin

Endereco Residencial: Voluntdrio Otto Gomes Martins, n® 902  CEP: 14170-620
Bairro: Jardim Soljumar Municipio: Sertdozinho/SP
Telefone: (16) 3942-5517

E-mail: tremeschin(@netsite.com.br

RG: 7.148.311-1 SSP-SP CPF: 193.173.446-15
Cargo na Entidade: Presidente

Data do Inicio do Mandato: 01/02/2017

Data do Término do Mandato: 01/02/2021

1.3 Do Técnico Responsdvel pela Elaboragdo e Execucdo do Plano

Nome: Bruna Fernanda Consolati

NUmero do Registro no Conselho de Classe: CRESS: 38.007

Telefone: (16) 98145-0979 / (16) 3491-1916 50\&,\\(—%

E-mail: social@graaus.com.br : PISE T
AR @R it

Formagao Profissional: Servico Social Sy

Fun¢do na Entidade: Assistente Social (;ju
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Il - CREDENCIMENTO DA ENTIDADE

INSCRIGAO/CADASTRO INUMERO DATA FEDERAL | ESTADUAL

MUNICIPAL

CONSELHO NACIONAL |
DE ASSISTENCIA SOCIAL/ |
SECRETARIA NACIONAL |
DE ASSISTENCIA SOCIAL

CERTIFICADO DE
ENTIDADE BENEFICENTE
DE ASSISTENCIA SOCIAL
- CEBAS

SECRETARIA ESTADUAL
DE ASSISTENCIA
SOCIAL

CONSELHO 008 2014/2018
MUNICIPAL DOS
DIREITOS DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE

CONSELHO 006 Indeterminado
MUNICIPAL DE
ASSISTENCIA SOCIAL

CONSELHO
MUNICIPAL DO IDOSO

CONSELHO
MUNICIPAL DE
PESSOA COM
DEFICIENCIA

CRCE - CERTIFICADO | 2782/2012 | Indeterminado X
DE REGULARIDADE
CADASTRAL DE
ENTIDADES

Conselho Municipal 001 2016/2017
de "
Politicas Sobre Drogas
COMUD

Conselho Estadual de Indeterminado X
Politicas Sobre Drogas
Coned/SP

Federacdo Brasileira 2017/2018 X
de
Comunidades
Terapéuticas -
FEBRACT
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Il - FINALIDADE ESTATUTARIA

O Grupo de Recuperacdo de Alcodlicos Augusto Silva - GRAAUS tem como
finalidade:
| - Promover servico de atencdo e protegdo integral a pessoas do sexo masculino
com ftranstornos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de subst@ncia
psicoativa em regime de residéncia, tendo como principal instrumento
terapéutico. a convivéncia enfre os pares, conforme a conceituacdo da
Resolugdo ANVISA - RDC n° 29, de 30 de Junho de 2011; visando oferecer uma
rede de ajuda no processo de recuperagdo desses usudrios, resgatando a
cidadania, buscando encontrar novas possibilidades de reabilitacdo fisica e
psicologica, e de reinsercdo social;
Il - O atendimento proposto contempla jovens com idade acima de dezoito anos
até adultos idosos; o programa inclui o apoio sécio-educativo; o acolhimento
somente se dard voluntariamente e em casos que ndo demandem cuidados
intensivos de saude;
Il = O tempo de acolhimento serd previsto individualmente e de acordo com o
programa terapéutico adaptado as necessidades de cada caso; e serd
considerado ainda, a falta de referéncia familiar e/ou fragilizacdo de vinculos,
situagcdo de rua e de abandono;
IV - Promover a reinsercdo social do individuo na familia e sociedade, através de
encaminhamentos e apoio dos servicos de politica de assisténcia social como
preconiza a resolu¢cdo n° 109 de novembro de 2009 e dreas afins;
V - Promover campanhas preventivas junto a sociedade;
V| = Estimular o estudo e pesquisas relativas aos problemas do uso, abuso ou

dependéncia de substancias psicoativas.
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IV - ABRANGENCIA TERRITORIAL

Municipios de Sertdozinho e Distrito de Cruz das Posses.

V - AREA DE ATUACAO/ PUBLICO ALVO

Trabalho de recuperacdo e reinser¢do social de pessoas dependentes de
substéncias psicoativas do sexo masculino a partir dos 18 anos de idade, com
interesse na propria recuperacdo.

VI - LOCAL DE ATENDIMENTO

Comunidade Terapéutica: Grupo de Recuperagdo de Alcodlicos Augusto Silva -
GRAAUS

Enderego: CRT 100A LINHA VERRI, S/N1 CH GRAAUS

Municipio: Sertdozinho - Area Rural CEP: 14.160-000

Sede Prépria

Escritério: Grupo de Recuperagdo de Alcodlicos Augusto Silva — GRAAUS
Enderego: Rua SGo Caetano n® 74

BAIRRO: Vila Industrial MUNICIPIO: Sertaozinho CEP: 14.177-007
TELEFONE: (16) 3945-3111 / 3041-3500

Sede Prépria

Vil - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

A Comunidade Terapéutica tem capacidade de acolhimento para 20

residentes.

VIl - NUMEROS DE ATENDIDOS

10 vagas (disponibilizada para este termo de colaboragcao)



Grupo de Recuperacdo de Alcodlicos Augusto Silva - GRAAUS
CNPJ: 04.564.997/0001-63
Rua S3do Caetano n° 74 - Vila Industrial
CEP: 14177-007 - Sertaozinho - SP
Fone: (16) 3945-3111
wmw.graaus.cgm.nr
graaus@graaus.com.br

IX - APRESENTACAO DA ORGANIZACAO

A Associagdo, denominada GRUPO DE RECUPERACAO DE
ALCOOLICO AUGUSTO SILVA - GRAAUS, constituida em 17/02/2001¢ uma
associagdo civil brasileira, com personalidade juridica de direito privado, natureza
filantropica, sem fins lucrativos nos termos da Lei n® 10.406/2002, n° 11.127/2005 e
n° 13.019/2014.

Tem como proposta promover servico de atengcdo e protegdo integral de
forma continuada, gratuita e planejada as pessoas do sexo masculino com
tfranstornos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia psicoativa,
no modelo residéncia.

As fontes de recursos financeiros da associacdo sdo:

- Préprio;

- Poder PUblico: Termo de Colaboragdo com Municipio de Sertdozinho e

Termo de Atuacdo em Rede com a FEBRACT “Programa Recomeco”;

- Parceiras com Setor Privado.

A OSC estd inscrita nos seguintes conselhos:

- Conselho Estadual de Politicas Sobre Drogas do Estado de Sdo Paulo -
CONED-SP;

- Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS;

- Conselho Municipal do Direito da Crianca e do Adolescente = CMDCA;

- Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas - COMUD.

E membro Titular da Federacdo Brasileira de Comunidades Terapéuticas —
FEBRACT;

Possui Certificado de Utilidade PUblica Municipal desde 2002.
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X = JUSTIFICATIVA

Os debates contempor@neos acerca da fragilizacdo da instituicdo familiar,
estd presente e continua pautado na reflexdo de que tal grupo estd inserido em
uma dindmica privilegiada e singular de pratica de toler@ncia, na busca de meios
de sobrevivéncia e do respeito. Ela readliza uma funcdo determinante na
educacado, significando um ambiente em que sGo concentrados os valores éticos
e onde se enraizam os vinculos de solidariedade.

Estes significados legitimam o conceito de que na sociedade atual existiram
mudancas intensas pautadas & ordem econdmica, ao ordenamento do trabalho
e ao fortalecimento da légica individual.

Essa disparidade e modificacdes desencadearam um processo de
fragilizacdo de lagcos familiares, o que tornou as familias mais vulnerdveis, em
particular no Brasii onde hd um grau de vulnerabilidade crescente em
decorréncia das disparidades caracteristicas de sua estrutura social.

Desta forma, € indispensdvel & ponderacdo acerca da organizacdo das
familias e seus reflexos e contribuicées no processo de “recupera¢cdo” do
dependente quimico, para tanto considerou necessario pautar-se em agodes
capazes de contemplar todo o contexto do sujeito em situagdo de dependéncia.

Destarte, o projeto ird oferecer atendimento, em periodo integral, tipificado
na Protecdo Social Especial de Alta Complexidade, com servico de acolhimento
institucional e de reinsercdo social, para os individuos com histérico de uso e/ou
abuso de substdncias psicoativas que ndo demandem cuidados intensivos de
saude, que possam estar ou nGo com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.
Assim, verificou-se a necessidade de empreender agcdes capazes de prover o
acolhimento ao individuo, objetivando sua reinsercdo social, considerando sua
rede significativa por meio de ag¢des de reconstrugdo de vinculos familiares,

resgate de autonomia e cidadania na construgdo de novos vinculos com a

W

sociedade.
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XI - IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

Tipo de Prote¢do: Protecdo Social de Alta Complexidade

Segmento: Homens com histérico de uso e/ou abuso de substancias Psicoativas.
Faixa Etaria: 18 & 40 anos

Sexo: Masculino

Regime de Atendimento: Residéncia

Xl - OBJETIVOS

' Obijetivo Geral:

Garantir o acolhimento institucional e reinsercado social aos individuos
adultos, homens, com histérico de uso e/ou abuso de substa@ncias psicoativas,
com vinculos comunitdrios e familiares fragilizados ou rompidos, oriundos da rede
de saude (fratamento terapéutico ou ambulatorial) CAPS AD, dos Centros de
Referéncia de Assisténcia Social - CRAS e do Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social - CREAS ou de demandas espontaneas, com intuito de

prover a sua recuperacado e reinsercdo social.

Especificos:

. Restabelecer os vinculos familiares e/ou sociais:

. Resgatar a autoestima;

. Promover o resgate do convivio familiar:

e Resgatar os valores como ética moral:

. Favorecer através de atividades praticas, o desenvolvimento de

habilidades visando & reintegracdo a sociedade:

. Possibilitar vivéncias pautadas no respeito a si e ao pProximo;

o Desenvolver atividade segundo as necessidades, interesses e
po‘ssibilidodes do acolhido;

. Estimular o desenvolvimento de acdes qgue possibilitem a
construcdo de um projeto de vida autdnoma de forma sustentavel;

. Garantir a oferta de atividade semanal programada para os
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individuos, com foco no estimulo ao desenvolvimento e construcdo de um
projeto de vida autbnomo que contemple: participagcdes em grupos
terapéuticos, prevencdo de recaida, treinamento de habilidades sociais,
afividades educacionais, culturais, sociais, esportivas e de lazer, além de
capacitacoes profissionais;

. Promover a inser¢do social dos individuos através de acoes
intersetoriais que envolvam educacdo, trabalho, esporte, cultura e lazer;

N Acompanhar e monitorar sistematicamente as atividades,
agoes, intervengoes do caso desde a porta de entrada até a reinsercdo
social;

. Favorecer a inclusdo do individuo no mundo do trabalho ou em

projetos de geracdo de renda.

XIII - RESULTADOS A SEREM ALCANCADOS

Restalecimento de vinculos familiares;

Permanéncia de no minimo seis meses no programa;
Graduag¢do no programa (oito meses);

Promover a garantia de direitos;

Resgate da autoestima;

Promover qualidade de vida

Resgate de valores morais.

XIV-DESCRICAO DAS METAS A SEREM ATINGIDAS

o Atender com qualidade 10 acolhidos em 2018;
¢ Promocdo de Autoestima 10 acolhidos em 2018.

XV -DEFINICCAO DOS PARAMETROS/ INDICADORES A SEREM UTILIZADOS PARA
AFERICAO DOS CUMPRIMENTOS DAS METAS

Lista de Presenca;

Cronograma de Atividades;

Registro de Atendimento;

Registro de Imagem — Fotos.
Formuldrio de Pesquisa de Satisfagcao
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XVI- METODOLOGIA

A metodologia utilizada para atingir os objetivos propostos estd alicercada

em frés grandes pilares: Espiritualidade, Disciplina e Conscientizacdo, Atividades

Praticas e Auto Cuidado.

Sendo assim, utilizamos as seguintes abordagens:

Modelo especifico dos 12 passos, do Programa dos Alcodlicos Anénimos:
Programa de Prevencdo de Recaidas;

Programa Terapéutico Individual (construcdo);

Psicoterapia Individual;

Din@mica Psicoterdpica Grupal;

Oficinas de Atividades (expressivas, de trabalho, IUdico terapéutica,
atfividade de estudo e profissionalizagdo, atividade que promove

desenvolvimento interior, atividade fisica e de lazer).
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XVII- ETAPAS DA EXECUCAO
Atividades Jan |Fev| Mar | Abr | Mai |Jun| Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
Acolhimento X X X X X X X X X X X X
Modelo 12 Passos X X X X X X | X X X X X X
Prevencdo de X X X X X - A B X X X X X
Recaidas
Programa X X X X X X | X X X X X X
Terapéutico
Psicoterapia X X X X X X1 X X X X X X
Individual
Dindmica X X X X X X X X X X X X
Psicoterdpica
Grupal
Oficina de X X X X X XK X X X X X
Atividades
Visita de X X X X X - B X X X X X
Familiares
Saida de X X X X X X | X X X X X X
Ressocializacdo
Comemoracdo X
dia das Mdaes
Festa Junina X
Comemoragao X
dia dos Pais
Festa de X
Confraternizacdo
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XVIll- RECURSOS HUMANOS

NOME CARGO FORMACAO CARGA HORARIA | VINCULO
(semanal) EMPREGATICIO

Bruna Assistente Servico Social 30 horas LT

Fernanda Social

Consolati

José Danilo Psicologo Psicologia 15 horas Lk

Chiaratti

Canesin

Tiago Psicdlogo Psicologia 15 horas CLT

Nogueira

Meloni

Amanda Psicdloga Psicologia 30 horas CLT

Cristina

Mancini de

Oliveira

Sueli Auxiliar Direito 44 horas CEY

Fedosse de | Administrativa

Souza

Rita Mdarcia | Responsavél Enfermeira 40 horas CLT

Rosa Técnica

Adriano Monitor 2 Cursondo 40 horas CLT

Pavan Ensino Superior

Felipe Monitor 1 Ensino Médio 40 horas CET

Bertielle de

Souza

Wagner Coordenador Cursando 30 horas Voluntdrio

Damido Ensino Superior

Cabral de

Oliveira

Isaias Monitor JUnior Ensino 30 horas Voluntdrio

Donizete Médio

Rosa

XVIV- PREVISAO ORCAMENTARIA

ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL

Proprio R$ 123.215,88 ‘

Municipal R$ 162.000,00

Estadual R$ 162.000,00
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DESPESAS CUSTO MENSAL CUSTO ANUAL
Recursos Humanos R$ 17.240.46 R$ 200.885,52
Encargos R$ 4.062,53 R$ 48.750,36
Material de Consumo R$ 850,00 R$ 10.200,00
Mat. Manutencdo e R$ 4.600,00 R$ 55.200,00
Conservacdo
Servicos de Terceiros R$ 2.000,00 R$ 24.000,00
Material Pedagdgico R$ 300,00 R$ 3.600,00
Combustivel R$ 400,00 R$ 7.200,00
Gds R$ 550,00 R$ 6.600,00
Servicos de Correios R$ 60,00 R$ 720,00
Saemas R$ 35,00 R$ 420,00
CPFL R$ 1.600,00 R$ 19.200,00
Telefonia R$ 360,00 R$ 4.320,00
Capacitagdo Profissional R$ 550,00 R$ 6.600,00
Capacitacdo Profissional R$ 550,00 R$ 6.600,00
para os Acolhidos
Géneros Alimenticios R$ 3. 500,00 R$ 42.000,00
Medicamentos R$ 100,00 R$ 1.200,00
Despesas Bancdrias R$ 310,00 R$ 3.720,00

TOTAL RS 37.267,99 RS 447.215,88

XX- CRONOGRAMA FiSICO

Objeto: Promover acolhimento de pessoas do sexo masculino com histérico de
uso ou abuso de substéncias psicoativas.

Cronograma de Execugdo (Metas e Etapas)

Méia Etapa ; DescrigGo das Metas e Etapas Indicador Fisico Duragdo Valor
Fase Unidade | Quantidad | Inicio | Tér
_ = min
| ° :
|1 : Atender com qualidade Acolhidos |10 01 12 |R$106.397,25
' ! 1 Equipe especializada Acolhidos |10 01 12 |R$ 61.786,65
|2 Encargos Més 12 01 12 |R$24.248,04
33 Aquisicéio de géneros alimenticios Acolhidos |10 01 12 |R$ 20.362,56
|
2 | Promogdo da Autoestima Acolhidos | 10 01 |12 R$55.602,75
] Atendimgnfo ps{cossociol Acolhidos ] 10 01 12 RS 55_._692,75 )
TOTAL R$162.000,00

240
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XXI- PLANO DE APLICACAO DETALHADO DO RECURSO
a) PESSOAL E ENCARGOS

Met |Etapa |Funcao situagdo | Quan | Saldrio VI TotallV  Total|Recurso
a Fase tidad Mensal Anual R
& ‘ Concedente
2 ] Assistente CLT |1 ‘R$ 2.462,59 |R$2.462,59 |R$ 27.088,49 R$27.088,49
. Social i
2. 13° Saldrio R$ 205,22 |R$2.462,64 |R$ 2.462,64 |
2 1 Férias \ R$ 300,48 R$ 3.608,16 |R$3.608,16
2 1 | Psicologo CLT 1 'R$ 1.683,26 |R$ 1.683,26 R$ 18.515,86 R$ 18.515,86
2 ] 13° Saldrio - R$ 140,27 R$ 1.683.24 R$ 1.683,24
2 1 | Férias ‘ R$ 187,03 R$ 2.244,36 |R$ 2.244,36
] = |Monifor 2 CLT 1 R$2.337,28 |R$2.337,28 |R$25.710,08 R$25.710,08 |
R | ] | 13° Saldrio : ! R$ 194,77 R$ 2.337,24 |R$ 2.337,24
] [ Férias - | R$ 285,38 |R$ 3.424,56 'R$ 3.424,56
] 1 Auxiliar £ 1 'R$ 2.526,23 |R$ 2.526,23 |R$ 27.788,53 | R$ 27.788,53
Administrativo | |
1 1 13° Saldrio ‘ R$ 210,52 R$ 2.526,24 |R$ 2.526,24
] 2 INSS | R$ 934,78 R$ 10.282,58 R$10.282,58
] ¥ |FGTS ‘ R$ 781,04 R$ 8.591,44 |R$8.591,44 |
] 2 |PIS R$ 97,62 R$ 1.073,82 |R$ 1.073,82 [
f oo IR ; ' R$ 43,69  |R$480,59 |R$480,59 |
1 [2 Provisdes 13° / ‘ R$ 318,30 R$ 3.819,61 [R$3.819,41 |
Férias k | .
SUBTOTAL RS RS 141.637,44
141.637,44
b) GENEROS DE ALIMENTACAO
'Met |Etapa |Descricdo Quantida |Unida ICusto }Cusfo Recurso
a Fase |Detalhada ‘de de de | Unitario Totall Concedente
Forne
cime |
‘nto ‘ t
§ oo Coxa e 480 Kg  |R$530 iR$2.544,00 R$ 2.544,00
| Sobrecoxa !
[ K! Paleta do| 120 Kg |R$1595 R$ 1.914,00 R$ 1.914,00
Acém ; ‘
1 3 Pernil 180 ‘Kg ‘R$ 11,05 R$1.989,00 |R$1.989,00
1 3 'Linguica de | 240 Kg 'R$ 14,55 R$ 3.492,00 |R$ 3.492,00
Pernil i
] 3 Salsicha 180 [Kg ‘R$ 6,45 R$ 1.161,00 R$ 1.161,00
] 3 Carne Moida 144 'Kg |R$ 14,50 R$ 2.088,00 | R$ 2.088,00
i 3 Arroz - 5Kg 384 Pct | R$ 10,00 R$ 3.840,00 R$ 3.840,00
] 3 Agucar - 5Kg 204 |Pct: " |R% 7,38 R$ 1.504,56 |R$ 1.504,56
] 3 IFeij(":to - 1Kg 600 | Pct ‘R$ 3,05 R$ 1.830,00 |R$ 1.830,00
1 SRR A £ J
|SUBTOTAL RS 20.362,56

IS Py
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Grupo de Recuperacdo de Alcodlicos Augusto Silva - GRAAUS
CNPJ: 04.564.997/0001-63
Rua Sdo Caetano n° 74 - Vila Industrial
CEP: 14177-007 - Sertdozinho - SP
Fone: (16) 3945-3111
WWww.graaus.com.br
graaus@graaus.com.br

XXII- INICIO E FIM DA EXECUCAO DO PLANO DE TRABALHO

Inicio: 02/01/2018
Término: 31/12/2018

XXI1ll- MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento e avaliagdo do projeto sGo importantes porque além da
necessidade de medir quantitativamente os ganhos e o alcance social do
mesmo, pode representar um procedimento importante na correcd@o dos rumos
com vistas ao aprimoramento.

Os aspectos que envolvem avaliagdo devem ser partilhados com todos os
envolvidos no projeto.

Os resultados das acdes desenvolvidas referem-se, a todas as fases do
projeto as quais podem ser identificadas através do Plano de Atendimento
Singular (PAS), Registro de Atendimento, Entrevistas, Relatérios, Reunides,
Observacdo de Andlise de Desempenho, Mudancas no Comportamento e
Melhoria dos indicadores sociais decorrentes da reinsercdo social e
comportamento na sociedade.

Para efeito de avaliagdo do projeto serd observado o conjunto de acdes
desenvolvidas, tais como: reinsergdo social, nivel de participacdo, permanéncia e
conclusao do acolhido, bem como o grau de envolvimento (integracdo) de suas
familias.

Sendo assim o monitoramento e avaliacdo do projeto sdo ferramentas
importantes, pois demostram quantitativamente e qualitativamente o alcance
dos resultados.

Sert@ozinho, 20 de Novembro de 2017.
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José F o Tremeschin Bruna Fernanda Consolati
residaente Assistente Social

CRESS: 38.007



