GRUPO DE RECUPERA(;I\O DE ALCOOLICOS AUGUSTO SILVA - GRAAUS
Rua S3o Caetano, 74, Vila Industrial, Sertaozinho-SP

CNPJ: 04.564.997/0001-63

(16)39453111

PLANO DE TRABALHO -2021

I - IDENTIFICAGAO
1.1 Dados da OSC

Nome da 0SC: GRUPO DE RECUPERAGAO DE ALCOOLICOS AUGUSTO SILVA - GRAAUS
Enderego: Rua Sdo Caetano, 74 CEP: 14177-007

Bairro: Vila Industrial Complemento: Municipio: Sertdozinho-SP

Telefone: (16)39453111

E-mail: graaus@graaus.com.br

CNPJ: 04.564.997/0001-63

Conta Corrente: 52663-0 Banco: 001 - Banco do Brasil Agéncia: 0987

Site: http:h’sisamo.com.bn'mrosclsplsertaozinho!grupoderecuperacaodealcooiicosaugustosilvagraaus

1.2 Representante Legal da OSC

Nome: AILTON CARLOS SANCHEZ

Cargo: Presidente

Enderego Residencial: Avenida Egisto Sichieri, 940 CEP: 14161-068
Bairro: Jardim Athenas Municipio: Sertdozinho

Telefone: (16)39453111

E-mail: ailton@addn.com.br

RG: 12.353.299-1 CPF: 070.873.018-37

Data do Inicio do Mandato: 11/02/2019

Data do Término do Mandato: 01/02/2021

1.3 Identificacdo do Orgao Concedente

Nome do Orgdo: Prefeitura Municipal de Sertaozinho
CNPJ: 45.371.820/0001-28

Enderego: Rua: Aprigio de Araujo, 837 - Centro
Municipio: Sertdozinho

UF: SP S o e e
CEP: 14160-030 iRcECepiDQ!
Telefone: (16) SR AN~ ] :
{EMA&SI [0 §
i —
i.‘-.._..__@%_i E
1.4 Gestor da Parceria : S

Nome: TATIANE CRISTINA PEREIRA GUIDONI

Cargo: Secretaria

Secretaria: Secretaria de Assisténcia Social e Cidadania
Endereco: Rua Sebastiao Sampaio, 3080 CEP: 14169-200
Bairro: Santa Isabel Municipio: Sertdozinho SP

Telefone: (16)39456480

Email: secretariadedesenvolvimentosocial@sertaozinho.sp.gov.br
RG: 328018508 CPF: 295.074.358-75
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II - CERTIFICACOES E/OU INCRICOES DA OSC

Certificagoes e/ou Inscrigoes da OSC Nuamero Validade

CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL 006 Tempo Indeterminado

III - FINALIDADE ESTATUTARIA

Atividades de reinsergéo social

IV - ABRANGENCIA TERRITORIAL

Municipio de Sertdozinho e Distrito de Cruz das Posses.

V - PUBLICO ALVO

Trabalho de recuperagéo e reinsergao social de pessoas do sexo masculino a partir dos 18 a 60 anos de idade,
com transtorno decorrente do uso/abuso de substancias psicoativas e interesse na propria recuperagéo. Cabe
mencionar que para este termo o publico citado acima deve residir em Sertdozinho e/ou Cruz das Posses.

VI - LOCAL DE ATENDIMENTO

Endereco da Comunidade Terapéutica: CRT 100A LINHA VERRI, S/N CH GRAAUS - Sertaozinho/SP Zona Rural -
Sede Administrativa: Rua Sdo Caetano n° 74 Bairro: Vila Industrial Sertédozinho /SP CEP: 14.177-007

VII - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

26 acolhidos

VIII - NUMEROS DE ATENDIDOS

10 acolhidos para este termo
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IX - APRESENTAGCAO DA OSC

O Grupo de Recuperagéo de Alcodlicos Augusto Silva - GRAAUS, fundado no ano de 2001, é uma Comunidade
Terapéutica, sem fins lucrativos, que promove servigo de atengao e proteg&o ao individuo do sexo masculino
acima de 18 anos, com transtorno decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancias psicoativas. O
individuo & acolhido em regime de residéncia, tendo como principal instrumento terapéutico, a convivéncia entre os
pares. Contamos com equipe especializada e visamos oferecer ajuda no processo de recuperagédo desses
usudrios, resgatando a cidadania, buscando novas possibilidades de reabilitago fiscia, e psicolégica, e a
reinsergao social.

A OSC é composta por uma diretoria, sendo o representante legal o Sr. José Fernando Tremeschin no cargo de
presidente e mais 15 membros em cargos definidos em eleigao.

Possuimos parceria com o poder publico, através de Termo de Fomento com a Prefeitura Municipal de
Sertaozinho e Termo de Atuacdo em Rede com a Federacao Brasileira de Comunidade Terapéutica no "Programa
Recomego" pelo Coordenadoria Estadual de Politicas Sobre Drogas - COED

X - JUSTIFICATIVA

Os debates contemporaneos acerca da fragilizagéo da instituicao familiar, esta presente e continua pautado na
reflexdo de que tal grupo esta inserido em uma dinamica privilegiada e singular de pratica de tolerancia, na busca
de meios de sobrevivéncia e do respeito. Ela realiza uma fungéo determinante na educagéo, significando um
ambiente em que sdo concentrados os valores éticos e onde se enraizam os vinculos de solidariedade.

Estes significados legitimam o conceito de que na sociedade atual existiram mudangas intensas pautadas a ordem
econdmica, ao ordenamento do trabalho e ao fortalecimento da légica individual.

Essa disparidade e modificagdes desencadearam um processo de fragilizagéo de lagos familiares, o que tornou as
familias mais vulneraveis, em particular no Brasil onde ha um grau de vulnerabilidade crescente em decorréncia
das disparidades caracteristicas de sua estrutura social.

Desta forma, é indispensavel a ponderagéo acerca da organizagéo das familias e seus reflexos e contribuigdes no
processo de reabilitagéo psicossocial do usuario de substancias psicoativas, para tanto considerou necessario
pautar-se em agdes capazes de contemplar todo o contexto do sujeito em situagdo de dependéncia.

Assim, verificou-se a necessidade de empreender agdes capazes de prover o acolhimento ao individuo,
objetivando sua reinserg&o social, considerando sua rede significativa por meio de agbes de reconstrugéo de
vinculos familiares, resgate de autonomia e cidadania na construgéo de novos vinculos com a sociedade.
Destarte, a OSC ira oferecer servigo especializado de acolhimento a pessoas do sexo masculino, atingindo a faixa
etaria dos 18 a 60 anos de idade, com transtornos decorrentes do uso/abuso de substéancias psicoativas, em
regime residencial, transitorio e de carater exclusivamente voluntario, que ndo demandem cuidados intensivos de
salde.

XI - OBJETIVOS
- Objeto

Execucéo do projeto de acolhimento institucional para pessoas com transtornos decorrentes do uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas.

« Objetivo Geral

Garantir o acolhimento institucional e reinsergio social aos individuos adultos, homens, com histérico de uso e/ou
abuso de substéncias psicoativas, com vinculos comunitarios e familiares fragilizados ou rompidos, oriundos da
rede de saude (tratamento terapéutico ou ambulatorial) CAPS AD e da Secretaria Municipal de Assisténcia Social
e Cidadania, com intuito de prover a sua reabilitagdo psicossocial.

» Especificos:



GRUPO DE RECUPERA(;I\O DE ALCOOLICOS AUGUSTO SILVA - GRAAUS
Rua S3o Caetano, 74, Vila Industrial, Sertdozinho-SP

CNPJ: 04.564.997/0001-63

(16)39453111

Resgatar e fortalecer os vinculos afetivos e sociais do acolhido e seus familiares;

Trabalhar a autoestima;

Explorar as aptiddes e capacidade produtiva do acolhido;

Promover o convivio familiar;

Construir projetos de vida individualizados com objetivo de alcangar a autonomia;

" Favorecer através de atividades praticas, o desenvolvimento de habilidades visando a reintegracao a
ociedade;

Possibilitar vivéncias pautadas no respeito a si e ao proximo;

Desenvolver atividades segundo as necessidades, interesses e possibilidades do acolhido;

9.  Estimular o desenvolvimento de agdes que possibilitem a construgéo de um projeto de vida autdbnoma de
forma sustentavel;

10. Garantir a oferta de atividade semanal programada para os individuos, com foco no estimulo ao
desenvolvimento e construgdo de um projeto de vida autdnomo gue contemple: participagdes em grupos
terapéuticos, prevengao de recaida, treinamento de habilidades sociais, atividades educacionais, culturais, sociais,
esportivas e de lazer, além de capacitagoes profissionais;

11. Promover a insergdo social dos individuos através de agdes intersetoriais que envolvam educagéo, trabalho,
justica, esporte, cultura e lazer,

12. Acompanhar e monitorar sistematicamente as atividades, agbes, intervengdes do caso desde a porta de
entrada até a reinsergéo social;

13. Favorecer a inclusdo do individuo no mundo do trabalho ou em projetos de geragao de renda.

QOO PON
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XII - RESULTADOS A SEREM ALCANCADOS

Fortalecimento de vinculos sociais/familiares;

Permanéncia de no minimo seis meses no programa;

Garantia de direitos;

Construgéo de autonomia;

Promogéo na qualidade de vida;

Participagdo/vinculos em grupos de ajuda mutua e CAPS AD com vistas na continuidade do programa de
recuperagéo no pés-acolhimento.
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XIII- DESCRICAO DAS METAS A SEREM ATINGIDAS

Meta 1 - Atender com qualidade 10 acolhidos mensalmente, promovendo a qualificacéo
profissional e a reinsergao social dos mesmos.

Trabalho multiprofissional com equipe técnica especializada para o bom desenvolvimento das
atividades propostas. Saidas de reinsergéo social (emissdo de documentos pessoais e/ou 22 via,
cursos, passeios, grupos de ajuda e resolugdo de demandas particulares), visitas familiares e contatos
telefonicos. Oferecimento de cursos profissionalizantes desenvolvidos na CT e/ou através de parcerias
com instituigdes de ensino. valor R$174.000,00

XIV- ETAPAS DA EXECUCAO

Meta Etapa | Titulo/ Atividade Inicio Fim Valor

Aquisigao géneros alimenticios
1 1 Aquisicdo de géneros alimenticios para atendimento | janeiro/2021 dezembro/2021 R$33.637,71
de 10 acolhidos mensalmente.
Equipe especializada

1 2 Pagamento de saldrios, 13° e férias de profissionais | janeiro/2021 dezembro/2021 R$111.881,90
. necessarios a execugéo do projeto.

Encargos
1 3 Encargos Sociais dos Profissionais envolvidos na janeiro/2021 dezembro/2021 R$22.063,39

execugéo do projeto
Aquisigdo de combustivel
1 4 Aquisigdo de combustivel para promover reinsergao | janeiro/2021 dezembro/2021 R$6.417,00
social de 10 acolhidos mensalmente
Qualificagao Profissional

Cursos de capacitagio profissional a serem
desenvolvidas dentro e/ou fora da CT através de
parcerias com instituigdes de ensino

janeiro/2021 dezembro/2021 R$0,00

XV- METODOLOGIA

O servigo de acolhimento social, voluntério de carater transitdrio e gratuito a pessoas do sexo masculino usuarios
de substancias psicoativas (SPAs), tem como intuito subsidiar o processo de recuperagéo e reinsergéo social,
abrangendo atencao a familia e comunidade dos usuarios, em um espago adequado e de referéncia. Este
equipamento funciona como estratégia protetiva a pessoas em situagdo de vulnerabilidade com problemas
associados ao abuso de SPAs.
O fluxo de acolhimento ocorre por meio das unidades de referéncia do municipio CAPS AD e através da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e Cidadania, sempre pautado em avaliagdo diagnostica prévia e indicagdo médica
para acolhimento em CT.
A equipe técnica da CT é capacitada para dar suporte ao processo de recuperagao e reinsergao social, apoiando o
acolhido na construgédo de um novo projeto de vida, na conscientizagdo sobre a condi¢ao de dependéncia quimica,
na promogao da autonomia, da organizagao pessoal e no desenvolvimento de estratégias para manutengéo da
abstinéncia. Nesse sentido promove atividades internas e externas, ofertando os seguintes atendimentos:

Oficinas;

Atendimentos em grupo e individuais;

Acesso a cursos de qualificagdo profissional,

Acesso aos servigos publicos (salde, assisténcia social, educagao, justiga dentre outros);

Atividades Culturais;

Atividades Esportivas;

Atividades de lazer e convivio social;

Acesso a grupos de mutua-ajuda;

Busca ativa a familia e suporte a reinsergao.
A CT articulada com a rede de servigos do territério e com base nos atendimentos necessarios elabora em
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conjunto com o acolhido o Plano de Atendimento Singular (PAS), e atualiza periodicamente, podendo ser revisado
pela equipe/acolhido, tal documento é assinado pelo acolhido garantindo assim sua participagéo na elaboragao.

O desligamento qualificado do servigo ocorre quando, apés a evolugao das atividades previstas no PAS e o fim do
periodo de acolhimento proposto (8 meses), o atendido & encaminhado, com referéncia e contra referéncia, para
0s servigos necessarios a continuidade e/ou ao acompanhamento do seu processo de recuperacéo e reinsergao

social.

Cabe mencionar que este termo refere-se a 10 vagas no valor de R$ 1.450,00/més por vaga e o pagamento
efetuado proporcional aos dias ocupados.

XVI - DEFINICAO DOS INDICADORES E MEIOS DE VERIFICACAO A SEREM
UTILIZADOS PARA AFERICAO DOS CUMPRIMENTOS DAS Metas/Etapas

Indicadores de

profissional e a reinsergéo social dos mesmos.

Qualificagéo Profissional

instituigbes de ensino.

Meta Etapa |Descricdo das Metas e Etapas Cumprimento da Meios de Verificagao
DI Meta/Etapa il

Atender com qualidade 10 acolhidos

1 1 mensalmente, promovendo a qualificagao Alimentagdo saudavel, balanceada e Notas fiscais de compra de alimentos,
profissional e a rei cao ial dos consciente. dispensa, controle de alimentos.
Aquisi¢do géneros alimenticios
Atender com qualidade 10 acolhidos P

1 2 mensalmente, promovendo a qualificagdo Trabalho multiprofissional com equipe g\;di:?bod:aﬁé%s:og{:?: gesA!‘:\inda:es,
profissional e a reinsergéo social dos mesmos. | técnica especializada Satgisfa 30 W paquinale

da Equipe especializada 0, N Mo

Atender com qualidade 10 acolhidos
mensalmente, promovendo a qualificagéo Trabalho multiprofissional com equipe . ot

2 2 profissional e a reinsergo social dos mesmos. | técnica especializada Gulss o plgamants oy sncande socis

e » Encargos :

Atender com qualidade 10 acolhidos Saidas de reinser¢ao (emisséo de Registro em prontuarios, registro de

1 4 mensalmente, promovendo a qualificagdo documentos pessoais elou 2° via, cursos, | saidas, lista de presencga, cronograma de
profissional e a reinsergdo social dos mesmos. passeios, grupos de ajuda e resolugdo de | atividades, fotos e certificados. Notas
Aquisicdo de combustivel demandas particulares) fiscais.
Atender com qualidade 10 acolhidos ; ; 7

Cursos Profissionalizantes desenvolvidos
1 S mensalmente, promovendo a qualificagdo na CT e/ou através de parecerias com Listas de presenca, fotos e certificados
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XVII - RECURSOS HUMANOS

| ¥ . - Vinculo
Cargo Formacga Quantidade Carga Horaria :
Es 9 e 9 Empregaticio
Assistente Administrativo ensino superior 1 40 horas CLT
Coordenador Ensino Superior 1 40 horas CLT
monitor ensino médio 1 44 horas CLT
Psicologa Psicologia 1 40 horas CLT
Assistente Social Servigo Social 1 30 horas CLT
Monitor Ensino Médio 1 44 CLT
-~ rd
XVIII- PREVISAO ORCAMENTARIA
18.1 DESCRIGAO DAS RECEITAS
Origem do Recurso Fonte Valor Total
Municipal 0151000 R$174.000,00

18.2 DESCRIGAO DAS DESPESAS (SINTETICO)

Despesas

Custo Mensal Custo Periodo
Géneros alimenticios - R$2.803,15 R$33.637,71
Recursos humanaos (Saldrios, encargos e beneficios.) - R$11.162,11 R$133.945,29
Combustivel - R$534,75 R$6.417,00
Qutras despesas - Cursos de qualificagéo profissional R$0,00 R$0,00
XIX- CRONOGRAMA FISICO FINANCEIRO
Cronograma de Execucido (Metas e Etapas)
Inicio Término Valor

Meta | Etapa

Descrigao das Metas e Etapas
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Atender com qualidade 10 acolhidos mensalmente,
1 1 promovendo a qualificagéo profissional e a reinsergéo janeiro/2021 dezembro/2021 R$174.000,00
social dos mesmos. janeiro/2021 dezembro/2021 R$33.637,71
| Aquisico géneros alimenticios
Atender com qualidade 10 acolhidos mensalmente,
1 2 promovendo a qualificagéo profissional e a reinsergéo janeiro/2021 dezembro/2021 R$174.000,00
social dos mesmos. janeiro/2021 dezembro/2021 R$111.881,90
Equipe especializada
Atender com qualidade 10 acolhidos mensalmente,
" 3 promovendo a qualificagdo profissional e a reinsergdo janeiro/2021 dezembro/2021 R$174.000,00
social dos mesmos. janeiro/2021 dezembro/2021 R$22.063,39
Encargos
Atender com qualidade 10 acolhidos mensalmente,
1 4 promovendo a qualificagéo profissional e a reinsergao janeiro/2021 dezembro/2021 R$174.000,00
social dos mesmos. janeiro/2021 dezembro/2021 R$6.417,00
Aquisicdo de combustivel
Atender com qualidade 10 acolhidos mensalmente,
1 5 promovendo a qualificagéo profissional e a reinsergéo janeiro/2021 dezembro/2021 R$174.000,00
social dos mesmos. janeiro/2021 dezembro/2021 R$0,00
B Qualificacdo Profissional
Total: R$174.000,00
XX- PLANO DE APLICAGCAO DETALHADO DO RECURSO
RECURSOS HUMANOS (SALARIOS, ENCARGOS E BENEFICIOS.)
Qt. Valor Total Encargo
Cargo Quant. | Salario Manss | Pédlodo 13° Salario 1/3 Férias trabalhista Custo total
Assistente
Administrativo 1 R$3.085,88 12 R$37.030,56 R$3.085,80 R$1.028,62 R$702,26 R$49.572,17
Coordenador 1 R$3.310,52 12 R$39.726,24 R$3.310,44 R$1.103,50 R$797,09 R$53.705,53
monitor 1 R$1.994,70 12 R$23.936,40 R$1.994,64 R$658,23 R$339,86 R$30.667,59
Psicologa 1 R$0,00 12 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R§0,00 R$0,00
Assistente Social 1 R$0,00 12 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00
Monitor 1 R$0,00 12 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00
Total R$8.391,10 R$100.693,20 R$8.390,88 R$2.790,35 R$22.070,86 R$133.945,29
GENEROS ALIMENTICIOS
Descrigao Detalhada Qtde Mensal Qtde Total Valor Unit Valor Mensal Médio Valor Total
L1 —
filé de frango - Kg 6,66667 80 R$11,60 R$77,33 R$928,00
presunto - Kg 1,66667 20 R$20,59 R$34,32 R$411,80
mugarela - Kg 1,66667 20 R$36,24 R$60,40 R$724,80
aves - Kg 1,25 15 R$8,59 R$10,74 R$128,85
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coxa e sobrecoxa - Kg 12,6 150 R$8,74 R$109,25 R$1.311,00
I paleta do acém - Kg 8,33333 100 R$27,26 R$227,17 R$2.726,00
pernil - Kg 8,33333 100 R$17,62 R$146,83 R$1.762,00
linguica de pernil - Kg 8,33333 100 R$24,65 R$205,42 R$2.465,00
salsicha - Kg 12,5 150 R$7,98 R$99,75 R$1.197,00
carne moida - Kg 8,33333 100 R$24,60 R$205,00 R$2.460,00
£ arroz pct 5kg 29,1667 350 R$20,12 R$586,83 R$7.042,00
agucar pet 5kg 16,6667 200 RS$9,98 R$166,33 R$1.996,00
feijao pct 1kg 33,3333 400 R$6,54 R$218,00 R$2.616,00
café pct 500g 25 300 R$6,99 R$174,75 R$2.097,00
farinha de trigo pct 1 kg 25 300 R$2,89 R$72,25 R$867,00
farinha de mandioca pct 500g 16,6667 200 R$3,79 R$63,17 R$758,00
macarréo pct 500g 12,5 150 R$2,62 R$32,75 R$393,00
oleo - 900mli 12,5 150 R$6,59 R$82,38 R$988,50
leite - 1L 52 624 R$3,74 R$194,48 R$2.333,76
achocolatado em pé pct 500g 8,33333 100 R$4,32 R$36,00 R$432,00
Total R$2.803,15 R$33.637,71
COMBUSTIVEL
Descrigao Detalhada Qtde Mensal Qtde Total Valor Unit Valor Mensal Médio Valor Total
G E;;oi 191,667 2300 R$2,79 R$534,75 R$6.417,00
Total R$534,75 R$6.417,00
OUTRAS DESPESAS - Cursos de qualificagao profissional
_ Descrigao Detalhada Qtde Mensal Qtde Total Valor Unit Valor Mensal Médio Valor Total

"~ Cursos de capacitagao e qualificagao
profissional realizados através de parcerias 0,333333 4 R$0,00 R$0,00 R$0,00
com instituicdes de ensino do municipio .

Total R$0,00 R$0,00
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XXI- CRONOGRAMA DESEMBOLSO

Data Desembolso Valor do Repasse
01/01/2021 R$14.500,00
01/02/2021 R$14.500,00
01/03/2021 R$14.500,00
01/04/2021 : R$14.500,00
7071;(;5!2_027 n I R$14.500,00
01/06/2021 R$14.500,00
0;;'{;2-021 R$14.500,00
01;(;5!202_1_ R$14.500,00
;)1!09,’2021 2 R$14.500,00
0;;10;1;_ R$14.500,00
7)1!1;27;" T R$14.500,00
01.’12:‘1-2021 3 R$14.500,00

XXII- INICIO E FIM DA EXECUGCAO DO PLANO DE TRABALHO

01/01/2021 & 31/12/2021

XXIII- MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O monitoramento e avaliagdo do projeto sdo importantes porque além da necessidade de medir quantitativamente os
ganhos e o alcance social do mesmo, pode representar um procedimento importante na corregao dos rumos com
vistas ao aprimoramento.

Os aspectos que envolvem avaliagdo devem ser partilhados com todos os envolvidos no projeto.

Os resultados das agbes desenvolvidas referem-se, a todas as fases do projeto as quais podem ser identificadas
através do Plano de Atendimento Singular (PAS), Registro de Atendimento, Entrevistas, Relatorios, Reuniges,
Observagdo de Analise de Desempenho, Mudangas no Comportamento e Melhoria dos indicadores sociais
decorrentes da reinsergéo social e comportamento na sociedade.

Para efeito de avaliagdo do projeto sera observado o conjunto de agdes desenvolvidas, tais como: reinsergao social,
nivel de participagdo, permanéncia e conclusdo do acolhido, bem como o grau de envolvimento (integragao) de suas
familias.

Sendo assim o monitoramento e avaliagao do projeto sao ferramentas importantes, pois demostram
quantitativamente e qualitativamente o alcance dos resultados.
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