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ROTEIRO - DE PLANO DE TRABALHO

I - IDENTIFICACAO

1.1 Dados da Organizag¢io da Sociedade Civil (OSC) Executora
Nome: Grupo de Recuperagdo de Alcodlicos Augusto Silva — GRAAUS
Enderego: Rua Sao Caetano, n° 74 CEP: 14177-007
Bairro: Vila Industrial Municipio: Sertdozinho/SP
Telefone: (16) 9 8186-0006

E-mail: graaus@graaus.com.br

CNPJ: 04.564.997/0001-63

Conta Corrente: 52663-0  Banco: 001 Agéncia: 0987-3

Site: https://www.graaus.com.br/

1.2 Do Representante Legal

Nome: Lairson Carlos Domingues

Enderego Residencial: Rua Jodo Nilson Mossin, n® 328  CEP: 14170-763
Bairro: Jd. Sdo José Municipio: Sertdozinho/SP
Telefone: (16) 2105-0404

E-mail: lairson@serflex.com.br

RG: 14.210.586 SSP-SP CPF: 070.873.258-50

Cargo na OSC: Presidente
Data do Inicio do Mandato: 02/02/2024
Data do Término do Mandato: 01/02/2028

1.3 Do Técnico Responsavel pela Elaboracio e Execu¢iio do Plano

Nome: Jufabia Nunes Pereira Canovas

Numero do Registro no Conselho de Classe: CRESS n°. 60.201 — 9? Regiao/SP
Telefone: (16) 9 8805-9712

E-mail: administrativo@graaus.com.br
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Formagédo Profissional: Servigo Social

Fungdo na OSC: Assistente Social

Il - CERTIFICACOES E/OU INSCRICOES DA OSC

EERTIFICA(;AO / INSCRICAO NUMERO

PERIODO DE VALIDADE

CERTIFICADO DE ENTIDADE
BENEFICENTE ~ DE  ASSISTENCIA

SOCIAL - CEBAS 468/2019 Em processo de renovagio.
CONSELHO MUNICIPAL DE
POLITICAS PUBLICAS SOBRE 001 Em processo de renovagio.

DROGAS - COMUD

CONSELHO ESTADUAL DE
POLITICAS SOBRE DROGAS -
CONED/SP

INDETERMINADO

CERTIFICA:DO DE FILIACAO A
FEDERACAO BRASILEIRA DE
COMUNIDADES  TERAPEUTICAS -

20/12/2026

| FEBRACT
LEI' DE  UTILIDADE  PUBLICA| PORTARIA DE
FEDERAL. N°28 DE 10 DE
SETEMBRO DE
2.009.

INDETERMINADO

LEI DE UTILIDADE PUBLICA | PORTARIA DE
MUNICIPAL. N°3.704 DE 22
DE FEVEREIRO

DE 2.022.

INDETERMINADO

J
-

I - FINALIDADE ESTATUTARIA

Artigo 4° - O GRAAUS tem como finalidades de relevancia puablica e social e atuara para:

l. Promover servigo de atencio e prote¢do integral de forma continuada, gratuita e planejada

as pessoas do sexo masculino com transtornos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de

substancia psicoativa, em regime de residéncia;

terapéutico a convivéncia entre os pares;

tendo como principal instrumento

II. Promover a reinser¢do social do individuo na familia através da busca e fortalecimento de

vinculos familiares durante o acolhimento, sempre que possivel, de forma multidisciplinar

e por equipes multiprofissionais:
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I1. Preparar o individuo para a reinser¢do social e econdmica, respeitando as habilidades e
projetos individuais por meio de programas que articulem com a educagio, capacitagdo
para o trabalho, esporte, cultura e acompanhamento individualizado:

V.. Promover e participar de agdes e campanhas de prevengdo do uso indevido de substancias
psicoativas em todas as suas formas:

V. No enfrentamento do uso abusivo de 4lcool e outras drogas, promover, articular e mobilizar
agoes para redugdo do consumo abusivo de alcool e outras drogas, com a
corresponsabilizagdo e autonomia da populagdo, incluido ag¢des educativas legislativas,

econdmicas, ambientais, culturais e sociais.

IV - ABRANGENCIA TERRITORIAL
Municipio de Sertdozinho/SP e Distrito de Cruz das Posses.

V- PUBLICO ALVO

Pessoas do sexo masculino, a partir de 18 anos, residentes no municipio de Sertdozinho e Distrito de
Cruz das Posses e/ou em situagdo de rua, que apresentem algum vinculo com o municipio e que sejam
atendidas pelo Centro POP de Sertdozinho, com transtornos decorrentes do uso, abuso ou dependéncia
de substancia psicoativa, que necessitem de afastamento, do ambiente no qual se iniciou, desenvolveu
ou se estabeleceu o uso ou a dependéncia de substancias psicoativas.

VI - LOCAL DE ATENDIMENTO

Endere¢o completo do GRAAUS:

Unidade de Administracio e Atendimento a familia:

Endere¢o: Rua Sdo Caetano n°® 74

Bairro: Vila Industrial MUNICIPIO: Sertiozinho/SP CEP: 14.177-007
Telefone: (16) 9 8186-0006

Casa de Acolhimento Terapéutico:

Enderego: CRT 100A LINHA VERRI, S/N CH GRAAUS

Municipio: Sertdozinho/SP - Area Rural CEP: 14.160-000.
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VII - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO
Capacidade fisica de acolhimento para 24 residentes.
VIII - NUMERO DE ATENDIDOS PARA ESSE PLANO

Atendimento de 10 (dez) vagas, sendo o valor mensal da vaga de R$ 1.863,00 (um mil, oitocentos e
sessenta e trés reais) e o pagamento serd realizado no més subsequente ao atendimento,
proporcionalmente aos dias ocupados, mediante apresenta¢do da relagio mensal de atendidos pela
OSC., validada pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos.

IX - APRESENTACAO DA ORGANIZACAO

A Associa¢do denominada GRUPO DE RECUPERACAO DE ALCOOLICOS AUGUSTO
SILVA — GRAAUS foi constituida em 17/02/2001 como associagdo civil brasileira, com personalidade
juridica de direito privado, natureza filantrépica e sem fins lucrativos nos termos da Lei n°
10.406/2002, Lei Federal n° 13.019/2014 e Decreto Estadual n° 61.981/2016.

Tem como proposta o servigo de acolhimento na modalidade Servigo de Acolhimento
Terapéutico Comunitario, o qual visa promover a atengdo e prote¢do integral de forma voluntaria,
gratuita e transitoria. Funcionamento: Ininterrupto, 24 horas diarias. Sua capacidade fisica corresponde
a 24 vagas, tendo como publico-alvo pessoas maiores de 18 até 60 anos, do sexo masculino com
transtornos decorrentes do uso e abuso de substancias psicoativas, em situagdo de vulnerabilidade e,
com os vinculos fragilizados ou rompidos. Sendo de suma importancia o trabalho de reestabelecimento
dos vinculos familiares, sociais e comunitarios, assim como o empoderamento e o desenvolvimento da
autonomia.

O principal instrumento terapéutico é a convivéncia entre os pares, preparando-os e

subsidiando-os no processo de reorganizag¢do biopsicossocial, oferecendo suporte para o processo de
recuperacdo e reintegra¢io social.
A OSC conta com uma equipe multiprofissional composta por Assistente Social, Psicologos, Pedagoga
Social, Monitores formados em dependéncia quimica pela FEBRACT no Curso de Capacita¢do modulo
I'e II, Coordenador graduado em Servico Social. Responsavel Técnica Enfermeira com pés-graduagio
em MBA — Gestdo de Servico de Satde e Responsavel Administrativo graduada em Gestdo Comercial,
todos empenhados no alcance dos objetivos. Vale destacar que ha espaco e instalagdes fisicas
adequadas e com os alvaras de funcionamento exigidos pela legislagdo, sendo a sede administrativa
localizada na drea urbana.

Ao longo desses anos a OSC desenvolveu parcerias com o poder publico nas esferas municipal,
estadual e federal. Atualmente conta com Termo de Fomento e Termo de Colabora¢do junto a
Prefeitura Municipal de Sertdozinho, foi habilitada para firmar parceria com o DEPAD — Departamento
de Entidades de Apoio e Acolhimento Atuantes em Alcool e Drogas - Departamento do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS) que coordena politicas para
o acolhimento de pessoas com dependéncia de substancias.

A organizagdo desenvolve seu trabalho articulada a rede de servigos do municipio conforme
demanda dos acolhidos e/ou seus familiares. Possui inscrigdo em diversos conselhos, tais como,
Conselho Estadual de Politicas Sobre Drogas do Estado de Sdo Paulo (CONED-SP), e com
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representatividade nos Conselhos: Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas (COMUD), Conselho
Municipal de Saude (CMS). Trata-se de um trabalho de reconhecimento do poder publico através do
Certificado de Utilidade Publica Municipal, Federal e em processo para Utilidade Publica Estadual.

X — JUSTIFICATIVA

A presente proposta tem por finalidade a celebragdo de Termo de Fomento entre a Prefeitura
Municipal de Sertdozinho, por meio da Secretaria de Assisténcia e Direitos Humanos, e a Comunidade
Terapéutica GRAAUS — Grupo de Recuperagdo de Alcodlicos Augusto Silva, visando ao acolhimento
de pessoas do sexo masculino, maiores de 18 anos, com transtornos decorrentes do uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas, em consonancia com o disposto no Edital n® 003/2025.

A implementagdo deste plano justifica-se pela relevancia social e pela necessidade de garantir
continuidade ao servigo especializado de acolhimento e recuperagdo de pessoas em situa¢do de
vulnerabilidade decorrente da dependéncia quimica. Estudos indicam que o uso abusivo de substancias
psicoativas constitui grave problema de saGde publica e demanda intervengdes integradas e
multidisciplinares, com foco na reabilitagdo e na reinser¢io social (CARVALHO; MOURA, 2022). De
acordo com a Organizagdo Mundial da Saide (OMS, 2023) e o Escritorio das Nagdes Unidas sobre
Drogas e Crime (UNODC, 2023), o nimero global de pessoas que utilizam drogas aumentou
significativamente na ultima década, evidenciando a necessidade de respostas pautadas em politicas
publicas de saide, prevengdo, acolhimento e tratamento humanizado. O relatério da UNODC ressalta
que a dependéncia quimica ¢ um fendmeno complexo, multifatorial e que requer estratégias sustentadas
de reintegracao social e fortalecimento comunitario.

No municipio de Sertdozinho/SP, conforme diagndstico técnico e observagdes da rede
socioassistencial (CAPS AD, Centro POP, CRAS e CREAS), ha demanda crescente por acolhimentos
masculinos e numero reduzido de vagas disponiveis. Assim, a manutengdo da parceria com o
GRAAUS ¢ fundamental para assegurar a continuidade do servigo e atender as diretrizes da Politica
Nacional sobre Drogas (Decreto n° 9.761/2019) e da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS,
2004). que preconizam a protegdo social, o respeito a dignidade e a promogdo da autonomia dos
Usuarios.

O GRAAUS atua de forma articulada com a rede de servigos publicos, ofertando
acompanhamento psicossocial, oficinas terapéuticas, atividades ocupacionais e de fortalecimento de
vinculos, em regime residencial transitorio, com duragdo média de seis a oito meses, conforme o perfil
e evolugdo de cada acolhido. O servigo ¢ reconhecido pelos 6rgios publicos e conselhos de direitos e
segue os parametros técnicos estabelecidos pela Resolugdo CONAD n°® 1/2015, que regulamenta o
funcionamento das comunidades terapéuticas.

Em observancia ao artigo 37 da Constitui¢do Federal, a proposta cumpre os principios da
Administragdo Publica:

Legalidade: O servigo proposto esta em conformidade com a Lei n° 13.019/2014 (Marco Regulatorio
das Organizagdes da Sociedade Civil), com a Lei n® 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia), a Resolugdo CONAD n° 1/2015. O GRAAUS assegura atendimento gratuito,
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humanizado e acessivel, garantindo acessibilidade fisica e informacional, conforme previsto na
legislagdo vigente.

Impessoalidade: O atendimento é voltado exclusivamente ao interesse publico, sem qualquer tipo de
discriminagdo. As admissdes sdo realizadas mediante encaminhamentos formais dos 6rgdos publicos
parceiros especificamente conforme preconiza o edital de chamamento publico 003/2025 (CAPS AD e
Centro POP), assegurando isonomia e equidade no acesso as vagas.

Moralidade: O GRAAUS pauta suas a¢des na ética, transparéncia e corresponsabilidade social,
mantendo regulamento interno validado pela FEBRACT (Federagdo Brasileira de Comunidades
Terapéuticas) e equipe técnica multidisciplinar supervisionada, o que garante a observancia dos
principios morais e institucionais.

Publicidade: A organizagdo assegura transparéncia total na execugdo dos servigos e na aplicagdo dos
recursos publicos, em conformidade com a Lei n® 13.019/2014. a Lei de Acesso a Informagdo (Lei n°
12.527/2011) e demais dispositivos legais. As agoes ¢ resultados sdo amplamente divulgados em
relatorios, conselhos e canais oficiais da Prefeitura Municipal, garantindo controle social e visibilidade
das atividades.

Dessa forma, a presente proposta visa fortalecer a politica pablica municipal de atenc¢do a
pessoa com dependéncia quimica, contribuindo para a reinsergdo social, o exercicio da cidadania e a
reconstrugdo dos vinculos familiares e comunitarios. A parceria entre 0 GRAAUS e o poder publico
reafirma o compromisso conjunto com a dignidade humana, o respeito aos direitos sociais e a
promogdo da vida em sobriedade.
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XI-IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

Execugdo do servigo de acolhimento para pessoas do sexo masculino, a partir de 18 anos de idade, com
problemas decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancias psicoativas, como o dlcool e outras
drogas, em regime residencial transitério e de caréter exclusivamente voluntario.
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XII - OBJETIVOS

O Objetivo Geral:

Acolher e garantir protegdo integral as pessoas com transtornos decorrentes do uso, abuso ou
dependéncia de substancia psicoativa, bem como posteriormente promover sua reinser¢io social.

t

Especificos:

desde a porta de

trabalho realizado
na comunidade

monitoramento e
avaliagdo do plano

participando das
atividades

Objetivo especifico Resultado Meta a ser atingida| Indicadores de Meios de —!
esperado aferi¢iao verificac¢io dos
L indicadores
I— Acompanhar e
monitorar » ; N PAS (Plano de
. - Usuarios e 50% dos usuarios Elaboragdo de ( .
sistematicamente as o . 7t Atendimento
.. i familiares bem com vinculos relatorio de . :
atividades,  agoes, . e L i % Singular), registro
. - recebidos e familiares atividades mensal, LS
Intervengoes do 1 . . N de prontudrios,
orientados sobre o fortalecidos e com foco no .
caso visitas

familiares/reinser¢a

no respeito a si e ao

proximo;

ambiente agraddvel
(fisico

terapéutico),
possibilitando

acolhida em espago

suporte técnico da
equipe

entrada até a e . i 0 social, relatorios
. ~ . terapéutica sociais/comunitérias de trabalho S
reinser¢ao social; de atividades.
2 - Possibilitar

oA tad Usuarios sendo
vivéncias adas . .

HeEhciEs - pauria atendidos em Estrutura fisica

100% da demanda .
agradavel para

acolhimento e
equipe técnica
especializada/qualifi

protegido e com

Fotos e registros de
atendimentos e
interagdo entre os
usudrios acolhidos

com foco no
estimulo ao
desenvolvimento e
construgdo de um
projeto  de vida
autdbnomo que
contemple:
participagio em

|grupos terapéuticos,

Atividades para a
garantia de direitos
€ a reinsergdo social
dos acolhidos.

Atender com
qualidade e buscar a
reinser¢ao social de
50% dos acolhidos.

harmonia entre os cada.
pares

3 — Garantir a oferta

e encaminhamento a

atividade  semanal

programada para os

individuos, oy,

Usuarios

participando das
atividades internas e
externas e
acessando a rede de
Servigos.

Fotos, registros dos
atendimentos nos
prontudrios e
encaminhamentos
realizados.
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prevengio de
recaidas,
treinamento de

habilidades sociais,
atividades
educacionais,
culturais, sociais e

de lazer, além de
capacitagao
profissional;
4 — Promover a
inser¢do social dos Usudrios
individuos atraye’s participando de {50 % dos usudrios
F‘e . agoes atividades acessando as Atividades Fotos, registros dos
Intersetoriais  que intersetoriais atividades desenvolvidas, e atendimentos nos
envolvam (culturais, intersetoriais. lista de participagdo | prontuarios e lista
educagdo, - trabalho, esportivas, lazer e dos usuérios. de presenga.
esporte, cultura e trabalho e
lazer; educagio)
5 — Estimular o
desenvolvimento de Usudrios PAS (Plano de
agbes que participando das Atendimento
possibilitem 3 Usudrios 0 ! atividades Singular); altas
construgdo de um empoderados, com 10074 dos usudrios propostas; PAS terapéuticas e
projeto  de ) vida|  majs autonomia e participando das (Plano de registros de
autonomo de forma| ¢om ym projeto de atlv.ldade‘s Atendimento participag¢do nas
sustentavel; vida. realizadas. Singular) elaborado atividades.
e sendo executado.
6 — Trabalhar a Participac¢do dos
autoestima; usuarios nas
atividades internas
100% da demanda Inlel'duaIS " Fotos e registro de
Usudrios com mais | atendida convivend | & P3!S atendimentos
qualidade de vidae | o entre os pares na (atendlme‘ntps. ) individuais e
melhor autoestima | CT e participando L 0}‘1C|nas. grupais; relatorios
das atividades. espiritualidade, técnicos
entre outras),
convivendo entre os
pares.
7 — Restabelecer|  Usudrios com 70% dos usudrios | Contato dos Registro em

vinculos familiares

vinculos familiares

com os vinculos

usuarios com

prontudrio e/ou
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€ comunitarios;

e/ou comunitarios
restabelecidos

familiares e
comunitarios
restabelecidos

familiares e/ou
comunidade; visitas
recebidas ou

relatorio técnico dos
usudrios; registro
das visitas e

realizadas contatos telefonicos
feitos ou recebidos;
fotos.
8 - Promover ol| Acolhido/familia
convivio familiar e encaminhado e Numero de

comunitario;

frequentando a rede
de servigos (CAPS,
CRAS, CREAS,
grupos de ajuda
entre outros)

50% da demanda
atendida acessando
a rede de servigos
do municipio

acolhidos/familias
com acesso a rede
de servigos

Encaminhamentos e
registros de
atendimentos em
prontudrio

9 — Favorecer a
inclusido do
individuo no mundo
do trabalho, ou em
projetos de geracdo
de renda.

Reorganizagdo
social e econdmica
dos usuarios

70% dos usuarios
encaminhados ao
PAT, para possiveis
entrevistas de
emprego

Nuamero de
acolhidos
encaminhados

Realizacdo de
curriculos e
participagdo em
cursos /
treinamentos

XIII - FORMA DE EXECUCAO DA ATIVIDADE / ETAPA DO PROJETO

a) Cronograma de Atividades Propostas

OBEJTIVO DESCRICAO DAS MES | MES |MES |MES |MES [MES |MES |MES |MES | MES |MES | MES
ESPECIFICO ATIVIDADES L2 13 la s le 7 s 1o lwo 1l |2
: ) " " X [ x| X
1-  Acolhida e Escuta Xofp x| X X | X | X | X | X
. o 3 X X
2- Triagem de avaliagio] X | X | X | X | X | X | X | X | X | X
| 7e8 Entrevista Social
2 e . . { \ \
3- Entrevista Social; XX | X | X | X | XX ]| X ]| X|X
4 Atendimento familiar;| X | X | X | X | X | X | X | X | X | X | X | X
5-  Encaminhamento a X | X | X X | X | X | X | X | X ]| X | X
rede;
6- Visita de familiares XX [ X | X | X | X | X|X|X|X]|X]|X
: 5 ; ) X | X
7-  Reinser¢io Social X XX | XX | XXX | XX
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2 e6 |l -Atendimentopelaequipel X | X [ X [ X [ X [ X [ X [ X [ X | X | X | X
t€cnica especializada

3 e6 |l -GruposdeapoionaCTe| X | X | X [ X [ X [ X [ X | X | X | X | X | X
externos (AA, NA, AE,
Pastoral Sobriedade).

4 1-Passeios a parques, XXX X[ X|X[|X[Xx][x][X]X]X
pragas, cinemas, teatros e
demais atividades
socioeducativas, recreativas
e de esporte, lazer e
cultural.

5e6 I- Atendimento individual | X | X [ X [ X [ X [ X [ X [ X [ X | X | X | X —’
e psicolOgico e social
2-Atividades ocupacionais | X | X | X [ X [ X [ X [ X [ X [ X | X | X | X
de vivéncia pratica
Supervisionada
3-Oficinas Artesanatos e XXX | XX [ X|X[|[Xx][X]x]x]x
Culinaria.
2 I-Atividades em grupo XXX X | XXX |[X][X[Xx][Xx]X
com os familiares dos
acolhidos para o
fortalecimento dos lagos
familiares e comunitario.
9 I-Oficinas de elaboragdo | X | X | X | X [ X [ X [ X [ X [ X [ X [ X [ X
de curriculos e
encaminhamentos para o
Posto de atendimento ao
trabalhador -PAT.
2-ArticulagGes e ou XXX X X | X X[ X]|X]|Xx][x]x
encaminhamentos com
escolas técnicas,
profissionalizantes e ensino
regular de acordo com
interesse e habilidades de
cada acolhido.

1a09 I- Monitoramento e XX [ X[ X | X | X[ X|[x[x]|x][x]X
avaliag&o das atividades
L ropostas

b) Metodologia (como serio desenvolvidas as atividades)

OBJETIVO ATIVIDADE METODOLOGIA DE EXECUCAO PERIODICIDADE DESPESAS E PROFISSIONAL
ESPECIFICO CUSTOS EN- RESPONSAVEL
VOLVIDOS PELA EXECUCAO
(descrever de
forma genérica)
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| cesso _do  puablico  alvo  aof Diério RH Equipe Técnica;
. . q p
1.2,3.4,5 servigo de Comunidade] IAssistente So-
Terapéutica: Por meio das unid cial/Psicologa

dades de referéncia do mu-
nicipio  CAPS-AD,  servigo
1 vinculado a Secretaria Munici-
pal da Satde: ¢/ou por meio por
meio do Centro Pop, servige
vinculado a Secretaria Munici-
pal de Assisténcia Social ¢
Direitos Humanos. Ambos os
servigos, encaminhario os as
unidades basicas de satde -
UBS de referéncia (territorio
onde reside), para solicita¢do de
exames ¢ Declaragdo Médica de
aptiddo para o tratamento em
Comunidade Terapéutica,

ApOs  encaminhamento  dc
servico ¢ realizado a acolhidal
dos usuarios e seus familiares|
para identificacdo do perfil,
orientagdes e encaminhamentos
para outros servigos quandc
necessario. O usuario ¢ en-
caminhado para acolhimento nal
comunidade  Terapéutica em
regime residencial e transitoric
que tem como duragdo o trata-
mento para reabilitagdo psicoso-
cial pelo periodo de 06(seis) a
08 (oito) meses, que se da de
maneira voluntaria ¢ totalmente
gratuita.

A CT tem o prazo de 05 (cinco
dias para encaminhar a Secretar-
ia Municipal de Assisténcia
Social ¢ Direitos Humanos ¢
comunicado de Acolhimento, ¢
Declaragao Médica, copia de um
documento de identificacdo ¢
comprovante  de  residéncid
(necessario  apenas  quando
encaminhado pelo CAPS-AD).

Quando ocorrer o desliga-
mento do usuario seja po
alta solicitada, administrativ

ou terapéutica, a CT tem o
prazo de 05 dias para en-
caminhar a Secretaria Munici-
pal de Assisténcia Social ¢
Direitos Humanos o Comuni-
cado de Desacolhimento da|
pessoa que estava acolhida ¢
0 motivo da alta.

Os familiares e/ ou aos re
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sponsaveis pela pessoa acolhida, —’
sera sempre comunicados sobre
0 processo de evolugdo na Co-
munidade terapéutica ¢ sobre
qualquer outro tipo de intercor
réncias descritas no artigo 21 da
RDC  29/2011-ANVISA (alta
terapéutica: desisténcia; deslig-
amento e evasio);

As visita de familiares ocorrem mensal RH Equipe Especial-
6 02 vezes ao més (1° e 3° domin- izada: Coor-
go de cada més). dena-

dor/Monitores/Ass|
istente So-
cial/Psicologa/Res
ponsavel Técnica

7 1. Preparagio para Rein- mensal RH Coor-
ser¢do:  Apos  completarem dena-
quatro meses de acolhimento, os dor/Monitores/Ass|
residentes iniciam gradualmentd istente So-
0 processo de saida ¢ reinsergic cial/Psicologa

social. Nesse periodo, retornam
a comunidade de origem e ac
convivio familiar, permaneccen-
do por cinco dias em casa ¢
retornando a CT até a conclusac
do tratamento.

2 Restabelecimento ¢
Planejamento de Vida:

Durante as saidas e
visitas. os acolhidos aproveitam
para restabelecer vinculos famil
jares, organizar documentos
pessoais, buscar oportunidades|
de emprego, entregar curriculoy
€ procurar cursos profissionali-
zantes, com orientagio  de
equipe técnica.

3. Atividades Externas Super-
visionadas: Paralelamen-
te, os acolhidos iniciam ativida-
des externas com a comunidade,
conforme o cronograma rotativc
da CT. de acordo com o estagio|
terapéutico de cada um. Essas|
acoes podem incluir passeios|
culturais, eventos, apresentagoes
teatrais, visitas ¢ lazer comuni-
tario. sempre com acompanha-
mento de monitor ou profission-|
al responsavel.
4. Conclusio - Alta
Terapéutica (Graduagio): Ac
final do programa. ocorre 4
graduagio de alta terapéutica,
L simbolizando o encerramento dol
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ciclo de acolhimento ¢ o inicic
da nova ctapa de vida em so-
briedade. com acompanhamentc
pos-alta quando necessario.

Atendimento da Equipe Téc Diério RH/Material |Equipe Especial-
2 1 nica Especializada: consumo |izada: Coor-
dena-
A equipe técnica da Comuni dor/Monitores/Ass
dade Terapéutica ¢ compost: istente So-
por profissionais qualificados| cial/Psicologa/Res
das dreas de psicologia, servigc ponsavel Técenica

social, enfermagem e pedagogia,
atuando de forma interdiscipli-
nar no acompanhamento integral
dos acolhidos.

O atendimento ¢ realizado de
forma individual e coletiva,
conforme o Plano Atendimentc
Singular (PAS) de cada resi
dente, respeitando o estagio dc
tratamento e suas necessidades
biopsicossociais.

Entre as principais agoes desen-
volvidas pela equipe técnica,
destacam-se:

Acolhimento e escuta qualifica-
da no ingresso e durante todo ¢
processo terapéuticos;

Avaliagdo psicologica e social,
com acompanhamento continu
da evolugdo emocional, compor-
tamental ¢ relacional;

Elaboragdo e atualizagio dc
plano de atendimento singular,
com metas ¢ estratégias de
reintegragdo social e familiar.

Atendimentos  individuais ¢
grupos  tematicos, abordandc
temas como autoestima, con-
vivéncia, espiritualidade, pre-
vengdo de recaidas e fortaleci-
mento de vinculos;

Orientagdo ¢ encaminhamentc
para cursos profissionalizantes,
servigos pablicos, rede de satde
€ programas sociais;

Reunides de equipe e estudos de
caso, garantindo o alinhamentc
das intervengdes ¢ a personali-
zacdo do atendimento:
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Acompanhamento das ativida-
des externas ¢ do processo de
reinser¢do. junto aos monitores|
¢ coordenadores.

O trabalho técnico visa promov-
er o autoconhecimento, a auto-
nomia ¢ a reintegragdo social
dos acolhidos, fortalecendo as
dimensdes  fisica, emocional,
cspiritual e social necessarias
para a manutengdo da sobrieA
dade ¢ reconstrugio de vinculos.

3 1 Oferta e Encaminhamento as|  Diariamente RH Equipe Especial-
Atividades Semanais e Pro- izada: Coor-
gramadas: dena-

dor/Monitores/Ass
istente So-

A Comunidade  Terapéutica cial/Psicologa/Res
GRAAUS organiza e encaminhal ponsavel Técnica.
os acolhidos para atividadey
semanais programadas, incen-|
tivando a manutengio da sobrie
dade e atroca de experiencia
entre os pares, desenvolvimento
pessoal, fortalecimento da auto-|
nomia, reintegragdo social ¢
constru¢do de um novo projeto
de vida em sobriedade, inte
grando a espiritualidade ¢ a rede]
de apoio social através da partic-
ipagdo nos grupos :Alcodlicos
Anonimos  (AA), Narcoticos
IAndnimos (NA), Amor Exigente]
(AE) e Pastoral da Sobriedade.
que promovem partilha de ex-
periéncias e suporte mutuo;

4 1 Inser¢io social e Acdes in{ Diariamente RH Equipe Especial-
tersetoriais: izada: Coor-
-Encaminhamentos a0 CRAS dena-
(Centro de Referéncia de AsH dor/Monitores/Ass
sisténcia Social) para fortaleci- istente So-
mento dos vinculos familiares e cial/Psicologa/Res
acesso  a  beneficios  socioas- ponsavel Técnica.

sistenciais;

-Encaminhamentos a0 PAT]
(Posto de Atendimento ao ‘Tra
balhador) e demais programas
de qualificagdo e reinsergao)
profissional;

-Encaminhamentos e acompan-
hamentos em atendimentos del
satde, consultas médicas, odon-
tologicas ¢ psicologicas, gar
antindo o acesso integral a rcd~1

L ublica:
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-Encaminhamentos dos acolhi-|
dos ao Forum da Justi¢a, quandc
0 acolhido se encontra em pro-
cesso judicial em liberdade, par:
assinaturas periddicas ou cum-
primento de medidas determina-
das pelo Poder Judiciario, sem-
pre acompanhado por monitor
ou responsavel técnico da insti-
tuicdo;

-Atividades internas socioeduca-
tivas, de esporte, lazer ¢
terapéuticas, voltadas a con-
vivéncia comunitaria, espiritual-
idade. responsabilidades ¢ habi-
tos saudaveis de vida.

Atividades externas ¢ de inte-
gragdo social, bem como 4
participagdo em eventos ¢ agoey
sociais fortalecendo o sentimen-
to de pertencimento e rein-
Sercao.

Todas as participagdes e saidas|
externas e passeios culturais sao|
realizadas sob acompanhamento
direto de monitores ou equipe]
técnica, de forma monitorada,
plancjada e Segura. Essas agoes
contribuem para o resgate da
cidadania, repertério cultural ¢ of
fortalecimento  dos  vinculos
familiares ¢ comunitarios ¢ a
cfetiva reinser¢do social dos
acolhidos.

eb 1 Atendimento com a psicologa: Diarimente RH Psicologa
Individual (com sessoes de
terapia) ¢ em grupo (com focc
no acompanhamento emocional,
prevengdo de recaidas e fortale-|
cimento da autoestima);

N
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2 Atendimento com a Assistentel Semanalmente RH Equipe Técnica:
Social:  Encontros  semanais| Assistente So-
voltados a escuta qualificada, cial/Psicologa.

orientagdo sobre direitos sociais,
restabelecimento  de  vinculos|
familiares e reinser¢do comuni-
taria.

Além  do  acompanhamentc
psicossocial  realizado  pela
equipe técnica (psicdloga ¢
assistente social), com a elabo-
racio do PAS (PLANO DE
ATENDIMENTO SINGULAR)
para orientagdo social, fortale-
cimento de vinculos familiares ¢
plangjamento  de  reinsergac
social, a fim de que cada partici-
pante compreenda seu processo|
de acolhimento e possa refletir
sobre metas pessoais e coletivas.

3 Atividades ocupacionais de  diariamente RH. material de [Coor-
vivéncia pratica supervisiona- cosnumo. [dena-
da: Ajuda a desenvolve ha- dor/Responsael
bilidades manuais, fortalece a técnica e Moni-
autoestima e incentiva a social| tores

izagdo entre os acolhidos. Além
disso. ajuda a reduzir o estressef
¢ a ansiedade, contribuindo para
0 equilibrio emocional, forta-
lecem valores como disciplina,
responsabilidade,  respeito &
natureza ¢ trabalho em equipe,
além de promover contatc
terapéutico com o meio ambi-|
ente. Entre elas estdo as: Ofici-
nas de culindrias, Artesanato,
cuidado com a horta comuni-
téria, o viveiro de mudas nativas
¢ a manutengdo dos espagoy
internos e externos da CT.
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Grupo de Recuperacgao de Alcodlicos Augusto Silva - GRAAUS

Atividade em grupo com fami-
liares: Uma vez por més, &
realizado um trabalho sistemati-
co de fortalecimento de vinculos
familiares, compreendendo quel
a dependéncia quimica impacta
nao apenas a pessoa em trata-
mento, mas também seu nuclec
familiar, que frequentemente se
torna  codependente.  Nesses|
cncontros, sdo realizadas ativi
dades de escuta qualificada ¢
prevengdo. abordando  varios
temas dentre eles a compreensic
da dependéncia quimica, estra-
tégias para lidar com recaidas,
comunicagdo assertiva e recons-
trugdo de lagos afetivos.

Mensalmente

RH

Equipe Especial-
izada: Coor-
dena-
dor/Monitores/Ass
istente So-
cial/Psicologa/Res
ponsavel Técenica

Atendimento Familiar: Quan-
do identificada a necessidade. 4
equipe realiza encaminhamentos
para a rede socioassistencial
(CRAS, CREAS. Posto de
Atendimento ao Trabalhador -
PAT dentre outros) e de satde,
garantindo que as familias te-
nham acesso a servigos e apoios
complementares que favoregam
seu fortalecimento ¢ a manutcn-‘
¢do da sobriedade do acolhido.

Diariamente

RH

Equipe Técnica;
IAssistente So-
cial/Psicologa.

Oficina de Elaboragio de
Curriculos: Como parte dc
processo de reinser¢do social ¢
construgdo do projeto de vida, 4
Oficina de Elaboragio de
Curriculos ¢ Encaminhamento
para o Posto de Atendimento ac

Trabalhador (PAT), além d

Mensalmente

RH, Material de
consumo e
Combustivel

Equipe Especial-
izada: Coor-
dena-
dor/Monitores/Ass|
istente So-
cial/Psicologa/Res
ponsavel Técnica
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acoes integradas voltadas a{
formagdo educacional e qualifi-
cagdo profissional.

Essa etapa ocorre, em geral, a
partir do quarto més de acH
olhimento, quando o residente]
demonstra  maior  estabilidade
emocional e comprometimentc
com o tratamento, estando aptc
a iniciar sua preparagdo para ¢
retorno a vida ativa.

Durante a oficina, conduzidal
pela assistente social ¢ pedagoga
social. os acolhidos recebem
orientagoes sobre:

Elaboragdao de curriculos ¢
identificagdo de competéncias
pessoais e profissionais;

postura em entrevistas ¢ ambien-
tagdo no mercado de trabalho:
Documentagdo necessaria para|
contratagdo;

Direitos trabalhistas ¢ cidadania.

Apos essa etapa, os acolhidog
sdo encaminhados — sempre
acompanhados por um monitor]
— ao Posto de Atendimento ac
'Trabalhador (PAT) para cadas-
tro ¢ busca ativa de vagas d¢
emprego, além de participarem
de orientagdes ¢ cursos de ca-
pacitagdo oferecidos pelo 6rgdo.

2 Articulagio com rede edu{ Mensalmente |RH e Combust- [Equipe Especial-
cacional e Profissionalizante: ivel izada: Coor-
Importante mencionar que du dena-
rante a ctapa de reinsergdo de dor/Monitores/Ass|
pessoa acolhida, ¢ realizadof istente So-
articulagdes constante por parte cial/Psicologa/Res
dos profissionais da equipg ponsavel Técnica

especializada ¢ Diretoria man-
tenedora, com institui¢des edu-
cacionais ¢ de qualificagdo
profissional, visando o en-
caminhamento dos acolhidos 4
escolas técnicas, cursos profis
sionalizantes ¢ ao ensino regu-
lar, conforme o perfil, interesse
¢ habilidade individual.

Durante o periodo de tratamen-
to, a entidade também mantém
parcerias  com instituigdes ¢
programas publicos ou privados
para a oferta de cursos ¢ oficinas

dentro da prépria comunidade, J
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promovendo o aperfeigoamento
pessoal ¢ a capacitagdo para o
mercado
durante o processo terapéutico.
Essas formagdes internas forta-
lecem a autoconfianga, ampliam
as perspectivas de reinser¢do ¢
favorecem
uma nova identidade social ¢
profissional para os acolhidos.
Importante mencionar que as
atividades internas (artesanato ¢
de culinaria) além do carater
terapéutico tem carater produti
vo e de geragdo de renda pos
tratamento. como fonte de sus-
tento e reinser¢do economicas
promovendo
protagonismo social da pessoaq
acolhida.

de trabalho aindg

a reconstrugdo deg

a autonomia ¢

1-9

As atividades de monitoramento
¢ avaliagdo, sdo realizadas pelc
técnico  assistente
executa e acompanha as agdes
descritas acima.

social, que]

Diarimente

RH

Assistente Social

XIV-RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS PARA EXECUCAO DO PROJETO

CARGO QUANTIDADE FORMACAO CARGA REGIME DE
HORARIA CONTRATACAO
(semanal)
Assistente Social 01 Servigo Social 30h/semanal CLT
Psicologo 0l Psicologia 20h/semanal CLT
Monitor 03 Ensino Médio 44h/semanal CLT
Coordenador 01 Servigo Social 40h/semanal cL¥
Administrativo 01 Gestdo Comercial 44h/semanal CLT
Pedagogo Social 01 Pedagogia 12h/semanal CLT
XV-FONTE DE RECURSO
Fonte de Recurso Valor ]

R$223.560,00

Recurso Municipal

|

XVI- PLANO DE APLICACAO DETALHADO DO RECURSO

a) PESSOAL (CLT)

Despesa
vinculada a (s)
atividades (s)

Cargo / Fungdo

Valor

LIQUIDO

Quantidade

Mensal

Nuime
meses

ro

de | Valor Total

|
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|2/4/5/6/718 | Monitor ol

(RS 3600,00 | 1

R$ 39.600,00

|

|
Administrativo

Assistente ’

2/3/4/5/6/8 Coordenador R$ 4300,00

b) ENCARGOS TRABALHISTAS/SOCIAIS

Despesa vinculada a (s) atividades (s) Valor Total

0] ’R$ 3.000.00 ’ ’R$ 33.000,00

R$ 47.300,00

QQ

INSS R$ 10.000,00

FGTS )R$ 9.500,00 q
IRRF |R$ 2.000,00 ]
PIS R$ 1.200,00

Férias + 1/3 de Férias RS 11.350,00

13° Salario R$ 9.500,08
L’otal | R$43.550,08

¢) MATERIAL DE CONSUMO

Despesa vinculada a (s) atividades | Valor Mensal lN(Jmero de | Valor Total 7
(s) Meses

Géneros Alimenticios |R$ 4.000,00 12 |R$ 48.000,00

Material de Limpeza [ R$ 359,16 ‘ 12 (R$ 4.309,92

Combustivel RS 650,00 12 RS 7.800.00 j
Total |R$60.1 09.92 }
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XVII- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO

Despesas Jan Fev Marc Abr Mai un ul Ago. Set Out Nov Dez Total Geral
Pessoal (CLT) R$9991,66 R$9991 66 R$999] 66 R$9991 .66 R$9991 66 IR$9991,66 R$9991 66 R$9991 66 R$999] 66 R$9991 66 R$9991 66 9991,74 R$119,900,00
Encargos

trabalhistas e

sociais R$3629,18 | R$3629,18

R$43 550,08
R$3629,18 R$3629,18 R$3629,18 R$3629,18 | R$3629,18 | R$3629,17 R$3629,18 R$3629.18 | R$3629,18 |R$3629,10

Géneros R$4 000,00 R$4.000,00
alimenticios

R$4.000,00 .
R$4 000,00 R$4.000,00 R$4.000,00 [R$4.000,00 [R$4.000,00 R$4.000,00 R$4 000,00 [R$4.000,00 [R$4.000,00 R$48 000,00

Matenal de R$359,16 R$359.16 R$359,16 . .
Limpeza R$359,16 R$359,16 R$359,16 R$359.16 R$359,16 R$359,16 R$359,16 R$359.16 [R$359,16 R$4309,92

al cZa
Combustivel R$650,00 R$650,00 R$650,00 R$650,00 R$630,00 R$650,00 IR$650,00 R$650,00 R$650,00 R$650,00 R$650,00 R$650,00 R$7 800,00
Total R$18.630,00 R$18.630,00 R$18 630,00 R$18 630,00 RS$I8 630,00 R$18 630,00 [R$18.630,00 [R$18 630,00 |R$18 630,00 R$18.630,00 |R$18 630,00 [R$I8 63000 R$223 560,00

XVIII- INICIO E FIM DA EXECUCAO DO PLANO DE TRABALHO

Inicio: 02/01/2026

Término: 31/12/2026

XIX- MONITORAMENTO E AVALIACAO

Quadro de Monitoramento e Avalia¢iio das Atividades e Processos da Comunidade Terapéutica

GRAAUS
(0] que sera| Como? (Qual o método|Quando /|Quem participa |Responsivel
monitorado ejou a atividade de|Periodicidade
avaliado? monitoramento e

avaliacgio)
Admissdo. permanéncia e | Registros de acolhimento ¢ Continuo / didrio Coordenagio. Assistente Social /
desligamento de | desacolhimento;  prontudrios Monitores e Assistente | Coordenagdo Técnica
acolhidos individuais: comunicagdo Social

formal a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social e Direitos

Humanos.
Evolugao psicossocial ¢ Avaliagdes individuais, PTS Semanal ¢ mensal Psicologa, Assistente Coordenagdo Técnica
adesdo ao tratamento (Plano  Terapéutico Singular), Social e Coordenagao

relatérios téenicos, observagao
didria e reunides de equipe.

Participagao nas
atividades  terapéuticas,

relatorios de oficinas, Didria ¢ semanal Monitores, Oficineiros Coordenagao /
observagdo direta e devolutiva ¢ Acolhidos Assistente Social
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familiar e fortalecimento
de vinculos

atendimentos familiares, Assistente Social
relatorios de grupo de familia e

devolutivas.

socioeducativas ¢ | grupal.
ocupacionais
Acompanhamento Registro  de  visitas  ¢| Quinzenal e mensal Familia, Psicologa ¢ Assistente Social /

Psicologa

Atividades externas e de
reinser¢do social

Encaminhamentos
intersetoriais (CRAS,
CAPS-AD. PAT. Forum,
Satde, Educagio)

Monitores,
Coordenagdo e
Acolhidos

Relatérios de saidas. registro Mensal
de atividades externas,
participagdo em eventos e
retorno de campo.

Coordenagdo /
Assistente Social

Assistente Social e
Monitores

Mensal e conforme
demanda

Fichas de encaminhamento.
relatorios de acompanhamento,
contatos com a rede
socioassistencial.

Assistente
Social/Coordenador/Res
ponsavel Técnica

Oficinas

Registro de fotos, relatorios e Semanal ¢ mensal Oficineiros, Acolhidos

Responsavel

profissionalizantes, acompanhamento de € monitores Téenica/Coordenador
artesanato e culinaria resultados.
Oficina de Curriculo e|Registro  fotos. fichas de Mensal Assistente Social e Assistente Social
Encaminhamento ao PAT |orientacio ¢ relatérios  de Pedagoga

acompanhamento pés-oficina.
Atendimento técnico | Prontudrios individuais, Semanal Psicologa, Assistente Responsavel Técnica
especializado (Psicologia | relatorios de evolugdo, fichas Social e Coordenagao
e Servigo Social) de atendimento e reunides de

equipe.
Atividades internas  de Observagdo direta, relatorios Diaria Monitores ¢ Acolhidos Coordenador /
vivéncia pratica (horta, |de rotina e avaliagdo de Responsavel Técnico
viveiro, manutengio) desempenho dos acolhidos.
Satisfagdo e percepgdo|Roda de conversa, escuta Trimestral Acolhidos ¢ Psicologa / Assistente
dos acolhidos e familiares | qualificada e  devolutiva Familiares Social

periodica.
Revisao geral da|Reunides de equipe técnica, mensal ¢ anual Equipe especializada ¢ | Diretoria / Coordenagio
execugdo do programa | relatorios de acompanhamento Diretoria Geral
terapéutico ¢ metas| mensal e avaliagio anual dos
institucionais resultados  (quantitativos e

qualitativos).

Sertdozinho, 06 de outubro de 2025.
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RepreSentante Legal E “Técnico Responsavel
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