St. Paul the Apostle Catholic Church

Diocese of Forth Worth Clergy:
5508, Black Oak Lane River Oaks, TX 76114

Office Hours: Monday — Friday: Fr. Anderson Luis de Souza, SVD
(Pastor)
9:00AM-12:00PM , 1:00PM - 5:00PM pastor@stpaulfw.org

P: 817-738-9925  F: 817-735-8579

Email: secretary@stpaulfw.org

Deacon Pedro Garcia

d Staff:
Website stpaulfw.org Jane Sandoval - Director of
Facebook: https://www.facebook.com/pg/St- .Rf:ligious Education
Paul-the-Apostle-Catholic-Church- ( religioused@stpaulfw.org )
109354954181362
. Patricia McKeever - Secretary
Mass / Misa
Enelish Espaiiol (secretary@stpaulfw.org )
Tuesday 9:00 am Miercoles  7:00 pm " Music: .
Thursday 9:00 am  viernes  7:00 pm English - Stephen Kinch

Spanish —-Miguel Angel Rodriguez
Saturday 5:00 pm Sabado 7:00 pm

Sunday 10:00 am Domingo 12:30 pm

March 6, 2022
1st Sunday of Lent

Sunday, March 6, 2022 - First Sunday of Lent
Readings: Deuteronomy 26:4-10; Ps. 91" Be with me, Lord, when
8 [ am in trouble.”; Romans 10:8-13; Luke 4:1-13

""One does not live on bread alone, but on every word that comes forth from
the mouth of God." (Mk. 4:4b)

Dear Parishioners & Visitors,

Once more, we have begun on Ash Wednesday the Season of Lent, having our
foreheads marked with ashes, as a sign of our willingness to repent and be
renewed.

The Lenten season teaches us to keep ourselves in the Path of God, even though
some experiences on this road can be very rough to some of us.
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But how should I live the season of
Lent this year? What are the tips that [
may exercise my conversion in a
deeper sense of discernment and
openness?

Pope Francis gives some suggestions
to exercise with conscience the Lenten
Spirituality:

1- Fast from hurting words, and say
kind words.

2- Fast from sadness and be filled with
gratitude.

3- Fast from anger and be filled with
patience.

4- Fast from pessimism and be filled
with hope.

5- Fast from worries and trust in God.
6- Fast from complaints and
contemplate simplicity.

7- Fast from pressures and be
prayerful.

8- Fast from bitterness and fill your
heart with joy.

9- Fast from selfishness and be
compassionate to others.

10- Fast from grudges and be
reconciled.

11- Fast from words and be silent so
you can listen.

May all of us have a blessed Lenten
Journey

In the Divine Word

Father Anderson, svd.

Domingo, 6 de marzo
de 2022 - Primer
domingo de Cuaresma
Lecturas:
Deuteronomio 26:4-10;
Sal. 90 "Acompafiame, Sefior, cuando
esté en apuros"; Romanos 10:8-13;
Lucas 4:1-13

""No so6lo de pan se vive, sino de toda
palabra que sale de la boca de
Dios'. (Marcos 4:4b)

Estimados feligreses y visitantes,

Una vez mas, hemos iniciado en el
Miércoles de Ceniza, el Tiempo de
Cuaresma, teniendo la frente marcada
con ceniza, como una sefial de nuestra
voluntad de arrepentirnos y
renovarnos.

El tiempo de Cuaresma nos enseia a
mantenernos en ¢l Camino de Dios,
aunque algunas experiencias en este
camino pueden ser muy duras para
algunos de nosotros.

Pero, ;como debo vivir el tiempo de
Cuaresma este afio? ;Cuales son los
consejos para que pueda ejercitar mi
conversion en un sentido mas
profundo de discernimiento y
apertura?

El Papa Francisco da algunas
sugerencias para ejercitar con
conciencia la Espiritualidad
Cuaresmal:

1- El ayuno de las palabras hirientes y
di palabras amables.

2- El ayuno de la tristeza y llénate de
gratitud.



3- El ayuno de la ira y llénate de
paciencia.

4- El ayuno del pesimismo y llénate
de esperanza.

5- El ayuno las preocupaciones y
confia en Dios.

6- El ayuno de las quejas y contempla
la sencillez.

7- El ayuno de las presiones y ora.

8- El ayuno de la amargura y llena tu
corazon de alegria.

9- El ayuno del egoismo y sé
compasivo con los demas.

10- El ayuno de los rencores y
reconciliate.

11- El ayuno de las palabras y callarse
para poder escuchar.

Que todos tengamos un bendecido
Camino de Cuaresma

En el Verbo Divino

Padre Anderson, svd.

= Time for confession,

Way of the Cross, and
Adoration to the
Blessed Sacrament

Please mark in your calendar the days,
and time for the confession and other
devotionals to be happening at Saint
Paul’s during lent

The Way of the Cross

Friday: 6:30 PM

Confession

Confession
Wednesday 6:00 PM

Friday 6:00 PM

Saturday 4:00 PM

Or by appointment

Adoration to the Blessed Sacrament
Wednesday: 6:30 PM — 7:00 PM (only
during Lent)

Thursday: 9:30 AM — 10:00 AM

% Parish Lenten
Retreat

Parishioners of Saint
Paul, please mark in
your calendar,
Saturday, April 2™, morning of
recollection (small retreat) from 8:00
AM (beginning with holy mass) until
12:30 p.m.

nten

treat |l

%jgj Words of Gratitude

=% want to express my words
of gratitude to every parishioner who
took the time to wish me a happy
birthday.
Each of the words written in cards or
said by each of you are signs of
blessings to me.
God bless you all.

Fr. Anderson, svd.

m Please Be Aware!

ALERTIf you receive an
email of text that asks for money or
gift cards from Fr. Anderson De
Souza, please do not answer them. If
there was every a need the office (Jane



or Patricia ) would call you and let
you know.

®\ Lostand Found
There are several jackets and
other items in the office lost

and found. On March 14, 2022 all
items will be going to the thrift store.
If you think you may have lost of left
and something at church please check
with the parish office as soon as
possible.

- COVID-19 Site Test

covae| Saint Paul the Apostle Catholic

=" Church is one of the COVID-19

site tests in our area. The tests

will be conducted by the Embry
Health Partnership group.
The COVID-19 tests will start at St.
Paul's campus on Friday, March 11",

‘ Visit the Homebound

ds [t is well known by all of us
that some of our Parishioners

are homebound, and the only contact

they have with the Church is when

they receive our Parish Bulletin or

watch the masses live-streamed

through the social media of our Parish.

For this reason, I am setting the dates
to visit each of our Parishioners who
are homebound. Due to COVID-19,
all the precautions will be taken to
protect them.

1 @E=) Donation for the Kitchen
o= 4 If you want to support the
Kitchen Ministry with your

donation, please feel free to speak

with Jane or Patricia, during office
hours, or Sonia (Hispanic

Community)

Thank you in advance and God bless

Food Sale

Every Sunday, after English and
Spanish Masses, the Church is having
a food sale.

Your support in this project will be for
the benefit of the whole Church
Community.

Due to COVID-19, it will not yet be
allowed to eat in the cafeteria, and the
option, for now, is TO GO Plates.

A It’s that time of year

again!

Our annual fish fiy...

Every Friday through lent
starting on Friday, March 11, 2022
(No Fish Fry on Good Friday April
15)
from 5:00pm-6:30pm
The Friday Fish Fry's will be offered
via drive thru only in the front of the
church with pick up between 5:00pm-
6:30pm and the meals will need to be
prepaid.
All meals need to be pre-paid after
mass each weekend.
Cash only, exact change preferred.
Meal choices are:



$10.00 Meal Includes:
-2 pieces of fish

-Fries

-Green beans

-2 hushpuppies.

- cookie

- water

*No substitutions

OR

$5.00 Fish Basket includes:
-1 piece fish

-Fries

-Cookie

-Water

*No substitutions

Letter to the Parents/

PLEASE DO NOT
LEAVE YOUR

CHILDREN Guardians

UNATTENDED

rnemonno] Dcar Parents/ Guardians,
Juwssn [ Y ou must be aware of the
church’s important safety
measures regarding the safety of our
children when present on Church
premises for Mass/ or Religious
Education Classes (Sunday school).
1- The classes for Religious Education
start at 11:15 a.m. and end at 12:15
p.m. This means that your child must
be on time for the class.
2- The Parent/Guardian must take the
child to the classroom. Please, do not
drop your child off in the Parking and
then leave.
3- At the end of class be sure to pick
up your child/children at the
classroom.

4- If you are not going to pick up your
child/children at the end of Sunday
school, please indicate in writing to
Mrs. Jane Sandoval the name of the
person who is responsible for picking
up your child.

Attention:

If the person who comes to pick up
your child is not the one whose name
(s) is/are on the list, the student will
not be released to her/him/them.
When you are in Church to participate
in one of the Sunday Masses, (10:00
a.m. English or 12:30 p.m. Spanish)
please be mindful that if your child is
going to the restroom and is under the
age of twelve (12) years old, he/she
must be accompanied by an adult or
an older sibling (15 years old or
older).

Perhaps, you feel annoyed at such
strict requests. However, it is best to
be guided by these rules that are
important and necessary to safeguard
our children when they are present in
Church.

May God bless you and your family.
Sincerely in the Divine Word

Fr. Anderson Luis de Souza, svd.

Revised COVID-19 Protocol
-Masks are now optional at Mass for
all parishes within the Diocese of Fort
Worth

- To All parishioners will still be
asked to disinfect their hands upon
arrival at Church.

- To maintain a social/physical
distancing of at least three (3) feet



between individuals and/or families —
side to side and front to back. If
persons of the same household are
seated closer together, total occupancy
is not to exceed the Church Capacity

- Holy Water fonts at church entrances
may be filled and used at the judgment
of the Parishioners. The founts should
be drained at least weekly and
replaced with fresh Holy Water.

- The reception of Holy Communion
in the hand or on the tongue is
allowed. (Everyone distributing Holy
Communion are wear a mask)

-Holy Communion will be only
distributed as consecrated hosts. There
is no distribution of the consecrated
wine from the chalice

-Anyone who experiences any
symptoms of any illness should stay
home and not attend mass.

-The live streaming of Sunday mass
will continue, as parishioners and
other faithful people are still
homebound because of other

illnesses.

. Horarios de confesion,
Via Crucis y
Adoracion al
Santisimo Sacramento
Por favor, marque en su calendario los
dias y la hora de la confesion y otros

devocionales que se llevaran a cabo en
Saint Paul durante la Cuaresma.

El Via Crucis

viernes: 6:30 p.m.

Confesion

miércoles 6:00 p. m.

viernes 6:00 p. m.

sabado 4:00 p.m.

O por cita

Adoracion al Santisimo Sacramento
Miércoles: 6:30 p.m. — 7:00 p.m. (solo
en Cuaresma)

Jueves: 9:30 a.m. — 10:00 a.m.

3 ~ Retiro Parroquial de
 Cuaresma

Feligreses de San
Pablo, por favor
marquen en su calendario, el sdbado 2
de abril, manana de reflexién
(pequefio retiro) desde las 8:00 AM
(iniciando con la santa misa) hasta las
12:30 p.m.

Retiro para Cuaresma

: . o/ Palabras de Gratitud
/ Ml Quiero expresar mis
palabras de agradecimiento

a cada feligrés que se tomo el tiempo
para desearme un feliz cumpleafios.
Cada una de las palabras escritas en
tarjetas o dichas por cada uno de
ustedes son sefiales de bendiciones
para mi.
Dios los bendiga a todos.
P. Anderson, svd.



iISCAM = iPor favor tenga

ALEREL cyidado!
Si recibe un correo electronico o un
texto que solicita dinero o tarjetas de
regalo del parte de padre. Anderson
De Souza, por favor no les responda.
Si hubiera una necesidad, la oficina
(Jane o Patricia) lo llamaria y le
informaria.

=~ Objetos perdidos
U#y) Hay varias chaquetas y otros
articulos perdidos y
encontrados en la oficina. El
14 de marzo de 2022, todos los
articulos iran a la tienda de segunda
mano. Si cree que puede haber
perdido la izquierda y algo en la
iglesia, consulte con la oficina
parroquial lo antes posible.

: Prueba de sitio COVID-19
couree| La Iglesia Catolica San Pablo
T Apostol es uno de los sitios de

prueba del COVID-19 en
nuestra zona. Las pruebas seran
realizadas por el grupo Embry Health
Partnership.
Las pruebas de COVID-19
comenzaran en el campus de la Iglesia
de San Pablo, el viernes 11 de marzo.

Visita a los confinados en el
PR

Es bien sabido por todos
nosotros que algunos de nuestros
feligreses se encuentran confinados en

sus hogares, y el unico contacto que
tienen con la Iglesia es cuando reciben
nuestro Boletin Parroquial o ven las
Misas transmitidas en vivo a través de
nuestras redes sociales Parroquiales. Por
esta razdn, estoy fijando fechas para
visitar a cada uno de nuestros feligreses
que estan confinados en sus hogares.
Debido al COVID-19 se tomaran todas
las precauciones para protegerlos.

%) Donacion para la Cocina
Si desea apoyar al Ministerio de
la Cocina con su donacion,
puedes hablar con Jane o Patricia,
durante el horario de oficina, o con Sonia
(Comunidad Hispana)

Venta de Comida

Todos los domingos, habra venta de
comida después de las misas de inglés y
espafiol.

Su apoyo en este proyecto beneficiaré a
toda la Comunidad de la Iglesia.

Debido al COVID-19, todavia no se
permitird comer en la cafeteria, y la
opcion, por ahora, es platos para llevar.

N iEs esa tiempo del afio
o= otra vez!
Nuestra fritura de pescado
anual...

Todos los viernes de Cuaresma a partir
del viernes 11 de marzo de 2022 de 5:00
pm a 6:30 pm

(No hay el Viernes Santo 15 de abril)

El Friday Fish Fry's se ofrecera a través
de drive thru solo en el frente de la



iglesia con recogida entre las 5:00 p.
m. y las 6:30 p. m. y las comidas
deberan pagarse por adelantado.
Todas las comidas deben pagarse por
adelantado después de la misa cada fin
de semana.

Solo efectivo, se prefiere el cambio
exacto.

Las opciones de comida son:

$10.00 Comida Incluye:
-2 pedasos de pescado
-Papas fritas

-Judias verdes

-2 hushpuppies.

- Galleta

- agua

* Sin sustituciones

O

$5.00 La canasta de pescado incluye:
-1 pedaso de pescado
-Papas fritas

-Galleta

-Agua

* Sin sustituciones

+e—aa—o4 Retiro para el Ministerio

cermorans | d€12 Cocina
topospeL | Equipo del Ministerio de
Macocma | 1a Cocina, por favor
= marquen en su calendario
v@ el dia sabado, 26 de
= marzo, maifana
de reflexion (pequefio retiro) de 8:00

a. m. (comenzando con la santa misa)
-12:30 p. m.

smmem (Carta a los Padres/Tutores
LEAVE YOUR

el Estimados Padres / Tutores:

UNATTENDED

rnemonio| ES muy importante que esté
amneome| al tanto de las importantes
medidas de seguridad de la
Iglesia con respecto a la seguridad de
nuestros estudiantes cuando estan
presentes en las instalaciones de la
Iglesia para las clases de educacion
religiosa (escuela dominical) o misa.
1- Las clases de Educacion Religiosa
comienzan a las 11:15 a.m. y terminan
a las 12:15 p.m. Esto significa que su
hijo/a debe llegar a tiempo a la clase.
2- El padre / tutor debe llevar al
estudiante al salon de clases. Por
favor, no deje a su hijo/a en el
estacionamiento y luego se vaya.

3- Al final de la clase asegurese de
recoger a su hijo / a en el salon de
clases.

4- Sino va a recoger a su hijo (a) al
final de la Escuela Dominical
(educacion religiosa), por favor
indique por escrito a la Sra. Jane
Sandoval el nombre de la persona
responsable de recoger a su hijo/a.
Atencion:

Si la persona que viene a recoger a su
hijo/a(s) no es la persona cuyo nombre
(s) esta en la lista, el estudiante no se
le entregara.

Cuando esté en la iglesia para
participar en una de las misas
dominicales, (10:00 am en inglés o
12:30 pm en espafiol), tenga en cuenta
de que si su hijo/a va al bafio y es
menor de doce (12) afios, debe estar




acompanado por un adulto o un
hermano mayor (15 afios 0 mas).
Quizas, se sienta molesto por
solicitudes tan estrictas. Sin embargo,
€s mejor guiarse por estas reglas que
son importantes y necesarias para
salvaguardar a nuestros hijos cuando
estan presentes en la Iglesia.

Que Dios te bendiga a ti y a tu familia.
Sinceramente en el Verbo Divino

P. Anderson Luis de Souza, svd

Protocolo COVID-19 revisado

-Las mascaras ahora son opcionales
en la Misa para todas las parroquias
dentro de la Diocesis de Fort Worth
- A todos los feligreses se les pedira
que se desinfecten las manos al llegar
a la Iglesia.

- Mantener una distancia social /
fisica de al menos tres (3) pies entre
individuos y / o familias, de lado a
lado y de adelante hacia atras. Si las
personas del mismo hogar se sientan
mas juntas, la ocupacidn total no
debe exceder la capacidad de la
iglesia.

- Las fuentes de Agua Bendita en la
entrada de la iglesia se pueden llenar
y usar a juicio de los feligreses. Las
fuentes deben drenarse al menos una
vez por semana y reemplazarse con
agua bendita fresca.

- Se permite la recepcion de la
Sagrada Comunién en la mano o en
la lengua. (Todos los que distribuyen
la Sagrada Comunion deben usar
mascara)

-La Santa Comunion solo se
distribuird en una especie (la sagrada
forma (hostia consagrada), no hay
reparto del vino consagrado en el
caliz
-Cualquiera que experimente algun
sintoma de alguna enfermedad debe
quedarse en casa.
-La transmision en vivo de la misa
dominical desde las redes sociales de
nuestra Parroquia continuard, ya que
los feligreses y otras personas fieles
aun estan confinados a sus hogares
debido a otras enfermedades.

Our prayer list
Nuestra lista de oraciones
Minnie Beltran ¢ Joan Bender ¢

Donald Berry ¢ Gracie Buckner ¢

Logan Cano ¢ Marcos Cano * Trinidad
Cano * Mary Cantu * Astor Cofer *
Bob & Pat Collins « Mary Couvillier ¢
Monserrat Davila « Alex De La
Fuente * Art De La Fuente * Mike
Donohue ¢ Jessie Espinosa ¢ Rosario
Estorga « Joyce Fedewa ¢ Claire and
Adeline Fernandez « Jax Flynt ¢
Chris Hindson * Rebecca Lopez *
Nicole Loyd ¢ Juan Macias ¢ E.
Martinez * Anna R. Moore * Roy



Moore III « * Mary Paredes ¢ Rick T Zbigniew Knasiak
Riddle ¢ Elodia Salazar « Layne +Ascencion Vijarro
Saldana « Eloise Sauceda ¢ Esther

Sepulveda ¢ Virginia Talbot * Lou f Msgr. Rev. John Hall
ThorntonPablo & Mary Vega ¢ April T Thomas Malone
Vela ¢ Charles Vogel T Helena Herrera
Nursing Home Residents & The
Youth and Young Adults of our

Nation

TLuis Mario Escobar

12:30 pm

TAscencion Vijarro

::,?.‘ Mass Intentions for the T Soccorro Castaneda Alvarez

INTERTONS Week of March 6

T Gabriel Miranda
Saturday Vieil 5:00 pm T Anna Maria Ortiz
T Janet Caero 1 Rafael Ortiz
TAscencion Vijarro 1 Juan Ortiz
T Peggy McDonald + Miguel Ortiz

Agnes Carroll TDaniel Heroy Gonzalez

Margaret Gorman 1 Juana Hernandez Rodriguez

7:00 pm T Federico Espitia

T Jose Reyes Lopez

TAscencion Vijarro  Guadalupe Balderas

T San Juan Torres Limon .
Almas en purgatorio

Rolando Aguilar Rodriguez Rolando Aguilar Rodriguez

Sunday 10:00 am
T Janet Caero

Tuesday 9:00 am

T Kazimierz Knasiak T Janet Caero



T Helena Herrera

Greg & Justine Birmingham

Wednesday 7:00 pm

T Mary Ann Gawlik Moore
Blake Edward Correa

Thursday 9:00 am

T Janet Caero

1 Carolina C. Rios

Friday 7:00 pm

Weekly Readings Year C
Ist Week of Lent

Mon/ Lun Mar. 7 Lectionary # 224
Lv 19:1-2, 11-18 ; Mt 25:31-46

Tues/ Mar  Mar. 8 Lectionary # 225
Is 55:10-11 ; Mt 6:7-15

Wed/ Mie Mar. 9 Lectionary # 226
Jon 3:1-10 ; Lk 11:29-32

Thur/ Jue Mar. 10  Lectionary # 227
Est 4:12,14-16,23-25; Mt 7:7-12

Fri/ Vie Mar. 11  Lectionary # 228

Ez 18:21-28 ; Mt 5:20-26

Stewardship
Regular Collection
February 27
Actual Needed Variance
$ 5680.00 | $6673.75 $ (993.75)

Thank you for your generous support.

Gracias por su generoso apoyo.




Please support our advertisers

Parishioner

of Sore MWorsh

Denzil Fernandez
Sales Professional
denzilfernandez
@hondaoffortworth.com

Cell (940) 273-9221
3400 W. Loop 820 South
Fort Worth, TX 76116

Parishioner

Julia A. McEntire

Attorney and Counselor at Law
Wills, Probate, General Civil Practice
708 Carroll Street
Fort Worth, Texas 76107
Phone: 817-877-8852

Fax: 817-348-9515

julsmac@sbcglobal.net

Parishioner
J.D. TRUCKING
General construction
work / repairs
inside and out, topsoil,
sand, gravel, washed
materials, driveways,
concrete, backhoe, tractor
services and dump trailer.
Custom mowing - lots and
acres, stump grinding
817-732-4083

Parishioners

Ana, Gary & Victor Garcia

Instant Jewelry Repair

5518-A River Oaks Blvd.
River Oaks, Texas 76114

Phone: 817-378-9291

Parishioner

Israel Guerrero

House steam-cleaning

Price $250 817-738-9925

Parishioner

LILIA MENDOZA
REALTOR
KEY PROPERTIES
817-929-0056
liliamendoza@keypropmgt.com
BUY e SELL ® INVEST e
LEASING & PROPERTY
MANAGEMENT
YOUR HOME. YOUR INVESTMENT.
MY COMMITMENT.
CALL ME TODAY.
HABLO ESPANOL

Parishioner

) JiS R eialk

Adela G. 682-240-7204

Please text for appointment/
information (se habla espafiol)

FDA Certified medical device
Certified Tech #LTX067

Parishioner
Handiman

I am willing to tackle any
job. I am skilled in house
repairs and renovations.

Luis Garcia

678-858-3285

Parishioner

kw

KELLERWILLIAMS

Adriana Fraire

KELLER WILLIAMS REALTY®
817-688-5425
Adrianafraire@kw.com

I can help you buy or sell your
house. Hablo espafiol.
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