
 

 

 
 

 

Le 28 avril 2026 

28 avril 2026 

Journée nationale de deuil 

Chères collègues, chers collègues, 

Le 28 avril, la Journée nationale de deuil nous invite à nous rassembler pour honorer la mémoire 

des travailleuses et travailleurs qui ont perdu la vie ou subi des blessures graves au travail. Cette 

journée est aussi un moment de réflexion collective sur l’importance de la prévention et de la santé 

et sécurité dans tous nos milieux de travail. 

Se souvenir pour mieux protéger 

Chaque tragédie touche bien au-delà de nos milieux de travail, ce sont des vies humaines brisées 

ainsi que des familles et amis endeuillés à jamais. En leur mémoire, nous réaffirmons notre 

engagement à faire de la santé et de la sécurité une priorité absolue, afin de protéger ce que nous 

avons de plus précieux : la vie. 

Travailler de façon sécuritaire, c’est aussi préserver sa santé globale, y compris sa santé 

psychologique. Un environnement de travail sain doit permettre à chacune et chacun d’évoluer sans 

craindre pour son intégrité physique, mais aussi sans pression excessive, stress démesuré ou 

épuisement. Favoriser l’écoute, le respect, l’entraide et l’équilibre contribue à prévenir les risques 

invisibles et à bâtir des milieux de travail véritablement sécuritaires, humains et respectueux. 

Le 28 avril, observons une minute de silence pour celles et ceux qui ont perdu la vie au travail. 

Mais le silence ne suffit pas 

Faisons aussi entendre nos voix! Pour exiger des milieux de travail sécuritaires, pour refuser les 

conditions dangereuses, pour défendre notre droit fondamental à la santé et à la vie! 

Se souvenir, c’est refuser l’inacceptable 

La prévention ne repose pas uniquement sur des règles et des procédures. Elle dépend aussi de 

l’engagement de chacune et chacun. 

Signaler les dangers, partager les bonnes pratiques, poser des gestes prudents. 

 

Chaque action compte. Chaque geste peut sauver une vie. 

 

Le Comité de Santé Sécurité (CSN) 

Notre solidarité, notre force ! 

 

PATRICK DIAS    (Coprésident) 
PRB, PRY et Sanitaire des PR et Crémazie 

Cellulaire : (514) 436-1190 

patrick.dias@stm.info 

 

 

NICOLAS BOUTHILLETTE 
Infrastructures Métro et Stations, vente et 

perception) 

EÉFI (Infrastructures projet et ateliers) 

Cellulaire : (514) 817-8373 

nicolas.bouthillette@stm.info 

KARINE RIOUX 
Opérations logistiques 

Entretien Sanitaire des Stations et CT 

Cellulaire : (514) 617-3587 

karine.rioux@stm.info 

JONATHAN LAUZON 
EÉFI (sauf Infrastructures projet et ateliers) 

Cellulaire : (438) 860-5686 

jonathan.lauzon@stm.info 

 

 

MATHIEU VIGNEAU 
Entretien CT (RDA et EDI des CT) 

Cellulaire : (514) 567-9197 

alessandro.bertoldi@stm.info 

 

ALESSANDRO BERTOLDI 
Manufacturier (Fabrication et Remise à neuf) 

GRY 

Cellulaire : (514) 567-9197 

alessandro.bertoldi@stm.info 
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