
Viens te dépasser dans une activité pour avoir du FUN et nous permettre de 
connecter entre nous!!

Le MUDGIRL c’est quoi ? 

Une course 

Plus de 17 obstacles amusant, boueux, d’agilité ou de force

5 kilomètres de pur plaisir

L’occasion de se rassembler pour créer des liens 

Le Syndicat offre gracieusement un chandail d’équipe à toutes les 
travailleuses qui participeront à la course !

Confirme ton inscription ainsi que ta grandeur de chandail au : 
dta1@stmese.ca et au eve_ouimet@hotmail.com avec l’objet MUDGIRL.

Activité MUD GIRL

Activité du Comité de la Condition Féminine

DATE HEURE ENDROIT

4 juillet 2026
13 h 
(ou option la plus 
proche)

Rive sud de Montréal 
au mont St-Bruno
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