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INTRODUCCION

Durante el año 2025, la Fundación FC Fe y Esperanza fortaleció procesos de salud mental comunitaria, seguridad
alimentaria y bienestar emocional, impactando de manera positiva a niños, niñas y familias mediante alianzas
estratégicas y participación comunitaria.



A través de estrategias preventivas se
promueve:

✅ Regulación emocional
 ✅ Autoestima

 ✅ Vínculos saludables
 ✅ Entornos protectores

ENFOQUE INSTITUCIONAL



PROGRAMAS Y ALIANZAS DESARROLLADAS
🧠 Salud mental y acompañamiento psicosocial

8 practicantes de psicología (Konrad Lorenz)
20 talleres de promoción y prevención en salud
mental realizados
Apoyo de 4 practicantes SENA
1 estudiante de servicio social

👉 Impacto:
Espacios de escucha activa
Fortalecimiento emocional
Mejora en habilidades sociales
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HUERTA TERAPÉUTICA





CULTURA, RECREACIÓN Y DESARROLLO SOCIAL









🧠 Salud mental

 KONRAD LORENZ HUERTA COMUNITARIA ALIADOS ESTRATÉGICOS

20 talleres realizados
8 practicantes activos
Incremento en participación y expresión
emocional

🌱 Participación comunitaria 🍲 Seguridad alimentaria

61 participantes en huerta
Alta asistencia a actividades comunitarias
Vinculación activa de familias

1.316,4 kg  alimentos recuperados
1.043  participantes alimentarios directos
72 mercados entregados

👉 Fortalecimiento institucional evidente







CONCLUSIONES
La gestión desarrollada durante 2025 evidencia el impacto de un modelo
comunitario basado en la salud mental, el bienestar emocional y la dignidad
humana.
Gracias al trabajo conjunto con aliados y comunidad, la fundación continúa
fortaleciendo entornos protectores y construyendo oportunidades para una
transformación social sostenible.
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