ISSUE 3 OCTOBER

Clifton Christian Academy

Providing Quality Christian Education Since 1925
Health News

Internet Safety Sportsmanship

In health class we learned how to be safe when
using the internet. We learned that we should
never share private information with people we

In health class we learned how to be a good sport. A
good sport acknowledges the efforts of the opponent
and celebrates with humility. Being a good sport means
we strive to do the following:

do not know. Private information includes: First
and last name, photos of yourself, your phone
number, your street address, your Email address,
and where you go to school. Students completed
an activity where we identified private

* Keep a good attitude,

information and safe information and and learned Treat others with respect,

to never share private information online. . . .
* Be nice to others if you win or lose,

* Respect the officials all the time,
* Learn from mistakes and improve, and

* Always do vour best.

Healthy Teeth

In health class this week kindergarten students learned
about how to keep our teeth healthy. This includes
brushing teeth for at least 2 minutes twice a day,
flossing teeth, and visiting the Dentist twice per year.

Vision and Hearing Testing

We will soon start vision and hearing screening for
new students and students in grades K, 1, 3, and 5.
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Seguridad en Internet Espiritu deportivo

En la clase de salud los estudiantes aprendieron cémo
estar seguros al usar internet. Aprendieron que nunca

deben compartir informacién privada con personas En la clase de salud los estudiantes aprendieron
que no conocen. La informacién privada incluye: cémo ser buenos deportistas. Un buen deporte
Nombre y apellido,fotos tuyas, tu nimero de teleféno, significa reconocer el esfuerzo del oponente y

tu direccion de calle, su direccion de correo celebrarlo con humildad.

electrénico , o donde vas a la escuela. Los estudiantes

completaron una actividad en la que identificaron Ser un buen deportista significa que nos esforzamos
informacion privada e informacion segura y por hacer lo siguiente:

aprendieron a nunca compartir informacién privada

en linea. * Mantener buena actitud.
* Tratar a las demas con respeto.

» Se amable con los demads tanto si ganas como si
pierdes.

* Haz siempre lo mejor que puedas.

Dientes Sanos

En la clase de salud de esta semana, los estudiantes de
Kindergarten aprendieron coémo mantener nuestros
dientes sanos. Esto incluye cepillarse los dientes durante
al menos 2 minutos dos veces al dia, usar hilo dental y
visitar al dentista dos veces al afio.

Pruebas de Vision y Audicion

Pronto comengzaremos con las evaluaciones de la vista
y la audicion para los nuevos estudiantes y los
estudiantes de los grados K, 1, 3, and 5.
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