
T A P A S  &  E N T R É E S

F R U I T S  D E  M E R

P L A T S

La Petite Plage
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Fuet  & cornichons 

Tapenade d’ol ives noires

Ri l lettes de poissons

Croque du moment

Tartare de saumon,  avocat ,  v inaigrette de mangue

Quesadi l las conf i t  de poulet ,  cheddar  râpé,  crème au papr ika.

Planche de charcuterie

Planche de fromages

Planche mixte

                                                                                        

6 hu î t res  :  14 -  12 hu î t res  :  25Les Huîtres N°3 de Mesquer

Crevettes mayonnaise (200g)                                                                                                  

Salade César,  romaine,  tomates conf i tes ,  parmesan,  poulet  pané,  sauce césar .

Salade Tomate burrata,  pesto de roquette.

Délice de légumes du solei l  (  P lat  végétarien ) ,

Poi reau,  aubergine,  tomate conf i te  , fêta ,  radis  b leu ,  courgette ,  betterave de

couleur ,  grappe de tomates cer ises  rôt ies ,  pesto à l ’ i ta l ienne.

Tartare de saumon,  avocat ,  v inaigrette de mangue,  f r i tes  maison ou sa lade.

Poisson du moment,  polenta à la  c i t ronnel le ,  abr icots  bra isés  au romar in ,  

sauce sangr ia b lanche,  crumble sa lé au parmesan.

Mi cuit  de thon ,  r i z  cantonais  maison,  caramel  de g ingembre,  poiv re de S ichuan,

radis  daïkon bra isé ,  sa lade f ra îcheur  pousse de so ja ,  choux ch inois ,  pousses de

pet i ts  pois .

Tartare de boeuf ,  pesto à l ’ i tal ienne,  f r i tes  maison ou sa lade.

Suprême de volai l le ,  purée de pommes de ter re au chor izo ,  sauce chor izo.

Burger eff i loché d’agneau,  fr i tes maison,

Curé nantais ,  compotée d ’o ignons ,  lard croust i l lant ,  mayonnaise du moment .

Fi let  de bœuf,  pommes de ter re grenai l les  au thym sauce poiv re ou béarnaise.                           
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 F a i t  m a i s o n

D E S S E R T S  

B O U L E S  D E  G L A C E   

Vani l le ,  Chocolat ,  Caramel  au beurre salé,  Fraise,  Pêche

2 Boules                                                                                                              

3  Boules                                                                                                            

Supplément  Chant i l l y                                                                                           

M E N U  E N F A N T  ( - 1 2  A N S )                                                              1 4

S i r o p  à  l ' e a u  

N u g g e t s ,  F r i t e s  M a i s o n  O U  F i s h  &  C h i p s

Pot  de g lace (vani l le-f ra ise ou vani l le-chocolat )

Viandes or ig ines  France

Prix service compris

Tartelette fraîses basi l ic ,

                                                                                                    

Chocolat  noisette poire,

Pavlova pêche brugnon,

Fraise melba,  coupe de g lace

Caramel ,  coupe de g lace

Dame Blanche,  coupe de g lace

Café gourmand maison

Assiette de fromages  

 

«  Merci  d’ informer notre personnel  en cas d’al lergie ou d’ intolérance al imentaire,  
af in  qu’ i l  puisse vous fournir  la  carte des al lergènes.  »

la.peti te.plageRestaurant  -  La Pet i te  Plage www.la-pet i te-plage.com

s i t e  w e b
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Pat iss ière bas i l ic ,  ganache vani l le .

Poi re  pochée,  pra l iné noisette ,  crémeux & crumble chocolat .

Mer ingue,  g lace pêche,  ganache vani l le .

Fraise f ra îche Patr ick  Séché,  g lace f ra ise ,  coul i s  f ru i t  rouge,  chant i l l y .

Caramel  Beurre sa lé ,  g lace caramel ,  chant i l l y .

Glace vani l le ,  coul i s  de chocolat ,  chant i l l y .
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