
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 

 

 



 

 

              
 
 
 
 

TALLER DE USO Y APLICACIÓN DE ELECTROTERAPIA PORTÁTIL 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO: 
Al terminar el taller serás capaz de comprender la neurofisiología y conceptos de electricidad 
utilizados en la Electroestimulación y tendrás la habilidad de utilizar dichos conocimientos en 
varias patologías específicas. 
 

DIRIGIDO A: Terapeutas Principiantes, Intermedios y Avanzados. 
 

DURACIÓN: 10 Horas (2 clases de 5 horas cada una) 
 

TEMARIO 
1. Introducción a la electroestimulación 
2. Características y efectos de la corriente eléctrica 
3. Clasificación de las corrientes en la electroterapia. 
4. Respuestas fisiológicas a la corriente eléctrica. 
5. Qué es y cómo trabaja el T.E.N.S. 
6. Teoría de la compuerta de control del dolor. 
7. Parámetros de aplicación de T.E.N.S. 
8. Modulación de la frecuencia. 
9. Técnicas de aplicación del T.E.N.S. 
10. Indicaciones y Contraindicaciones. 
11. Puntos motores. 
12. Tratamiento de puntos gatillo con electroterapia. 
13. Precauciones generales. 
14. Principios básicos del tratamiento. 
15. Patologías frecuentes y su tratamiento. 
 
 
 
 
 

 

Este curso teórico - práctico 
proporciona una comprensión integral 
de la electroterapia portátil, incluyendo 
sus fundamentos teóricos y 
aplicaciones prácticas. Aprenderás a 
utilizar dispositivos de electroterapia 
de manera segura y efectiva en 
diversas situaciones clínicas y de 
rehabilitación. 
 



 

 

 
 
 
MATERIAL INCLUIDO: 
El costo del taller incluye: Cuaderno de trabajo digital, Uso del equipo necesario para la 
práctica durante el taller (no aplica en taller Online) y Constancia de Participación por parte 
de Fitoterapia y Herbolaria Mexicana, Centro de Capacitación en Alternativas Médicas con valor 
curricular registrado ante la STyPS. 
 
CUOTA DE RECUPERACIÓN: $2,000.00 
PROMOCIÓN: Realizando el pago hasta 3 días antes del taller $1,600.00 
 
Reserva con el 50% del pago total hasta 3 días antes del taller y aplica tu descuento. 
 
FORMA DE PAGO: 
DEPÓSITO Ó TRANSFERENCIA BANCARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
MODALIDAD PRESENCIAL 
El taller es impartido en las instalaciones de Fitoterapia y Herbolaria Mexicana, Centro de 

Capacitación en Alternativas Médicas; ubicadas en Erasmo Castellanos Quinto No. 338 Col. 
Educación, Alcaldía Coyoacán, C.P. 04400, CdMx (entre avenida Taxqueña y calzada Miramontes)   
 
NOTA IMPORTANTE: En caso de elegir realizar el pago el mismo día del taller favor de 
confirmar su asistencia con anterioridad, ya que los lugares son limitados y las fechas de 
los talleres se modifican según el número de participantes confirmados. 
 
 

¿No puedes venir? ¡Nosotros Vamos! 
 

Llevamos la capacitación hasta tu negocio o a tu domicilio, ponte en contacto con nosotros para 
mayores informes. 

 
Lunes a Viernes de 9am a 5pm WhatsApp 5616464675 

 

 
Proceso de Confirmación: 

1. Realiza el depósito 
2. Envía el comprobante o captura de 

pantalla al WhatsApp 5616464675 y 
espera la confirmación de recibido. 


