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家庭教育生态徒步 12 天定制行程 

墨尔本和维多利亚州周边城镇 
 

 

第一天至第四天：抵达墨尔本及墨尔本市区游览 

 

维多利亚州位于澳洲大陆东南角，占地 227600 平方公里，是澳大利亚面积第二小但人口最稠密的州，维州以

其多样性的自然风景而闻名，拥有众多自然保护区和国家公园，顶级葡萄酒产区等。墨尔本作为维多利亚州首

府城市曾多次被经济学人智库排名评为全球最宜居城市排名第一，这里的居民来自 200 多个国家超过 100 种语

种，被视为是澳大利亚最具多元文化特色的城市和南半球最大的商业会奖、文化艺术、体育赛事、休闲娱乐城

市之一，深受亲子家庭，美食美酒、文化艺术和体育爱好者的青睐 

 

弗林德斯街火车站：1854 年开放，澳大利亚最早的城市火车站是 20 世纪 20 年代末世界上最繁忙的客运站。

中央客运站尽显法国文艺复兴风格：突出的圆顶、拱形入口、塔楼和钟楼使其成为墨尔本的文化标志和最知名

的地标性建筑并被列入维多利亚州遗产登记册 

 

联邦广场：墨尔本世界级大型活动和主要文化景点的核心和灵魂，位于弗林德斯街和建于繁忙铁路线上的斯旺

斯顿街的交汇处，广场容纳伊恩波特中心、澳大利亚影视中心和库里遗产信托等主要文化机构，和一系列建筑

中的咖啡馆和酒吧，包括表演艺术设施、画廊、公共空间、装有玻璃的冬景花园 

 

澳大利亚国家级影像文化博物馆：作为世界上参观人数最多的运动图像博物馆，所有年龄段都能在此沉浸于电

影、视频游戏、数字文化和艺术的世界都能感受到乐趣无穷的交互沉浸式感官体验，通过互动方式学习在其中

制作影子、制作光学玩具、实验时间、组装电影场景，并在自定义的弗利工作室中创建声音景观，了解 20 世

纪初发明家、创新者和艺术家如何运用光线、切割时间和捕捉动作，展览包括古老的皮影戏、维多利亚时代的

魔术灯、原始摄影机、标志性服装、电影场景、草图、片段和当代艺术，学习电影的起源和未来、制作设计和

创作过程、澳大利亚文化和故事、视频游戏的兴起，以及屏幕如何影响、塑造和赋予人们力量。这里曾多次作

为世界影像艺术历史上重要活动的举办地，包括墨尔本最佳及最受欢迎的电影节、澳大利亚电影节和国际电影

节、年度讲座和研讨会、当代艺术和银幕文化展览等 
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墨尔本博物馆专项展览定制体验：跟随我们特别安排的教育英文专员和教育口译专员游览，体验西方启发式教

育。参观全程用维多利亚博物馆的研究和收藏引导孩子和家长对当地人文生活进行更细致的探索，并在游览过

程里锻炼提高语言能力，学习澳大利亚社会历史、原住民文化、科学发展及环境，通过揭示奇幻动物三角龙之

旅了解恐龙等爬行动物，近距离接近昆虫和传奇赛马标本法拉普。或自行在脑力展览馆探索思想和记忆梦境，

漫步森林画廊，寻访儿童画廊馆，或体验原住民生活，探寻墨尔本历史文化 19 世纪初历史人物代表 

 

科学展览中心主题展和互动展定制体验：以寓教于乐的方式让孩子在众多实践活动中参与亲身体验增长知识，

在教育英文专员和教育口译专员的带领下探索熟知事物背后的科学：在闪电屋身临其境地感受真正的闪电并在

极富知识性与娱乐性的现场演示中学到闪电形成的原理，在墨尔本天文台体验令人震撼的外太空恒星及星际特

效和天文知识。或在家庭秘密区自行探索熟知事物背后的科学，从吃的食物到使用的家电及家中饲养的动物等，

或在超级城中城感受自己创建、造访展览馆咖啡馆、录制自己的天气预报、驾驶轮船及探寻资源回收厂等  
 

 
 

皇家植物园定制体验：维多利亚州第一位政府植物学家穆勒在创建植物园的同时，建立了维多利亚国家植物标

本馆，奠定了如今澳大利亚最重要的干燥植物、藻类和真菌收藏品之一的州立植物收藏品的基础，具有历史和

植物学重大意义。对原住民文化感兴趣的家庭将跟随我们特别安排的植物学专员，游览占地 38 公顷的皇家植

物园，观赏来自世界各地的 8500 多种植物品种，包括茶花、雨林植物、仙人掌和多浆植物、玫瑰、加利福尼

亚植物、草本植物、多年生植物、苏铁、来自中国南部的植物和澳洲东南部濒危物种。通过辨认园内重要的本

土植物，学习有关澳洲土著植物的用途了解澳大利亚原住民库林族的重要文化遗址，风俗仪式及历史文化 
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维多利亚女皇市场定制体验：作为 1878 年开放的墨尔本地标景点和南半球最大的露天市场, 维多利亚女皇市场

不但代表食品文化探索，还供应农场新鲜食品水果和各种风味小吃，特色咖啡厅和餐厅，纪念品店和果蔬集市，

承载了墨尔本的定居、淘金热、战争年代和移民发展的故事 

 

在我们特别安排的社会专员英文陪同下参观维多利亚女王市场，漫步穿越具有文化遗产地位的美食大厅，发现

独特食材，享受丰富美食并品尝最新鲜的农产品，并与一些受欢迎的商贩见面交流，探索市场的历史和可持续

性措施，激发孩子们对历史社会和可持续性的思考，促进其对澳大利亚文化、社会、事件、运动和发展的理解  

 

 
 

登上南半球最高的观景台，感受边缘地带的终极体验，触摸探索互动体验的“知识之桌” 虚拟现实平板体验，在

航海者剧场了解墨尔本的历史和标志性景点，收获数码照片和酒吧消费券一份 

 

 
 

飞行培训定制体验 

  

像飞行员一样亲身体会穿梭云朵的乐趣，在教练的教导下体验平飞，转弯，爬升，下降，失速状态如何控制直

升机（天气允许），或者顺着墨尔本的海滩飞入城市，自己操控飞机盘旋在市区中心一千五百英尺高空观赏墨

尔本的高楼大厦 
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机舱配置奢华皮革座椅，优良空调系统， Perspective 电子佳明仪表，每次航班都自带飞行追踪，回到基地后

可以无限回顾你的飞行旅程。 所有项目均为一对一教学，全程有经验丰富的飞行教练陪同 

  

  
  

60 分钟 或 30 分钟的模拟飞行定制体验：针对因身体原因无法驾驶直升机升空飞行，只想体验一下操控飞行的

感受的客人，使其感受六齿轮全自动模拟器完全还原真实的飞行体验，按自己选择的城市并在世界各地感受如

何操作直升机起飞，飞行和降落，犹如亲自体验从法国阿尔卑斯山中的库尔舍瓦勒国际飞机场起飞，在雪白的

山中穿梭。或在澳洲昆士兰的凯恩斯机场降落，航线左右遍布热带沙滩和雨林的真切感受 

  

每个学员均能收到飞行体验证书，或基础训练完成证书 ，含澳大利亚学飞保险与和澳航同等的旅游全险 

  

升级体验：如果希望培养飞行兴趣，为以后的飞行训练打基础，还可以额外升级到 3 小时基础飞行训练课程：

系统学习飞行理论的精华，飞机简单操控，如何控制副翼，升降舵，方向舵。机舱熟悉，使用飞行清单。掌握

三种巡航，快，中，慢，了解攻角与速度的关系，尝试与塔台沟通， 学习三种爬升和降落，如何起飞，以及

推力，升力，阻力与重力对飞机的具体影响 

  

  
  

  

第五天至第十一天   维多利亚州周边游览含多日徒步 

 

请注意：部分徒步线路有可能因政府维修路段，季节性保养，原住民私人领地等因素在某些日期关闭，预定时

将按届时客人需要和儿童年龄和身体健康等信息提供针对性的私人定制，徒步段行程均须 12 岁或以上儿童 
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威尔逊岬国家公园三天两晚徒步游 

  

澳洲大陆最南端的威尔逊岬国家公园迄今 120 多年历史，长达 17 公里的海岸线和 5 万公顷的旷野属维多利亚

州最早的国家公园自然保护区和最大的滨海荒野地区，因拥有景色如画的雨林海滩和丰富多样的生物而知名 

  

途径吉普斯兰最大的户外历史遗迹洛克小镇，这个百年小镇除了 56 栋特色历史建筑以外，更以其网红风的各

类艺术古玩和精品小店著称，在这里参观艺术家画廊并有机会和澳洲著名艺术家本人探讨绘画艺术，小镇的几

个特色咖啡厅也都是人气旺盛特具 Ins 风格的手磨咖啡和本地食材烹制的精致美食，咖啡厅里布满了艺术品，

葱翠绿植和手工面点及新鲜果蔬，自费品尝当地网红咖啡厅手工制作的各式新鲜的烘培美食和咖啡 

 

  
 

威尔逊岬国家公园是澳大利亚大陆最著名的徒步圣地之一，长短步道覆盖雨林山地，灌木湿地，沙滩海岸，河

流等各类地貌，沿途遍布桉树林、石南路、雨林溪谷和奇岩峭壁，巨型褐红花岗岩犹如塔斯马尼亚艳丽的火焰

山岩，有常年锻炼并有足够户外徒步经验，可以挑战徒步攀登近 6.8 公里的奥伯伦山步道，抵达观景台以 360

度俯瞰国家公园的全貌和壮观的巴斯海峡岛屿。或者到最有代表性的经典打卡取景地斯奎基海滩，体验 300 米

长雪白细腻的白石英沙滩在脚下吱吱作响  
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在草原大沙丘徒步 4 公里可以观赏到滩涂，沙漠和海洋完美衔接，探索野生动物步道，在往返 2.3 公里的徒步

过程邂逅各种澳大利亚独有的野生袋熊，沙袋鼠和鸸鹋等，并有机会近距离拍到可爱萌宠的小动物们 
  

  
  

搭乘世界第一艘定制两栖快艇出海，前往巴斯海峡探索原始海岸线并见证标志性的澳大利亚大陆最南端和最大

的海洋自然保护区，巡游威尔逊海角观赏海豹，海豚，各种海鸟和季节性迁徙的鲸鲨。最为惊艳的是海上独特

的标志性花岗岩巨石骷髅岩，四面环绕湛蓝的海水，神秘的头骨形状随游船在不同角度呈现出神秘百态  
  

  
  

飞驶在 14 公里有“迷你大洋路”之称的海滨路，途径维州八大热门度假和钓鱼圣地布努龙海洋公园滨海小镇，这

里盛产 PiPis（类似牡蛎）退潮时可观赏到双礁，鲨鱼湾，鹰巢，洞穴和两大冲浪海滩 
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菲利普岛国家自然公园：联合国教科文组织港口生物圈保护区之一, 包含野生动物保护区、湿地、林地及大片

海滩，整座公园由世界知名的自然环境保护和研究组织管理。菲利普岛是世界上最大的小蓝企鹅聚居地之一，

也是世界上体型最小的和唯一一种长居澳洲的企鹅。公园成立有专享企鹅基金保护小企鹅及其生存环境 

 

游览维多利亚州第一座农庄 - 丘吉尔岛传统农庄，具有显赫历史背景的住宅、乡村花园、农场饲养的动物、保

留完好的传统古迹和悠然自然风光构成经典的旅游胜地。在农庄中观赏传统的澳洲剪羊毛、农场工作狗、挤牛

奶和放牧等活动。沿着步道环绕诺比司角漫步，在设立在自然海鸟公园的观景点远眺，将迷人的海滨美景尽收

眼底。晚上观赏气势磅礴的野生小企鹅大归巢，可升级贵宾地下看台，或贵宾露天看台 
 

 
 

丹迪农山区和亚拉河谷一日游 

 

搭乘澳大利亚历史最悠久的普芬比利蒸汽小火车穿越丹迪农山区，经过美丽的森林溪谷，近距离接触大自然呼

吸新鲜空气。这个建于 20 世纪最后一条实验性窄轨铁路是世界上保存最好的蒸汽火车铁路之一 

 

维多利亚州葡萄酒的发源地亚拉河谷富有盛誉的酒庄学习品鉴葡萄酒并享受午餐，儿童享用特制菜单和饮料 

或选择观赏生活在野生动物保护区自然栖息地的澳大利亚特有野生动物，并有机会和动物亲密接触：树袋熊、

袋鼠、袋熊、鸸鹋、澳大利亚野狗、食肉鸟和鸭嘴兽等，观赏澳大利亚猛禽（如楔尾鹰和彩色鹦鹉）自由飞行

表演，升级体验：跟随经验丰富的野生动物保育专员导览，和考拉近距离了解其习性并有机会拍照，喂袋鼠，

观赏鸟类表演欣赏 VIP 座位，或有机会观测野生动物医疗中心了解动物营救、康复和放归自然的过程 
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大洋路三天两晚生态徒步游 

 

大洋路作为世界上景色最优美的沿海公路之一，其步行路径位于维多利亚壮观的西海岸，从阿波罗湾田园诗般

的度假胜地至宏伟的十二门徒岩全程绵延 104 公里，涵盖风景如画的国家公园和海滩等原始海岸保护区 

 

在全英文专业徒步导览带领，参加为期三天的食宿全含小团徒步之旅，远离城市喧嚣，重返大自然，徒步穿越

30公里的维多利亚州海岸线，从原始海滩和沿海灌木丛林，门徒群岩和沙滩，澳大利亚大陆上最高的悬崖顶观

景台，观赏原始的海滩和高耸入云的桉树，邂逅考拉，了解当地动植物和奥特威大区的历史，沿途悄悄观察栖

息在海岸线上的考拉、袋鼠和针鼹等野生动物，快速融入世界生态环保意识并学习户外生活技能，探索维多利

亚州西南海岸大洋路无人涉足的荒野，体验原始的魅力 

 

 
 

跟随专业英文徒步向导穿越红胶树古老的原始深林，沿奥特威大国家公园的海岸线，穿越大洋路徒步跋涉崎岖

地貌和风景如画的海岸线，欣赏大洋路独特壮美的自然奇观，全天沉浸于清新的大自然氧吧，感受石灰岩峭壁

和金色沙滩。从宁静的桉树森林到俯瞰大海的雄伟壮丽的悬崖，再到原始的沙滩和标志性的科特奥特威灯塔，

倾听澳大利亚海军的历史，沿小径感受大洋路不同地势和地质从砂岩变为石灰石，学习其相关的海岸植物 
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夜宿坐落在雨林环绕之中的国家公园私人生态小屋，品尝开胃菜和香槟，晚上享受以阿波罗湾海鲜和新鲜当地

农产品为主题的长桌晚宴庆祝第一天的征程，尽情品尝当地岩鳕鱼等新鲜海鲜、本地葡萄酒和啤酒等饮品 
 

 
 

漫步穿过原生的桉树森林和雨林小径，欣赏澳大利亚最高大的硬叶桉树种之一山灰桦和原生植物红桉，观赏树

蕨和瀑布，在潮汐允许时探险瑞克海滩，倾听海事历史，在 180 起沉船的险恶海岸线中寻求隐藏的宝藏 
 

 
 

徒步后回到私人生态小屋享受私人足浴，放松身心，品尝香槟和开胃小食，分享徒步故事并享受美味晚餐 
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从普林斯顿到十二门徒岩随蜿蜒的海岸线一路观赏大洋路最为壮丽的自然奇观，抵达专为徒步者保留的独家观

景台感叹大洋路标志性地貌的绝美之处，在港口坎贝尔镇享用午餐后带着对大洋路最美好的回忆返回墨尔本 
 

 
 

⚫ 大洋路徒步导览：每天 8 – 12 公里，平均 3 – 4 小时左右 

⚫ 徒步期间的住宿配套设施及服务包含：餐厅，烘干室，24 小时茶水咖啡设施，图书馆（每日报纸以及配

有杂志，书籍和游戏，野外指南），基本洗漱用品（防晒霜，晒后护理，驱虫剂，基于丙三醇的保湿霜），

足浴池（每日足浴包括矿物盐） 

⚫ 徒步级别：中级，含徒步背包，脚踝护套，徒步杖，午餐盒和餐具，防风雨夹克（仅有成人尺寸），或可

提供飞行帽网，背包内衬，雨天裤（仅有成人尺寸） 

⚫ 行程涉及攀爬山岩和徒步海滩灌木丛林等不同地貌，徒步中途不退返，适合 12 岁或以上有一定的徒步能

力和经验，身体健康可自理，有团队集体活动意识和责任心，环保理念的家庭，如果有任何 8 – 12 岁年龄

段的儿童，必须独立成团，并由家长提前签署低龄儿童徒步申请表，申请成功者才可以报名参加 

 
 

第十二天 离开墨尔本 

 

退房后墨尔本市区游览墨尔本市区 

 

墨尔本大学：参观澳洲八大名校的核心盟校成员之一墨尔本大学，澳洲历史第二悠久的大学和维多利亚州最古

老的大学。墨尔本大学在四大主要大学排行榜上皆位居世界前四十名，多个学科在 QS 世界大学学科排名都处

于全球领先水平，包括社会学、教育学、医学、心理学、护理学等皆为全球 20 强，人文社科、土木工程、建

筑学、传播学等学科则位列全球 50 强，墨尔本商学院位居世界百强，大学曾为多位英国君主及皇室成员授予

荣誉博士学位，拥有澳大利亚大学中最多的诺贝尔获奖者，其中商学院， 法学院和医学院都备受好评，四位

澳大利亚总理和五位总督均毕业于墨尔本大学 

 

墨尔本板球俱乐部和国家体育博物馆定制体验：在英文体育专员的导览下参观澳大利亚最大的体育场和世界上

最大板球场 - 墨尔本板球场，探索墨尔本板球俱乐部 MCC 的幕后故事，观赏体育场内部场地，图书馆、球员

更衣室，在场地漫步感受澳大利亚 150 多年的体育史文化。国家体育博物馆珍藏了 3500 多件和澳洲体育史上

最精彩的瞬间息息相关最广泛的体育收藏品和澳大利亚运动员们所取得的各级别的成就，包括澳式足球、拳击、

篮球、板球、自行车运动、高尔夫、纯种马比赛、篮网球、奥运会和残奥会、英式橄榄球工会、英式橄榄球联

盟、足球以及网球，孩子们通过冲浪，攀爬，和骑自行车等互动展览尝试体育运动，体验比赛的紧张刺激感 
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涂鸦街和古典廊道：墨尔本最著名的是街头艺术巷道，遍布前卫的涂鸦、模板图案和艺术装置，主题通常是反

政治反文化或另类幽默。以时髦老派、街头风格氛围著称的露天走道广场曾是二战期间士兵前来娱乐的地方，

现在遍布各地品味餐厅和音乐海报和精美涂鸦。澳大利亚版《厨艺大师第二季》MoVida 主厨 Frank Camorra 

曾在墨尔本涂鸦小街的代表霍西尔巷拍摄露天烹饪，这里有两处建筑属于维多利亚遗产名录，现在更是以巷内

古怪高档鸡尾酒吧和装饰巷道砖墙的模板涂鸦艺术而闻名。代表 18 世纪墨尔本上流阶层最时髦的时尚中心百

年历史古迹购物走廊 2016 年被评选为全澳十大地标位列第五，和悉尼歌剧院齐名，这里有澳洲最大羊驼制品

商 Creswick Woollen Mills 直营店，附近步行区还有澳洲时尚品牌 David Jones，Myers，Emporium 等高端商场 

 

 
 

游览结束后在世界上历史最为悠久的一条唐人街自费品尝中国和东南亚地方佳肴，前往机场登机离开墨尔本，

结束难忘的澳大利亚深度教育生态徒步旅游 

 

 

 

 


