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ONSOZ

Turkiye deprem kusaginda yer almaktadir. Depreme
yol acan bazi fay hatlar1 tilkemizden ge¢cmektedir. Diinya
deprem risk siralamasinda Japonya, Cin ve Iran’dan sora
Tiirkiye gelmektedir. Ulkemizdeki 81 ilin 68’inden fay
hatti gectigi bildirilmektedir. Bu fay hatlarmin orta
diizeyden siddetliye kadar depremlere yol acabilecekleri
sOylenmektedir. Bu nedenle deprem oOncesi, deprem
esnasinda ve deprem sonrasinda alinmasi gereken
onlemleri ve yapilmasi gerekenleri bilmek zorundayiz.

Bu derleme kitabinda depremin ne oldugu, nasil
meydana gelebilecegi, siddetinin ve biiylikliigliniin nasil
hesaplandigi, yapabilecegi hasarlar ve alinmasi gereken
onlemler anlatildi. Metin anlatimlariyla verilen bilgiler
gorsel sunumlarla zenginlestirildi.

Bu derlemenin deprem konusunda bilgi, beceri ve
tutumumuzu gelistirecegini umuyoruz. Bununla birlikte
depremden uzak, temiz ve saglikli bir ¢evrede mutlu bir
yasam dileriz.

Ekim 2019
Ahmet Eroglu
Osman Ediz Eroglu
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DEPREM NEDIR?

Deprem, yer sarsintisi veya zelzele olarak da ifade
edilir.

Yer altindaki catlamalar ve kirilmalar sebebiyle
olusan hareketlerin yer ylizeyin1i sarsmasina deprem
denir.

Yer kabugu i¢indeki kirilmalar nedeniyle ani olarak
ortaya c¢ikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak
gectikleri ortamlar1 ve yer yiizeyini sarsma ile deprem
meydana gelir.

Deprem, insanin hareketsiz kabul ettig1 ve giivenle
ayagim bastig1r topragin da yerinden oynayacagini ve
lizerinde bulunan tiim yapilarin da hasar goriip, can
kaybina yol acacak sekilde yikilabileceklerini gosteren
bir doga olayidir.

Depremin nasil olustugunu, deprem dalgalarinin yer
kiire i¢inde ne sekilde yayildiklarini, olgii aletleri ve
yontemlerini, kayitlarin degerlendirilmesini ve deprem

ile 1lgili diger konular1 inceleyen bilim dalina
“SISMOLOJI” denir.



DEPREMIN OLUS NEDENLERI

Diinyanin i¢yapis1 konusunda, jeolojik ve jeofizik
calismalar sonucu elde edilen verilerin destekledigi bir
yerylizii modeli bulunmaktadir. Bu modele gore,
yerkiirenin dis kisminda yaklasik 70-100 km kalinliginda
olusmus bir tas Kkiire (Litosfer) vardir. Kitalar ve
okyanuslar bu tas kiirede yer alir. Litosfer ile ¢ekirdek
arasinda kalan ve kalinlig1 2.900 km olan kusaga Manto
ad1 verilir.

Manto’nun altindaki ¢ekirdegin  Nikel-Demir
karisimindan  olustugu kabul edilmektedir. Yerin,
ylizeyden derine gidildik¢e 1sinin arttigr bilinmektedir.
Enine deprem dalgalarmin  yerin  c¢ekirdeginde
yayllamadigi olgusundan giderek cekirdegin sivi bir
ortam olmasi gerektigi sonucuna varilmaktadir. Manto
genelde kat1 olmakla beraber yiizeyden derine inildikce
icinde yerel sivi  ortamlar1  bulundurmaktadir.

Kabuk
Manto

Dy cekirdek
I cekirdek

1. Yer kiire modeli



Uzerinde yasadigimiz diinya 6370 km yaricapina
sahip bir kiiredir. Yer ylizeyinden diinyanin merkezine
kadar olan kisimlar distan i¢ce dogru 1.Litosfer (kati)
2.Astenosfer (viskoz, akici) 3.Manto (yar1 viskoz, yari
kat1) 4.Cekirdek (kat1) katmanlarindan olusmaktadir.
Yasamimizi devam ettirdigimiz kalinlig1 70-80 km olan
Litosfer; sicakligt 1500-2000 C olan ve erimis sakiz
kivamindaki Astenosferin iizerinde bulunmaktadir.
Litosfer bu sicak ve viskoz olan katmanin lizerinde
hareket halindedir. Bu hareket sirasinda olusan tektonik
kuvvetlerin (tektonik yer kabugunun parcalanarak
bicim degistirmesi sonucunda ortaya c¢ikan durumu
arastiran yerbilim dalidir) etkisiyle fay denilen yirtiklar
boyunca belirli periyotlarla ani hareketler olusur. Bu ani
hareketler sonucu meydana gelen titresimler Litosfer
boyunca hareket ederek hasar verici depremleri meydana
getirir.

Geosferler

Yogunluk (gricm?) _—
{ Deng Yerkabugu

28-3 23 km

Manto
s 2200 km

10\ / s Cekirdek
— 12

12\ /¢ Gekirdek

V8378 km

2. Yer kiirenin i¢yapisi

Astenosfer de olusan kuvvetler, 6zellikle konveksiyon
akimlar1 (konveksiyon: 1s1 yayma) nedeniyle, tas kabuk
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parcalanmakta ve bir¢ok ‘“Levha”lara boliinmektedir.
Halen 10 kadar biiyiik levha ve ¢ok sayida kiigiik
levhalar vardir. Bu levhalar {izerinde duran kitalarla
birlikte, Astenosfer ilizerinde sal gibi yilizmekte olup,
birbirlerine gore insanlarin hissedemeyecegi bir hizla
hareket etmektedirler.

DEGISTIRME  AYRILAN AYRILAN GARPISAN
{OkyanusalKitasal) LEVHALAR LEVHALAR

CARPISAN LEVHALAR
LEVHALAR =
(It Okyanusal)  Onyanus Set:

Karasal Kabuk

Okyanusal Kabuk
Litosfer

3. Levhalarin ¢carpismasiyla depremler olusmaktadir

Iste yerkabugunu olusturan levhalarin birbirine
surtiindiikleri, birbirlerini sikistirdiklari, birbirlerinin
ustine ciktiklart ya da altina girdikleri bu levhalarin
sinirlart diinyada depremlerin olduklar1 yerler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Diinyada olan depremlerin hemen
biiylik ¢cogunlugu bu levhalarin birbirlerini zorladiklari
levha simirlarinda dar kusaklar tizerinde olusmaktadir.



‘”-‘lfuf“

AVRASYA LEVHASI KARADENIZ \Ka oot

TANADOL
SLEVHAS

||||||

A\KDENIZ

\/

AFRIKA LEVHASI

Deniz Favi

ARAP LEVHASI

Oli

4. evhalar depremlerin oldugu yerlerdir.

[tilmekte olan bir levha ile bir diger levha arasinda
stirtiinme kuvveti asildigi zaman bir hareket olusur. Bu
hareket ¢cok kisa bir zaman biriminde gerceklesir ve sok
niteligindedir. Sonunda ¢ok uzaklara kadar yayilabilen
deprem (sarsint1) dalgalar ortaya c¢ikar. Bu dalgalar
gectigl ortamlar1 sarsarak ve depremin olus yoniinden
uzaklastikca enerjisi azalarak yayilir. Bu sirada
yeryliziinde, bazen gozle goriilebilen, kilometrelerce
uzanabilen ve FAY adi verilen arazi kiriklar:
olusabilir. Bu kiriklar bazen yeryiiziinde gozlenemez,
ylzey tabakalari ile gizlenmis olabilir. Bazen de eski bir
depremden olusmus ve yeryiiziine kadar ¢ikmis, ancak
zamanla Ortiilmiis bir fay yeniden oynayabilir.



5.Yeryiiziinde goriinen bir fay hatti

Depremlerin olusumunun bu sekilde ve “Elastik
Geri Sekme Kuramm” adi altinda anlatimi 1911 yilinda
Amerikali Reid tarafindan yapilmistir ve
laboratuvarlarda da denenerek ispatlanmistir.

Bu kurama gore, herhangi bir noktada, zamana
bagimli olarak, yavas yavas olusan birim deformasyon
birikiminin elastik olarak depoladigi enerji, kritik bir
degere eristiginde, fay diizlemi boyunca var olan
sirtinme kuvvetini yenerek, fay c¢izgisinin her iki
tarafindaki  kaya¢  bloklarinin  birbirine  goreli
hareketlerini olusturmaktadir. Bu olay ani yer degistirme
hareketidir. Bu ani yer degistirmeler ise bir noktada
biriken birim deformasyon enerjisinin agiga ¢ikmasi,
bosalmasi, diger bir deyisle mekanik enerjiye doniismesi
ile ve sonug olarak yer katmanlarinin kirilma ve yirtilma
hareketi ile olmaktadir.
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Iste bu kirilmalar sonucu depremler olusmaktadir.
Bu olaydan sonra da kayalardan uzak zamandan beri
birikmis olan gerilmelerin ve enerjinin bir kismi ya da
tamami giderilmis olmaktadir.

FAYLAR genellikle hareket yonlerine gore
isimlendirilirler. Daha c¢ok yatay hareket sonucu
meydana gelen faylara “Dogrultu Atimh Fay”denir.
Fayimn olusturdugu iki ayr1 blokun birbirlerine goreli
olarak saga veya sola hareketlerinden de soz edilebilir ki
bunlar sag veya sol yonlii dogrultulu atimli faya bir
ornektir. Ulkemizdeki Kuzey Anadolu Fay1 dogrultu
atiml1 faydir.

Diisey hareketlerle meydana gelen faylara da “Egim
Atimh Fay”denir. Faylarin ¢ogunda hem yatay, hem de
diisey hareket bulunabilir.

Cogunlukla bu deprem olayr esnasinda olusan
faylarda, elastik geri sekmeler (atim), faymn her iki
tarafinda ve ters yonde olusmaktadirlar.

6. Kuzey Anadolu Fay Hatt1 dogrultu atimli fay hattidir
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DEPREM TURLERI

Depremler olus nedenlerine gore degisik tiirlerde
olabilir. Diinyada olan depremlerin biiyiik bir boliimii
yukarida anlatilan bi¢imde olusmakla birlikte az
miktarda da olsa baska dogal nedenlerle de olan deprem
tirler1 bulunmaktadir. Yukarida anlatilan levhalarin
hareketi  sonucu  olan  depremler  genellikle
“TEKTONIK” depremler olarak nitelenir ve bu
depremler cogunlukla levhalar simirlarinda olusurlar.
Yeryliziinde olan depremlerin %90°1 bu gruba girer.
Tiirkiye’de olan depremler de biliylikk cogunlukla
tektonik depremlerdir.

[kinci tip depremler “VOLKANIK” depremlerdir.
Bunlar volkanlarin piiskiirmesi sonucu olusurlar. Yerin
derinliklerinde ergimis maddenin yeryiiziine ¢ikisi
sirasindaki fiziksel ve kimyasal olaylar sonucunda olusan
gazlarin yapmis olduklar1 patlamalarla bu tir
depremlerin meydana geldigi bilinmektedir. Bunlar da
yanardaglarla ilgili olduklarindan yereldirler ve 6nemli
zarara neden olmazlar. Japonya ve Italya’da olusan
depremlerin bir kism1 bu gruba girmektedir. Tiirkiye’de
aktif yanardag olmadigr icin bu tip depremler
olmamaktadir.

Bir diger tip depremler de “COKUNTU”
depremlerdir. Bunlar yer altindaki bosluklarin (magara),
komiir ocaklarinda galerilerin, tuz ve jipsli arazilerde
erime sonucu olusan bosluklar1 tavan blokunun ¢okmesi
ile olusurlar. Hissedilme alanlar1 yerel olup enerjileri
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azdir fazla zarar getirmezler. Biiyiik heyelanlar ve gokten
diisen meteorlarin da kiigiik sarsintilara neden oldugu
bilinmektedir.

Odagi deniz dibinde olan Derin Deniz
Depremlerinden sonra, denizlerde kiyilara kadar olusan
ve bazen kiyilarda biiyiik hasarlara neden olan dalgalar
olusur ki bunlara (Tsunami) denir. Deniz depremlerinin
cok goriildiigli Japonya’da Tsunami’den 1896 yilinda
30.000 kisi olmiistiir.

7.Deprem sonrasi dev dalgalar (Tsunami) sanal
gorseli
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8. Tsunami bina ve araclara zarar verebilir.

Diinyanin olusumundan beri, sismik yonden aktif
bulunan boélgelerde depremlerin ardisikli olarak olustugu
ve sonucundan da milyonlarca insanin ve barinaklarin
yok oldugu bilinmektedir

Bilindigi gibi yurdumuz diinyanin en etkin deprem
kusaklarindan birinin tizerinde bulunmaktadir. Gecmiste
yurdumuzda birgok yikici depremler oldugu gibi,
gelecekte de sik sik olusacak depremlerle biiylik can ve
mal kaybina ugrayacagimiz bir gergektir. Deprem
Bolgeler1 Haritasi’na gore, tilkemizin %92°s1 deprem
bolgeleri igerisinde bulunmaktadir.
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9. Tiirkiye Deprem Tehlike Haritasi

Son 60 yil icerisinde depremlerden, 58.000
vatandasimiz  hayatin1  kaybetmis, 122.000 kisi
yaralanmis ve yaklasik olarak 411.000 bina yikilmis veya
agir hasar gOrmistiir. Tirkiye’de 1976-2005 yillar
arasinda gerceklesen 38 depremde ortaya c¢ikan
ekonomik hasar 16 milyar dolar oldu. Sadece Marmara
Depremi’nin zararinin 8.5 milyar dolart buldugu
sOylenmektedir.

.‘_-.
i T oy

10. épreler yurdumud
acmaktadir

- -

b
e

a can ve mal kaybina yol
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Deprem Parametreleri

Herhangi bir deprem olustugunda, bu depremim tarif
edilmesi ve anlagilabilmesi i¢in deprem parametreleri
olarak tanimlanan bazi kavramlardan so6z edilmektedir.

Odak Noktasi: Odak noktasi yerin i¢inde depremin
enerjisinin ortaya ¢iktigi noktadir. Bu noktaya odak
noktasit veya i¢ merkez de denir. Gergekte, enerjinin
ortaya ¢iktig1 bir nokta olmayip bir alandir, fakat pratik
uygulamalarda nokta olarak kabul edilmektedir.

11. Deprem odak noktasi aslinda bir alandir

Dis Merkez: Odak noktasina en yakin olan yer
lizerindeki noktadir. Buras1 ayn1 zamanda depremin en
cok hasar yaptig1 veya en kuvvetli olarak hissedildigi
noktadir. Aslinda bu, bir noktadan ¢ok bir alandir.

Odak Derinligi: Depremde enerjinin agiga c¢iktigi
noktanin yerytiziinden en kisa uzakligi, depremin odak
derinligi  olarak  adlandirilir.  Depremler  odak

16



derinliklerine gore simiflandirilabilir. Bu siniflandirma
tektonik depremler igin gecgerlidir. Yerin 0-60 km
derinliginde olan depremler s1g deprem olarak nitelenir.
Yerin 70-300 km derinliklerinde olan depremler orta
derinlikte olan depremlerdir. Derin depremler ise yerin
300 km’den fazla derinliginde olan depremlerdir.
Tiirkiye’de olan depremler genellikle s1g depremlerdir
ve derinlikleri 0-60 km arasindadir. S1g depremler daha
blyiik hasarlar yapabilirler.

Oncii Deprem (Foreshock): Daha biiyiik bir depremden
ya da ana soktan birka¢ saniye ya da birka¢ hafta dnce
gelen ve biiyiik depremin kirilma alaninin i¢inde ya da
yakininda ortaya ¢ikan kiiciik titremelerdir.

Art¢g1 Deprem: Ana depremden sonra meydana gelen
depremlerdir. Art¢i sarsintilar ana depremin hissedildigi
merkezde gerceklesir, ancak biiyiikliigli daha diistiktiir.
Buna ragmen ana depremin zayiflattigi yapilarin
yikilmasina neden olarak daha biiylik hasar yapabilir.

—

‘ " - “ ‘
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Tsunami (Dev Deniz Dalgalari): Okyanus tabaninda
meydana gelen biiyiik capli hareketlenme sonucu ortaya
cikan dev deniz dalgalari.

14. Tsu, liman anlamina gelirken nami de dalga
anlamina gelmektedir. Bir tsunaminin vermis oldugu
zararin etkisi aylarca hatta yillarca siirebilmektedir.

18



Deprem Olciim Cihazlar

Depremin yoniinii ve siiresini 6l¢en alete Sismoskop
denir. 1k sismoskop M.S. 132 yilinda Cinli filozof Zhang
Heng tarafindan icat edilmistir. Bu aygit ayakli bir vazo
lizerine esit araliklarla yerlestirilmis 8 tane ejderha basi
ile vazonun ayagi lzerine yerlestirtlmis &8 tane
kurbagadan olusur. Kurbagalarin ag¢ik olan agizlan
¢jderhalara  dogru  doniiktir. Deprem sirasinda
¢jderlerden bazilar1 agizlarindaki bilyeyi kurbagalarin
agzina distriir. Hangi e¢jderin bilyest diismiisse
sarsintinin -~ dogrultusu o yondedir. Aletin  kendi
bulundugu yerde hissedilemeyen yaklasik 750 km
uzakliklardaki depremleri algilayabildigi
sOylenmektedir. Aletin govdesini olusturan vazonun
igerisinde ne tur bir diizenek oldugu bilinmemektedir. Bu
konudaki en yaygin goriis, vazo igerisine ¢ok duyarli bir
sarkacin yer aldig1 goriisiidiir.

% |
G e ol AP WA -0 1 ] e P

15. Zhang Heng ilk sismoskopu icat etmistir
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Dalga Tiirleri

P> dalgasi: Kayitcilara 1lk ulasan deprem
dalgasidir. Hiz1 kabugun yapisia gore 1,5 ile 8 km/sn
arasinda  degisir.  Tanecik  hareketler1  yayilma
dogrultusundadir (boyuna dalga). Yikim etkisi diistiktiir.
P dalgalari, basing/birincil dalgalar (Pressure/Primary
waves), boyuna veya sikisma dalgalardir. Deprem
dalgalari, mekanik dalgalar olup ses dalgalari ile aynidir.
Ses dalga hizi; havada 330 m/s, suda 1450 m/s, demirde
5000 m/s, granitte 5000 m/s (1 saniyede 5 kilometre).

’S’ dalgasi: Kayitcilara ikincil olarak ulasan deprem
dalgasidir. Hiz1 ‘P’ dalgasimnin hizinin yiizde 60’1 ile
ylizde 70’1 arasinda degisir. Tanecik hareketleri yayilma
dogrultusuna dik ya da caprazdir (enine dalga). Yikim
etkisi yiiksektir. S dalgalar1 enine (Shear waves,
transverse waves) ve ylizey dalgalarindan olusur (surface
waves, Rayleigh-love) ve bazen Ikincil dalgalar
(secondary waves) olarak bilinir. S dalgalarn kati
ortamlarda ortaya ¢ikar. Bu S dalgalarinin genlikleri, P
dalgalarin genliginden ¢ok daha biiyliktiirler. Yizey
dalgalari, bliylik genlikte, daha yavas, uzun siireli yikici
dalgalardir. Bunlarda Rayleigh ve Love dalgalar1 diye
ikiye ayrilirlar.
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AT At A s serseahitat, y ' EE S TR N
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Depremin Buyukligii ve Siddeti

Depremin biiyiikliigii (Magnitiid) ve siddeti
arasindaki fark nedir? Biiyiikliik (Magnitiid) depremin
kaynaginda agiga ¢ikan enerjinin bir olclsii; siddet ise
depremin yapilar ve insanlar lizerindeki etkilerinin bir
dlgiisiidiir. Ornek verecek olursak Tiirkiye’de 7 Richter
biiyiikliigiinde bir deprem Mercalli siddet cetvelinde 9’a,
hatta 10°a karsilik gelirken, Japonya’da aym biiytikliikte
bir deprem Mercalli cetvelinde 8¢ karsilik gelebilir.

Depremin biiyiikligii (Magnitiidii) Nedir?
Deprem biiyiikliigii (magnitiidii) aletsel biiyiikliiktiir.
Yani, yer hareketinin sismograf ve akselograflarla alinan
kayitlarina ve site arastirmasi denilen, faylanma
yapisimnin ve kirik uzunluklarinin yerinde incelenmesi
sonucu tanimlanan, deprem hareketinin mesul oldugu
yerdeki dalga hareketlerinin sayisal ifadesidir. Depremin
Magnitidii, belli bir zaman diliminde kaydedilen
sismogram tlizerindeki deprem dalgalarimin genliginin

logaritmasi olarak tanimlanir (Richter-ML, mb, MS,
MW).

Depremin biiytiikliigii kirillan yiizeyin bliytkligiint,
dolayisiyla ortaya ¢ikan enerjinin diizeyini belirten bir
olgtidiir. Gergekte, depremin biiyiikliigii sadece kirilan
ylzeyin alani ile orantili degildir. Biiyiikligu etkileyen
iki etmen daha vardir: atim ve berklik (katilik, sertlik;
rijidite).
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Depremin Siddeti Nedir? Depremin yer
yuzeyindeki etkileri depremin siddeti olarak tanimlanair.
Siddetin Ol¢iisti, insanlarin deprem sirasinda uykudan
uyanmalari, mobilyalarim hareket etmesi, bacalarin
yikilmasi ve toplam hasar gibi ¢esitli kistaslar gdz ontline
alinarak yapilir. Diger bir deyisle depremin siddeti, onun
yapilar, doga ve insanlar tuzerindeki etkilerinin bir
Olctisiidiir. Bu etki, depremin biiyiikliigii, odak derinligi,
uzakligi, yapilarin depreme kars1 gosterdigi dayanikliliga
bagl olarak degisik olabilmektedir. Depremin siddeti,
depremlerin gozlenen etkileri sonucunda ve uzun yillarin
vermis oldugu deneyimlere dayanilarak hazirlanmis olan
“Siddet Cetvelleri’ne gore degerlendirilmektedir. Her
tilkedeki bina kalitesi o iilkenin ekonomik kosullarina
gore bicimlenir yani, Tlrkiye’de orta kalite sayilabilecek
bir bina, Japonya’da diisiik kalite sayilabilir. Bu
izlenimler Siddet Cetveli’nde hangi siddet derecesi
tanimina uygunsa, depremin siddeti, o siddet derecesi
olarak degerlendirilir.

Deprem Siddet Cetvellerinde, siddetler Romen
rakamyla gosterilmektedir. Mercalli Cetveli (MM), XII
(on iki) siddet derecesini kapsamaktadir. Bu cetvele gore,
siddet1 V (bes) ve daha kiicilik olan depremler genellikle
yapilarda hasar meydana getirmezler ve insanlarin
depremi hissetme sekillerine gore degerlendirilirler. VI-
XII arasindaki siddetler ise, depremlerin yapilarda
meydana getirdigi hasar ve arazide olusturdugu kirilma,
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yarilma, heyelan gibi  bulgulara  dayanilarak
degerlendirilmektedir. Bunlardan en yaygin olarak
kullanilan1 Degistirilmis Mercalli Siddet Olcegidir
(Modified Mercalli (MM) Intensity Scale). Bu olgek,
Romen rakamlar ile belirlenen 12 diizeyden olusur.
Hicbir matematiksel temeli olmayip biitiinii ile gozlemsel
bilgilere dayanur.

Tablo 1. Siddet ve biiyiikliik (magnitiid) doniistimii
Siddet IV 1V VI \VII VIIHIX | X | XI [ XII

Richter |4 (45|51 |56 (6.2 |(6.67.3|7.8|8.4
Magnitiidii

17. Depremin siddeti depremin biiytikligii ve yapilarin
saglamligina bagl degisir
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Richter Olgegi

Her yil ¢cok sayida deprem oluyor. Bu depremlerin
bir kismi insanlar tarafindan hissedilemeyecek kadar
diisiik siddette olurken bazilar1 sebep olduklar1 tahribatlar
ile felaketlere yol agiyor. Richter biiyiikliik ol¢egi -ya
da kisaca Richter olcegi- depremlerin siddetini 6lgmekte
kullanilan, adin1 en sik duydugumuz 6lcektir.

Richter Olcegi bir alet degildir; depremin
magnitiidiinii tanimlayan matematiksel bir formildiir.
ML (Richter Olgegi), dalga genliginin logaritmasi olarak
tanimlanir. Diger tiim oOlgekler Richter olcegi temel
alinarak  gelistirilmistir.  Depremin  biytikligini
belirlemek amaci ile giincel olarak ML disinda dort yolla
magnitiid hesaplanmaktadir.

18. Kayitlardan depremin biiyiikliigli hesap edilebilir
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Charles Francis Richter Beno Gutenberg

Richter olcegi 1935 yilinda Kaliforniya Teknoloji
Enstitiisii'nde calisan Charles Francis Richter ve Beno
Gutenberg adli 1k1 arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.
Logaritmik bir Ol¢ek olan Richter ol¢egine gore bir
depremin siddeti su formiille hesaplanir:

M.=log(A/Au(9d))

Bu  formiilde M_depremin  siddetini, A Wood-
Anderson sismografinin maksimum sapmasini, Ao(d) iSe
depremin merkezinin uzakligina bagh olarak degisen bir
fonksiyonu ifade eder. Siddet hesaplama formiili 10
tabanli bir logaritma icerdigi icin depremin siddetinin
Richter Ol¢egine gore 1 birim artmasi ger¢ek siddetinin
on katina ¢ikmasi anlamina gelir. Olgegin gelistirildigi
zamandaki teknolojilerle ancak 3 ve daha biylk
siddetteki depremler oOl¢iilebilmesine ragmen, aslinda
Olgegin alt smir1 yoktur. Hatta glinlimiizde var olan
hassas sismograflarla Richter oOlgegine gore degeri
negatif olan depremleri bile belirlemek miimkiindiir
(Birden kiiciik sayilarin logaritmasi negatiftir).
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Richter olgegi ile biiyiikligii 8'den fazla olan
depremlerin siddeti dl¢lilemez. Cok biiylik depremlerin
siddetin1 0l¢gmek 1¢in baska yontemler kullanilir. Fakat
diger yontemlere gore yapilan ol¢iimlerden de kamuya
acitk yaymn organlarinda “Richter ol¢cegine gore”
seklinde deginilmesi yaygindir.

Richter 6lgegi sadece depremin biiyiikliigii hakkinda
degil depremde salinan enerji hakkinda da bilgi verir. Bir
depremin yikici giicii, sallanma genliginin 3/2'nci1 kuvveti
ile orantilidir. Dolayisiyla bir depremin siddeti Richter
ol¢cegine gore bir birim arttigl zaman, depremin yikici
giicii 1002=31,6 katina cikar.

Tablo 2. Biiyiikliiklerine gore bir yilda diinyada kag
deprem meydana geliyor?

Tanim Biuyukluk | Yilhk
Ortalama

Cok c¢ok siddetli (great) 8>= 1

Cok siddetli (major) 7-1.9 18

Siddetli (strong) 6-6.9 120

Orta siddette (moderate) |5-5.9 800

Hafif (light) 4-4.9 6 200

Cok hafif (minor) 3-3.9 49 000

Cok ¢ok hafif (very minor) | <3 500 000
(tahmini)
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TARIHTEKI BUYUK DEPREMLER

[nsanoglu, Japonya gibi deprem insaati
teknolojisinde en 1iler1 diizeydeki tilkelerde dahi halen
doga karsisinda caresiz kalirken, bugiine kadar tarih
boyunca meydana gelen depremlerde milyonlarca kisi
hayatim1 kaybetti. Bazi depremler tarithte ¢ok biylik
yikimlara yol acarken, 1556 yilinda Cin’in Sangi
eyaletinde meydana gelen biiylik depremde 830 bin kisi
Olmiis, bolgedeki kasaba ve koyler tamamen yok
olmustu. Cin, Japon, Sovyet ve Amerikan sismologlar,
1960’larin ortalarindan baslayarak, depremin Onceden
ogrenilmesine yonelik ¢cok sayida arastirma yaptilar. Bu
alanda ¢esitli ilerlemeler saglanmasina ragmen,
depremlerin zaman, yer ve siddetinin dogru ve kesin bir
bicimde oOnceden kestirilmesine iliskin bir yodntem
gelistirilmedi.

19. Depremleri 6nceden degil ancak olduktan sonra tespit
edebiliyoruz
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Ulkemizde Deprem

Turkiye bir deprem tlkesidir. Tirkiye Asya ile
Avrupa arasindaki deprem kusaginda yer almaktadir.
Ulkemizden bir¢ok fay hatti ge¢cmektedir. Tiirkiye’de
deprem tliretebilecek diri fay sayisinin 485 oldugu ve bu
faylarin 5.5 ve tizeri siddette yani orta ve tizeri siddette
deprem liretebilecegi soylenmektedir. Tiirkiye’de toplam
81 1l oldugu ve 68 ilin sinirlarindan aktif fay hatti1 gectigi
bildirilmektedir. Bu bilgiler bizim depreme hazirlikli
Olmamizi, gereken vyapisal ve c¢evresel oOnlemleri
almamizi, deprem Oncesi, esnasinda ve sonrasinda
egitimli olmamizi gerektirmektedir.

7393

......

JZI N3 ac

TURKIYE'DE FAY HATLARININ DAGILISI

A K D N | 2 s " Firy Hotla
e Kaynak: Atalay, |.. 1987 Turkiye Jeomorfolojisine Girig

http:liwww.e-cogralya.com! Mehmet ZOR © 2011 — w—

20. Tiirkiye’de fay hatlarinin dagilisi
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Tirkiye’de Riskli Deprem Bolgeleri

1. Derece Riskli Deprem Bolgeleri (En ¢ok riskli):

Balikesir, Manisa, Izmir, Aydmn, Mugla, Denizli,
Burdur, Isparta, Usak, Bursa, Yalova, Bilecik,
Sakarya, Kocaeli, Diizce, Hatay, Kirsehir, Bolu,
Karabtik, Cankiri, Bartin, Amasya, Tokat, Erzincan,
Istanbul, Canakkale, Tunceli, Bingdl, Mus, Bitlis,
Van, Hakkari, Sirnak, Siirt, Adiyaman,
Kahramanmaras, Osmaniye, Kirikkale.

2. Derece Riskli Deprem Bolgeleri:

Istanbul, Tekirdag, Zonguldak, Antalya, Afyon,
Samsun, Erzurum, Ardahan, Kars, Igdir, Bitlis,
Sirnak, Batman, Diyarbakir, Adiyaman, Elaz1g,
Malatya, Kahramanmaras, Adana, Kiitahya,
Eskisehir, Usak, Agr1, Van, Cankiri, Corum.

3. Derece Riskli Deprem Bolgeleri:

Eskisehir, Antalya, Edirne, Tekirdag, Istanbul,
Kastamonu, Sinop, Samsun, Ordu, Giresun, Artvin,
Mardin, Sanhurfa, Gaziantep, Kilis, Adana,
Kahramanmaras, Sivas, Giimiishane, Bayburt,
Kayseri, Yozgat, Nevsehir, Corum, Ankara,

Konya, Icel.
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4. Derece Riskli Deprem Bolgeleri:

Sinop, Giresun, Trabzon, Rize, Artvin, Kirklareli,
Ankara, Konya, Aksaray, Nevsehir, Edirne, Nigde,
Adana.

5. Derece Riskli Deprem Bolgeleri (En az riskli):
Konya, Karaman, Aksaray, Nigde.

DEPREM BOLGELERI HARITASI®

+ T C Bayend: wik v ¢ fokon Bakanligs, 1008
B.domen, M Nurkove H Giler'in 1897 vt bnda harertad: kime, ¥.DERECH
" Cofraf Bilgi Sivtemi il Deprerm Bélgelerinin fuee bmmed " kitwbondan adimpegh ».

AFET I§LERI GENEL MUDURLOGT [
DEPREM ARASTIRMA DAIRESI
AMEA RA-TUTRKITE

21. Tirkiye’de Deprem Bolgeleri Haritasi
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1 Sevece deprems boigra
i deeve Aegm? bewges
*koygazetesd b&?ﬁ

Bogazici Univerzitezi Kandilli Razathanesi ve Deprem Araztirma Enztitizd verfierine gove hazirisnnuzty.

22. Ulkemizin en kalabalik ili olan Istanbul bolgesel
olarak farkli deprem riski altindadir

Tarih boyunca Istanbul’da ¢ok sayida deprem
olmustur. Bunlarin bir kismi1 ¢ok siddetli biiyiikliigiinde
olmustur. Bazilarinda sarsintilar aylarca devam etmis,
bazilarinda siddetli giiriiltiiler duyulmustur. Bazilarinda
Marmara denizinde tsunami benzeri biiyiik dalgalar
goriilmiistiir. Binalar yikilmis can ve mal kayiplari
olmustur.

[stanbul’un cok kalabalik ve yogun bir niifusa sahip
olmasi, yatay mimarinin yetersiz olmasi, acik alanlarin
az olmasi ve binalarin yeterince saglam yapilmamig
olmasi olas1 bir depremde endiseleri artirmaktadir.
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KUZEY ANADOLU FAY HATTI’NDA W
MEYDANA GELEN DEPREMLER

L1y Adapazan - Mudumu Depremi

Cankin Depremi
L7V Niksor Erbaa Depremi

L5794 Abant Depremi

i Gk D, Dy

- 1939 Erzincan Depremi —

o

7,2 32.962 11.672
Siddetinde Olim Yikilan ev
meydana geldi.

B 1942 Niksar Erbaa Depremi JERED



23. Depremde yapilarin saglam zeminlerde yapilmasi
onemlidir

24. Deprem sonrasi arama kurtarma calismalari
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Diinya Deprem Haritasi

Yerytuiziinde depremin en sik goriildiigii alan Pasifik
su ¢evresi (Pasifik ates hatt1)’dir. Yerytiziinde meydana
gelen depremlerin % 681 bu kusakta meydana
gelmektedir. Ikinci bir kusak, Avrupa ve Asya arasinda
uzanmakta olan Akdeniz Himalaya deprem kusagidir.
Yeryiiziindeki depremlerin % 21’1 bu kusakta meydana
gelmektedir. Uciincii kusak ise Atlas okyanusunun
ortasindaki sirtlar boyunca uzanmaktadir. Meydana gelen
depremlerin % 11 ‘1 bu kusak boyunca goriilmektedir.

Diinyada depremin en az oldugu alanlar ise
I[skandinav iilkeleri (Isve¢, Norvec, Sibirya, ABD,
Finlandiya, Brezilyanin dogusu, Kuzey Afrika,
Avustralya)’dur.

Ulkemiz Alp Himalaya dag kusaginda yer
aldigindan tilkemizde de depremler sik gortiliir.

DUNYA DEPREM DAGILIS HARITAS

= _;,‘-‘a;:

=T

25.Diinya Deprem Haritasi

34



Levha tektonigi

Kuzey Amerika Levhasi 4
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Avrasya Levhasi

Arap

| : Levh
Fuca Levhasi Karayipler ) JRgYhasl -

Levhasi : @t a
/_Filipinler ‘

- ] { z Hint
; i -
Levhasi Cocos \,“ ~ ' N\

- o' Levhasi
- AR N :
37 " LBy
’ ! Pasifik ¢ Afika Levhasy
PAvustralya TR . 8 | 4
S : J Levhasi
5% § Guney Amerika ° 47 " Avustralyai
Levhas) | : Levhasi

Levhasi
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26. Diinya deprem levhalar1 haritasi

Diinya’da her y1l 500 000 deprem oldugu tahmin
edilmektedir. Ancak bunlarin biiyiik bir boliimi o kadar
hafiftir ki insanlar hissedemez. Bunlar1 sadece
sismograflar kaydedebilmektedir. Her y1l 20 ile 50
arasinda ciddi can ve mal kaybina yol agan deprem
gerceklesmektedir. Diinya’da depremlerin en az etkili
oldugu yerler 1se eski kara kiitlelerinin bulundugu
Kanada, Kuzey Avrupa, Sibirya, Arabistan Yarimadasi
gibi1 bolgelerdir.
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HER YIL YAKLASIK 500 BiN DEPREM MEYDANA GELIYOR

@ Bu depremlerden yaklasik 100 bini ® Yerylzindeki depremlerin % 90’indan
hissedilebiliyor ve yaklasik 100’0 hasara fazlasi levha sinirlarinda gerceklesiyor.
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27. Diinya depremleri

Ornek:

Hindistan ve Tiirkiye Diinya’daki depremlerin %
21'inin gorildiigli Asya ile Avrupa arasindaki deprem
kusaginda yer aliyor.

Sili ise depremlerin % 68'inin goriildigi Blyik
Okyanus’u ¢evreleyen deprem kusaginda yer alir.

Ancak Danimarka eski kara kitlelerinin lizerinde
bulundugundan, Danimarka’da depremlerin etkili
oldugundan s6z edilemez.
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Diinyada Deprem Riskinin En Cok Oldugu Bolgeler
1-Japonya

2-Cin Halk Cumhuriyeti

3-Iran

4-Turkiye

5-Pakistan

6-Asya kitasinin ozellikle gliney kisimlari

/-Amerika kitasinin bati kiyilar1 (Gliney Amerika’da
Sili)

- Deprem kusagi

Dunya deprem bdlgeleri haritas

28. Diinya Deprem Bolgeleri Haritasi

37



29. Diinya sicak su kaynaklari ile deprem haritasi
arasinda benzerlik vardir.

Diinyada Deprem Riskinin En Az Oldugu Bolgeler
1-Kutup bolgeleri
2-Antartika kitasi

3-Avustralya (Okyanusya) kitasi

4-Afrika kitasinin giiney kisimlarini igerisine alan
bliyiik bir kismi, kuzey kisimlar harig

5-Amerika kitasinin dogu kisimlari
6-Rusyanin kuzeyindeki bolgelerin tamami
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En Biiyiik Tsunamiler

30. Kuzey Pasifik Kiyisi, Japonya — 11 Mart 2011. Giiglii
bir tsunami 18.000°den fazla kisinin 6liimiine yol agti.
Japonya’nin dogu kiyisini kasip kavuran 10 m yiiksek
dalgalar, saatte 800 km hizdaydi. Yaklasik 452.000 kisi
barmaklara tasindi. Fukushima Daiichi niikleer
santralinda radyoaktif buhar sizintisiyla sonucland.

31. Japonya’da tsunaminin zararlarindan korunmak i¢in
sahillerde tsunami duvarlar yaptilar.
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DEPREMDEN KORUNMA

Deprem bir doga olayidir ve oniine gegmek
mimkiin degildir. Gerekli onlemleri alarak verecegi
zarar1 ve tahribat1 azaltabiliriz.

1
a
,\
|

“

1-

32. Yatay yapilagsma deprem hasarini azaltir
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Deprem oncesi alinacak onlemler:

1) Yerlesim bolgelerini titizlikle belirlemeliyiz. Kaygan
ve ovalik bolgeleri 1skana agmamaliy1z. Evimizi gevsek
topraga sahip meyilli yerlere yapmamaliyiz.

2) Yapilar deprem etkilerine karsi dayanikl
yapmaliy1z. (Yap: Teknigine ve Insaat Yonetmeligine
uygun, saglam olarak).

3) Imar planinda konuta ayrilmus yerler disindaki
yerlere ev ve bina yapilmamalidir.

4) Dik yarlarin yakimina, dik bogaz ve vadilerin i¢ine
bina yapilmamalidir.

5) Cok kar yagan ve ¢1g gelen yamaglarda bina
yapilmamalidir.

6) Mevcut binalarin dayanikliliklarini arttirmaliyiz.
7) Sigorta sistemine dahil olmaliyiz.

8)Ev satin alirken yukarida belirtilen konular1 goz
oniinde bulundurmaliyiz.

9) Bu 6nlemlerin yani sira, giinliik kullandigimiz
esyalarimizin ev i¢erisine yerlestirilmesinde asagida
sayilan onlemleri almaliyiz:
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- Dolap tizerine konulan esya ve biiro malzemelerin
kayarak diismesini 6nlemek igin plastik tutucu malzeme
kullanmaliy1z.

- Soba ve diger 1siticilar1 saglam malzemelerle duvara
veya yere tespit etmeliyiz.

-Dolaplar ve devrilebilecek benzeri esyalari birbirine ve
duvara tespit etmeliyiz.

- Duvar bolmeleri ve panolar1 zikzak diizende
yerlestirip, yere tespit etmeliyiz.

- Tavan ve duvara asilan avize, klima vb. cihazlari
bulunduklar yere agirliklarini tasiyacak sekilde tespit
etmeliyiz.

- Zehirli, patlayici, yanici maddeler1 diismeyecek bir
konumda sabitlemeli ve kirilmayacak bir sekilde
depolamaliyiz. Bu maddelerin iizerlerine fosforlu,
belirleyici etiketler koymaliyiz.

- Gaz kacagi ve yangina karsi, gaz vanasi ve elektrik
sigortalarini otomatik hale getirmeliyiz.

- Binadan acilen ka¢gmak i¢in kullanilacak yollardaki
tehlikeler1 ortadan kaldirmali, bu yollar1 1saretlemel,
buralara gereksiz esya ve malzeme koymamaliyiz.

- Bir deprem plan1 hazirlayip, bu plana gore nasil
davranmamiz gerektiginin tatbikatin1 zaman zaman
yapmaliyiz.
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DEPREM ONCESINDE ALINACAK ( '

ONLEMLER

AGIR MOBILYA VE BARDAK, FINCAN,

BEYAZ ESYALARI 5 | TABAK DOLAPLARININ

SABITLEYIN. %) KAPAKLARINA
“TUTAC”LAR TAKIN.

GAZLI, ELEKTRIKLI

g ANMGMA%PSI?BHLEYW Ly TEHLIKELI VE YANICI

BULUNDURUN. SIVILARI UYGUN
SEKILDE SAKLAYIN.

RESIMLERI, AVIZELERI,

AYNALARI, SAATLERI YATAKLARI

KANCA VIDA iLE ASIN. PENCERELERDEN
UZAKLASTIRIN.

UST RAFLARDAKI AGIR :

ESYALARI ALT RAFLARA %ﬁ”ﬂfrﬁm“

INDIRIN. .

34. Dolaplar duvara monte edilmis olmali

43



- Bina yonetimince onceden belirlenen, mesken veya
isyerinin 0zelligi ve buytikliigiine gore uygun yangin
sondiirme cihazini mutlaka bulundurmali ve periyodik
bakimlarini da yaptirmalyiz.

- Asansorlerin kap1 yanlarina "Deprem Sirasinda
Kullanilmaz" levhas1 asmaliyiz.

- Gerekli Ilk yardim malzemesi, yedek pil ve pilli radyo,
el feneri, temizlik malzemeleri, sinyal diidiigli, mum,
kibrit, kuru gida ve biskiivi gibi malzemeleri bir ¢anta
igerisinde her an hazir bir sekilde bulundurmaliyiz. Aile
bireyleri ile topluca deprem sirasinda nasil
Korunacagimiz hususunda alistirmalar yapmaliyiz.

- Aile bireylerimiz ile iletisimi nasil saglayacagimizi ve
eve ulasamayacagimiz durumlar i¢in alternatif bulusma
yerlerini planlamaliyiz.

-Depremin gece meydana gelebilecegini diistinerek,
yatagimizi pencerenin oniinden ve esyalarin
dokiilebilecegi yerlerden uzak yerlestirmeliyiz.

Deprem sirasinda alinacak onlemler:

|. Bina Icerisinde
1- Kesinlikle panik yapmamaliy1z. Sabitlenmemis
dolap, raf, pencere vb. esyalardan uzak durmaliyiz.
Varsa sandalyelerle desteklenmis masa altina veya
dolgun ve hacimli koltuk, kanepe, 1¢i1 dolu sandik
gibi koruma saglayabilecek esya yanina ¢omelmeli
veya uzanmaliyiz. Basimizi iki elimizin arasinda
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alarak veya bir koruyucu (yastik, kitap vb)
malzeme 1le korumaliy1z. Sarsint1 gecene dek
beklemeliyiz.

2- Tekerlekli sandalyede isek tekerlekleri kilitleyerek
basimizi ve boynumuzu korumaya almaliyiz.

3- Mutfak, imalathane, laboratuvar gibi is aletlerinin
bulundugu yerlerde; ocak, firin ve bu gibi cihazlari
kapatmaliy1z. Dokiilebilecek malzeme ve
maddelerden uzaklagsmaliyiz. Birinci maddede
belirtildigi sekilde kendimizi korumaliyiz.

4- Sarsint1 gectikten sonra elektrik, gaz ve su
vanalarin kapatmaliyiz. Soba ve 1siticilari
sondiirmeliyiz. Diger giivenlik onlemlerini
almaliy1z ve daha dnceden hazirlanmis acil durum
cantasi ile gerekli olan esya ve malzemeyi
yanimiza alarak derhal binay1 daha once tespit
ettigimiz yoldan terk edip toplanma bolgesine
gitmeliyiz.

5- Merdiven, balkon, koridor ve genis sahanh
yerlerden, kolonlardan ve pencerelerden
uzaklasmaliyiz.

6- Okulda isek sinifta kalarak saglamsa sira altlarina
ya da sira yanina birinci maddede belirtildigi
sekilde basimizi korumaliyiz.

/- Kesinlikle asansor kullanmamaliy1z. Asansoérde
1sek kat ¢ikis diigmesine basarak asansorii terk
etmeliyiz.
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COK KAPAN TUTUN

35. Deprem aninda korunma

-

Glivenli bir yer bulup cOK

Basini ve enseni koruyacak sekilde KAPAN

-

Dismemek igin sabit bir yere TUTUN

Derin derin nefes alarak sakinles

36. Deprem an1 onlemleri
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I1. Bina Disinda Isek

1- Enerji hatlarindan, diger binalardan ve duvar
diplerinden uzaklasmaliy1z. A¢ik arazide ¢comelerek
etraftan gelen tehlikelere karsi hazirlikli olmaliyiz.

2- Deniz kiyisindan uzaklasmaliyiz.

3- Toprak kaymasi, tas veya kaya diisebilecek yamag
altlarinda bulunmamaliy1z. Boyle bir ortamda isek en
ser1 sekilde giivenli bir ortama ge¢cmeliyiz.

4- Binalardan diisebilecek baca, cam kariklar1 ve

stvalara karsi tedbirli olmaliyiz.

5- Toprak altindaki kanalizasyon, elektrik ve gaz
hatlarindan gelecek tehlikelere karsi1 dikkatli
olmaliyiz.
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DEPREM ANINOA DISARIDAYSANIZ
PIREXLERDEN ACACLARDAN VE
BINALARDAN UZAX DURUN.
YIKILARILIRLER,

COCUNLARINIZA BIRANILACAK #i BUTUR MIRAS SOTYIROTm ¢
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38. Disarda agik alanlarda toplanmaliy1z
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I1l. Ara¢ Kullanirken

1- Bulundugumuz yer giivenli ise durmali ve arag
icinde kalmaliy1z. Arag karayolunda seyir halinde
1se; yolu kapatmadan saga yanasip durmaliyiz.
Kontak anahtarin1 yerinde birakip, pencereler kapali
olarak arag icerisinde beklemeliyiz. Ancak sarsinti
durduktan sonra agik alanlara gitmeliyiz.

2- Normal trafikten, agaclardan, direklerden ve enerji
nakil hatlarindan miimkiin oldugu kadar
uzaklasmaliyiz.

3- Ara¢ meskun mahallerde ise ya da giivenli bir yerde
degilse; araci durdurmali, kontak anahtar1 tizerinde
birakilarak araci terk etmeli ve ac¢ik alanlara
gitmeliyiz.

V. Metroda veya Diger Toplu Tasima Araclarinda

1- Gerekmedikce, kesinlikle metro ve trenden
inmemeliyiz. Elektrige kapilabilir veya diger bir tren
carpabilir.

2- Trenin ic¢inde, sikica tutturulmus aski, korkuluk veya
herhangi bir yere tutunmaliyiz.

3- Metro veya tren personeli tarafindan verilen
talimatlar izlemeliyiz.
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DREPRIEN CANTASI igindekiler

+ Cadir (4 Kisilik)
+ Uyku Tulumu
+" ilk Yardim Cantas:
" Yagmurluk

" Battaniye

+" Maske

+ Bere

+" Kaskol

« Corap

~" Cakmak

« Radyo

+" Fener '
+ Pil :
+ Eldiven 4

+ Islak Mendil

7 Su Gegirmez Evrak Poseti
+" Not Defteri

+" Kalem

" Sabun

+" Catal (Sert Plastik)
v Kasik (Sert Plastik)
" Tabak(Sert Plastik)
+ Diidiik
+"Tuvalet Kagid
+ Cengelli igne
+" Camasir ipi
+"Boyunluk

" Tarak

39. Deprem ¢antasi i¢indekiler
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Deprem sonrasi alinacak onlemler:
1-Kesinlikle panik yapmamaliyiz.

2- Sarsinti kesilince onceden hazirladigimiz afet cantasi
ile acil ihtiya¢ duyulacak diger malzemeleri (giysi,
battaniye, su ve gida gibi) yamimiza alarak derhal
bulundugumuz yeri Oonceden belirledigimiz yollardan
terk etmeli ve toplanma yerine gitmeliyiz.

3-Yikilan binalarda yardima ihtiyaci olanlara kurtarma,
Ilk yardim ve enkaz kaldirma g¢alismalarinda yardimci
olmaliyiz.

4-ikinci sarsint1 ihtimaline kars: tedbirli olmaliy1z.
5- Telefon hatlarint mesgul etmemeliyiz.

6- Yollarda hasta ve yarali nakli yapilacag: igin trafigi
engellememeliyiz.

/- Deprem hakkinda soOylenti ve dedikodulara
inanmamaliy1z.

8- Aile i¢inde birbirimizle dayanisma halinde olmaliyiz.
Ozellikle cocuklari olayin etkisinden
uzaklastirmaliyiz.

9- Kurtarma ve sosyal yardimlar sirasinda panik ve
kargasaya yol agmadan ilgili ve gorevlilere yardimci
olmaliyiz.

10- Bina zarar gormiis ise igeri girmek i¢in en az bir saat
beklemeliyiz. Ilgililerin duyurusu dogrultusunda hareket
etmeliyiz.
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11-Deniz kenar yerlesimlerinde, dev dalgalarin olusmasi
olasiligina kars1 deniz kenarindan uzaklasmaliyiz.

12- Toplu iskan bolgelerindeki kurallara ve yoneticilerin
talimatina mutlaka uymali, kargasa, dedikodu ve
huzursuzluga izin vermemeliyiz.

13- Ozellikle iskan bolgelerinde halkin sagligi icin
temizlik kurallarina uymali ve uymayanlar1 uyarmaliyiz.

14- Bagkalarimin da ihtiyaci olabilecegini diisiinerek
thtiyacimizdan fazla yardim malzemesi talebinde
bulunmamaliyiz.

40. Deprem sonrasi acil toplanma alanlar1 olusturulmali
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Deprem olmadan’
, onlem almmall

Deprem i¢in Alacagimz Onlemler Hayatinizi
Kurtarir

Tirkiye topraklari, %98°1 aktif ve ¢esitli deprem
kusaklar1 tizerinde yer aliyor. Bu durumda depreme
kars1 onlemler alarak, depremden kayip vermeden,
sifir hasarla kurtulabilirsiniz. Deprem 06ncesinde,
sirasinda ve sonrasinda sergilenecek dogru davranis
bi¢cimleri hem hayat kurtarir hem de maddi kayiplari
azaltir.

Depremin sarsint1 giicli ve sarsinti siiresi, deprem
merkezinden uzaklik, zemin cinsi, depremin odak
derinligi gibi nedenler depremin tehlike boyutunun
degistirilemeyen unsurlar1 olarak karsimiza ¢ikiyor.
Bu unsurlar dikkate alindiginda bilin¢li bir sekilde
alinacak oOnlemler deprem sonrasi hasar ve zarar
gorme olasiligini da en aza indirmeyi saglayacaktir.
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Depremin risklerine bir g6z atmak gerekirse:

. Binalarin tasarim, malzeme, insaat ve kullanim
acisindan yetersizligine bagh riskler

. Hayati riskler

. Yapisal olmayan durumlara bagl riskler (Esyalarin
yanlis yerlesimi gibi)

. Deprem sonucu olusan yanginlar

. Ilk miidahalenin yetersizligine bagl riskler olarak
siralanabilir.

Deprem Sonrasi I¢cin Deprem Olmadan
Hazirhklara Baslayin

Deprem sonrasinda can ve mal glivenligini
saglamak i¢cin deprem meydana gelmeden risklerin
degerlendirilmesi ve gerekli Onlemlerin alinmasi
gerekiyor. Oncelikle bir aile toplantis1 diizenleyerek
tim aile tiyeler1 ile birlikte hazirliklara baslanmali.
Yasanilan mekanda tehlikeli olabilecek yerler tespit
edilmeli. Devrilebilecek esyalar sabitlenmeli, yangina
sebep olabilecek esyalarin giivenli alanlarmizin
yakininda olmamali. Deprem aninda korunabilmeniz
i¢in saglam bir masanin alti, koltuk yani gibi yerleri
tercih etmelisiniz.

Yapacaginiz on hazirliklarda dikkat etmeniz
gereken bir unsur da uygun bir ¢ikis yolu belirlemek.
Belirlediginiz gilizergahta engel olabilecek esyalar
ortadan kaldirilmali. Cikista herhangi bir engelle
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karsilasildiginda kullanmak tiizere, bina i¢inde levye
gibi giiclii bir alet bulundurmak isinize yarayabilir.
Cikis1  sagladiktan sonra aile bireyleriyle ve
yakinlarinizla toplanabileceginiz bir bulusma noktasi
belirleyebilir, bunun 1i¢cin Afet Koordinasyon
Kurulu’nun belirledigi toplanma alanlarini tercih
etmek glivenli bir secim olacaktir.

Deprem bolgesi disindan belirleyeceginiz 1 kisiye
akraba ve yakin arkadaslariizin telefon numaralarini
vermeniz, deprem sonrasinda yasanacak asiri
yiklenme nedeniyle sebekelerdeki kilitlenmelerin
online gecer. Arkadaslariniz, belirlediginiz kisiyi
arayarak sizden haber alabilir. Telefonunu acil bir
durumda kullanmasi1 gereken kisiler, daha kolay
iletisim saglayabilirler.

Ikametgah, niifus kagidi, banka defterleri, kimlik
kartlar1, pasaport, DASK poli¢esi numarasi gibi onemli
evraklarinizin kopyalarini deprem c¢antanizda ya da
arabanizin bagajinda saklayabilirsiniz. Boylece deprem
sonrasi hasar durumunda evinize donerek, bu belgeleri
aramak icin vakit kaybetmemis olursunuz.

Depremden Koruyan Fiziksel Onlemler Nelerdir?

Oncelikle, depremin can ve mal kaybiyla
sonu¢lanmamasi i¢in bina insaatinin proje asamasindan
itibaren dogru yapilandirilmasi gerekiyor. Saglam bina
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sayesinde yasam korunur ve riskler en aza iner. Bu
onlemi aldiktan sonra asagidaki fiziksel koruma
onlemlerini alarak, riskleri sifirlayabilirsiniz:

. Binanin uzman kisilerce denetlenerek
gliclendirilmesi. Giiclendirme miimkiin degilse o
binadan tasinmak

. Yatak odasinda yatak yaninda el feneri bulundurmak
ve 1¢inde el feneri, saglam ayakkabi, is eldiveni
bulunan bir ¢anta hazirlamak

. Depremden sonra gaz kacgagi riskine karsi kibrit ve
cakmak gibi ates kaynaklar1 kullanilmamak

. Mobilyalar1 duvara sabitlemek, sabitlenmeyenleri
cikis yolu tizerinden kaldirmak. Dolap kapaklarinin
acilmamasi i¢in koruyucu kilit takmak gib1 ¢oziimler,
tehlikeler1 ortadan kaldiracaktir

. Tip ve gaz tanklarinin bulunduklar1 yerde
sabitlenmesi

. Yiksege yerlestirilmis agir esyalarin, asagida bir
yerde depolanmasi

. Agir ve onemli elektronik esyalarin sabitlenmesi

. Pencerelerde dayanikli camlar kullanilmasi

Su ve Yiyecek Depolayin

Deprem sirasinda su borularinin  kirilabilecegi
diistiniilirse, deprem sonrasinda evinizin saglam
kalmasi durumunda banyo kiiveti, lavabo su ile
doldurarak yedek su kaynagi olusturmak bir siireligine
su sorununuzu giderecektir. Evdeki her bir kisi ic¢in
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glinliik 4 litre su, dis fircalama, kisisel hijyen, kii¢lik
bulasiklar, yemek hazirlama amaciyla yeterli olacaktir.

Yiyecek depolarken ise uzun siire dayanacak yiliksek
kalorili yiyecekler se¢ilmeli.

Vanalar1 Kapatin

Elektrik salteri, gaz ve su vanalar1 depremden sonra
kapatilmal. Boylece  deprem  sonrasi = gaz
sizintilarindan  kaynaklanabilecek yangin  ve su
sizintilarinin neden olabilecegi su baskinlarinin ontine
geemis olursunuz. Tesisatlarin nasil kapatildigi, tim
aile iiyelerinin 6grenmesi gereken bir konudur.

Deprem Cantasi1 Hazirlayin

Depremden sonra eviniz hasar almasa da disarida
kalmanmiz gerekebilir. Bu nedenle acil i1htiyag
duyabileceginiz esyalar i¢in bir deprem cantasi
hazirlayabilirsiniz. Ayni ¢antadan arabanizin bagajinda
ve 1s yerinizde de bulundurmaniz fayda saglayacaktir.
Deprem c¢antanizda bulunmasi gereken Oncelikli
malzemeler sunlar olmali:

. Su

. Enerji veren yiyecekler

. Yedek pilleri ile radyo

. Yedek pilleri ile fener

. Ilkyardim ¢antasi

. Kisisel receteli ilaglar (kalp, damar, tansiyon, seker
i¢in hormonal ilaglar)
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. Bir kat giysi

. Bir miktar para

. Caki

. Diidiik

. Kalem, kagit

. Icinde onemli telefon numaralarmin ve iletisime
gecilecek  kisilerin  bilgilerinin = bulundugu su
gecirmeyen bir dosya

. Cocuklar, yaslilar, engelliler ve ev hayvanlari i¢in
0zel malzemeler.

. Tuvalet kagidi, tuvalet atiklar1 i1¢in naylon posetler.

Siz de bu listeye kendi ihtiyaclariniza gore eklemeler
yapabilirsiniz. Dikkat etmeniz gereken konu, ¢cantanizi
6 ayda bir gozden ge¢irmeniz. Siiresi gecen pil, 1lag, su

ve yiyecekleri yenilenmelisiniz.

Depremden sonra ki 72 saat 1

icerisinde, aile fertlerinin ihtiyaglarim | '
karsilayacaklan malzemelerini Ii lé
koyduklan cantadir. < 7
/Pl -..

41. Ihtiya¢ cantasini yenilemelisinin
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ACIL DURUM TELEFONLARI

Zehir Danisma Orman Yangini Jandarma
Hatt

42. Acil durum telefonlari

SEPREM ANINOA YATAKTAYSANIZ HENEN
YATASINIZIN YANINA BUZULEREX YAN YATIN
VE BASINIZI KORUYUN,

43. Gece uykuda deprem olursa
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Deprem Aninda Panik Yapmayin

Deprem sirasinda her sey cok c¢abuk oldugundan
distinmek 1¢in vaktiniz yok. Evde, okulda ve 1is
yerlerinde yapilacak deprem tatbikatlari bu konuda size
en dogru bilgiyi verecek. Basit ama gilivenliginizi
saglayacak adimlari siralamak gerekirse:

. Giivenli bir yere gecin ve diz listiine ¢okiin
. Basinizi ve ensenizi koruyun

CENIN POZISYONU

44. Cenin pozisyonu
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Nefes alis verislerinizi diizenleyerek sakinlesmeye
calisin

Saglam bir yere tutunun

Sarsint1  bitene kadar bulundugunuz yerden
ayrilmayin

Balkona ¢ikmayin, merdivenlere kosmayin

Balkon ya da pencereden atlamayin

Depremin bitmesiyle asansorii degil, merdivenleri
kullanin

Eger dis mekandaysaniz ac¢ik bir alana dogru gidin,
diisebilecek nesnelere karsi dikkatli olun.

45. Kopri altlar1 givenli olmayabilir
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Tiirkiye, yakin zamanda yikici etkileri olan
depremler atlatt1 ve deprem bilinci giderek yayginlasti.
Atilacak ilk adim depremlerin nasil meydana geldigini
ogrenerek, riskleri hakkinda bilgi edinmek ve
depremden korunma yollarini 1iyi 6grenmek. Depremle
yasamayl Ogrenerek, zarar olasiliklarini ortadan
kaldirabilirsiniz.

46. Acik, genis toplanma alanlar1 olmali
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AFET, ILKYARDIM

'AFETTEN SONRA KURULAN MOBIL TUVALETLER

MALZENE
AFET BILGILENDIRE |
il P MO::POALANI. - DOURAAN VENEK DAGITMALAN of

R ISTASYQ
»,__3"- :
iy * /

ENERJI PANELLI AYDINLATMA DIRE el

AFETTEN SONR

47. Deprem sonrasi yasam alani

63



SONSOZ

Deprem onceden bilemedigimiz ve
onleyemedigimiz bir doga olayidir. Onlemler alarak
hasarlarin1 en aza indirebiliriz. Bu onlemler yasadigimiz
cevreyle 1lgili  deprem Oncesi, deprem aninda
yapabileceklerimiz ve deprem sonrast yapmamiz
gerekenler1 kapsamaktadir. Bu onlemlert 6grenmek ve
uygulamak hepimizin gorevi olmalidir.

Depremden uzak mutlu giinler dileklerimizle,
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