
 

Continicare pour les centres de traitement 

Comprendre plus tôt. Traiter mieux. Accompagner plus longtemps. 

Aidez votre équipe à mieux cerner les patients plus rapidement, à personnaliser plus 

efficacement les traitements et à continuer à accompagner le rétablissement après la sortie. 

Le défi 

Les centres de traitement passent souvent les premiers jours ou les premières semaines à 
chercher à comprendre pleinement pourquoi un patient consomme des substances, quels sont 
les facteurs qui maintiennent le risque de rechute et quels obstacles peuvent entraver le 
rétablissement. La plupart des centres de traitement finissent par acquérir cette 
compréhension. Le défi réside dans la rapidité avec laquelle ils y parviennent. 

Au moment où cette compréhension émerge, un temps de traitement précieux a peut-être déjà 
été perdu. 

Trois façons dont Continicare améliore le rétablissement 
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Une compréhension commune du cas avant le premier jour 

Traditionnellement, la compréhension d'un client complexe nécessitait des entretiens 
approfondis, une évaluation psychologique, une interprétation clinique et des discussions au 
sein d'une équipe pluridisciplinaire. 

Continicare automatise une grande partie de ce processus avant l'admission. 

Les patients remplissent un questionnaire d'admission structuré en libre-service qui génère une 
formulation complète du cas et des rapports partagés pour l'ensemble de l'équipe soignante. 

Avant le début du traitement, l'ensemble de l'équipe de soins partage une compréhension 
commune des forces, des vulnérabilités, des obstacles au rétablissement, des risques de 
rechute, des motivations et des facteurs psychologiques sous-jacents du client. 

Il en résulte un point de départ mieux éclairé pour le traitement, une compréhension commune 
au sein de l'équipe et une voix plus forte pour le client dès le premier jour. 



 

 

Identifier les causes profondes de la dépendance et de la rechute 

La consommation de substances est souvent motivée par des schémas psychologiques plus 
profonds qui ne sont pas immédiatement visibles lors de l'admission. 

Continicare aide les équipes de traitement à identifier les croyances, les schémas d'adaptation, 
les déclencheurs émotionnels, les obstacles à la motivation, les réactions traumatiques et les 
mécanismes de rechute qui entretiennent la dépendance au fil du temps. 

Plutôt que de se concentrer uniquement sur les symptômes ou les comportements liés à la 
consommation de substances, les cliniciens acquièrent une compréhension structurée des 
raisons pour lesquelles la personne continue de lutter et des facteurs les plus susceptibles de 
favoriser un rétablissement durable. 

Il en résulte une compréhension commune, au sein de l'équipe soignante, de la personne qui se 
cache derrière la dépendance et des schémas psychologiques qui alimentent le risque de 
rechute. 

Prolonger le rétablissement au-delà de la sortie 

Les difficultés liées au rétablissement réapparaissent souvent lorsque les patients quittent le 
traitement et reprennent leur vie quotidienne. 

Continuez à soutenir les patients grâce à un suivi structuré, des informations personnalisées et 
un engagement continu. 

Avantages pour les centres de traitement 

Améliorer l'engagement dans le traitement : les patients sont plus enclins à s'impliquer 
lorsqu'ils se sentent compris et que le traitement est adapté à leur situation. 

Renforcez la prévention des rechutes : identifiez les croyances, les déclencheurs, les 
mécanismes d'adaptation et les vulnérabilités qui contribuent au risque de rechute. 

Améliorez l'efficacité clinique : offrez à l'ensemble de l'équipe soignante une vision 
commune de la personne avant le début du traitement. 

Soutenir la continuité des soins : maintenir l'engagement après la sortie, lorsque les difficultés 
liées au rétablissement refont souvent surface. 



 

 

Différenciez votre programme 
Allez au-delà de la simple gestion des symptômes et de la prévention des rechutes. Comprenez 

les schémas psychologiques à l'origine de la dépendance et continuez à soutenir le 

rétablissement après la fin du traitement. 

Générer des revenus grâce aux soins continus 
Étendez le soutien au-delà du traitement résidentiel et intensif grâce à des programmes de 
rétablissement structurés après la sortie. 

Conclusion 

Continicare aide les centres de traitement à mieux cerner leurs patients plus tôt, à leur offrir des 
soins plus personnalisés et à les accompagner plus longtemps après leur sortie. 

Continicare aide les centres de traitement à mieux comprendre leurs patients dès le début, 

à personnaliser plus efficacement le traitement et à continuer à soutenir le rétablissement 

après la sortie.après la sortie. 


