
 

✵​Comment bien débuter une broderie  

1.​ Mettre le tissu dans le cerceau 
-​ Placer le tissu dans le cerceau, bien le tendre et serrer l’attache. Il 

est possible d’utiliser un tournevis au besoin. 

2.​ Couper le fil 
-​ Couper le fil à la longueur de votre avant-bras, c’est une longueur 

idéale pour éviter qu’il s’emmêle ou fasse des nœuds pendant la 
broderie. 

3.​ Diviser le fil 
-​ Le fil à broder est composé de 6 brins. Il est possible de le séparer 

selon l’effet désiré.  

4.​ Passer le fil dans l’aiguille 
-​ Utiliser le passe-aiguille en insérant le crochet dans le chas de 

l’aiguille, mettre le fil dans le crochet, puis tirer délicatement pour 
faire passer le fil. 

-​ Sinon, humidifier le bout du fil et passer le fil dans l’aiguille 
manuellement. 

5.​ Faire un noeud au bout du fil 
-​ Vous pouvez faire un petit nœud au bout du fil en l’enroulant 

autour de votre doigt.  
-​ Astuce : voir la vidéo tutoriel pour découvrir ma technique simple 

et rapide 

6.​ Sécuriser le fil 
-​ À chaque fin de section, pour changer de couleur ou pour 

changer de fil. 
-​ Au dos de la broderie, passer le fil autour d’un point, puis repasser 

le fil sous ce point en gardant une boucle et faire un nœud.  
-​ Conseil : passer quelques centimètres du fil restant sous les 

points pour un endos plus propre. 
 
 
 
 
 
 

 



 

✵​Comment fermer une broderie  

-​ Une fois la broderie terminée, couper l’excédent de tissu en 
gardant environ 1 pouce tout autour. 

-​ Couper un fil, sa longueur doit faire au moins la circonférence du 
cerceau. 

-​ Passer le fil tout le tour du tissu restant, en passant dessus et en 
dessous (comme avec un point avant). Laisser, au plus, 1 pouce 
entre les points.  

-​ Une fois le tour complété, tirer sur le fil pour amener le tissu vers 
l’intérieur. Faire un nœud pour terminer. 

 



Lumières (Culots)

Balcon, escalier et fil lumière Chat 

Rayons de roue

point de tige / stem stitch

1 2 3x

a. sortir l’aiguille au point 1
b. piquer au point 2
c. sortir au point 3
d. piquer entre les points 1 et 2, 
   légèrement à l’extérieur

point de noeud / french knot

x1

a. sortir l’aiguille au point 1
b. tenir l’aiguille à l’horizontale et 
   enrouler le fil autour une ou 
   plusieurs fois
c. piquer à côté du point 1, en gardant 
   le fil tendu jusqu’à la fin

passé plat / satin stitch

1 2

3 4

a. sortir l’aiguille au 
   point 1
b. piquer au point 2
c. sortir au point 3
d. piquer au point 4
e. répéter en parallèle jusqu’à remplir la forme

point arrière / back stitch

1 2 3

a. sortir l’aiguille au point 1
b. piquer  au point 2
c. sortir au point 3
d. piquer au point 2

Points utilisés dans cette broderie

Étape 1

Étape 2

Étape 3

Étape 4

Matériel inclus
Un cerceau de 6 po
Deux aiguilles à broder
Un tissu imprimé
Sept écheveaux de fils à broder dmc et bobines
Un passe aiguille
Deux autocollants Stick & Stitch
Un feuillet d’instructions en français
Un code qr vers une vidéo d’instructions en français

INSTRUCTIONS
Ruelle Urbaine

Noir
Point arrière
2 brins
Contour

Noir
Passé plat
2 brins
Remplir

Orange
Point arrière
2 brins
Contour

Gris
Point arrière
2 brins
Contour

Di�culté

12H

Code QR vers
la vidéo d’instruction

Lumières (Globes)
Jaune
Passé plat
2 brins
Remplir

point de marguerite / lazy daisy

1 x

2
xa. sortir l’aiguille au point 1

b. piquer juste à côté du 
   point 1 et garder une 
   boucle
c. sortir au point 2, à 
   l’intérieur de la boucle
d. piquer à l’extérieur de 
   la boucle pour fixer



Le Stick & Stitch*

Poignées, selle et pneus

Guidon et pédales Corps du vélo

Tige de vigne et gazon

Fleurs

Feuilles de la vigne

Qu’est-ce que le S tick & Stitch?
C’est un stabilisateur autocollant, soluble à l’eau, qui 
permet de positionner facilement un motif sur la surface 
que vous souhaitez broder.
Comment utiliser le Stick & Stitch? 
1. Retirer la pellicule arrière. Astuce : poussez doucement 
le stabilisateur vers l’intérieur avec vos doigts pour aider 
le papier arrière à se détacher.
2. Coller sur la pièce à broder : placez le motif à l’endroit 
indiqué. 
Non recommandé sur les tissus extensibles.
3. Broder : Brodez directement à travers le stabilisateur.
4. Dissoudre dans l’eau : Une fois la broderie terminée, 
faites tremper dans l’eau (sans savon). Vous pouvez frotter 
délicatement  pour retirer les résidus du stabilisateur.

*

CHEZ
NOUS

Étape 5

Étape 6

Étape 7 

Étape 8 

Étape 9

Étape 10

Étape 11

Mauve et rose
Point arrière
3 brins
Contour

Vert
Point de tige
2 brins
Contour

Vert
Pt. marguerite
2 brins

Orange, rose
mauve et jaune
Point de noeud
3 brins

Gris
Point arrière
2 brins
Remplir

Noir
Point arrière
2 brins
Remplir

Rose
Point arrière
2 brins
Remplir

Astuce : Si le point de noeud n’est pas
assez serré une fois compléter,
il est possible de le sécurisé en sortant
l’aiguille à côté du noeud et en piquant
au centre du noeud. 
Exemple dans la vidéo.
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