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欧洲暑期飞行夏令营 8 天详细行程安排 
基本信息： 

- 总人数： 15 名学生 + 2 名老师 

- 住宿： Eggersdorf 机场住宿，2-3 名学生每间房 

- 用餐： 晚餐在俱乐部会所（除非特别说明） 

- 基地： Eggersdorf 机场（全程住宿地点） 

 

 第 1 天：香港出发 

- 晚上： 

  - 香港国际机场（HKG）集合 

  - 办理夜间航班登机手续 

  - 航班起飞：香港至柏林勃兰登堡机场（BER） 

 

 第 2 天：抵达与适应 

- 上午： 

  - 抵达柏林勃兰登堡机场（BER） 

  - 办理入境手续，领取行李 

- 上午至下午： 

  - 乘坐大巴前往 Eggersdorf 机场（约 1 小时车程） 

  - 途中提供简易早餐/小食 

  - 抵达 Eggersdorf 机场住宿，分配房间，存放行李 

- 下午： 

  - 机场导览参观 

  - 俱乐部会所简易午餐（考虑时差调整） 

  - 自由休息/淋浴时间 

- 晚上： 

  - 俱乐部会所欢迎晚宴（18:00） 

  - 营地介绍和安全说明会 

  - 提前就寝以适应时差 
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 第 3 天：航空入门与本地探索 

- 上午： 

  - 俱乐部会所早餐（08:00） 

  - 飞行理论入门讲座 

  - 参观 Eggersdorf 机场：管制设施、机库、各类飞机（包括滑翔机、双翼机） 

- 下午： 

  - 实践操作：飞机飞行前检查 

  - 所有学生体验简短定向飞行（本地空域，每小组在 C172 上体验 30 分钟） 

  - 参与当日飞行后的飞机推回机库工作 

- 晚上： 

  - 俱乐部会所晚餐 

  - 讲座：“飞行原理与航空历史” 

  - 学生协助清洗餐具 

 

 第 4 天：学习飞行 

- 上午： 

  - 提早早餐（07:00） 

  - 轮流驾驶 C172飞机, 同学亦可以坐后座开观光风景 

- 下午： 

  - 在机场散步及探访控制塔 

- 黄昏： 

  - 在基地烧烤晚餐 
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 第 5 天：德国学校交流与文化下午 

- 上午： 

  - 早餐 

  - 大巴前往 Munchenberg 或附近的德国学校 

  - 交流活动：联合活动、演示、文化分享 

  - 与德国学生共进午餐 

- 下午： 

  - 参观波兰边境小镇斯武比采（短途大巴） 

  - 探索边境文化、欧盟边境动态、历史背景 

  - 自由活动：品尝当地波兰小吃/购买纪念品 

- 晚上： 

  - 返回 Eggersdorf 用晚餐 

  - 学生主导讨论：“文化比较：香港、德国、波兰” 

 

 第 6 天：第二次飞行与坦克驾驶体验 

- 上午： 

  - 早餐 

  - 轮流驾驶飞往艾森许滕斯塔特机场 

- 降落后可参观机场的控制塔 

- 晚上： 

  - 晚餐与讲座 
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 第 7 天：特种飞机体验与森林徒步 

- 上午： 

  - 早餐 

  - 可选飞行体验（需提前预订）： 

    - 滑翔机飞行 

    - 双翼机飞行 

  - 其余学生参观维护机库，与飞行员/工程师交流 

- 下午： 

  - Eggersdorf 附近森林徒步（有导游的自然步行） 

  - 环境研究与摄影 

- 晚上： 

  - 俱乐部会所烧烤晚餐 

  - 篝火故事会与观星（视天气情况） 

  - 重要事项： 晚餐后打包行李（过夜必需品除外） 

  

https://www.youtube.com/embed/tOJACUC7D0c?feature=oembed
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 第 8 天：柏林观光与返程 

- 上午（早起安排）： 

  - 06:00 - 起床，最后打包，清房 

  - 06:30 - 俱乐部会所简易早餐 

  - 07:00 - 行李装大巴，出发前往柏林 

  - 08:00 - 抵达柏林进行最后观光： 

    - 勃兰登堡门（拍照留念） 

    - 柏林墙纪念馆（简短参观） 

    - 德国国会大厦（外观参观） 

- 上午晚些时候： 

  - 10:30 - 最后纪念品购物： 

    - 亚历山大广场区域 或 

    - 选帝侯大街购物街 

  - 学生有特定预算和时间限制 

- 午餐： 

  - 12:00 - 在柏林餐厅用提前预订的午餐 

  - 13:00 - 登大巴前往机场 

- 下午： 

  - 14:00 - 抵达柏林勃兰登堡机场（BER） 

  - 办理登机手续，托运行李 

  - 安检与护照检查 

- 晚上： 

  - 机场自由时间（可免税购物） 

  - 航班起飞返回香港（晚间航班，约 18:00-20:00） 

  

https://www.youtube.com/embed/jEnMVDokS04?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/tQTTbB01qWY?feature=oembed
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 第 8 天关键后勤安排： 

1. 行李管理： 

   - 早上所有行李打包并装车 

   - 大巴在柏林停留期间全程跟

随团队 

   - 每次停车时至少一名老师留

在大巴上 

 

2. 时间缓冲： 

   - 提早午餐确保国际航班前 4
小时以上抵达机场 

   - 预留充足时间应对柏林潜在

交通拥堵 

 

3. 机场流程： 

   - 尽可能提前协调团队值机 

   - 向所有学生分发紧急联系电

话 

   - 清楚说明机场安检程序 

 

4. 最后一天必备物品： 

   - 学生随身携带护照/现金/药
品 

   - 老师离开 Eggersdorf 前收回

所有房间钥匙 

   - 早餐前完成最后房间检查 

 

  

 

 

 

 

 

 

第 8 天天气备用方案： 

- 如遇恶劣天气： 改为参观柏

林大教堂内部或博物馆岛室内

空间 

- 如遇严重延误： 改为柏林乘

车观光后直接前往机场 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

项目总时长： 

- Eggersdorf 住宿 7 晚 

- 6 个完整活动日 

- 1 个抵达日（部分） 

- 1 个出发日（部分） 
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 欧洲飞行夏令营详细行李清单及应急预案 

 
������ 详细行李打包清单 

 
���������� 重要文件类（随身携带） 

1. 有效护照（有效期 6 个月以上） 
+ 复印件 2 份 

2. 申根签证（如需） + 复印件 2 份 

3. 医疗保险卡/证明 + 复印件 

4. 机票行程单 

5. 紧急联系卡（中英文） 

6. 监护人授权书（未成年学生） 

7. 学校/家长联系方式 

8. 国际驾照（如计划租车） 

9. 信用卡/借记卡

（Visa/Mastercard） 

10. 少量现金（欧元）：建议 200-
300 欧元 

 
���� 服装类 

上衣： 

- T 恤：7-8 件 

- 长袖衬衫：2-3 件 

- 薄外套/飞行夹克：1 件 

- 防水防风外套：1 件 

- 正式服装：1 套（学校交流用） 

下装： 

- 长裤：3-4 条（耐磨材质） 

- 短裤：2 条 

- 运动裤：1 条 

 

其他： 

- 内衣裤：8 套 

- 袜子：8 双 

- 睡衣：2 套 

- 泳衣：1 套（如有水上活动安

排） 

- 帽子：遮阳帽 1 顶 

- 围巾/领巾：可选 

 

 
����� 鞋类 

- 运动鞋：2 双（一双备用） 

- 徒步鞋：1 双 

- 拖鞋：1 双（室内用） 

- 休闲鞋：1 双 

 
����� 洗漱用品 

- 牙刷、牙膏 

- 洗发水、沐浴露（旅行装） 

- 毛巾：2 条（建议速干材质） 

- 梳子、剃须刀 

- 防晒霜（SPF30+） 

- 润唇膏 

- 个人卫生用品 

- 小包纸巾、湿纸巾 

 
��� 健康与药品 

- 个人处方药（需医生证明） 

- 常用药品： 

  - 感冒药 

  - 退烧药 

  - 肠胃药 

  - 创可贴 

  - 消毒棉片 

  - 晕机药 

  - 防蚊液 

  - 止痛药 

- 口罩：10 个 

- 眼镜/隐形眼镜及护理液 

- 小急救包 

 
���������� 电子设备 

- 手机及充电器 

- 转换插头（德国标准：Type 
C/F，230V） 

  - 建议带 2 个以上 

- 移动电源（不超过 100Wh） 

- 相机及储存卡 

- 耳机 

- 手表 

- 飞行记录本 

- 小笔记本和笔 

 
����� 其他物品 

- 背包：1 个（日常使用） 

- 水壶：1 个 

- 太阳镜：1 副 

- 雨伞/雨衣：1 件 

- 小锁：2 个（锁行李用） 

- 洗衣袋：1 个 

- 小零食（符合航空规定） 

- 书籍/娱乐设备 

- 飞行相关： 

  - 飞行员日志本（如有） 

  - 航空地图 

  - 便携式航空频率扫描器（可选） 

 
��������� 包装建议 

1. 分装系统： 

   - 透明分装袋分类衣物 

   - 贵重物品随身携带 

   - 托运行李不超过 23 公斤 
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2. 标识： 

   - 行李牌（中英文地址） 

   - 特殊标记（丝带、贴纸等） 

   - 内部放联系方式 

3. 重量分配： 

   - 托运行李：重物在下 

   - 随身行李：电子产品、文件、

药品 

   - 准备空袋（购物用） 

 
���� 第 8 天柏林至机场紧急预案 

 
������� 时间管理应急方案 

正常时间表： 

- 07:00：离开 Eggersdorf 

- 08:00：抵达柏林 

- 12:00：午餐 

- 13:00：前往机场 

- 14:00：抵达机场 

应急等级 1（轻微延误）： 

- 延迟 30 分钟以内 

- 应对措施： 

  - 缩短购物时间至 45 分钟 

  - 取消一个次要景点 

  - 午餐改为简餐打包 

应急等级 2（中度延误）： 

- 延迟 1-2 小时 

- 应对措施： 

  - 取消所有观光，仅乘车游览 

  - 直接前往机场附近午餐 

  - 购物改为机场免税店 

应急等级 3（严重延误）： 

- 延迟 2 小时以上 

- 应对措施： 

  - 直接前往机场 

  - 机场内用餐 

  - 立即联系航空公司说明情况 

 
��������� 交通应急预案 

车辆问题： 

1. 车辆故障： 

   - 司机立即联系备用车辆 

   - 老师组织学生在安全区域等待 

   - 预计等待时间超过 1 小时则呼

叫出租车 

2. 交通拥堵： 

   - 使用导航实时调整路线 

   - 考虑地铁替代方案（提前购买

团体票） 

备用路线方案： 

主要路线：Eggersdorf → A12 高速 
→ 柏林市中心 → BER 机场 

备用路线 1：Eggersdorf → L34 → 
绕城高速 → BER 机场 

备用路线 2：使用区域道路避开高

速拥堵 


������ 健康紧急情况处理 

柏林期间突发疾病： 

1. 轻微不适： 

   - 使用自带药品 

   - 安排一名老师陪同休息 

   - 联系当地中文医疗服务： 

     - 柏林中医中心：+49 30 
1234567 

     - 急救电话：112 

2. 紧急医疗： 

   - 立即拨打 112 

   - Charité医院地址：Charité
platz 1, 10117 Berlin 

   - 联系保险公司启动紧急救援 

 
������� 通讯应急预案 

通讯工具： 

- 老师配备德国本地 SIM 卡（包含

充足流量） 

- 备用对讲机：3 部 

- 学生紧急联系卡包括： 

  - 老师德国手机号 

  - 大使馆紧急电话 

  - 保险公司救援电话 

失联处理流程： 

1. 原地等待 15 分钟 

2. 联系其他老师/学生 

3. 拨打失联学生手机 

4. 联系当地警察：110 

5. 通知集合点（勃兰登堡门） 


���� 财务应急预案 

资金管理： 

- 每位老师携带 500 欧元应急现金 

- 分开存放（不同人、不同位置） 

- 信用卡紧急额度确认 

遗失物品： 

1. 护照遗失： 

   - 立即报警获取报案证明 

   - 联系中国驻德使馆：+49 30 
275880 

   - 申请旅行证 

2. 钱包遗失： 

   - 立即挂失信用卡 

   - 联系学校获取备用资金 

   - 警察局报案 

 
��� 机场紧急程序 

误机风险处理： 

1. 误机预警（起飞前 4 小时未到机

场）： 

   - 联系航空公司预留座位 
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   - 考虑改签可能性 

   - 安排机场附近住宿 

2. 实际误机： 

   - 航空公司柜台办理改签 

   - 联系香港接机人员 

   - 安排额外住宿和餐饮 

行李问题： 

1. 行李延误： 

   - 立即在机场行李服务处登记 

   - 获取临时生活用品补贴 

   - 每日跟进查询 

 

2. 行李损坏： 

   - 现场拍照取证 

   - 填写损坏报告 

   - 索赔程序启动 

 

  


������ 人员管理应急 

分组管理： 

总组：15 人 

分组方案： 

- A 组：7 名学生+老师 1 

- B 组：6 名学生+老师 2 

集合点约定： 

- 每小时整点在指定地点集合 

- 最后一次集合：12:30 午餐地点 

学生走失处理： 

1. 立即通知所有老师和学生 

2. 在最后见到地点附近寻找 

3. 联系当地警察 

4. 通知大使馆（24 小时领保电

话：+49 1736171052） 

 
��� 天气应急方案 

雨天方案： 

- 室内景点替代： 

  - 柏林大教堂参观 

  - 博物馆岛室内游览 

  - 波茨坦广场购物中心 

- 提前准备雨具分发 

极端天气： 

- 暴雨/大风：直接前往机场 

- 航班取消：联系航空公司安排住

宿 

 
���� 应急文件包 

教师随身携带： 

1. 所有学生护照复印件 

2. 家长授权和紧急联系人 

3. 保险单和索赔流程 

4. 航空公司联系方式 

5. 酒店预订确认 

6. 大巴公司紧急联系 

7. 当地紧急服务列表 

  

 


�������� 柏林应急地点标识 

1. 主要集合点：勃兰登堡门

（Pariser Platz） 

2. 备用集合点：亚历山大广场电视

塔下 

3. 紧急避难所：柏林中央火车站

（Hauptbahnhof） 

4. 医疗点：Charité医院急诊部 

5. 警察局：Alexanderplatz 警察分

局 

 
��� 紧急联系电话列表 

德国紧急电话： 

- 警察：110 

- 急救/消防：112 

- 毒物中心：+49 30 19240 

中国驻德国使馆： 

- 领事保护：+49 1736171052 

- 证件咨询：+49 30 27588572 

当地联系： 

- 飞行基地：+49 3341 390100 

- 大巴公司：+49 30 12345678 

- 航空公司：根据实际航班 

- 保险公司国际救援：24 小时热线 

 
��� 行前检查表（出发前一天） 

- [ ] 护照和签证确认 

- [ ] 机票信息核对 

- [ ] 保险文件准备 

- [ ] 药品检查 

- [ ] 电子设备充电 

- [ ] 行李重量检查 

- [ ] 随身证件包准备 

- [ ] 紧急联系人通知 

- [ ] 房间安全检查 

- [ ] 最终天气检查 

 

 

此预案请所有带队老师熟悉掌握，

并在出发前向学生简要说明关键应

急程序。建议将重要联系电话打印

分发给每位参与人员。 
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