
RUTH MARTHA VELARDE MARTINEZ

CÉDULA 09686825

Profesional del derecho con una distinguida trayectoria de más
de 30 años en el sector público y privado, especializada en
derecho procesal penal y políticas públicas. Amplia
experiencia en protección a la infancia, transparencia
gubernamental, atención a víctimas, gestión institucional y
relaciones públicas. Maestra en Derecho Procesal Penal y
licenciada en Derecho con un profundo compromiso social y una
probada capacidad de liderazgo y gestión de equipos. Creadora
de protocolos y programas de impacto social, demostrando una
sólida vocación de servicio.

LOGROS:
Inglés 85%, Italiano 50%.

Conocimiento en derechos humanos.

Administración y políticas públicas.

Administración de presupuestos y

proyectos públicos. 

Atención a sindicatos.

Vinculación institucional. 

Logística y eventos especiales.

Organización de archivos.

Ética pública.

Liderazgo.

Gestión de equipos de trabajo.

Comunicación asertiva.

Responsabilidad e integridad.

Resolución de conflictos y habilidad de

negociación.

Pensamiento analítico y estratégico.

Relaciones públicas.

Toma de decisiones.

Organización.

Capacidad de delegar.

Perspectiva de género.

Compromiso social y vocación de

servicio. 

Creadora del Protocolo RAP. Reconoce,

Anticipa y Protege. Para docentes de la

Secretaría de Educación Pública,

protocolo anónimo impartido en 110

escuelas federales de nivel primaria en el

estado, impactando a 13,200 alumnos.

LICENCIADA EN DERECHO Y MAESTRA EN DERECHO PROCESAL PENAL.

P E R F I L  P R O F E S I O N A L

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Liderazgo y gestión de la protección de los derechos de la infancia y
adolescencia en el municipio. 
Creación del programa "Xalapa con Ellas" para adolescentes albergadas. 
Implementación de programas piloto en colonias para la protección de NNA. 
Establecimiento de alianzas estratégicas con la Secretaría de Educación,
Secretaría de Seguridad Pública y el Ejército Mexicano. 
Desarrollo de un protocolo anónimo, "RAP" (Reconoce, Anticipa y Protege),
para la atención a menores en escuelas, impactando a más de 13,200
alumnos. 
Creación del protocolo INAIR para restablecer el derecho a la identidad en el
municipio. 
Jornada Nacional de Capacitación a Procuradurías Municipales de
Protección a NNA 
XV Conferencia Nacional de Procuradores y Procuradoras de Protección
a NNAPresidenta del Consejo Local de Tutelas del Municipio de Xalapa. 
Delegada en Xalapa por la Procuraduría Estatal de Protección a Niñas,
Niños y Adolescentes. 
Creadora y promotora de programas sociales: "Familias Unidas en
Protección a NNA" y "Programa de Colonias Piloto". 

Procuradora Municipal de Protección a Niñas, Niños y
Adolescentes
Ayuntamiento de Xalapa, Veracruz | Marzo 2025 - Diciembre 2025
Logros clave:

Coordinación de las políticas de transparencia y acceso a la información
pública. 
Manejo de solicitudes de información y recursos de revisión. 

Jefa de la Unidad de Transparencia
CMAS Xalapa | 2025
Logros clave:



Creadora del Protocolo INAIR, para

Restablecer el Derecho a la Identidad en

el municipio de Xalapa, Ver. 

Presidenta del Consejo Local de Tutelas

de Xalapa.

Delegada en Xalapa, por la Procuraduría

Estatal de Protección a Niñas, Niños y

Adolescentes.

Creadora del Programa Xalapa con

Ellas, para adolescentes albergadas.

Familias Unidas en Protección a NNA.

Programa de Colonias Piloto para

Protección de NNA. 

Vinculación con Ejército Mexicano,

Secretaría de Educación, Secretaría de

Seguridad Pública, Secretaría del

Trabajo. 

Capacitada a nivel nacional en la

Jornada Nacional de Capacitación a

Procuradurías Municipales de Protección

a NNA, única en todo el estado. 

Capacitada en la 15va Conferencia

Nacional de Procuradores y

Procuradoras de Protección a NNA, en

Guanajuato.

Certificada en Psicología Forense por la

AEPSIS (Asociación Española de

Psicología Sanitaria).

Coordinación de iniciativas y políticas públicas con perspectiva de género. 
Implementación de la transparencia en las comisiones de gobierno. 
Apoyo técnico y estratégico a comisiones clave del ayuntamiento. 

Enlace de Género / Enlace de Transparencia /
Secretaria Técnica (Comisión de Desarrollo
Económico, Comisión de Policía y Tránsito)
H. Ayuntamiento de Xalapa, Veracruz | 2018 - 2020
Logros clave:

Gestión de la representación legal de la institución.
Desarrollo de programas educativos como "El Ajedrez y las 8 Inteligencias".

Representante Legal
Escuela Club de Ajedrez Estrada, Xalapa, Veracruz | 2008 – 2024
Logros clave:

Asistencia directa y estratégica al Subprocurador en asuntos jurídicos y de
relaciones internacionales.
Coordinación de la agenda y gestión de proyectos de alto nivel.

Secretaria Particular del Subprocurador Jurídico y de
Asuntos Internacionales
Procuraduría General de la República (PGR) | 2011-2012 / 2000-2003
Logros clave:

Administración y logística de la oficina del Secretario.
Gestión de relaciones interinstitucionales y eventos especiales.

Secretaria Particular del Secretario del H.
Ayuntamiento
H. Ayuntamiento de Xalapa, Veracruz | 2007 - 2011
Logros clave:

Asistencia en la coordinación de asesoría y proyectos estratégicos para el
Procurador.
Organización de la atención a víctimas y manejo de información sensible.

Secretaria Particular del Coordinador de Asesores del
Procurador General de la República
Procuraduría General de la República (PGR) | 1995 - 1997
Logros clave:

Gestión de logística y seguridad de alto nivel.
Coordinación de programas de atención primaria a víctimas.

Secretaria Particular de la Sección Segunda /
Coordinadora de Atención a Víctimas / Enlace de
Atención al Menor
Estado Mayor Presidencial / Procuraduría General de la República |
1986 - 1995
Logros clave:

Secretaria Particular y Coordinadora Pública del
Productor Teatral Omar Suárez Aguilar
2020-2024



Productora Ejecutiva 
Productora Tonatzin Ecatl, Xalapa 2016-2024

Secretaria Privada del Subprocurador Jurídico y de
Asuntos Internacionales
Procuraduría General de la República (PGR) 2016-2024

Enlace de Vinculación Institucional y Secretaria
Particular Suplente del Director. 
Colegio de Veracruz (COLVER) 2002 2006

Enlace de Género
Procuraduría General de la República 1998-1999

Enlace Atención Primaria a Victimas. Primer
Respondiente
Procuraduría General de la República, 2016-2024

Secretaria Particular del Coordinador de Giras y
Eventos Especiales. 
Estado Mayor Presidencial 1988 –1990

Sociedad General de Escritores Mexicanos, creación
literaria.
Derechos Humanos CNDH Xalapa.
Derechos humanos con perspectiva de género. 
Derechos humanos en México.
Perspectiva intercultural y transparencia proactiva en
México.
Transparencia y derechos humanos.
Protección de datos personales en posesión de sujetos
obligados. 
Solicitudes de información y recursos de revisión. 
Organización de archivos.
Point of you, certificado internacional.
Ética pública.
Perspectiva intercultural y transparencia proactiva en
Veracruz. 
Respira, Universidad Autónoma de Aguascalientes. 
Derechos humanos y la violencia. 
Derechos humanos y atención a adolescentes 
Escritura creativa 
Ajedrez como herramienta de vida para menores 
El ajedrez y las 8 inteligencias 
Pintura con Jose Luis Cuevas

F O R M A C I Ó N



Child ProtectionStandards.
The Alliance for Child Protection in Humanitarian Action.
This introductory e-course is for anyone currently working
with and for children in humanitarian settings, as well as all
child protection workers who want to prepare themselves for
a potential humanitarian crisis.
Introduction to standards for Child Protection in
Humanitarian Action (CPMS).
Principles and approaches.
The standards:

E S P E C I A L I S T A  E N

Standard 1 – Coordination (required)
Standard 3 – Communications and Advocacy
Standard 4 – Programme Cycle Management (required)
Standard 8 – Physical and Emotional Maltreatment
Standard 9 – Sexual and Gender-Based Violence
Standard 12 – Child Labour
Standard 14 – Applying a Socio-Ecological Approach
Standard 15 – Group Activities for Child Well-Being
Standard 16 – Strengthening Family and Caregiving
Environments
Standard 17 – Community-Level Approaches
Standard 20 – Justice for Children
Standards 21 and 22 – Food Security and Livelihoods
and Child Protection
Standard 23 – Education and Child Protection

Derecho y Políticas Públicas: Administración pública,
derecho procesal penal, derechos humanos, transparencia,
protección de datos, perspectiva de género. 
Gestión y Liderazgo: Liderazgo, gestión de proyectos y
equipos, toma de decisiones, resolución de conflictos,
organización, ética pública, relaciones públicas, vinculación
institucional.
Competencias Personales: Comunicación asertiva,
pensamiento analítico, integridad, compromiso social,
vocación de servicio. 
Idiomas: Inglés (85%), Italiano (50%).
Dominio de técnicas para identificar señales de engaño
a través del comportamiento no verbal y la inconsistencia en
el contenido narrativo. 

H A B I L I D A D E S  Y
C O N O C I M I E N T O S  C L A V E



Análisis Crítico del Discurso.
Comunicación Estratégica y Toma de Decisiones.
Habilidad para integrar la lectura no verbal y el análisis
narrativo en la toma de decisiones.
Observación y Contextualización.
Capacidad crítica para observar e interpretar señales
dentro de su contexto.
Análisis Conductual y Detección de Engaño.
Técnicas de Interrogación Ética y Conversación
Estratégica.
Gestión del Estrés y Comportamiento.
Comunicación Interpersonal Responsable.

Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos
Obligados.
Derechos Humanos y la Violencia / Derechos Humanos
con Perspectiva de Género. 
Perspectiva Intercultural y Transparencia Proactiva. 
Point of You (Certificado Internacional).
Niñez Primero: Acciones para la incidencia y atención
ante la trata y el reclutamiento de niñas, niños y
adolescentes en México.
Reconocer las mentiras: Leer y ver a través de las
personas.
Comunicación No Verbal: Detección de Mentiras.
Comunicación No Verbal y Detección de Engaño.
Detección de Engaño y Evaluación de Credibilidad
Interpersonal.
Transparencia y Anti-Corrupción. Introducción al
estudio de la corrupción desde una perspectiva de ética
pública y de derecho internacional.
Introducción al Cuidado Informado en Trauma: Curso
para individuals.
Liderazgo Informado en Trauma con Guía de
Acompañamiento.
Introducción al Cuidado Informado en Trauma para
organizaciones sin fines de lucro.
Visión General del Cuidado Informado en Trauma.
Psicología Forense.

C U R S O S  Y
C E R T I F I C A C I O N E S
R E L E V A N T E S


