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Musico compositor, cantante y guitarra,
Arquitecto, artista plastico y audiovisual.
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Vivo el arte conectando todas mis partes, con un
canal abstracto que libera mi expresion.
A veces en canciones, otras en cuadros, en
disenos, en edificios o proyectos.
Como DJ en mis sets, invito a un viaje interior de
exploracion en un ambito de armonia,
liberacion, juego y celebracion.
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JISION

Crear un espacio seguro para la expresion y una
experiencia de satisfaccion.

Expandir un mensaje de consciencia individual y
colectiva.




DROPUESTA
HUSIGAL

Inspirada en principios de libertad de expresion y conexion profunda,
propongo un viaje sonoro y sensorial que estimula el movimiento corporal
espontaneo y Ila liberacion emocional.

La experiencia musical abarca géneros electronicos, con sonidos organicos,
downtempo, ritmos minimalistas y progressive. Creando una atmosfera
colorida y positiva, con variaciones de BPM que comienzan por debajo de la
frecuancia cardiaca para luego ir increscendo y variado.




ECSTATIC MOOD es mi proyecto que une
artistas, facilitadores 'y  tribus
relacionadas al movimiento Ecstatic
Dance.

Con el obejtivo de afianzar lazos para

instaslar esta tendencia mundial hacia
una escena mas mainstream.

Hay innumerables maneras
de experimentar el
presente.

La musica es una gran
oportunidad para conectar
en un canal diferente
donde no domina la mente
sino el disfrute.
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WWW.SOUNDCLOUD.COM/ABES-NES

» WWW.ABESNES.COM

@QABES.NES



http://www.abes.nes.com/
http://www.soundcloud.com/abes-nes
https://www.instagram.com/abes.nes/

"Hacia tu propia Cosmovision"
Un Viaje de empoderamiento. Abes Nes, artista
plastico, musico y arquitecto, nos invita a

embarcarnos en un viaje de auto descubrimiento
en su primer libro.

Esta obra profunda explora la importancia de
alcanzar claridad en nuestra vision personal de la
existencia y como el ego juega un papel
fundamental en su configuracion.

En este su primer libro, Abes nos guia a través de
un proceso de reflexion y analisis para
comprender como nuestras creencias, valores y
experiencias moldean nuestra percepcion de la
realidad.

Nos ofrece herramientas valiosas para
desmantelar las limitaciones personales y
construir una cosmovision mas auténticay
alineada con nuestro verdadero ser. A través de
ejemplos inspiradores, Abes nos acompana en el
camino hacia la transformacion personaly la
creacion de una vida mas plena y significativa.

www.abesnes.com
Instagram: @abes.nes

HACIA TU PROPIA COSMOVISION

ABES NES : &2

ECONOMIA EMﬁODEF{ATIVA

Inspirado bajo sus
principios y valores

LINK DESCARGA
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