
لمدة المراقبة الحثيثة والمستمرة لهذه الحالات من قبل هيئة الطوارئ

يوم من تاريخ التعرض١٤

مراقبة العوارض و الحرارة يومياً •

منع الإخاتلاط مع أفراد المجتمع•

منع السفر •

التأكد من إمكانية التواصل المستمر للمتابعة اليومية •

إتباع إرشادات الحجر الذاتي•

تعرض ذات خطرإصابة منخفض

الإحتكاك العرضي 

الوثيق الإحتكاكأي  تعرض لا يستوفي معايير 

تعرض ذات خطرإصابة مرتفع

الوثيق الإحتكاك

اللازمةالتعرض لحالة مشتبه بها أو مؤكدة دون أخذ المعايير الوقائية-

المباشر الافرازات المصابالتعرض  -

الأسرة أو زملاء السكنأفراد-

دقيقة أو أكثر مع اي شخص ١٥بمسافة أقل من مترين لمدة التواجد -

مصاب

مترينمع شخص مصاب على متن طائرة بمسافة تقل عنالتواجد -

من تاريخ ١٤لمدة  COVID-19لعوارضالمراقبة الذاتية 

التعرض

يومياً مراقبة العوارض و الحرارة •

إتباع إرشادات الحجر الذاتي•

فوراً العزل الذاتي وطلب العناية الطبية•

تبليغ الصليب الأحمر•

ةالمراقبة الحثيثة والمتاعة المستمر•

فحص 

PCRال

ي التدبير العلاج

للمريض

تتبع الحالة

سلبي

إجابي

COVID-19أي شخص من دون عوراض ظاهرة احتك بشخص مصاب ب 

كلا

نوع التعرض

نعم

زوال خاطر الإصابة بالفيروس

إرتفاع حرارة أو ظهور أي من 

العوارض

إستمرار المراقبة  

يوم١٤لحين انتهاء ال


