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Mantenha o silêncio dentro da Tenda, lembre-se
essa é uma casa Santa.

Proibido o uso de celular durante a gira
(mantenha-o no silencioso ou preferencialmente
desligado) só use em casos extremos, ainda sim
pedimos que isso seja feito fora do salão. Foque no
trabalho e deixe o telefone um pouco de lado.

Proibida a entrada e permanência de menores
sem os responsáveis legais. Prezamos muito pela
segurança de nossas crianças e jovens, por isso
exigimos o acompanhamento do seu responsável
legal portando documento de identificação do
menor e do seu responsável.

Bem-vindo (a)
ao Recanto de Nanã
S e  l i g u e  n e s s a s  d i c a s !  
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Sempre que possível se mantenha em oração e
focado no trabalho do dia, aproveite o momento
para se conectar com Deus, com os orixás, mas ei,
não precisa incorporar para isso, tá bem? Lembre-
se que é só uma oração, você tem o controle sobre
o seu corpo. Nenhum guia irá manifestar a força em
você.

Aproveite também para colocar os pés no chão e
sentir a energia fluir, a troca de energias da sua
matéria com o solo sagrado.

Não jogue nenhum tipo de lixo no chão, lembre-se
que o espaço é sagrado e o zelo não é só por parte
do dirigente ou médiuns da casa, é de todos nós.

S e  l i g u e  n e s s a s  d i c a s !  
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O terreiro bem como qualquer templo religioso é
casa de Deus, do sagrado, dos orixás, por isso tenha
atenção às roupas utilizadas ao vir para uma
sessão, não recomendamos blusas decotadas,
curtas ou justas, peças transparentes, bonés e
peças muito escuras dê preferência a roupas claras
e confortáveis sempre.

Ao entrar no congar (área de atendimento) retire
seu calçado e deixa na área da assistência
debaixo do seu banco. Retire chave, relógio, carteira
e celular, colo ao chão do seu lado no momento do
seu atendimento.

Durante a gira não cruze braços e pernas, deixe a
energia fluir do começo até o fim da sessão, afinal
ninguém que energias cruzadas, não é mesmo?

S e  l i g u e  n e s s a s  d i c a s !  
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Ao terminar o seu atendimento é hora de sair do
congar, nunca dê as costas para o altar, sempre
saia de frente, é um ato de respeito ao sagrado que
ali habita. 

Tem dúvidas quanto a qualquer coisa da casa?
Não hesite e sempre pergunte aos dirigentes,
cambones,  ou na recepção em nossa lojinha,
nunca fique com dúvidas ou se envergonhe em
perguntar se não entender algo. Estamos aqui para
auxiliar no que for necessário.

Queremos incentivar a todos sempre que possível
traga seu copo ou garrafinha! E caso não consiga
trazer, procure utilizar o mesmo copo descartável ao
longo da sessão e descartar somente no final.  

Tenha uma atitude consciente! 

S e  l i g u e  n e s s a s  d i c a s !  
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Veio de outra casa e já conhece a religião? Saiba
que cada casa tem a sua doutrina e culto ao
sagrado. Não o julgue! Busque aprender, tenha a
mente aberta e na dúvida, sempre pergunte!

Umbanda não é Candomblé, são religiões
distintas, o propósito da Umbanda é o culto às
entidades visando o aconselhamento e
acolhimento espiritual, nosso culto a orixá é uma
louvação a natureza, para nós orixá é a natureza.
Então não compare um com o outro que apesar de
semelhante em alguns pontos é muito diferente.

S e  l i g u e  n e s s a s  d i c a s !  
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gostou do
conteúdo?

não se esqueça
de curtir e

compartilhar!


