
COMO VEN LOS PERROS A LOS SERES 

HUMANOS ? 

                                            

 Los perros nos ven como algo más que simples compañeros: los estudios 
científicos actuales indican que nos perciben como figuras de apego, una 
mezcla única de "familia" y "mejor amigo", con quienes han desarrollado un 
vínculo emocional profundo tras miles de años de coevolución. 

 Un vínculo único: Familia o amigos? 

  La relación entre un perro y su dueño es muy especial y compleja.    

 Los científicos han descubierto que comparte características tanto con el 
vínculo entre padres e hijos como con el de las amistades cercanas. 

 Como un padre o una madre:  Al igual que un niño pequeño, tu perro te ve 
como una "base segura". 

  Cuando se siente asustado o inseguro, correrá a buscarte para sentirse 
protegido, un comportamiento que no se observa con otros humanos. Esta 
dependencia y el cuidado que le proporcionas son pilares de este vínculo 
asimétrico. 

  Como un mejor amigo: Además de la seguridad, te busca por compañerismo 
y diversión. Los dueños reportan sentirse tan satisfechos con sus perros 
como con sus mejores amigos humanos, pero con muchas menos peleas y 
conflictos . De hecho, cuando tienen que elegir, los perros prefieren 
interactuar con humanos que con otros perros. 

  Cómo nos Perciben Realmente? 



  Más allá de las etiquetas, los perros nos entienden a través de sus sentidos y 
su increíble capacidad para leer nuestras emociones. 

 Nos leen a través de los sentidos: No es que nos vean como otro perro 
peludo. Su cerebro tiene áreas especializadas para procesar nuestras voces y 
expresiones faciales. Nos distinguen por la cara, el olor y el sonido de nuestra 
voz. 

 Sienten lo que sentimos: Los perros son expertos en contagio emocional. Si 
estás estresado o triste, es muy probable que tu perro también se ponga 
nervioso o se muestre apesadumbrado. Incluso pueden "oler" nuestras 
emociones a través del sudor. 

 El poder de la mirada: Cuando tú y tu perro os miráis a los ojos, se produce 
una subida de oxitocina (la "hormona del amor") en el cerebro de ambos. Este 
es el mismo mecanismo químico que refuerza el vínculo entre una madre y su 
bebé . Es una conexión biológica única que los perros han desarrollado 
específicamente con nosotros. 

Dato curioso: Importa si eres "bueno" o "malo”? 

 A pesar de su capacidad para leer nuestras emociones, un estudio de la 
Universidad de Medicina Veterinaria de Viena demostró que los perros no 
juzgan nuestra reputación de la misma manera que lo haría una persona. En 
un experimento, los perros observaron a una persona que le daba comida a 
otro perro (el "bueno") y a otra que se la negaba (el "malo"). Cuando les tocó 
interactuar con ellos, los perros no mostraron preferencia por la persona 
"buena". Es decir, tu perro no te va a guardar rencor por haber sido un poco 
gruñón, su amor por ti es más incondicional. 

 En resumen, los perros nos ven como el centro de su universo: el ser que les 
proporciona seguridad, diversión y amor, y cuyas emociones son capaces de 
sentir como propias. 


