
Mission, objet, buts et activités

Pumas Volleyball Club

MISSION

Le club de volleyball des Pumas est dédié à la promotion du sport dans l’Est Ontarien en français.

Nous visons à maintenir un environnement amusant tout en cultivant un esprit de compétition de

haut niveau. Du niveau novice à l’élite, nous formons des joueurs.ses prêts à exceller.

OBJET

Le Pumas Volleyball Club a pour objet d’organiser, promouvoir et développer la pratique du

volleyball auprès des jeunes dans l’Est Ontarien, en offrant des programmes d’entraînement, de

compétition et de développement en français, tout en favorisant l’excellence sportive, le travail

d’équipe, le respect et l’épanouissement personnel.

1. Promotion du volleyball francophone

But : Promouvoir la pratique du volleyball en français auprès des jeunes de l’Est de l’Ontario.

Objectif : Offrir des programmes accessibles et structurés permettant aux athlètes de développer

leurs compétences techniques, tactiques et humaines dans un environnement francophone

stimulant.

Activités :

• Organisation d’entraînements réguliers

• Participation à des ligues et tournois

• Mise en place de programmes récréatifs et compétitifs

• Organisation de camps, cliniques et ateliers de volleyball

2. Développement d’un environnement compétitif et inclusif

But : Offrir du coaching de qualité afin de créer un environnement sain, compétitif et inclusif pour

les athlètes de tous les niveaux.



Objectif : Soutenir le développement des joueurs, joueuses et entraîneurs du niveau débutant

jusqu’au niveau élite.

Activités :

• Séances d’entraînement structurées

• Participation à des compétitions et événements sportifs

• Activités de consolidation d’équipe

• Ateliers de perfectionnement des habiletés

• Mentorat des athlètes et des entraîneurs

3. Développement personnel et leadership

But : Favoriser le développement global et l’épanouissement des jeunes athlètes.

Objectif : Encourager la discipline, le leadership, la confiance en soi, la responsabilité et la réussite

académique.

Activités :

• Organisation d’activités communautaires et d’équipe

• Encadrement des athlètes dans l’équilibre entre les études et le sport

• Promotion de valeurs telles que le respect, l’engagement et la persévérance

• Développement de l’autonomie et du sens des responsabilités


