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“Na natureza nada se perde, nada se cria,  
  tudo se transforma” - Pasteur

O MELHOR E MAIS MODERNO DIRETO DO PASSADO
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LINHA DO TEMPO DA HUMANIDADE 

1453 DC

476 DC

Pós 2001

1789 DC

4000 AC

11000 AC

Idade Média 
Fim do Império Romano

Idade Moderna 
Fim da Constantinopla 

Idade Contemporânea 
Revolução Francesa

Século 21 :)
Tempos Exponenciais 

Idade Antiga  -  
Além da Sobrevivência 

Pré-História - 
Tribos e Cavernas“Se queres prever o 

futuro, estude o 
passado” 

- Confúcio

“Pessoas mudam 
porque honram o 
passado” 

- Esther Derby
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“A Tribo…
se reúne e grunhindo planeja sua estratégia da caça; 
se prepara (ferramentas, local, etc…);
mata o Jantar;
troca experiências para melhorar no próximo sprint.”

-  Stacia Viscardi (CST)

Tribos (12000 AC)
#Sprint

#pacto para sobreviver
#trabalho em equipe
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“Os Problemas…
que enfrentamos podem ser diferentes, 
ainda bem que os conceitos de como resolver 
esses problemas são universais“     

- Deming

Tribos (4000 AC)

Pessoas e Ação 
(interagir, entregar, 
colaborar e mudar)

mais de que

Coisas 
(status quo)

#PDCA
#Boost

#Evolução 
#alem de sobreviver
#saindo da caverna
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VALORES E VIRTUDES - OS ALIMENTOS DA ALMA

Platão AristótelesSócrates

Heraclito
Pitágoras

Epíteto

Mike Beedle

Afresco “Escola de Atenas“ - Rafael (1516 - Vaticano)
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“A agilidade ressonante tem por foco estar sempre melhorando”                
- Mike Beedle

#consciencia

“Ao deitares, nunca deixes 
que o sono se aproxime dos teus 
olhos, enquanto não examinares 
com a tua consciência mais 
elevada todas as ações do dia”

“Pergunta-te: Em que errei? Em 
que agi corretamente? Que dever 
deixei de cumprir?” 
"Recrimina-te pelos teus erros, 
alegra-te pelos acertos”

Pitágoras (570 - 495 AC) #daily #ações#pdca #retrospectiva

#ideal
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“Métodos tradicionais não funcionam porque assumem que estamos 
lidando com pouca ou nenhuma mudança”  - Mike Beedle

Heraclito (535 - 475 AC) #Mudanças
#carpediem 

“Tudo flui e nada é permanente, 
exceto a mudança” … “Ninguém 
entra em um mesmo rio, pois 
quando isso acontece já não se é 
o mesmo, assim como as águas 
que já serão outras” 

“Paremos de indagar o que o 
futuro nos reserva e recebamos 
como um presente o que quer 
que nos traga o dia de hoje”
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“Agilidade ressonante é a agilidade que fazemos com pessoas que 
gostamos e respeitamos ” - Mike Beedle

#conscienciaSócrates (469  - 399 AC)
#maiêutica

#conhecimento #Respeito

“Há apenas uma coisa boa, o 
conhecimento e há apenas 
uma coisa má, a ignorância 
(= falta de sabedoria e 
conhecimento)”

“Só se conhecendo chega-se a 
verdade, conhece-te a ti 
mesmo”

“Só sei que nada sei” 
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“A agilidade ressonante é para o benefício e o aumento da 
experiência das pessoas” - Mike Beedle

O objetivo 
da sociedade é ... 

aumentar o bem estar e 
a harmonia ... 

através da integração de 
indivíduos conscientes 

#Integração 
#saindo da caverna 

#consciência 

AGILIDADE

Platão (427 - 347 AC)
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Platão (427 - 347 AC) #Valores
#saindo da caverna 

#scrum

1. Sabedoria 
~ Franqueza

2.1 Fortaleza 
~ Coragem

2.2. Paciência 
~ Foco

3. Temperança 
~ Respeito

4. Justiça  
~ Comprometimento

4

2
1

3
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“A agilidade ressonante acontecesse quando as pessoas acreditam no 
propósito” - Mike Beedle

# somos nossos hábitos Aristóteles (384 - 322 AC) #4 causas do mundo

“Nós somos o que fazemos 
repetidas vezes, … 
A excelência portanto 
não é um feito, mas um hábito”
1) Causa Material 

~ de que a coisa é feita
2) Causa Eficiente 

~ o que ou quem faz a coisa
3) Causa Formal 

~ como é a coisa
4) Causa Final 

~ para que a coisa é feita
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“A agilidade ressonante acontece quando as pessoas querem fazer” 
- Mike Beedle

Epíteto (55 - 135 DC) #ações
#felicidade

#tasks
#valor

“A felicidade é um verbo...”

“...é o desempenho contínuo, 
dinâmico e permanente de 
atos de valor.”

“Nossa vida é construída 
a cada momento e tem 
utilidade para nós e para as 
pessoas que tocamos”
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DANKE!
Contato: 

deniz@ozco.com.br
ozco.com.br

➩

➩
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