
‭INSTRUCCIONES PREOPERATORIAS PARA LA SEDACIÓN‬

‭●‬ ‭No coma ni beba nada durante las 6 horas previas a su cita. La única excepción‬
‭es el agua, que puede consumirse hasta 2 horas antes.‬

‭●‬ ‭Si tu cita es por la tarde, deberás tomar un desayuno ligero‬‭, siempre y‬
‭cuando termine su comida 6 horas antes de su cita.‬

‭●‬ ‭Su acompañante debe estar con usted al momento del check-in y del‬
‭check-out.‬

‭●‬ ‭No debe quedarse solo durante 6 horas después del procedimiento. Su‬
‭acompañante lo verificará con su firma que lo harán tengo la responsabilidad de‬
‭permanecer contigo.‬

‭●‬ ‭Los medicamentos que toma a diario deben tomarse a la hora habitual con unos‬
‭sorbos de agua. Se puede hacer una excepción para pacientes que toman‬
‭medicamentos para la diabetes. ¡Consúltenos!‬

‭●‬ ‭Use ropa cómoda, incluida una camisa de manga corta que no quepa dentro del‬
‭pantalón. Puede traer una manta pequeña.‬

‭●‬ ‭Quítese los lentes de contacto antes de la sedación y no use esmalte de uñas‬
‭oscuro ni uñas postizas. Quítese todas las joyas, anillos y relojes. Deje todos los‬
‭objetos de valor (cartera, bolso, celular, etc.) en casa o con su acompañante.‬

‭●‬ ‭No beba alcohol ni fume nada 24 horas antes y después del tratamiento.‬

‭HE LEÍDO Y ENTENDIDO LO ANTERIOR EN SU TOTALIDAD.‬

‭Firma del paciente o tutor‬

‭¿Preguntas? ¡Consúltenos! 619-877-0124‬

‭O envíe un correo electrónico a‬
‭Office@TheExtractionClinic.com‬


