
Jilid



Yayasan Pendidikan Akhlaqul Quran

II

سُولُ فَخُذُوهُ وَمَا نهََاكُمْ عَنْهُ فَانتَهُوا  وَاتَّقُوا اللَّهَ   وَمَا آتاَكُمُ الرَّ
Apa yang diajarkan Rasul kepadamu, maka ikutilah. Dan apa yang dila-
rangnya bagimu, maka tinggalkanlah. Dan bertakwalah kepada Allah. 
[al Hasyr : 7]. 

نِ الرَّحِيمِ بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَٰ
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KATA PENGANTAR

Abdullah bin Mas’ud radhiallahu anhu berkata, “Jika kalian ingin mengikuti Sunnah, maka ikutilah Sunnah orang 
yang telah wafat. Karena yang masih hidup belum aman dari datangnya fitnah, mereka itulah para sahabat Mu-
hammad saw. , yang paling bersih hatinya, dalam ilmunya, paling sedikit kelemahannya. Suatu kaum yang Allah 
swt. telah memilih mereka untuk menegakkan agama-Nya, menyertai Nabi-Nya.

Setelah Empat belas Abad lebih masa Kenabian Muhammad saw berlalu ,tidak ada seorangpun yang bisa meng-
ingkari bahwasanya Amalan Sunnah Nabi saw. di telah menjadi amalan yang tidak melekat di dalam Kehidupan 
Umat Islam di masa kini, sebagaimana Rasulullah saw. bersabda :ِبَدَأَ الِْسْلَمُ غَرِيبًا وَسَيَعُودُ كَمَ بَدَأَ غَرِيبًا فَطوُبَ لِلغُْرَبَاء

“Islam dimulai dalam keadaan asing dan akan kembali asing sebagaimana awalnya, maka beruntunglah orang-
orang yang asing.” (HR Muslim).
Pada saat ini telah kita saksikan bersama bagaimana anak-anak kita lebih mengenal Sifat dan Karakter Tokoh-to-
koh yang hanya ada di dalam kisah-kisah Fiksi (Khayal) ataupun mereka hanya mencontoh Sifat dan Karakter 
Tokoh-tokoh di Dunia nyata yang sebenarnya tidak layak dijadikan Teladan .

Oleh karenanya sesuai dengan Visi dan Misi kami kami berupaya mewujudkan generasi baru Qur’ani yang memi-
liki Akhlaq Mulia , berilmu  Pengetahuan  dan  terbiasa mengamalkan Sunnah Nabi saw. dalam kehidupan sehari 
- hari sehingga anak-anak kita kelak akan menjadi Hamba Allah swt yang Bahagia, Selamat dan Sukses di Dunia 
dan Akhirat

دٍ رَسُوْلهِِ وَ عَبْدِهِ وَ عَلٰ ألِٰهِ وَ صَحْبِهِ مِنْ بَعْدِهِ لَمُ عَلٰ خَيِْ خَلْقِهِ مُحَمَّ لَةُ وَ السَّ  وَ الصَّ

Penyusun 
Al-Faqir wad Dha’if Abu Hafidz 
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1. ADAB DALAM UCAPAN DAN LISAN

دْقَ يَهْدِى إِلَ الْبِِّ وَإنَِّ الْبَِّ يَهْدِى إِلَ الْجَنَّةِ دْقِ فَإِنَّ الصِّ عَلَيْكُمْ بِالصِّ

Selalu Jujur dalam Perkataan dan Perbuatan

Artinya: “Hendaklah kalian senantiasa berlaku jujur, karena se-
sungguhnya kejujuran akan mengantarkan pada kebaikan dan 
sesungguhnya kebaikan akan mengantarkan pada surga.

Mengucapkan Salam ,“ As Salamu Alaikum “  ketika 
berjumpa  dan selalu mengatakan “ Insya Allah  “ 
apabila berjanji akan mengerjakan sesuatu .

Jangan membicarakan Keburukan orang lain  ( Ghibah) , jangan 
menghina , mencela , mencaci ataupun merendahkan orang 
lain. 
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Jika berbicara secara langsung, maka pandanglah 
wajah orang yang berbicara.

Dengarkanlah orang lain yang berbicara dengan bersemangat 
meskipun kita pernah mendengar hal tersebut sebelumnya.

Jangan memotong Pembicaraan Seseorang tanpa meminta 
idzinnya.

Ucapkanlah Perkataan yang baik dan benar , jika 
tidak sebaiknya diam.

Jangan mengatakan apa yang tidak kita Perbuat ataupun 
menjanjikan sesuatu yang tidak kita laksanakan.

Berbicara seperlunya dan jangan terlalu banyak berbicara.
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2. BERTAMU ,BERMAIN DAN BERCANDA

Mengucap salam ketika datang bermain ke rumah teman 
dan pamit saat meninggalkan rumah teman.

Memberi Salam ataupun mengetuk Pintu cukup 
tiga kali ,apabila sudah tiga kali tidak ada yang 
menjawab maka pulang dan datang lagi dilain 
waktu .
Jangan menggunakan barang orang lain tanpa me-
minta idzin (Ghosab).

Tidak boleh bercanda dengan menyembunyikan barang orang lain ,terlebih 
lagi dengan disengaja.

Tidak boleh bercanda dengan menakut-nakuti akan sesuatu dan jangan 
sekali-kali mengagetkan orang lain.
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Sebaiknya ketika bermain ditentukan batas waktunya dan sebaiknya Anak-
anak dilarang berkeliaran diluar Rumah pada saat Magrib 

Ketika bercanda atau melawak jangan berbohong demi membuat orang 
lain tertawa.

Dilarang bagi laki-laki berperan menyerupai wanita 
ataupun sebaliknya agar membuat orang lain tertawa.

Pilihlah Permainan yang bermanfaat dan tidak meru-
gikan orang lain serta yang tidak melalaikan dari meng-
ingat Allah swt. 
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3.1 PERGAULAN DAN PERSAHABATAN

Memilih Sahabat yang memiliki Sifat :
a. Taat dan patuh kepada Allah swt
b. Berkata benar dan Jujur , Amanah dan selalu menepati Janji.
c. Tidak mengganggu orang lain baik dengan Lisan ataupun
    dengan Tangannya.

Wajib saling Tolong menolong dan berkasih sayang sesamanya , saling 
menghormati , sopan santun dan selalu berperasangka baik.

Menahan diri dari perasaan marah jika ianya berbuat Kesalahan dan segera 
memberi maaf jika ianya telah mengetahui kesalahannya.

Jika mendengar Berita yang tidak baik tentang Sahabatmu maka jangan 
terburu-buru percaya sebelum bertanya langsung kepadanya (Tabayyun).
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Jangan bermain ataupun bercanda yang berlebihan sehingga merusak tali 
Persahabatan dan jika ianya bermuka masam kepadamu maka bertanyalah 
“apakah saya telah berbuat salah?”

Sahabat yang kekal selama-lamanya adalah  :

Apabila engkau Melihatnya maka akan membuatmu ingat kepada Allah swt.
Apabila engkau Mendengarnya maka akan bertambah Ilmumu.
Apabila engkau melihat Amalnya maka akan mengingatkanmu akan Negeri 
Akhirat.

Sahabat yang baik itu bukanlah mereka yang 
selalu menganggap benar seluruh perbuatanmu 
,namun apabila  melihat  Kesalahanmu  maka  
dialah yang akan meluruskannya.



07

Yayasan Pendidikan Akhlaqul Quran

3.2 PERGAULAN DENGAN LAWAN JENIS

يْطاَنَ ثاَلثُِهُمَ لاَ يَخْلُوَنَّ أحََدُكُمْ بِامْرَأةٍَ فَإِنَّ الشَّ

“Janganlah salah seorang diantara kalian berduaan dengan seorang wanita 
(yang bukan mahramnya) karena setan adalah orang ketiganya” 

Dilarang untuk Berkholwat (berdua-duaan) dengan Lawan jenis pada saat 
beraktivitas , makan , minum , pergi pulang sekolah dan lain sebagainya.

Dilarang untuk Ikhtilat (bercampur baur di suatu tempat) dan apabila ka-
lian terpaksa berdua didalam Kelas maka segera Bukalah pintu atau pang-
gil teman wanita yang akan menemanimu.

Tundukan Pandangan apabila sedang berhadapan dan selalu dalam 
keadaan menutup Aurat.

Aurat : Bagian badan yang tidak boleh kelihatan , menurut Syariat Islam.
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4. BERBAGI DAN BERSEDEKAH

Hendaknya Berbagi /Bersedekah sebelum di-
minta, bersikap ramah terhadap orang yang 
meminta dan rahasiakan apa yang telah Engkau 
berikan.
Sesungguhnya Nabi saw. tidak pernah menolak 
orang yang meminta Kepadanya .
 
Sekiranya Engkau tidak memiliki sesuatupun yang dapat diberikan
maka hendaknya menolak dengan suara pelan ,lemah lembut  dan berilah 
sebuah Harapan dan Do’a sebagai penggantinya.

Niatlah dengan Ikhlas , sedekah hanya semata-mata agar mendapatkan 
Ridho Allah swt dan jangan merasa telah berjasa terhadap orang yang me-
nerimanya , lebih lagi agar mendapat Pujian dari orang ,karena hal terse-
but akan menghapus Pahala sedekahmu.
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DOA DIMUDAHKAN DALAM BERSEDEKAH

اللَّهُمَّ إِنِّ أَسْألَُكَ فِعْلَ الْخَيْاَتِ وَترَكَْ الْمُنْكَرَاتِ وَحُبَّ الْمَسَاكِيِن وَأنَْ تغَْفِرَ لِ وَترَحَْمَنِى 

وَإذَِا أَرَدْتَ فِتْنَةَ قَوْمٍ فَتَوَفَّنِى غَيَْ مَفْتُونٍ

اللَّهُمَّ إِنِّ أَسْألَُكَ حُبَّكَ وَحُبَّ مَنْ يُحِبُّكَ وَحُبَّ عَمَلٍ يُقَرِّبُ إِلَ حُبِّكَ

“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu untuk mudah melakukan kebaikan dan 
meninggalkan kemungkaran serta aku memohon pada-Mu supaya bisa mencin-
tai orang miskin, ampunilah dosa-dosa ku dan juga rahmatilah aku. Jika Engkau 
hendak menguji suatu kaum, maka wafatkanlah aku dalam keadaan tidak teng-
gelam dalam ujian. Ya Allah, aku memohon agar dapat mencintai-Mu, mencintai 
orang-orang yang mencintai-Mu dan mencintai amal yang dapat mendekatkan 
diriku kepada cinta-Mu.”
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DO’A MEMOHON REZEKI DAN  DIMUDAHKAN  URUSAN

Surat Al Qasas ayat 24 ْ لِمَٓ انَزَْلْتَ الََِّ مِنْ خَيٍْ فَقِيٌْ   رَبِّ انِِّ

“ Ya Tuhanku, sesungguhnya aku sangat membutuhkan Sesuatu (Rezeki) yang 
Engkau turunkan kepadaku “

مِنْ  بِكَ  وَأعَُوذُ  وَالْكَسَلِ  الْعَجْزِ  مِنْ  بِكَ  وَأعَُوذُ  وَالْحَزَنِ  الْهَمِّ  مِنْ  بِكَ  أعَُوذُ  إِنِّ  اللَّهُمَّ 

يْنِ وَقَهْرِ الرِّجَالِ الْجُبِْ وَالْبُخْلِ وَأعَُوذُ بِكَ مِنْ غَلَبَةِ الدَّ

Do’a  dimudahkan segala Urusan

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari Kekhawatiran dan Kesedihan dan aku berlindung 
kepada-Mu dari Kelemahan dan Kemalasan dan aku berlindung kepada-Mu dari sifat Pengecut 
dan Kikir, dan aku berlindung kepada-Mu dari terjerat hutang dan dari Kekejaman manusia
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