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Sesungguhnya Kamilah yang menurunkan Al-Qur’an, dan sungguh pasti
Kami juga yang memeliharanya.
[al Hijr : 9].
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Pada umumnya Pembelajaran Tafsir al-Qur'an yang ada sekarang ini hanya dapat dikonsumsi oleh Mahasiswa

di Perguruan Tinggi, Ma’had Aliy ataupun Pesantren Khusus yang mempelajari bidang tafsir Qur'an dan belum
menyentuh dunia siswa sekolah dasar dan anak-anak, segala Puji-pujian bagi Allah swt yang telah memberikan
berbagai Kemudahan bagi kami untuk menyusun Kitab ini ,dan menjadikan tradisi di kalangan Peserta Didik baik di
tingkatan dasar ataupun menengah untuk bukan saja Membaca , Menghafal , Memelihara namun sekaligus mampu
memahami ,menghayati dan mengamalkan Kandungan Al-Qur'an dalam kehidupan mereka sejak dini.

Kami berupaya untuk memberikan Pemahaman secara bertahap-tahap , tidak memberatkan dan pada
gilirannya pembelajaran memahami Kandungan al-Qur’an tersebut tentunya akan lebih membantu dalam
memelihara dan mengamalkan petunjuk al-Qur’an.

Adapun Materi pembelajaran yang dipilih dalam buku ini diprioritaskan pada berbagai Kisah-kisah didalam
Qur'an sehingga Pesan-pesan Pendidikan Akhlag yang terkandung didalamnya akan mudah diterima
tanpa disadari dan tanpa memerlukan penalaran yang memberatkan mereka.

Tentu saja, dalam penyusunan buku ini, kami menyadari adanya keterbatasan dan kekurangan. Oleh karena itu,

segala kritik dan saran yang membangun dari para pembaca sangat kami harapkan demi perbaikan dan penyem-
purnaan di masa yang akan datang.

Semoga Allah Subhanahu wa Ta'ala senantiasa melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua.
Allahumma amin ya Rabbal ‘alamin.
Penyusun
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Referensi Kitab-Kitab :
1. Definisi Ulumul Qur’an , Al Qur'an,
Mu’jizat Al Qur'an
2. Proses turunnya Wahyu kepada Muhammad saw.
3. Ayat Makiya dan Madaniya
4. Asbabun Nuzul

5. Ilmu Tajwid, Tadabbur al-Qur‘an
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| PEMBELAJARAN MEMAHAMI AL-QUR’AN

6. Metode praktis memahami Al-Qur'an .
7. Tabel : Contoh daftar Pemilihan Ayat Al-Qur‘an .

8. Contoh praktik memahami Ayat-ayat Qur‘an
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1. Qowaidul Asasiyah fii Ulumul Quran Karya
Sayyid Muhammad Bin Alawi Al Maliki Al
Hasani.

2. Kitab Mabahits Fi Ulumil Quran Karya Man-
na’ al-Qatthan

3. Al Burhan Fi Ulumil Qur’an Karya Badrud-
din Muhammad bin Abi Bakar al-Zarkasyi

4. Metode tafsir al-Quran untuk Anak Didik:
Studi Buku tafsir al-Quran karya Afif Muham-
mad.

5. Pengantar limu-ilmu Al-Qur’an , Prof.
Dr.H.Amroeni Drajat ,M.Ag

10.Tagrirat as-Sadidah fi al-Masail al-Mufidah
, Habib Hasan bin Ahmad bin Muh. bin Salim
al-Kaf.




1. Definisi Ulumul Qur‘an, Al Qur‘an,
Mu’jizat Al Qur’an

Ulumul Qur‘an adalah Kumpulan llmu pengetahuan
yang berkaitan dengan al-Qur’an diantaranya adalah :

© Asbabun Nuzul (Sebab turunnya Ayat Qur’an)
© Qiro‘at (Cara Membaca Al-Qur‘an) dan Tajwid.
© Terjemah, Tafsir (Makna Al-Qur’an)

© Sejarah Penulisan Al Qur'an

© Dan lain sebagainya.

Al-Qur’an adalah Wahyu Allah / Firman Allah swt.yang mengandung mukjizat yang

diturunkan kepada Muhammad saw. secara langsung ataupun dengan perantara
malaikat Jibril.

Mukjizat adalah hal atau Peristiwa yang luar biasa, di luar kkmampuan manusia yg
Allah berikan kepada Nabi atau Rasul.
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Wahyu adalah berita dari Allah swt yang dibisikkan/diilhamkan ke dalam jiwa para nabi-
Nya. Wahyu merupakan kebenaran yang disampaikan Allah SWT kepa-da para nabi-
Nya.”

Sebelum turunnya Wahyu Nabi saw. mendapatkan Tanda-tanda diantaranya:

1. Beliau saw. mengalami mimpi yang menjadi kenyataan

2. Menyaksikan cahaya cerah ketika Subuh.

3. Merasakan kesenangan “Uzlah” atau kesenangan menyepi/menyendiri.

4. Beliau saw. mulai menyendiri di Gua Hira untuk beribadah pada malam hari
selama beberapa malam.
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Pada saat pertama kali Nabi saw. menerima Wahyu ialah ketika Beliau saw. sedang
berada di Gua Hira pada suatu malam di bulan Ramadhan.

Selanjutnya Malaikat Jibril menyampaikan wahyu kepada Rasulullah SAW dengan be-
berapa cara:

1.Datangnya wahyu seperti suara lonceng yang sangat kuat dan keras.
2.Malaikat Jibril mengubah wujud seperti seorang manusia laki-laki.

3.Malaikat Jibril memasukkan wahyu ke dalam hati Rasulullah SAW.
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Disebut Surat/Ayat Makkiyah maksudnya ayat-ayat tersebut turun selama masa
13 tahun Nabi saw. berada di kota Makkah dan sekitarnya.

Ciri-ciri Ayat/Surat Makkiyah diantaranya:
1. Mengandung kisah para nabi dan umat terdahulu.

2. Setiap surah yang dibuka dengan huruf-huruf singkatan, seperti Alif Lam Mim, Alif
Lam Ra, Ha Mim dan lain-lainnya. (kecuali Surat al-Bagoroh).

3. Setiap Surat yang mengandung ayat “sajdah”.

4. Setiap Surat yang mengandung kisah Adam as. dan Iblis.
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Disebut Surat/Ayat Madaniah maksudnya ayat-ayat tersebut turun selama masa
10 tahun Nabi saw. berada di kota Madinah dan sekitarnya.

Ciri-ciri Ayat/Surat Madaniah diantaranya:
1. Setiap surah yang mengandung Hukum syariah Islam.
2. Setiap surah yang di dalamnya disebutkan orang-orang munafik

3. Setiap surah yang di dalamnya terdapat dialog dengan Ahli Kitab .

Catatan : ada beberapa perkecualian dan Perbedaan pendapat para Alim Ulama apakah Surat/Ayat disebut Makkiya atau Madani-
ah tidak dibahas disini agar Pembelajaran lebih sederhana.
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4. Asbabun Nuzul

Asbabun Nuzul adalah sebab turunnya satu atau beberapa ayat al-qur'an sebagai
Jawaban atau Penjelasan ketika suatu peristiwa terjadi di zaman Nabi saw.,

misalnya Asbabun Nuzul Surah Dhuha :  (sow&l]

Ad-Dhuha

J Los &) deos .

marah/membenci  dan tidak Tuhanmu meninggalkanmu tidak

Sesuai hamanya, surah ini turun pada waktu dhuha (pagi hari) sebagai jawaban atas pertanyaan dan hinaan yang
dilontarkan oleh kaum kafir Mekah yang menganggap bahwa Rasulullah saw. sudah tidak dipedulikan lagi oleh
Tuhan, sebab Nabi Muhammad saw. sudah lama tidak menerima wahyu kenabian.

Hingga akhirnya turunlah surah ini untuk mempertegas bahwasannya Allah memberitahukan bahwa dugaan kaum
kafir Mekah adalah suatu kesalahan yang besar. Allah juga memberi tahu Nabi Muhammad bahwasannya Allah tidak
pernah membenci atau melupakannya...
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5. Ilmu Tajwid, Tadabbur al-Qur‘an

Ilmu Tajwid adalah iimu yang mempelajari tata cara membaca Al-Qur'an dengan
baik dan benar sesuai dengan kaidah-kaidah yang telah ditetapkan.

Ruang lingkup ilmu Tajwid diantaranya : Makharijul huruf, hukum Nun mati dan tan-
win, hukum mim mati, hukum mad, hukum galgalah dan lain sebagainya.

Tadabbur adalah memahami maksud dan makna lafadz Al-Qur’an serta memikirkan
apa yang terkandung pada ayat-ayat Al-Qur’an tersebut .

Bagi Pelajar di Sekolah Dasar yang dimaksud dengan Tadabbur disini adalah memahami maksud dan
makna lafadz Al-Qur’an serta memikirkan apa yang terkandung pada ayat-ayat Al-Qur‘an tersebut dengan bim
bingan Tenaga Pendidik yang bersandar kepada Kitab Terjemahan dan Tafsir Al-Qur‘an.
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6. Metode praktis memahami Al-Qur'an.

a. Untuk dapat memahami Al-Qur'an pertama-tama adalah dengan mengetahui arti
kata demi kata , setelah itu mencoba menyusunnya menjadi sebuah kalimat dan
selanjutnya mencoba membandingkan dengan Ayat yang sudah diterjemahkan oleh
para Penterjemah/Mufasirin.

b. Membacanya secara berulang-ulang baik didalam Sholat maupun diluar sholat.

c. Bacalah dengan perlahan ayat al-Quran dengan Lisan dan mencoba didalam
hati mengartikannya.

d. Murojaah hingga hafal, ayat berikut maknanya demikian seterusnya dibaca be
rulang , kata demi kata yang terkandung didalamnya.

‘Y-é-yaéan Pendidikan Akhlaqul Ql'Jr-a-h-




e. Pilihlah Ayat ataupun Surat dalam Al-Quran yang mengandung Agidah , Kisah
para Nabi as. , berita tentang umat-umat terdahulu , kisah yang terjadi pada masa
9 Rasulullah Saw. ataupun ayat-ayat yang memiliki asbabun nuzul.

f. Jangan terburu-buru untuk berpindah kepada Surat /Ayat yang baru sebe
lum Surat/Ayat yang telah hafal dapat difahami dengan benar.

g. Mempelajari dan memperdalam bahasa Arab pada tingkatan selanjutnya agar
dapat memperluas Pemahaman pada setiap Ayatnya.

h. Memperbanyak membaca Al-Qur’an yang terdapat didalamnya Terjemahan,
Tafsir berkaitan dengan berbagai Kisah para Nabi as., Asbabun Nuzul dan lain se
bagainya.
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AYAT

NO. SURAT TEMA/KISAH | KETERANGAN/TAFSIR
DARI | SAMPAI

2.1 [AL-Fatehah(1) 1 74 --- Bacaan utama sholat

22 |AlIkhlas (112) | 1 4 |Agidah, Tauhig | Suratpendek untuk

sholat
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https://qurano.com/id/1-al-fatihah/
https://pemudapersis32.blogspot.com/2015/05/pembukaan-makkiyyah-7-ayat.html
https://qurano.com/id/112-al-ikhlas/
http://www.ibnukatsironline.com/2015/10/tafsir-surat-al-ikhlas-ayat-1-4.html
http://www.ibnukatsironline.com/2015/10/tafsir-surat-al-ikhlas-ayat-1-4.html

AYAT

TEMA/KISAH KETERANGAN/TAFSIR
SAMPAI
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Al-Fatihah

WJJ abi

dengan nama

- & Ba 3=
l:J_J d..U R
Tuhan pemelihara Milik Allah Segala puji-pujian

Q

Maha Penyayang Maha Pengasih

SETIAP SISWA DIWAJIBKAN MEMILIKI AL-QUR'AN TERJEMAH PER KATA
. L?‘vff—\ 4
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Alkhirat
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dan hanya kepadatu kami menyembah  hanya kepadaMu
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kepadanya Engkau beri nikmat Orang-orandg yang jalan

orang-orang yang sesat dan bukan orang yang dimurkai bukan
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