
玩转落基山深度 5 日游
团号：CBIJY05

出团日期：2019 年 4 月 17 日（含）- 10 月 18 日（含）

 4 月-5 月，逢周一/三/四/五/六/日出发

 6 月-10 月， 每天出发

第一天 出发远方，遇见落基山（原居地 – 卡尔加里）

提前计划：提前选订自己喜爱的活动门票及美食套餐，出发前 7 天及行程当中不提供任何自费项目的加订服务。

美食搭配：精选膳食，合理搭配，美景美食均为您旅途中不可或缺的体验。

友情推荐：客户服务中心免费提供城市信息及城市地图，中文服务人员沟通无阻。

城市体验：自选增添一天的城市游览，对城市多一些领悟。适用中午以前抵达客人。

行程提供免费接机服务，请至少提前 7 天提供航班信息并预约接机方式：

接机方式 A：卡尔加里机场抵达层 A 区 4 号门外 16/17 号停车位，见【西星假期】接机车头牌（附接机等候区域示意图）。

根据航班信息，安排 10:00/12:00/14:00/16:00/18:00/20:00/22:00，其余时间安排 B 方式接机。

接机方式 B：根据所提供的航班时间安排酒店穿梭车。早上 6:30 至晚上 23:30， 每小时一班车， 逢半点从机场发车（该接机需提前预

订，附接机等候区域示意图）。

当你选择飞往卡尔加里， 便开启了一场怀抱自然恩赐的旅行。耀眼的山峰、苍翠的高山草甸、蓝绿色的湖泊、茂密的原始森林及丰饶

的野生动植物，在这里的时光，一起融入自然、放松身心、品味美食，悠然享受和大自然融合之乐，让生命绽放在呼吸之间。欢迎您

抵达【卡-尔-加-里】！

*卡尔加里客服中心地址：323 999 36 Street NE, Calgary T2A 7X6（Best Western Premier Calgary Plaza 旁 3 分钟步行）*

自选自费【城会玩 A / B / C 线】游览适用于中午 11：30 以前抵达的客人（行程详情请见附件）。

 城会玩半日游 A：【行走“卡村 CBD”+ 打卡网红地标 + The Core 购物中心】（Tour Code: YYCA）

团费：$22 每人（卡尔加里塔门票加收$18 每人），服务费：$5/每人

 城会玩半日游 B：【行走“卡村 CBD”+民俗文化村时光旅行+奇努克购物中心】（Tour Code: YYCB）

团费：$65 每人，服务费：$5/每人

 城会玩半日游 C：【聚划算奥莱购物】（Tour Code: YYCC）

团费：$35 每人，服务费：$5/每人



第二天 溯源 1888， 山河伟业 （班夫-洞穴与盆地国家历史遗址-硫磺山-琼斯顿峡谷-班夫）

提前计划：提前选订自己喜爱的活动门票及美食套餐，出发前 7 天及行程当中不提供任何自费项目的加订服务。

班夫旧时光：步入时光殿堂， 开启遗产旅行之门，将山河风光与人文历史结合，漫步洞穴与盆地国家历史遗址。

费尔蒙酒店特色午餐：于温泉酒店内享用午餐，上等的食材，精致的出品，每一处微小细节都传递独具匠心的格调。

鸟瞰班夫：全新呈现海拔 2900 英尺的山顶班夫缆车站，多感官诠释落基山高山生态系统，全面展现班夫国家公园全貌。
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卡尔加里上车地点 1：Clarion Hotel & Conference Centre，地址：2120 16th Avenue Northeast, T2E 1L4，请在酒店

大厅等候。

卡尔加里上车地点 2：Best Western Premier Calgary Plaza， 地址： 1316 33rd St NE, Calgary AB T2A 6B6，请在酒

店大厅等候。

卡尔加里上车地点 3：Delta Calgary Downtown, 地址： 209 4th Ave SE, Calgary AB T2G 0C6，请在酒店大厅等候。

驰骋【一号公路#1HWY】，前往《孤独星球》评选的优选旅游国家之加拿大的【落基山 Rockies】，今日游览【班夫国家

公园 Banff National Park】。

行驶时间： 约 90 分钟

班夫上车点：Canalta Lodge, 地址：545 Banff AvenueT1L 1B5, Banff, AB T1L 1B5，请在酒店大厅等候。

行驶时间：10 分钟

渐变的风光，步入佳境。 搭乘硫磺山【班夫观光缆 Banff Gondola（自费）】，抵达山顶， 此时的眼前，仿佛展开了一副

令人心驰神往的画卷。全新呈现的山顶缆车站，多感官诠释落基山高山生态系统。3 分钟《Above Banff》，用鹰眼的视

角，震撼的音效、先进的视觉影片处理技术，贴近裸眼 3D 效果，极尽完美地展现班夫国家公园的全貌。（游览时间：80

分钟）

行驶时间：10 分钟

漫步【洞穴与盆地国家历史遗址 Cave and Basin National Historic Site (送门票)】（5 月 15 日前，替代景点为

HOODOOS 魔鬼岩），了解班夫国家公园的诞生历史，并探索改变历史遗迹的过程。在这里沉淀了 1.3 万年的原住民历史

和人文情结，不妨静下心来，感受它内在蓬勃的力量。（游览时间：60 分钟）

行驶时间：10 分钟

午餐于【费尔蒙班夫温泉酒店 Fairmont Banff Spring Hotel】享用特色餐。将班夫的情怀融入美食之中， 共享费尔蒙。

酒店作为#世界文化遗产#，沿袭了苏格兰城堡风格，以其特有的富足与遁世，成为落基山的一大标志。（游览时间：60 分

钟）

行驶时间：15 分钟

青山衬白银， 气势磅礴的【弓河瀑布 Bow Falls】波涛汹涌奔腾地“大江东去”。在【惊喜角 Surprise Corner】，用镜头

记录下班夫镇上永不消逝的传奇酒店。（游览时间：30 分钟）

行驶时间：30 分钟

游览【琼斯顿峡谷 Johnston Canyon】，潺潺的水流激扬而下，在平缓处呈现出翠绿或碧蓝的色彩， 徒步在山与水之间的

天然氧吧， 宁静而致远。（游览时间：60 分钟）

行驶时间：30 分钟

入住班夫酒店。

晚间自由活动推荐： 漫步弓河畔， 让旅行慢在日常生活的川流不息中；或者去班夫上温泉（人均约$10）泡个澡，用一首



歌的时间让心灵沉静于大自然的青山绿水中。

第三天 时光流淌，冰川探知（班夫 – 哥伦比亚冰原 – 贾斯珀）

提前计划：提前选订自己喜爱的活动门票及美食套餐，出发前 7 天及行程当中不提供任何自费项目的加订服务。

眼睛的旅行：国宝级公路之旅，驰骋冰原大道，奇峰罗列，峰回路转，高山流水，冰川作伴。

不愿错过：乘坐冰原雪车，踏足冰河之上；漫步天空步道，尽收云端美景。
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告别班夫美好的晨光， 开始今天的旅行。沿途的【鸭爪冰川 Crowfoot Mt. 】无声地控诉着全球气候变暖对自然界带来的伤

害。停靠【弓湖 Bow Lake】，镜面般剔透的湖水倒映出了落基山的碧海蓝天。守护在湖畔的【Num-Ti-Jah 旅店】，讲述

了落基山传奇向导吉米汤普森家族的故事。（游览时间：30 分钟）

行驶时间：75 分钟

“美好的风景在路上”，接下来的公路之旅，便是被《国家地理杂志》评为“北美漂亮的景观公路”的 93 号冰原大道， 高

山草甸、森林湖泊、雪山瀑布、仿若一座可以顶礼膜拜的神庙。

行驶时间：80 分钟

【冰原中心景观自助餐厅】- 一切尽在眼前

在得天独厚的冰原中心景观自助餐厅用餐， 无疑是一次难得的旅行纪念。 触手及的风景， 心旷神怡的冰河之景， 就连拂面

的风也仿佛掺夹着一万年冰河的味道。 餐后， 站在景观台上远眺五条恒古的冰川， 刹那间触动心弦。餐后， 站在景观台上

远眺五条恒古的冰川， 刹那间触动心弦。（游览时间：60 分钟）

【贾斯珀国家公园 Jasper National Park】震撼开场。 大自然百万年的日积月累，成就了眼前的哥伦比亚冰原。 搭乘【冰

原雪车 Snowcoach (自费)】行走在【阿萨巴斯卡冰川 Athabasca Glacier】之上，体感冰雪的温度。踏上 280 米高的【天

空步道 Skywalk（自费）】， 尽收【桑瓦普塔河谷 Sunwapta Valley】于眼底，云雾起时，如漫步云端。（游览时间：

150 分钟）

行驶时间：60 分钟

冰雪融化侵蚀形成的【阿萨巴斯卡瀑布 Athabasca Falls】如千军万马浩瀚荡漾。（游览时间：30 分钟）

行驶时间：30 分钟

驱车前往公园的心脏与灵魂之所在的【贾斯珀镇 Jasper Town】，纯朴的民风，广袤的空间， 今夜返璞归真，回归自然，

并安排酒店入住。

晚间自由活动推荐：入夜在镇上 Jasper Brewing Co.来一杯小酒，沉浸在北美西部轻松的气氛当中。或行走淳朴小镇，看

古香古色的火车站，听印第安人的故事。



第四天 飘飘乎也，遗世独立 （贾斯珀-玛琳湖-配图湖-班夫）

误入“桃花源”：今日的行程更像是一场美丽的“邂逅”，就像是误入仙境一般， 让人惊叹遗世独立落基山风光。
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贾斯珀酒店出发。

（贾斯珀出发时间可能根据活动项目时间有所调整， 请以导游通知为准）

行驶时间：60 分钟

曲径通幽，途经被印第安人神话的【巫药湖 Medicine Lake】， 尽头处抵达【玛琳湖 Maligne Lake】（季节性开放/*替代

景点: 金字塔湖， 贾斯珀度假村*），选择搭乘【玛琳湖游船 Maligne Lake Cruise（自费）】行驶涓涓细流 22 公里的恶魔

湖之上。来到“上帝开会的地方” 【精灵岛 Sprite Island】。（游览时间：90 分钟）

行驶时间：45 分钟

大自然鬼斧神工之力造就的【玛琳峡谷 Maligne Canyon】是落基山脉非常壮观的峡谷之一。峡谷由冰川侵蚀而形成，呈现

出不同的峡谷， 浅滩地貌， 您可相信， 在百万年前这里曾被浩瀚的海洋覆盖？（游览时间：30 分钟）

行驶时间：45 分钟

【广东食馆】- 息念唯凭一米香

今日午餐于贾斯珀国家公园内的亚洲餐厅享用， 阔别几日的米饭与餐食，勾起中国胃的馋虫， 万水千山家乡味。（游览时

间：60 分钟）

行驶时间：150 分钟

南下冰原大道， 除去这几天数不清的美丽风光， 落基山还是一个野生动物世界，麋鹿， 山羊， 甚至是黑熊等等，不经意之

间就从窗口略过。沿途经停【十字口 The Crossing】（季节性开放/*替代景点: 水鸟湖），这里曾经是西北皮毛交易的重要

隘口。（游览时间：10 分钟）

行驶时间：35 分钟

不易亲近的高山美人莫过于今日抵达的【佩图湖 Peyto Lake】（季节性开放/*替代景点: 朱砂湖观景台*），由佩图冰川融

水与石粉相濡交融呈现出翡翠， 奶白等色泽，如果上帝打翻的调色盘， 可远观不可亵玩焉。（游览时间：20 分钟）

行驶时间：70 分钟

入住班夫酒店。



第五天 徒步优选， 细水长流 （班夫 - 露易丝湖 – 梦莲湖 – 优鹤国家公园 - 卡尔加里）

提前计划：提前选订自己喜爱的活动门票及美食套餐，出发前 7 天及行程当中不提供任何自费项目的加订服务。

艾伯塔牛排餐：于酒店内享用三道式艾伯塔 3A 牛排餐， 美景美食均为您旅途中不可或缺的体验。

徒步优选：在“小九寨”中环湖，在氧离子里徒步，延长限量版湖泊梦莲湖，露易丝湖停留时间，融入美景之中。
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西行，途经层次分明的【城堡山 Castle Mountain】，不容辜负沿途光景， 即将带来另一片无与伦比的风光。

行驶时间： 45 分钟

素有“野外蓝宝石”之美誉的【露易丝湖 Lake Louise】背依【维多利亚冰川 Victoria Glacier】，三面环山，山水倒影。

笼罩在丛山峻林之下的【露易丝湖城堡酒店 Fairmont Chateau Lake Louise】如在画中，尽显优雅。(游览时间：90 分钟)

行驶时间： 15 分钟

【牛排餐】-美景与美食，升级旅行体验

享艾尔伯塔标准牛排西餐，美味头菜+艾尔伯塔牛排+特色甜品！品味“世界四大牛肉之一”的独特口感。(游览时间：60

分钟)

行驶时间： 25 分钟

遇见【梦莲湖 Moraine Lake】（季节性开放/*替代景点: 双杰克湖, 明尼万卡湖*），像是一场美丽的邂逅。它被公认为世界

上有拍照价值的湖泊，在登上湖边冰碛石小山那一刻， 抬头是连绵的【十峰山 Ten Peaks】， 低头是宝石般绚烂的湖水，

在惊叹大自然美丽馈赠的同时，多希望时间静止在这一刻。(游览时间：60 分钟)

行驶时间：45 分钟

途经【螺旋隧道 Spiral tunnel】， 这一段路承载了太多太平洋铁路工的血与泪， 听过历史， 缅怀过去。继续前行， 一段

路程后，来到幽静的【翡翠湖 Emerald Lake】，山水倒影， 红色的独木舟在宁静的湖面荡起层层碧波，一切都那么美好，

像是把一切又带回了原点。(游览时间：30 分钟)

行驶时间：5 分钟

踢马河水日积月累冲刷形成的【天然桥 Natural Bridge】跨越河道之上， 与苍松远山浅滩组成了一副美丽的画卷。(游览时

间：10 分钟)

行驶时间：90 分钟

班夫下车点：Canalta Lodge, 地址：545 Banff AvenueT1L 1B5, Banff, AB T1L 1B5

（根据活动项目时间，抵达班夫及卡尔加里时间可能会有变化，敬请理解）

经停【班夫镇 Banff Town】后，驱车返回卡尔加里。

虽然是短暂的停留，艾伯塔的山与水，人与城都却在脑海中刻画出深刻的记忆。整理相机和记忆中的美景，驱车前往返回卡

尔加里。

行驶时间：90 分钟

抵达卡尔加里结束难忘的行程。**建议预定晚上 9:30PM 离港的航班**

（根据活动项目时间，抵达班夫及卡尔加里时间可能会有变化，敬请理解）

卡尔加里下车地点 1：Clarion Hotel & Conference Centre，地址：2120 16th Avenue Northeast, T2E 1L4

卡尔加里下车地点 2：Best Western Premier Calgary Plaza， 地址： 1316 33rd St NE, Calgary AB T2A 6B6

卡尔加里下车地点 3：Delta Calgary Downtown, 地址： 209 4th Ave SE, Calgary AB T2G 0C6

卡尔加里下车地点 4：卡尔加里机场



CBIJY05

CAD/PAX
双人间 三人间 四人间 儿童 单人间

床型
或

（2-11 岁或以下）

不占床位 或

淡季 旺季 淡季 旺季 淡季 旺季 淡旺季 淡季 旺季

套餐 A

*2 岁以下免费*
套餐 B

套餐 C

小童优惠价基于“两名成人入住双人间”的情况下使用，不占床位； 2 岁以下儿童免团费，不占床位

牛仔节（2019 年 7 月 5-14 日）及石油节（2019 年 6 月 11-13 日）期间，卡尔加里酒店附加费，每房每晚$90 另税

淡季价格：指从 4 月 17 日（含）至 5 月 31 日（含）发团日期，或 10 月 13 日（含）至 10 月 18 日（含）发团日期，团队的价格。

旺季价格：指从 6 月 1 日（含）至 10 月 12 日（含）发团日期的价格。

套餐 A：Clarion Hotel + Voyager Inn+ Athabasca Hotel*, 或同级酒店

套餐 B：B/W Premier + Canalta Lodge + Athabasca Hotel*, 或同级酒店

套餐 C：B/W Premier + Canalta Lodge + Maligne Lodge/ Marmot Lodge, 或同级酒店

*Athabasca Hotel 逢周五-日及节日 NIGHT CLUB 开放， 个别房间可能会受到音乐影响*

费用包含：

1. 交通：当地舒适空调旅游巴士

2. 司导：普通话导游服务

3. 住宿：行程中列明酒店，标准间

4. 门票：国家公园门票

5. 保险：行程中交通意外险

费用不包含：

1. 联邦服务税 5%GST

2. 司机导游服务费（每人每天$10 加币，接送机每人每次$4 加币）

3. 全程餐饮

4. 行程中提及自选活动门票

5. 其它私人消费，如洗衣、电话、饮品、购物、收费电视等

6. 因交通延阻、战争、政变、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用

7. 任何种类的旅游保险

活动（CAD/PAX）***不含联邦服务税 5%GST 成人价格 小童价格（6-15 岁含）

班夫缆车 Banff Gondola 60 30

冰原雪车+天空步道 Glacier Adventure 98 49

玛琳湖游船 Maligne Lake Cruise 70 35

门票套票



班夫缆车+冰原雪车+天空步道+玛琳湖游船

Gondola+ Glacier Adventure+ Skywalk+ Cruise

225 113

*我们强烈建议您在订购时一并选订活动门票，出团前 7 天内及出团期间不提供任何加订服务，且根据资源实际情况而定*

美食套餐（CAD/PAX） 成人价格 小童价格（11 岁及以下）

共 8 餐：

（4 顿酒店西式早餐/1 顿费尔蒙班夫温泉酒店特色午餐/1 顿冰原景观自

助餐/1 顿亚洲餐/1 顿酒店内艾伯塔牛排餐）

220 180

*我们强烈建议您在订购时一并选订美食套餐，出团前 7 天内及出团期间不提供任何加订服务，且根据资源实际情况而定*

*订餐请以房间为整体进行预订*

卡尔加里酒店提前或延住 价格

CLARION HOTEL $ 95/间/晚 （标准 2 人间）；同房第三/四人：$20；

(含早餐， 提供免费机场接送)

BEST WESTERN PREMIER

CALGARY PLAZA

$ 125/间/晚 （标准 2 人间）；同房第三/四人：$20； 早餐:$10/人

(酒店临近轻轨站，华人超市，餐厅，购物中心，提供免费机场接送）


