
îû*þ™yhsþîû

œ
q @ùÌy£„þ ›)œÄ qq150 Ýþy„þy S~„þ îŠéöìîûîû ‹˜ÄV
q þ™!e„þy ²Ì„þyöìŸîû !”˜ qq 21 öšþîÊ&ëûyîû#– 24 ~!²Ìœ–

15 x†yÞÝþ ç 24 ˜öì¦þÁºîû
q îŠéöìîûîû öë ö„þy˜ ¢›ëû @ùÌy£„þ £çëûy ëyëû
q öëy†yöìëy† q ö›yîy£zœ qq 9432525792 qq 9831322430

q  £zéôéö›œ qq roopantar@hotmail.com

œ

q © ×#xîû!î¨ xy×› ÝþÆyÞÝþ–
×#xîû!î¨ xy×›– þ™![þöì‰þîû#

q ¢Á™y”˜y ç ²Ì„þyŸ˜y qq îûby„þîû ö¢˜=®

q ö„þyéôéx!vÅþöì˜Ýþîû qq ‹ëû”#þ™ ‰þe«î“þ#Å
q xÇþîû !î˜Äy¢ qq !Ÿœy!œ!þ™–

îy¢î ‰þöìRyþ™y•Äyëû– 20~– îœy£z !¢‚£ öœ˜–
„þœ„þy“þy éôé 700 009

q ›%o’  qq !²ÌrÝþ ç ²Ìöì¢¢–15/5/1– ö„þ. !î. ¢îû’#–
             „þœ„þy“þy éôé 700 080

œ
q 50 Ýþy„þy

òîû*þ™yhsþîûó ²Ì„þyöìŸ ×#xîû!î¨ xy×› ¢£ öë ¢›hßþ îõ%þ– Ö¦þy˜%•Äyëû#– @ùÌy£„þ– þ™yàþ„þ ç @ùÌsþi
þ™!îûöìîŸ„þ öë ¢£öìëy!†“þy ç xyhsþ!îû„þ“þy ²Ì„þyŸ „þîûöìŠé˜ éôééôééôé “þyöì”îû ²Ì!“þ îû£zœ xyhsþ!îû„þ
²Ì#!“þ– Ööì¦þFŠéy ç ¦þyœîy¢yÐ

îû*þ™yhsþîû :  ²Ìëöìb– ¢“þÄ!²Ìëûy †öì’Ÿ– 1/1~– öî!”ëûyvþyDy ö¢öì„þ[þ öœ˜–
„þœ„þy“þy éôé 700 é039

~£z îê¢îû!Ýþ ×#xîû!îöì̈ îû ¢y•ÅéôéŸ“þîöì¡ìÅîû ‹˜Ä vþzê¢†Å#„,þ“þ
S15 x†yÞÝþ 1872éôôôé15 x†yÞÝþ 2022V

c

15.8.1872        15.8.1972

×#xîû!îöì̈ îû Ÿ“þîöì¡ìÅ öë ö×Ûþ“þ› ¢Á¿y˜ xy›îûy “¤þyöì„þ ²Ì“þÄþ™Å’
„þîûöì“þ þ™y!îû “þy £óœ ²Ì†!“þîû ‹˜Ä ~„þ “,þ¡Œyöì„þ x‹Å̃  „þîûy ~î‚
¦þ†îê ²Ì¦þyöìîîû x!¦þ›%öì… xy›yöì”îû ¢„þœ ¢_yöì„þ vþz§Ã%_« „þöìîû
ö“þyœy– þ™,!íî#îû î%öì„þ !“þ!˜ !Šéöìœ˜ ëyîû x@ùÌ”)“þÐ
                                                                      ×#›y

c

c

¢)öìëÅîû ›“þ ö“þy›yîû ‹µœhsþ ›!£›y ö˜öì› xyöì¢ þ™,!íî#îû vþzþ™îû– ö“þy›y!îû
!„þîû’ !îÙ»öì„þ xyöìœy!„þ“þ „þîûöìîÐ
                                                                                             ×#›y



îû*þ™yhsþîû

›yöìëûîû ²ÌyíÅ̃ y
~!²Ìœ 1– 1917

ö›ï˜ ¢›y!£“þ xhsþîûydy xy›yîû– “þyöì„þ “%þ!› ö”…yöìœ ëy”%„þîû#
”,ŸÄyîœ#îû ¢î úÙ»ëÅéôôôé“þîû&œ“þy ö¢öì‹öìŠé vþzê¢î¢Iyëû– ‹˜Ÿ)˜Ä
þ™í ‰þöìœöìŠé öë˜ xy„þyŸ !vþ!DöìëûÐ

!„þlsþ xy›yîû ¦þyî# !˜ëû!“þ ¢Áºöìõþ “%þ!› ö“þy !„þŠ%é îœöìœ ˜y– ö¢!Ýþ
“þöìî xy›yîû „þyŠé öíöì„þ ~“þ…y!˜ ö‘þöì„þ îûy…öì“þ £öìîÚ...

xyöìîûy ö”…!Šé– ‰þyîû!”öì„þ£z ö”…!Šé ö‰þîû#†yŠé ¢î– ~îû š%þöìœîû ›öì•Ä
“%þ!› ~„þÝþy xþ™îû*þ™ =’ ¦þöìîû !”öìëûŠé– “þyîûy öë˜ îœöìŠé ~„þ›ye
“%þ!›£z xyŠé– “þyîûy îöìëû !˜öìëû xy¢öìŠé ¦þ†îyöì̃ îû !ßþ¿“þ £y¢ÄÐ

ö”£ xy›yîû Ÿyhsþ £öìëû îûöìëûöìŠé– xhsþîûydy xy›yîû !î„þ!Ÿ“þ £öìëû
vþzàþöìŠééôôôé!„þ ëy”% “%þ!› ~£z þ™%!Ü™“þ “þîû&îûy!‹îû ›öì•Ä !˜!£“þ „þöìîûŠéÚ

ö£ ‹yþ™y˜æ ~ £œ ö“þy›yîû Ööì¦þFŠéyîû îûy‹öìþ™yŸy„þ– ö“þy›yîû
Ökþ“þ› x‡ÅÄ– ö“þy›yîû !˜Ûþyîû x!¦þKþy˜Ð ~£z¦þyöìî£z “%þ!› îœŠé öë˜
ßþºöì†Åîû ²Ì!“þFŠéyëûy ö“þy›yöì“þ ²Ì!“þšþ!œ“þÐ

xyîyîû ö‰þöìëû ö”… xþ™îû*þ™ öŸy¦þyîû ö”Ÿéôôôé¢›%F‰þ þ™îÅ“þ›yœy
þ™y£z̃  †yöìŠé ‘þy„þy xyîû ö„þyöìœ ö„þyöìœ ‰þy¡ìéôéxyîyöì”îû ‹!›Ð xyîû ú
öë ‰þ#˜y ›y %̃¡ì!Ýþ £yöì“þ „þöìîû !˜öìëû xy¢öìŠé ö†yœyþ™# îûöì̂ îû „þ!Ýþ öŠéyR
ö†yœyþ™– ~ç !„þ xy¢§¬ ¦þ!î¡ìÄöì“þîû xyŸyîû îy“Åþyî£ ˜ëûÚ

vþzê¢ :Prières et Méditations

@ùÌöìsþiîû x˜%îy” : •Äy˜ ç ²ÌyíÅ˜y– þþ™, : 201–
x %̃îy” : ˜!œ˜#„þyhsþ =®

 þ™,Ûþy

îû*þ™yhsþîû î¡ìÅ :25 ¢‚…Äy : 2 24 ~!²Ìœ 2022

q ¢)‰þ# q

q ¢Á™y”„þ#ëûéôé~îû  ™!îûîöì“Åþ :
›y  ¦þy†î“þ# ç ›y˜î# qq ˜!œ˜#„þyhsþ =® 1

q ˜#îûî“þy£z ¢î qq ×#xîû!î¨ 3
q ¦þyöìœyîy¢y qq ×#›y 4
q 4 ~!²Ìœ 1910 qq ×#›y 5
q ˜”# öë›˜ ¢›%öìoîû !”öì„þ ëyëû... qq ×#›y 7
q ¦þ†îy˜öì„þ ¢î!„þŠ%é „þîûöì“þ ”yç qq ×#›y 9
q ö¢ï¨ëÅ qq ×#›y 12
q ¢îÅ‹˜#˜ !î¡ìëû¢›)£ qq ×#›y 17
q !þ™Šéöì˜ ¢öìîû xy¢y qq ×#›y 19
q ›y˜%¡ì ²Ìyëû£z „þöì›Åîû ¢‹y† ¢yÇþ# £ëû ˜yÐ... qq ×#›y 23
q ¢îyîû xyöì† ö“þy›yëû ‹y˜öì“þ £öìî

ö“þy›yîû ö‰þ“þ˜y!Ýþ !„þ  îlßþ qq ×#›y 25
q !îþ™öì” ›yöìëûîû îûÇþy„þy!îû“þy qq ×#xîû!î¨ 7
q öëy†þ™öìíîû îy•y!î‡ø qq ×#xîû!î¨ 28
q ²Ìyöì’îû îû*þ™yhsþîû qq ×#xîû!î¨ 30
q xy•Äy!d„þ ç x!“þ›y˜¢ îû*þ™yhsþîû qq ×#xîû!î¨ 33
q ~£z !îöìÙ»îû ²Ìöì£!œ„þy qq ×#xîû!î¨ 35

c

c

c

24 ~!²Ìœ 1920

xy›yîû þ™![þöì‰þîû# ²Ì“þÄyî“Åþöì̃ îû îy!¡ìÅ„þ# £óœ !îîû&kþ Ÿ!_«öì”îû vþzþ™îû !˜!Øþ“þ
!î‹ëûœyöì¦þîû ›)“Åþ ²Ì“þ#„þÐ

24 ~!²Ìœ 1937                                                                    ×#›y

vþzê¢: Cent. Edi. Vol. No. 13, p.63, x˜%îy” : ö”îëy˜# ö¢˜=®



îû*þ™yhsþîû

1 2

¢Á™y”„þ#ëûéôé~îû þ™!îûîöì“Åþ:

›y ¦þy†î“þ# ç ›y˜î#
˜!œ˜#„þyhsþ =®

›y %̃¡ì# ”%îÅœ“þyëû xyFŠé§¬ xy›îûy ¦þ†î“þ# ‹˜˜#öì„þ ö”!… Ö•% ‹˜˜# îû*öìþ™– ¦%þöìœ
ëy£z öë !“þ!˜ xyîyîû ¦þ†î“þ#Ð “¤þyîû ~£z xþ™îû*þ™ þ™!îû‰þöìëûîû ²Ìí› x‚Ÿ£z ¢£öì‹
xy›îûy þ™)’Å !£¢yöìî @ùÌ£’ „þ!îû– xþ™îû x‚Ÿ!Ýþç öë ¢›y˜ “þyêþ™ëÅþ™)’Å “þy œÇþÄ £ëû
˜yÐ ¢hsþyöì˜îû vþzþ™îû ›y˜%¡ì# ›yöìëûîû öë›˜ ößþ¬£éôé››“þy– “¤þyîû „þyŠé öíöì„þç xy›îûy
ö“þ›˜£z ößþ¬£éôé››“þy ²Ì“þÄyŸy „þ!îûÐ xy›îûy “¤þyöì„þ ö”£z ›y %̃¡ì# ¦þyœîy¢y– ›y %̃öì¡ìîû
xKþy˜yFŠé§¬ ¦þyœîy¢yéôôôé“þyîû ›öì•Ä öœy¦þ xyîû £z!wöìëûîû ²Ìöìîûy‰þ˜y– xy!•þ™öì“þÄîû îy¢˜y
¢îÅe– ›y £öìœ˜ öë˜ xy›yöì”îû ßþºyíÅ ‰þ!îû“þyíÅ „þîûîyîû !˜!›_ ›yeÐ

›y xîŸÄ£z ›y– “þöìî ¦þ†î“þ# ›yÐ !“þ!˜ ‰þy˜ “¤þyîû „þyöìŠé xy›îûy ëy£z ›y %̃¡ì#¦þyöìî
˜ëû– !”îÄ¦þyöìîÐ ~£z !”îÄ¦þyöìî£z xy›îûy vþzöìàþ ëy£z xy›öì”îû ¢_yîû vþz_%D !Ÿ…öìîû–
öþ™¤ï!Šé †¦þ#îû“þ› †¦þ#öìîû– “¤þyöì„þ þ™y£z þ™!îûþ™)’Å¦þyöìî !˜ƒöìŸöì¡ì– “¤þyîû „þîû&’yîû x›,“þ•yîûyëû
xî†y£˜ „þöìîû vþz!àþÐ ›y %̃¡ì# ¦þyî ›y˜î#ëû öîy• x %̃¦þöìîîû Ç%þo“þy “%þ‰Šé“þyîû ›öì•Ä
ö„þîœ xy›yöì”îû öî¤öì• îûyöì…Ð x“þÄ!•„þ xy”öìîû ˜ÜT ¢hsþyöì̃ îû •yîûy £œ ~£z ›y %̃¡ì#
•yîûyÐ ~öìÇþöìe xhsþöìîûîû !˜Á¬“þ› “þœyëû ~„þ !î %̈ ¢“þÄ„þyîû ¦þyœîy¢y íy„þöìœç “þy
îûöìëûöìŠé þ™%O#¦)þ“þ xKþy˜ xyîû îûyŸ#„,þ“þ þ™!Bþœ ö„Ïþöì”îû ›öì•Ä v%þöìîÐ ~£z •)!œéôé‹Oyœ
xy›yöì”îû ›!œ˜ „þöìîû– xy›yöì”îû ö²Ì›yßþ™”öì„þç ßþ™ŸÅ „þöìîûÐ

“þî%ç– ¦þ†î“þ# £öìëû£z !“þ!˜ ‹˜˜#Ð ¦þ†î“þ# îöìœ ¢%”)öìîûîû !˜ßþ™,£ ö„þvþz ˜˜–
!îÙ»y“þ#“þ îÊöìáþîû ›“þ !˜›Å› vþz”y¢#˜ ˜˜Ð îlßþ“þ– ¦þ†î“þ# ‹˜˜#îû ›y“,þöìßþ¬£ ›y %̃¡ì#
›y“þyîû ößþ¬£öì„þ îý=öì’ Šéy!vþüöìëû ëyëûÐ ~£z ›y %̃¡ì# ›y ö¢£z xy!” ‹†öì“þ !”îÄ ‹˜˜#îû
~„þÝþy xßþ™ÜT ²Ì!“þ•¹!˜ îy ²Ì!“þFŠéyëûy ›ye– „þ…öì̃ y „þ…öì̃ y ~„þÝþy !î„,þ!“þ£zÐ

!îÙ»y“þ#“þ £öìëûç  ¦þ†î“þ# ‹˜˜# ö˜öì› ~öì¢öìŠé˜ ~£z xy›yöì”îû ›y %̃¡ì# xy•yöìîû–
xy›yöì”îû£z ›“þ £öìëûöìŠé˜– xydßþºîû*þ™ £öìëû xy›yöì”îû£z xhsþöìîû îûöìëûöìŠé˜– ¢öìD öíöì„þ
£öìëûöìŠé˜ ¢yí# !”Ÿy!îû’#Ð xy›îûy ë…˜ x %̃†“þ £öì“þ öþ™öìîû!Šé “þ…˜ !“þ!˜ £y“þ •öìîû
!˜öìëû ‰þöìœöìŠé˜ xy›yöì”îû– ö”!…öìëûöìŠé˜ !„þ „þöìîû xy›yöì”îû Ç%þo ›y %̃¡ìcöì„þ þ™yîû £öìëû
öëöì“þ £ëû– xyîû ö”!…öìëûöìŠé˜ xy›yöì”îû ¦þyœîy¢y ë!” ëöìíÜT¦þyöìî ‹yöì† “¤þyîû ¦þyœîy¢yîû
ßþ™öìŸÅ “þöìîéôôôéö¢£z “¤þyîû ö²Ìöì›îû ÷”îŸ!_«öì“þ !„þ „þöìîû xy›îûy xy›yöì”îû xyþ™˜ !”îÄ
¢_y ç ²Ì„,þ!“þîû xhsþîûD £öìëû vþz!àþÐ

xy›îûy ›yöìëûîû ²Ì„,þ“þ ¢hsþy˜ £öì“þ þ™y!îû ë!” ßþ¿îûöì’ îûy!… “¤þyîû !m!î• ¢“þÄ– “¤þyîû
ö²Ìöì›îû ”%£z îyýééôôôôé éëy !”öìëû !“þ!˜ xy›yöì”îû öîûöì…öìŠé˜ !‡öìîû– „þîû&’y¦þöìîûÐ

vþzê¢: îû‰þ˜yîœ#– ˜î› …[þ – ™,: 511éôé12

˜#îûî“þy£z ¢î
×#xîû!î¨

S1V
˜#îûî“þy£z ¢î– Kþy˜#îûy îöìœ˜éôôôé
˜#îûî“þy£z ö”öì… ëyëû ë%†éôéë%†yhsþöìîûîû „þ›Å•yîûy–
˜#îûî“þyîû @ùÌöìsþi !îÙ»@ùÌsþi„þyîû “¤þyîû !îöìÙ»îû þ™,Ûþyëû !œöì… ‰þöìœöìŠé˜-
˜#îûî“þy£z ¢î– Kþy˜#îûy îöìœ˜Ð

S2V
„þíy “þöìî !„þ– ö£ „þí„þÚ
!‰þhsþy “þöìî !„þ– ö£ !‰þhsþ„þÚ
!‰þhsþy £œ xhsþîûydyîû ›!”îûy– „þíy £œ ¦,þDyîû—
‹#î˜ £œ ö¦þy‹˜Ÿyœy– Kþy˜#îû xhsþîûydy £œ ö¦þy_«yÐ

S3V
›!”îûy£zéôéîy !„þ– ö£ ›“ÅþÄ‹#îÚ
›!”îûy›_ xy!›– Kþyöì̃ îû ”%ëûyöìîû xy!› îöì¢–
xyŸyëû îûöìëû!Šé !‰þhsþyîû çþ™yîû £öì“þ– x›“ÅþÄ îyöì„þÄîû çþ™yîû £öì“þ xy¢öìî

       ö‹Äy!“þÐ
!„þlsþ ”#‡Å„þyœ î,íy£z îûöìëû!Šé Kþyöì̃ îû ”%ëûyîûþ™yöìŸÐ

S4V
!„þ „þöìîû !‰þ˜öìî “%þ!› Kþy˜ ë…˜ xy¢öìî– ö£ !‹Kþy¢%Ú
!„þ „þöìîû !‰þ˜öìî “%þ!› xyöìœy ë…˜ š%þöìÝþ vþzàþöìî– ö£ ¢yÇþ#Ú
xy!› Ö˜î xy›yîû xhsþöìîû ¦þ†îyöì̃ îû „þZþ

Kþyöì̃  !î˜öìëû xy!› ¦þöìîû vþzàþî—
xy!› £öìëû vþzàþî “þîû& öë˜ xyöìœy xy£îû’ „þîûî

…yöì”Äîû ›“þ– þ™y˜ „þîûî “þyîû ›•%›ëû x›,“þîû¢Ð

vþzê¢:.Collected Poems, P.107, x˜%îy” : ˜!œ˜#„þyhsþ =®



îû*þ™yhsþîû

¦þyöìœyîy¢y
×#›y

ÐÐ1ÐÐ
¦þyöìœyîy¢y £öìFŠé ¦þ†îyöì̃ îû !”îÄŸ!_«Ð

ÐÐ2ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yîû vþzê¢ £öìFŠé |•Å¹!Ÿ…yîû ›öì“þy–
~„þ Ö!‰þÖ¼ !Ÿ…y
ëy ¢î ²Ì!“þöìîûy• vþz_#’Å £öìëû ëyëûÐ

ÐÐ3ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yîû ¢yîû„þíy £öì‰Šé
~„þyd“þyîû xy˜¨...
“þyîû ‰þîû› !î„þyŸ !›œöì̃ îû xy˜¨îûöì¢Ð

ÐÐ4ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yîû vþzêöì¢ ö†öìœ
ö”…öì“þ þ™y£z ¦þyöìœyîy¢y ~„þ– x!¦þ§¬...
öë›˜!Ýþ ö‰þ“þ˜y– ~„þ x!¦þ§¬Ð
!„þlsþ “þyîû ²Ì„þyöìŸîû !”„þ öíöì„þ
ö¢ ²Ì!“þ!Ýþ ›y %̃öì¡ìîû ßþº¦þyî x %̃¢yöìîû
îû!O“þ ç ßþº“þsþf £öìëû ëyëû...

ÐÐ5ÐÐ
îyhßþ!î„þ£z
¢›hßþ ‹#î˜Ýþy£z ¦þyöìœyîy¢y
ë!” xy›îûy ‹y!˜
ö„þ›˜ „þöìîû î¤y‰þöì“þ £ëû...

ÐÐ6ÐÐ
˜y˜yîû*þ™ xyîû Ÿöì·îû ›•Ä !”öìëû
¦þyöìœyöìîöì¢£z
‹#î˜ëyþ™˜ „þ!îûÐ

ÐÐ7ÐÐ
¢y•yîû’¦þyöìî îû*þ™£z £öìFŠé
¦þyöìœyîy¢yîû ¢y•˜yîû þ™!îû’!“þ

ëy ‹öìvþüîû î%öì„þ !˜öìëû xyöì¢ ÷‰þ“þ˜Äöì„þ...
ÐÐ8ÐÐ

‹öìvþüîû î%öì„þ
¦þyöìœyîy¢yîû ²Ìí› îû*þ™£z
“þyöì„þ xyd¢yê „þîûyîû ²Ìöìëûy‹˜...

ÐÐ9ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yîû ²Ìí› ²Ì„þyŸ£z £öìFŠé
ö¢îy „þîûy...

ÐÐ10ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yîû xíÅ
x!•„þyîû „þîûy ˜ëû
xyþ™˜yöì„þ ”y˜ „þîûy...

ÐÐ11ÐÐ
xyd”y˜ !î˜y
¦þyöìœyîy¢y£z £ëû ˜y...

ÐÐ12ÐÐ
¦þyöìœyîy¢y xyþ™˜yöì“þ xyþ™!˜ ¢Á™)’Å
xyîû “þyîû ö„þy˜ ²Ìöìëûy‹˜ ö˜£z

þ ™yîûßþ™!îû„þ xy”y˜ ²Ì”yöì̃ îû...
ÐÐ13ÐÐ

¦þyöìœyîy¢y !˜öì‹£z !˜öì‹îû
þ ™!îû¢›y!® ˜ëû

!„þlsþ “þy £öìFŠé ~„þ þ™îû› vþzþ™yëû...
ÐÐ14ÐÐ

¦þyöìœyîy¢y
~›˜£z ~„þ ¢%þ™!îe !‹!˜¢ öë
“þyîû ¢öìD ö„þy˜îû„þ› ö…œy ‰þöìœ˜y...

ÐÐ15ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yöì“þy
~„þ›ye ›y %̃öì¡ìîû£z ›yöìGþ ²Ì„þyŸ þ™yëû̃ yéôôôé
ö¢ îûöìëûöìŠé ¢îÅe...
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ÐÐ16ÐÐ
¦þyöìœyîy¢yöì“þy îÄ!_«†“þ îÄyþ™yîû ˜ëû
¦þyöìœyîy¢y £öìFŠé !îÙ»‹˜#˜ !”îÄ x %̃¦)þ!“þ
ëy ö“þy›yîû ›•Ä !”öìëû ²Ì„þyŸ þ™yöìFŠé...

x˜%îy” : „þy˜%!²Ìëû ‰þöìRyþ™y•Äyëû

4 ~!²Ìœ 1910
S!˜îÅy!‰þ“þ ¢‚„þœ˜V
×#›y

S4 ~!²Ìœ 1910 ¢yöìœ ×#xîû!îöì̈ îû þ™![þöì‰þîû#öì“þ þ™”yþ™Å’ vþzþ™œöìÇþ ²Ì”_ îy’#V
ÿÿ 1950 ÿÿ

xyhsþ!îû„þ £ç– ¢îÅ”y xyhsþ!îû„þ íy„þ– xyîûç xyîûç xöì̃ „þ öîŸ# xyhsþ!îû„þ £öìëû
çàþÐ

¢îyîû „þyŠé öíöì„þ öë xyhsþ!îû„þ“þyöì„þ ”y!î „þîûy £ëû “þy £œ– “þyîû !‰þhsþyîœ#– “þyîû
x %̃¦)þ!“þ– “þyîû öîy• ~î‚ “þyîû „þöì›Åîû ›öì•Ä !”öìëû ö¢ x˜Ä ö„þy˜ !„þŠ%éöì„þ£z ²Ì„þyŸ
„þîûöìî ˜y– ²Ì„þyŸ „þîûöìî ö„þîœ “þyîû ¢_yîû ö„þw#ëû ¢“þÄöì„þÐ

ÿÿ 1951 ÿÿ

þ™,!íî#îû vþzþ™îû ~„þ ˜“%þ˜ xyöìœyîû xy!î¦Åþyî ‡ÝþöìîÐ ˜“%þ˜ ~„þ ‹†öì“þîû ‹§Ã
£öìî : ëy !„þŠ%éîû ‹˜Ä ²Ì!“þ×&!“þ ö”çëûy £öìëû!Šéœ– ö¢ ¢î !„þŠ%é þ™)’Å £öìëû vþzàþöìîÐ

ÿÿ 1962 ÿÿ

þ™,!íî#îû î%öì„þ ö”£†“þ¦þyöìî îlßþ†“þ¦þyöìî ~„þ‹˜ “þyîû „,þ“þKþ“þyöìîyöì•îû ›yöìGþ£z
Ökþ“þ› þ™îû›y˜öì̈ îû vþzê¢öì„þ xy!îÜñyîû „þöìîû íyöì„þÐ

vþzê¢:Words of the Mother, Cent. Edi. Vol. No.15

þ˜”# öë›˜ ¢›%öìoîû !”öì„þ ëyëû– xy›yöì”îû ¢›hßþ !‰þhsþy– ¢›hßþ
x %̃¦)þ!“þ ¦þ†îyöì̃ îû !”öì„þ ²Ìîy!£“þ £öìîÐ             éôôôôé×#›y

¢„þœ þxþ™)’Å“þyîû ›öì•Äç îûöìëûöìŠé ¦þ†îyöì̃ îû þ™îû› ›öì̃ y!˜öìîöìŸîû xþ™!îûî“Åþ˜#ëû
Ÿy!hsþ ç ¦þ†îyöì̃ îû !‰þîûhsþ˜ x¢#öì›îû ²ÌŸyhsþ îû*þ™Ð              22 ö¢öì²WzÁºîû 1954

*

¦þ†îyöì̃ îû xyöìœyöì„þ xy›îûy ö”…î– ¦þ†îyöì̃ îû Kþyöì̃  xy›îûy ‹y˜î– ¦þ†îyöì̃ îû
£zFŠéyŸ!_«öì“þ xy›îûy vþzþ™œ!¸þ „þîûîÐ                               2 xöìQyîîû 1954

*

¦þ†îy˜öì„þ îÄ“þ#“þ ¢î£z !›íÄy ç ›îû#!‰þ„þy– ¢î£z öŸy„þþ™)’Å xõþ„þyîûÐ ¦þ†îyöì̃
îûöìëûöìŠé ‹#î˜– xyöìœy„þ çþ xy˜¨Ð ¦þ†îyöì̃  îûöìëûöìŠé þ™îû› Ÿy!hsþÐ

                                                                    2 xöìQyîîû 1954
*

xy›yöì”îû ¢›hßþ Ÿ!_« îûöìëûöìŠé ¦þ†îyöì˜Ð “¤þyîû ¢£yöìëû xy›îûy ¢„þœ îy•y!î‡ø
x!“þe«› „þîûöì“þ þ™y!îûÐ                                              4 xöìQyîîû 1954

*

îûyöì“þîû hßþ¸þ“þyëû ¦þ†îyöì̃ îû „þZþßþºîû ¢%öìîûœy lßþ!“þîû*öìþ™ öŸy˜y ëyëûÐ
                                                                    7 xöìQyîîû 1954

*

¦þ†îyöì̃ îû !î‹ëû ~“þ ¢Á™)’Å öë “¤þyîû !îîû&öìkþîû ²Ì!“þ!Ýþ îy•y– ²Ì!“þ!Ýþ ²Ì!“þ„)þœ
£zFŠéy– ²Ì!“þ!Ýþ !îöìm¡ì xyîûç î,£_îû ~î‚ xyîûç ¢Á™)’Å !î‹öìëûîû ²Ì!“þ×&!“þ î£˜
„þöìîûÐ                                                                   9 xöìQyîîû 1954

*

“¤þyîû xyöìœyöì„þîû ¢Á™)’Å“þyîû ‹˜Ä xy›îûy ¦þ†îy˜öì„þ xyîy£˜ „þ!îû ëyöì“þ xy›yöì”îû
›öì•Ä “¤þyöì„þ þ²Ì„þyŸ „þîûyîû Çþ›“þy ‹y†!îû“þ £ëûÐ                  10 ˜öì¦þÁºîû 1954

*

¦þ†îyöì̃ îû îy’# ¢ygsþ˜y ö”ëû– xyŸ#îÅy” „þöìîû– ²ÌŸ!›“þ „þöìîû ç xyöìœy„þ ²Ì”y˜
„þöìîû ~î‚ öë xyFŠéy”˜ xy›yöì”îû „þyŠé öíöì„þ x˜hsþ Kþy˜öì„þ xyî!îû“þ „þöìîûöìŠé “þyîû
~„þ!Ýþ þ™”Åy ¦þ†îyöì̃ îû ›£y %̃¦þî £hßþöì„þ ¢!îûöìëû ö”ëûÐ           18 ˜öì¦þÁºîû 1954

*

c

ô
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¦þ†îyöì̃ îû ²Ì!“þ ›öì̃ y!˜öìîöìŸîû úÙ»ëÅ: „þ“þ Ÿyhsþ– vþz”yîû ç þ™!îeÐ
                                                                   19 ˜öì¦þÁºîû 1954

*

¦þ†îyöì̃ îû ›öì•Ä ~„þ!Ýþ ¢Á™)’Å )̃“þ˜ ‹#î˜ ëyþ™˜ „þîûöì“þ £öìî öë ‹#î˜ ~„þ›ye
¦þ†îyöì̃ îû myîûy ²Ìlßþ“þ– ëyîû þ™îû›²Ì¦%þ £öì“þ £öìî ~„þ›ye ¦þ†îy˜öì„þéôôôéxyîû “þy£óöìœ
¢›hßþ „þÜT ²ÌŸy!hsþöì“þ þ™!îû’“þ £öìî– ¢›hßþ ›˜hßþyþ™ Ÿy!hsþöì“þÐ 20 ˜öì¦þÁºîû 1954

*

¦þ†îy˜öì„þ xy›yöì”îû ›öì•Ä ~“þ ‹y@ùÌ“þ¦þyöìî x %̃¦þî „þ!îû öë ëy !„þŠ%é £öìî “þyîû
‹˜Ä ²ÌŸyhsþ !‰þöì_ xöìþ™Çþy „þ!îû– ~„þíy xy›îûy ‹y!˜ öë !“þ!˜ xy›yöì”îû ›öì•Ä îûöìëûöìŠé˜
xyîû “þy£z xy›yöì”îû ¢›hßþ þ™öìí !“þ!˜ xyöìŠé˜Ð                  24 ˜öì¦þÁºîû 1954

*

¦þ†îyöì˜îû ›!£›y ¢„þœ þ™îûy‹ëûöì„þ x¢#öì›îû !î‹öìëû îû*þ™yhsþ!îû“þ „þöìîû– “¤þyîû
!îFŠ%é!îû“þ vþzIµœ“þyëû ¢„þœ Šéyëûy xþ™¢y!îû“þ £öìëûöìŠéÐ             9 !vþöì¢Áºîû 1954

*

¦þ†îyöì̃ îû vþzþ™!ßþi!“þ xy›yöì”îû Ÿ!_«öì“þ xyöì̃  Ÿy!hsþ– „þyöìëÅ xyöì̃  ²ÌŸy!hsþ xyîû
¢„þœ þ™!îû!ßþi!“þöì“þ xyöì̃  x˜y!îœ ¢%…Ð                         13 !vþöì¢Áºîû 1954

*

¦þ†îy˜ x!î!›× ¢%…– xy˜¨þ™)’Å Ö¦þ– !„þlsþ ~£z Ö¦þ “þ…˜£z ¢îÅ¢%̈ îû £ëû ë…˜
“þy £ëû þ™)’ÅyDÐ                                                      22 !vþöì¢Áºîû 1954

*

¦þ†îy˜ ö¢£z ¢”y !˜¦Åþîûöìëy†Ä îõ%þ ö¢£z Ÿ!_«– ¢£yëû ç þ™í²Ì”ŸÅ„þ  !ë!˜  „þ…˜ç
¢öìîû ”¤yvþüy˜ ˜yÐ ¦þ†îy˜ ö¢£z xyöìœy„þ ëy xõþ„þyîû ”)îû „þöìîû– ö¢£z !îöì‹“þy öë ‹ëû
¢%!˜!Øþ“þ „þöìîûÐ                                                     23 !vþöì¢Áºîû 1954

*

~„þ›ye ¦þ†îy˜£z ö¢£z ¢£yëû ëy „þ…˜ç îÄíÅ £ëû ˜yÐ
*

~„þ›ye ¦þ†îy˜ ¢îÅ”y£z ¢yvþüy ö”˜Ð
~„þ›ye ¦þ†îyöì̃ îû ¦þyœîy¢y „þ…˜ç îÄíÅ £ëû ˜yÐ
~„þ›ye ¦þ†îy˜öì„þ£z ¦þyœîy¢ ~î‚ ¦þ†îy˜ ¢îÅ”y ö“þy›yîû ¢öìD íy„þöìî˜Ð
                                                                       6 x†yÞÝþ 1963

*

ö„þîœ›ye þ™îû›²Ì¦%þîû ›“þy›öì“þîû =îû&c xyöìŠéÐ

ö„þîœ›ye þ™îû›²Ì¦%þ xy›yöì”îû ¢›hßþ ¦þyœîy¢y œyöì¦þîû öëy†Ä ~î‚ !“þ!˜ “þy
Ÿ“þ=öì’ ²Ì“þÄþ™Å’ „þöìîû̃ Ð

*

ö“þy›yîû xhsþîûydy öë˜ ö„þîœ ¦þ†îyöì̃  xyßþiy îûyöì…Ð
*

~„þ›ye ¦þ†îyöì̃ îû !‰þhsþy „þîû ~î‚ ¦þ†îy˜ ö“þy›yîû ¢öìD íy„þöìî˜Ð
*

~„þ!Ýþ£z „þy‹– ~„þ!Ýþ£z œÇþÄ– ~„þ!Ýþ£z xy˜¨éôôôé¦þ†îy˜Ð
*

!˜öì‹öì„þ !˜öìëû !îîÊ“þ íy„þyîû xíÅ xîÇþëû ç ›,“%þÄÐ ~„þ›ye ¦þ†îyöì̃  ›öì̃ y!˜öìîŸ
„þîû– “þy£öìœ xy¢öìî ‹#î˜– î,!kþ ç xyöìdyþ™œ!¸þÐ

*

¦þ†îy˜öì„þ îy” !”öìëû ‹#î˜ öî”˜y”yëû„þ ›yëûy– ¦þ†îy˜öì„þ ¢yöìí !˜öìœ ¢î£z
xy˜¨›ëûÐ

*

xy”ŸÅ ›öì̃ y¦þyî £óœ ~„þ›ye ¦þ†îyöì̃ îû £çëûy– ~„þ›ye ¦þ†îyöì̃ îû ‹˜Ä „þy‹
„þîûy ~î‚ ¢öìîÅyþ™!îû ~„þ›ye ¦þ†îyöì̃ îû „þyŠé öíöì„þ Ÿ!_«– Ÿy!hßþ ç ¢lsþ!ÜT ²Ì“þÄyŸy
„þîûyÐ ¦þ†îy˜ x¢#› „,þþ™y›ëû ~î‚ ë“þ”)îû ¢½þî Ÿ#‡Ê œöìÇþÄ öþ™ïŠéy˜îû ‹˜Ä ëy !„þŠ%é
²Ìöìëûy‹˜ “þy ¢î£z ²Ì”y˜ „þöìîû̃ Ð

*

!”îÄ vþzþ™!ßþi!“þöì“þ îûöìëûöìŠé ‹#îöì̃ îû ›)œÄÐ ~£z !”îÄ vþzþ™!ßþi!“þ ¢„þœ Ÿy!hsþ– ¢„þœ
xy˜¨ ç ¢„þœ !˜îûyþ™_y !˜öìëû xyöì¢Ð ö“þy›yîû ›öì•Ä ~£z vþzþ™!ßþi!“þ !˜öìëû ~öì¢y ~î‚
ö“þy›yîû ¢›hßþ îy•y!î‡ø ”)îû £öìëû ëyöìîÐ

*

!”îyîûye ¢î¢›ëû îûöìëûöìŠé !”îÄ vþzþ™!ßþi!“þÐ
~îû ‹˜Ä ˜#îûöìî xhs ›%Å…# £çëûy£z ëöìíÜT ~î‚ “þy£öìœ£z “þy …%¤öì‹ þ™yöìîÐ

*

¢îÅ”y ¦þ†îy˜öì„þ ßþ¿îû’ „þîû ~î‚ ëy !„þŠ%é “%þ!› „þîû “þy £öìî !”îÄ vþzþ™!ßþi!“þîû
x!¦þ²Ì„þyŸÐ

*

„þyöì‹îû ›öì•Ä ~î‚ ˜#îûî“þyëû ö”çëûy ç ö˜çëûyëû– ¢îÅ”y ö“þy›yöì„þ xy˜öì̈ îû ¢öìD
ßþ¿îû’Ð

*
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˜”# öë›˜ ¢›%öìoîû !”öì„þ ëyëû– xy›yöì”îû ¢›hßþ !‰þhsþy– ¢›hßþ x %̃¦)þ!“þ ¦þ†îyöì̃ îû
!”öì„þ ²Ìîy!£“þ £öìîÐ

*

¢„þœ !‰þhsþy– ¢„þœ x %̃¦)þ!“þ– ¢„þœ „þy‹– ¢„þœ xyŸy öë˜ ¦þ†îyöì̃ îû ²Ì!“þ ëyëû
~î‚ “þyîû ›öì•Ä ö„þ!w“þ £ëûÐ !“þ!˜ xy›yöì”îû ~„þ›ye ¢£yëû ~î‚ xy›yöì”îû ~„þ›ye
!˜îûyþ™_yÐ

*

£¤y– îyŠéy– ~„þíy x!“þ ¢“þÄ öë ¦þ†îy˜ ~„þ›ye îûÇþy„þ“Åþyéôôôé“¤þyîû ›öì•Ä îûöìëûöìŠé
¢Á™)’Å !˜îûyþ™_yÐ                                                                  S¢›y®V

vþzê¢: Words of the Mother, Cent. Edi. Vol. No. 14, PP. 11-16,

  x˜%îy”: ›öì̃ y‹ ¦þRy‰þyëÅ

¦þ†îy˜öì„þ ¢î!„þŠ%é „þîûöì“þ ”yç
×#›y

~…˜– xy!› ë…˜ ~£z¦þyöìî ö”…öì“þ xyîû½þ „þ!îû S×#›y “¤þyîû ”%£z ö‰þy… îõþ „þîûöìœ˜V–
”%öìÝþy !‹!˜¢ ~„þ£z¢öìD ö”…öì“þ þ™y£z: ~£z £y!¢– ~£z xy˜¨– ~£z vþzÍÔy¢ ö¢…yöì˜
xyöìŠé– xyîû !„þ Ÿy!hsþæ *~“þ þ™!îûþ™)’Å– vþzIµœ– ¢y›!@ùÌ„þ Ÿy!hsþéôôôéö¢…yöì˜ ö„þy˜
¢‚‡¡ìÅ ö˜£z– ö„þy˜ !îöìîûy!•“þy ö˜£zÐ ö„þy˜ !îöìîûy!•“þy xyîû ö˜£zÐ !˜öìÝþyœ þ™!îûþ™)’Å
~„þ!Ýþ vþzIµœ ¢%¢D!“þéôôôéxyîû– ö”…öì“þ þ™y£z xy›îûy ëyöì„þ î!œ ¦%þœ– ”%ƒ…– ”%”ÅŸy–
ö¢¢îçÐ ~£z ”,!ÜT !„þŠ%é£z þ™!îûî‹Å̃  „þöìîû ˜yÐ ~Ýþy xyîû ~„þ¦þyöìî ö”…yÐ

S”#‡Å ˜#îûî“þyV
~ !î¡ìöìëû ö„þy˜ ¢öì̈ £ ö˜£z öë “%þ!› ë!” ~îû öíöì„þ** xyhsþ!îû„þ¦þyöìî !˜Ü,ñ!“þ

öþ™öì“þ ‰þyç– “þöìî “þy ëyöì£y„þ …%î ~„þÝþy „þ!àþ˜ îÄyþ™yîû ˜ëû— ö“þy›yöì„þ !„þŠ%é£z „þîûöì“þ
£öìî ˜y– “%þ!› Ö•% ¦þ†îy˜öì„þ ¢î!„þŠ%é „þîûöì“þ ö”öìîÐ xyîû !“þ!˜ ¢î „þöìîû̃ Ð !“þ!˜
¢î!„þŠ%é „þöìîû̃ Ð ~Ýþy ~›˜ ~„þÝþy ‰þ›ê„þyîû îÄyþ™yîû– ‰þ›ê„þyîû îÄyþ™yîûæ

!“þ!˜ öëöì„þy˜ !„þŠ%é @ùÌ£’ „þöìîû̃ – ~›˜!„þ xy›îûy ëyöì„þ …%î ¢y•yîû’ î%!kþîû öœy„þ
î!œ “þyöì„þç ~î‚ !“þ!˜ Ö•% !Ÿ!…öìëû ö”öìî˜ !„þ „þóöìîû ~£z î%!kþöì„þ ~„þþ™yöìŸ ¢!îûöìëû
öîûöì… ‰%þþ™ „þîûyöì“þ £ëû: òò~£z öë– ‰%þþ™ „þóöìîû íy„þ– ~„þÝ%þç ̃ vþüöìî ̃ y– xy›yöì„þ ‹µyœy“þ˜
„þîûöìî ˜y– ö“þy›yöì„þ ”îû„þyîû ö˜£zÐóó “þ…˜ ~„þÝþy ”îû‹y …%öìœ ëyëûéôôôéö“þy›yîû ~›˜ç
›öì̃  £ëû ˜y öë ö“þy›yöì„þ ”îû‹yÝþy …%œöì“þ £öìî— ö¢Ýþy ¢Á™)’Å ö…yœy– ö“þy›yöì„þ ”îû‹yîû
!¦þ“þöìîû !˜öìëû ëyçëûy £ëûÐ ~¢î x˜Ä ~„þ‹˜ „þîûöìŠé˜– “%þ!› !˜öì‹ „þîûŠé ˜yÐ “þ…˜
!˜öì‹ !˜öì‹ „þîûyÝþy£z x¢½þî £öìëû ëyëûÐ

~¢î...ç– î%Gþöì“þ þ™yîûyîû ‹˜Ä ›öì̃ îû ~£z öë x›y %̃!¡ì„þ þ™!îû×›– ~£z öë ²Ìîœ
²Ìëûy¢– “þy ›yíy •!îûöìëû ö”ëûæ...~¢î ~öì„þîyöìîû !˜îûíÅ„þ– ~öì„þîyöìîû£z !˜îûíÅ„þ– ö„þy˜
„þyöì‹ œyöì† ˜y– Ö•% †[þöì†yœ xyîûç îy!vþüöìëû ö”ëûÐ

•îû– ö“þy›yîû ¢y›öì̃  ~„þÝþy “þíy„þ!í“þ ¢›¢Äy ~öì¢öìŠé: ö“þy›yîû !„þ îœy vþz!‰þ“þ–
ö“þy›yîû !„þ „þîûy vþz!‰þ“þ– ö„þ›˜ ¦þyöìî „þy‹ Öîû& „þîûy vþz!‰þ“þÚ !„þŠ%é „þîûyîû ö˜£z– !„þFŠ%é
˜y– ö“þy›yöì„þ Ö•% ¦þ†îyöì̃ îû „þyöìŠé îœöì“þ £öìî– òòö”…– !‹!˜¢Ýþy ~£zîû„þ›Ðóó

éôôôôéîÄ¢ä– ç£z þ™ëÅhsþÐ “þyîûþ™îû “%þ!› …%î Ÿyhsþ íy„þÐ “þyîûþ™öìîû öîŸ ßþº“þƒßþ³)þ“Åþ¦þyöìî–
ö¢Ýþyîû ¢Áºöìõþ !„þŠ%é ˜y ö¦þöìî îy ö„þy˜îû„þ› !‰þhsþy ˜y „þóöìîû ö„þy˜ !£öì¢î ˜y „þóöìîû !„þŠ%é
˜ëû– !„þŠ%é ˜ëû– ö„þy˜îû„þ› ¢y›y˜Ä“þ› xyëûy¢ ˜y „þóöìîûéôôôéëy „þîûyîû „þíy “%þ!› „þîûÐ x˜Ä
„þíyëû îœöì“þ ö†öìœ– ¦þ†îy˜ ö¢Ýþy „þîûöìŠé˜– “%þ!› xyîû ˜çÐ !“þ!˜ „þîûöìŠé˜Ð !“þ!˜
þ™y!îûþ™y!Ù»Å„þ xîßþiy¢î ¢y!‹öìëû ö˜˜– öœy„þ‹˜ !˜îÅy‰þ˜ „þöìîû̃ – !“þ!˜ ö“þy›yîû ›%…
!”öìëû îy ö“þy›yîû „þœ› !”öìëû „þíy îÄ_« „þöìîû̃ éôôôé!“þ!˜ ¢î „þöìîû̃ – ¢î!„þŠ%é– ¢î!„þŠ%é–
¢î!„þŠ%é—ö“þy›yöì„þ !„þŠ%é£z xyîû „þîûöì“þ £öìî ˜y– Ö•% !˜öì‹öì„þ xy˜öì̈ îû ›öì•Ä ö‘þöìœ
”yçÐ

!”öì̃  !”öì̃  xy›yîû ~£z !îÙ»y¢ ”,‘þü“þîû £öìFŠé öë öœyöì„þ ¢!“þÄ ¢!“þÄ ~Ýþy ‰þyëû ˜yÐ

!„þlsþ ‹!› þ™!îûÜñyîû „þîûy Ÿ_« îÄyþ™yîû– xyöì†îû öíöì„þ ‹!› þ™!îûÜñyöìîûîû „þy‹ÝþyÐ

ö¢Ýþyç ö“þy›yîû „þîûyîû ”îû„þyîû ö˜£zÐ ö“þy›yîû £öìëû !“þ!˜£z „þöìîû̃ Ð

!„þlsþ “þyîûy ¢îÅ”y£z ‘%þöì„þ þ™öìvþü:  þ™%îûöì˜y ö‰þ“þ˜y– þ™%îûöì˜y !‰þhsþy...

£¤Äy– “þyîûy xyîyîû xy¢yîû ö‰þÜTy „þöìîû x¦þÄyöì¢îû îöìŸÐ ö“þy›yöì„þ Ö•% îœöì“þ £öìî–
òò¦þ†îy˜– “%þ!› ö”…– “%þ!› ö”…– “%þ!› ö”…éôôôé!‹!˜¢Ýþy ~£zîû„þ›óóéôôôéîÄ¢äÐ òò¦þ†îy˜–
“%þ!› ö”…– “%þ!› ~Ýþy ö”…– “%þ!› çÝþy ö”…– “%þ!› ö”… ›)…ÅÝþyöì„þóóéôôôéxyîû ¢öìD ¢öìD
¢îöìŸ¡ì– ö¢Ýþy !˜öì‹ !˜öì‹£z þ™!îûî!“Åþ“þ £öìëû ëyëû– îyŠéy– ¢y›y˜Ä“þ› ²Ìëûy¢ Šéyvþüy£zÐ
Ö•% xyhsþ!îû„þ £öì“þ £öìî– xíÅyê x˜Ä „þíyëû– ²Ì„,þ“þ£z ‰þy£zöì“þ £öìî ¢î!„þŠ%é !àþ„þ £çëûyîû
‹˜ÄÐ “%þ!› “þ…˜ þ™)’Å ¢öì‰þ“þ˜ öë “%þ!› !„þŠ%é „þîûöì“þ þ™yîû ˜y– ö“þy›yîû ö„þy˜ Çþ›“þy

*×#›y xyœyöìþ™îû þ™)îÅ¦þyöì† ²Ìy‰þ#˜„þyöìœ ›y˜%öì¡ìîû ö„þy˜ ~„þ xîßþiyëû ßþº†#Åëû ‹#îöì˜îû „þíy
îœ!Šéöìœ˜: ¢½þî“þƒ ~Ýþy ö¢£z þ™,!íî#îû vþzþ™îû ßþºöì†Åîû „þy!£˜#Ð ö¢£z ßþºöì†Å “þyöì”îû ~„þÝþy
ßþº“þƒßþ³)þ“Åþ Kþy˜ !Šéœ ~î‚ “þyîûy x!hßþöìcîû xy˜¨ ö¦þy† „þîûöì“þ þ™yîû“þÐ “þyöì”îû ö‰þ“þ˜y !Šéœ
þ™Ööì”îû ¢›þ™ëÅyöìëûîûÐéôôôéx˜%îy”„þ

**¦%þœ „þîûyîû xîßþiy öíöì„þÐ

Ý
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¦þ†îy˜öì„þ ¢î!„þŠ%é „þîûöì“þ ”yç



îû*þ™yhsþîû

ö˜£zÐ...!„þlsþ ¢îÅ”y !„þŠ%é íyöì„þ ëy !˜öì‹ !˜öì‹ „þîûöì“þ ‰þyëû— ö¢£zÝþy£z ¢›¢Äy– ˜“%þîy...
˜y– “%þ!› £ëûöì“þy ~„þÝþy ‰þ›ê„þyîû Ööì¦þFŠéy !˜öìëû íy„þ xyîû “þ…˜ “þy “%þ!› !˜öì‹

„þîûöì“þ ‰þyçÐ ö¢ !‹!˜¢Ýþy£z ¢î!„þŠ%éöì„þ ‹!Ýþœ „þóöìîû ö“þyöìœÐ !„þ‚îy £ëûöì“þy ö“þy›yîû
!îÙ»y¢ ö˜£z– “%þ!› ›öì˜ „þîû öë ¦þ†îy˜ ~Ýþy „þîûöì“þ þ™yîûöìî˜ ˜y– ö“þy›yöì„þ£z “þy
„þîûöì“þ £öìî– ö„þ˜˜y !“þ!˜ ‹yöì̃ ˜ ˜yæ S×#›y ¢Ÿöì· £yöì¢˜V ~£z– ~£zîû„þ› ›)…Å“þy
…%î îÄyþ™„þÐ òò!„þ „þóöìîû !“þ!˜ !‹!˜¢=öìœy ö”…öìî˜Ú xy›îûy !›íÄyîû ‹†öì“þ îy¢
„þ!îû– ö„þ›˜ „þóöìîû !“þ!˜ !›íÄy ö”…öìî˜ xyîû ö”…öì“þ þ™yöìî˜...Ðóó !„þlsþ !“þ!˜ !‹!˜¢=öìœy
öë›˜ ö¢£zîû„þ›£z ö”öì…˜æ !àþ„þ ö¢£zîû„þ›æ

xy!› î%!kþ£#˜ öœyöì„þöì”îû „þíy îœ!Šé ˜y– xy!› î%!kþ›y˜öì”îû „þíy îœ!Šé ~î‚
“þyîûy ö‰þÜTy „þöìîûéôôôéç£zîû„þ› ~„þÝþy ”,‘þü!îÙ»yöì¢îû ›öì“þy xyöìŠé– ~›˜!„þ ö¢£z¢î öœyöì„þöì”îû
›öì•Äç ëyîûy ‹yöì˜ öë xy›îûy xKþ“þy ç !›íÄyîû ‹†öì“þ îy¢ „þ!îû ~î‚ ~„þ‹˜
¦þ†îy˜ xyöìŠé˜ !ë!˜ ¢îÅ¢“þÄ›ëûÐ “þyîûy îöìœ– òò!“þ!˜ ¢îÅ¢“þÄ›ëû– !àþ„þ ö¢£z „þyîûöì’£z
!“þ!˜ î%Gþöì“þ þ™yöìîû˜ ˜yÐ S×#›y ¢Ÿöì· £yöì¢˜V xy›yöì”îû !›íÄy‰þyîû !“þ!˜ î%Gþöì“þ
þ™yöìîû̃  ˜y– xy›yöì„þ£z îÄyþ™yîûÝþy ö”…öì“þ £öìîÐóó ~Ýþy …%î †¦þ#îû– …%î îÄyþ™„þÐ

çƒæ xy›îûy Ö•% Ö•%£z ‹!Ýþœ“þy ¢,!ÜT „þ!îûÐ

vþzê¢: Cent. Edi. Vol.No.10, PP. 152-54, x˜%îy”: þ™#ë)¡ì =®

ö¢ï¨ëÅ 1

×#›y

¢%̈ îû îlßþ xy˜¨”y˜ „þöìîû !ŸÒ#¢%œ¦þ îû&!‰þöìîy•öì„þÐ xyîû ~!Ýþ !˜öì‹£z ¢%̈ îûÐ
*

!ŸÒ#¢%œ¦þ ¢‚öìî”˜Ÿ#œ“þy: x¢%̈ îû“þyîû !îîû&öìkþ œvþüy£z „þîûyîû ~„þ Ÿ!_«Ÿyœ#
¢£yëûÐ

*

!ŸÒ#¢%œ¦þ „þyëÅy!” : ¢„þœ „þ›Å£z ¢%̈ öìîûîû ö¢îyëû îû“þÐ
*

›y–
öëéôé¢›hßþ „þ›Å !Ÿ!Ò„þ ̃ ëû ö¢¢öìîîû vþzþ™öìîû „þy‹ „þîûyîû ‹˜Ä xy›îûy !„þ ò„þó S~„þ‹˜

!ŸÒ#V ö„þ îœöì“þ þ™y!îûÚ

¢„þœ !„þŠ%é£z !ŸÒéôéö¢ï¨ëÅ›ëû £öìëû vþzàþöì“þ þ™yöìîû ë!” “þy „þîûy ëyëû !ŸÒ#¢%œ¦þ
”,!ÜTöì“þÐ                                                                 27 ~!²Ìœ 1966

*

ö¢ï¨ëÅ ~„þ ›£y˜ Ÿ!_«Ð
*

xy•Äy!d„þ ö¢ï¨öìëÅîû îûöìëûöìŠé ~„þ ¢Mþéîû’Ÿ#œ Ÿ!_«Ð
*

ö¢ï¨ëÅ „þ…˜£z “þyîû þ™!îûþ™)’Å“þyöì„þ œy¦þ „þöìîû ˜y ë“þÇþ’ ˜y “þyöì„þ ¦þ†îyöì̃ îû
„þyöìŠé ¢›þ™Å’ „þîûy £ëûÐ

*

xy†y›# !”öì̃ îû ö¢ï¨ëÅ: ö¢ï¨ëÅ ë…˜ ¦þ†îê Ÿ!_«öì„þ ²Ì„þyŸ „þîûöìîÐ
*

xy†y›#!”öì̃ îû ö¢ï¨ëÅ ëy ¦þ†îy˜öì„þ ²Ì„þyŸ „þöìîû “%þœöìî: ~›˜ ~„þ!Ýþ ö¢ï¨ëÅ
ëyîû x!hßþc íyöì„þ ö„þîœ ¦þ†îyöì̃ îû ›öì•Ä ~î‚ ¦þ†îyöì̃ îû ‹˜ÄÐ

*

ö¢ï¨ëÅ “þyîû !˜öì‹îû ›öì•Ä þ™!îûþ™)’Å ˜ëû– ~!Ýþ £öìëû vþzàþöì“þ ‰þyëû !”îÄÐ
*

ö¢ï¨öìëÅîû þ™)’Å“þyöì„þ x‹Å̃  „þîûy ëyëû ~„þ›ye ~„þ ›£ê Ö!kþ„þîûöì’îû !¦þ“þîû !”öìëûÐ
*

11 12

òòëyéôé!„þŠ%é ¢“þÄ !Ÿî ç ¢%¨îû– ëyéôé!„þŠ%é ¢)" Ö!‰þ ç ›£ê “þyîû£z vþyöì„þ ¢yvþüy
ö”çëûy– £*”öìëûîû ¢öì‰þ“þ˜ xy„%þ!“þ !”öìëû “þyöì„þ îîû’ „þîûy– ¦þyî˜yëû ç
x˜%¦)þ!“þöì“þ– xy‰þyöìîû ç ‰þ!îûöìe “þyöì„þ îû*þ™y!ëû“þ „þîûîyîû ‹˜Ä ²Ìy’éôé›˜öì„þ
vþz§Ã%… ç vþz”Ä“þ îûy…y– ôôôéxhsþ†)Å‘þü ÷‰þ“þÄþ™%îû&öì¡ìîû þ™yàþyöì˜y ²Ì¦þyöìîîû ~£z £œ
öëy!†‹˜þ™!îû!‰þ“þ ¢%ßþ™ÜT !˜Ÿy˜yÐóó
                                                                                                                ×#xîû!î¨
vþzê¢ : þ™)’Åöìëyöì†îû ¢y•˜éôéþ™kþ!“þ S!m“þ#ëû …[þV–
        ë%†œ!„þöìŸyîû ›%öì…yþ™y•Äyëû– þ™,: 165éôé66

c

c



îû*þ™yhsþîû

ö¢ï¨öìëÅîû xy”ŸÅ ~!†öìëû ‰þöìœ “þyîû ¢#›y£#˜ œöìÇþÄîû !”öì„Ð
*

‹#îöì̃ îû ¢îÅyöìþ™Çþy ›)œÄîy˜ !‹!˜¢ £öìFŠé “þy£z öë=!œ ö“þy›yöì”îû þ™y!íÅî ”,!ÜT
!”öìëû ö”…öì“þ þ™yç ˜yÐ                                                   10éôé11éôé1969

¢îÅ‹˜#˜ !î¡ìëû¢›)£2

S!˜îÅy!‰þ“þ x‚ŸV
×#›y

xyŸyîy”: ~!Ýþ xöì̃ „þ öî!Ÿ ¢y£yëÄ„þyîû# ~îû !îþ™îû#“þ ¦þyî˜yîû “%þœ˜yëûÐ
*

›y˜!¢„þ èê¢%„þÄöì„þ †¦þ#îû¦þyöìî !˜ëûsþf’ „þîûöì“þ £öìî ëyöì“þ “þy !îþ™I˜„þ £öìëû
˜y çöìàþÐ

*

Ÿyîû#!îû„þ ö„þï“)þ£öìœîû =’›y˜ !˜¦Åþîû „þöìîû “þyîû vþzöìjöìŸÄîû vþzþ™îûÐ
*

¢‚ë›: ~„þÝ%þ ˜#!“þþ™îûyëû’ ç †!îÅ“þ– ~!Ýþ …%î£z =îû&†½þ#îû– ‰þyþ™yÐ
*

~„þ!Ýþ ²Ìöì‰þÜTy x!“þ öŠéyR !î¡ìëû– !„þlsþ ~!Ýþ ¦þ!î¡ìÄöì“þîû ‹˜Ä ²Ì!“þ×&!“þ›ëû £öìëû
vþzàþöì“þ þ™yöìîûÐ

*

xy!îÜñyöìîûîû ö„þy˜ ›)œÄ£z ö˜£z ë!” ˜y ö¢=!œ ¦þ†îyöì̃ îû myîûy !˜ëû!sþf“þ £ëûÐ
*

~„þ›ye ¦þ†îyöì̃ îû „þ›Å îÄ“þ#“þ ö¢y˜yöì„þ „þ…˜£z îÄî£yîû „þîûy vþz!‰þ“þ ˜ëûÐ
*

þ™îû!£“þ : ¢îûœ ¢£‹ ~î‚ ›•%›ëû– ²Ìöì“þÄöì„þîû ²Ìöìëûy‹öì̃ îû ²Ì!“þ ›öì̃ yöìëy†#Ð
*

!˜ƒßþºyíÅþ™îû“þy : †¦þ#îû¦þyöìî …%öìœ •îûy ëyöì“þ ö„þy˜!„þŠ%é£z ²Ì“þÄy…Äy“þ ˜y £ëûÐ

vþzê¢: 1–2–3:Words of the Mother, Cent. Edi. Vol. No.5,

        x˜%îy” : xîû&’ î¢y„þ

!þ™Šéöì̃  ¢öìîû xy¢y
×#›y

ö“þy›yöì”îû ›öì•Ä x!•„þy‚Ÿ£z ¢_yîû î!£¦Åþyöì† öî¤öì‰þ íy„þ– îy£zöìîûîû ²Ì¦þyîßþ™öìŸÅîû
„þyöìŠé x˜yî,“þ £öìëûÐ ~›˜!„þ îœy ëyëû ö“þy›îûy ²Ìyëû !˜öì‹îû Ÿîû#öìîûîû îy£zöìîû£z íy„þ
~î‚ ë…˜ ö„þy˜ ~„þ!Ýþ x²Ì#!“þ„þîû îÄ!_«îû ¢öìD ö“þy›yîû ¢yÇþyê £ëû– öë îÄ!_«!Ýþç
ç£zîû„þ›¦þyöìî îy£zöìîû ²Ì!Çþ®– “%þ!› ~öì„þîyöìîû !î‰þ!œ“þ £öìëû þ™vþüÐ þ™%öìîûy ¢›¢ÄyÝþyîû
vþzqî £öìFŠé ö„þ˜˜y ö“þy›yîû !þ™Šéöì̃  ¢öìîû xy¢yîû x¦þÄy¢ ö˜£zÐ ö“þy›yöì„þ ¢îÅ”y !˜öì‹îû
!¦þ“þöìîû !šþöìîû xy¢öì“þ £öìîéôôôé!¦þ“þöìîû †¦þ#öìîû öëöì“þ öŸ…éôôôé¢öìîû ~¢– “þy£öìœ !˜îûyþ™öì”
íy„þöìîÐ î!£‹Å†öì“þîû öëéôé¢î Ÿ!_« vþzþ™îû vþzþ™îû ‡%öìîû öîvþüyëû ö¢¢öìî !˜öì‹öì„þ !œ®
„þîûöìî ˜yÐ ~›˜!„þ ë…˜ ö“þy›yîû …%î “þyvþüy íyöì„þ– ~„þÝ%þ ¢›öìëûîû ‹˜Ä !¦þ“þöìîû ëyç–
xyØþëÅ £öìëû ëyöìîéôôôéxy!îÜñyîû „þîûöìî !„þ “þyvþüy“þy!vþü ~î‚ !„þ ”Çþ“þyîû ¢öìD „þy‹
„þîûöì“þ þ™yîûy ëyëûÐ ë…˜ ö„þvþz ö“þy›yîû vþzþ™öìîû öîûöì† !†öìëûöìŠé– “þyîû îûyöì†îû ßþ™¨öì̃
•îûy !”ç ˜y– Ö•% !þ™Šéöì̃  ¢öìîû ~¢– ö”…öìî “þyîû îûy† ö„þy˜îû„þ› xîœÁº̃  îy ¢yvþüy ˜y
öþ™öìëû xhsþ!£Å“þ £öìëûöìŠéÐ ¢î¢›ëû Ÿy!hsþ î‹yëû îûy…öìî– “þyöì„þ ö…yçëûyöì̃ yîû ¢îîû„þ›
x‹%£y“þ ²Ì“þÄy…Äy˜ „þîûöìîÐ !¦þ“þöìîû ¢öìîû ˜y ~öì¢ „þ…öì˜y !„þŠ%é !¢kþyhsþ ö˜öìî ˜y–
!¦þ“þöìîû ¢öìîû ˜y ~öì¢ „þ…öì̃ y ~„þ!Ýþ „þíy îœöìî ˜y– !¦þ“þöìîû ¢öìîû ˜y ~öì¢ „þ…öì̃ y
„þyöì‹ G¤þy!þ™öìëû þ™vþüöìî ̃ yÐ ¢y•yîû’ ‹†öì“þ ëy!„þŠ% xyöìŠé ¢î£z xßþiyëû# ~î‚ þ™œyëû̃ þ™îû–
„þyöì‹£z ö¢…yöì̃  ~›˜ !„þŠ%é ö˜£z öë “þy !˜öìëû Ç%þ¸þ !î‰þ!œ“þ £öì“þ £öìîÐ ëy £œ ßþiyëû#
!‰þîûhsþ˜– x›îû– x˜hsþéôôôé£¤Äy– ö¢Ýþy£z îûy…yîû öëy†Ä– ‹ëû „þîûyîû vþzþ™ë%_«– “þyéôé£z x!•†“þ
„þîûyîû xíÅ £ëûÐ “þy £öìFŠé !”îÄ xyöìœy– !”îÄ ö²Ì›– !”îÄ ‹#î˜éôôôé“þy xyîyîû þ™îû›
Ÿy!hsþ– þ™)’Å xy˜¨ ~î‚ ¢îÅéôé{!Ÿ“þy ~£z þ™,!íî#öì“þ ~î‚ ö¢£z¢öìD ‰þîû› ²Ìy!® !£¢yöìî
¦þ†îyöì̃ îû þ™)’Å xy!î¦ÅþyîÐ “%þ!› ë…˜ !‹!˜¢=öìœyîû xyöìþ™!Çþ„þ“þy î%Gþöì“þ þ™yîû– “þ…˜
ëy£z ‡Ý%þ„þ ̃ y ö„þ˜– “%þ!› !þ™Šéöì̃  ¢öìîû ~öì¢ ö”…öì“þ þ™yîû– “%þ!› Ÿyhsþ öíöì„þ !”îÄŸ!_«öì„þ
xy£´y˜ „þîûöì“þ þ™yîû ~î‚ vþz_öìîûîû ‹˜Ä xöìþ™Çþy „þîûÐ “þ…˜ “%þ!› ‹y˜öì“þ þ™yîûöìî
ö“þy›yîû !àþ„þ !„þ „þîûy vþz!‰þ“þÐ „þyöì‹£z– ›öì̃  îûy…öìî ë!”éôé˜y “%þ!› …%î Ÿy!hsþþ™)’Å íy„þ–
“þöìî “%þ!› ö„þy˜ vþz_îû þ™yöìî ˜yÐ xhsþöìîûîû Ÿy!hsþ x¦þÄy¢ „þîû– xhsþ“þ ¢y›y˜Ä¦þyöìî
~„þÝ%þ xyîû½þ „þîû ~î‚ x¦þÄy¢ „þóöìîû ‰þœ– ë“þÇþ’ ˜y çÝþy ö“þy›yîû ßþº¦þyöìîîû xD
£öìFŠéÐ
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îû*þ™yhsþîû

òò›y %̃¡ì ²Ìyëû£z „þöì›Åîû ¢‹y† ¢yÇþ# £ëû ̃ yÐ “þy£z î!œ ‹#î˜
²Ì!e«ëûyîû !˜ëûhsþy £öì“þ ‰þy£zöìœ ²Ìíöì›£z ö”…öì“þ £öìî !„þ
£öìFŠéÐóó                                                            ôôôé×#›y

¢‰þîûy‰þîû xyþ™˜yéôéxyþ™!˜ ˜y ö¦þöìî!‰þöìhsþ ›öì̃ yöìëy† ˜y !”öìëû „þy‹„þ›Å „þîûy £ëû–
“þy£z “%þ!› ë!” ‹y˜öì“þ ‰þyç !„þ „þöìîû „þy‹Ýþy £öìFŠé “þy£öìœ ö”…öìî „þyöì‹îû •yîûy ö“þy›yîû
„þyöìŠé ßþ™ÜT £öì“þ öîŸ ~„þÝ%þ ¢›ëû ö˜öìîÐ ‹#î˜•yîûöì’îû x¦þÄy¢ ›y˜%öì¡ìîû ~›˜£z
¢£‹y“þ öë ö„þ›˜ „þöìîû “þy ‡öìÝþ “þyéôéç ö¢ ‹yöì̃  ˜yÐ ‹#îöì̃ îû !e«ëûy ‹#îöì̃ îû †!“þ
~£z¢î£z ßþº“þ²Ìî,_ ßþºëû‚‰þœ– ²Ìyëû î%!Gþ xöì‰þ“þ˜– î%!Gþéôéîy x•Åöì‰þ“þ˜yëû ‘þy„þyÐ xyîû ~£z
¢£‹ „þíyÝþy öœyöì„þîû ›öì̃ £z þ™öìvþü ˜y öë– ö„þy˜ !„þŠ%é „þîûîyîû xyöì† ‹y˜öì“þ £öìî !„þ
„þîûöì“þ ëy!FŠé– “þyîûþ™îû þíy„þöì“þ £öìî „þîûîyîû £zFŠéyÐ ö„þîœ ë…˜ „þöì›Åîû ö„þy˜ ~„þ!Ýþ
vþzþ™y”yöì˜ !e«ëûy÷ìî„þœÄ ö”…y ö”ëûéôôôéöë›˜ ›öì˜îû ›öì•Ä þ™!îû„þÒ˜y †vþüîyîû !„þ‚îy
“þyöì„þ „þyëÅ„þîû# „þîûîyîû  Çþ›“þyîû x¦þyîéôôôé~£z ”%!Ýþ !‹!˜öì¢ !e«ëûy÷ìî„þœÄ ö”…y !”öìœ–
xyþ™˜ ¢_yîû ¢%Û%þ !e«ëûy„þœyþ™ ¢Áºöìõþ ¦þyî˜y ‹yöì†Ð ›öì̃  „þîû ~„þ!”˜ ¢„þyöìœ ‡%›
ö¦þöì̂  ö”…öìœ !îŠéy˜yëû Ööìëû xyŠéÐ !„þlsþ “%þ!› ‹y˜öìœ ˜y !„þ‚îy “%þ!› ›öì̃  „þîûöì“þ
þ™yîûöìœ ˜y öë ö“þy›yöì„þ vþzàþöì“þ £öìî– ‹y›y„þyþ™vþü þ™îûöì“þ £öìî– ~Ýþy îy çÝþy „þîûöì“þ
£öìîÐ “þ…˜ “%þ!› !î!ßþ¿“þ £öìëû ¦þyîöìî– òòxyØþëÅ– ~ £öìFŠé !„þæ ö„þyíyç ~„þÝþy ö†yœöìëy†
£öìëû ö†öìŠéÐ xy!› ¦%þöìœ ö†!Šé !„þ „þîûöì“þ £öìîÐ !„þŠ%é ~„þÝþy !î„þœ £öìëû ö†öìŠé !˜Øþëû£zÐóó

“þyîûþ™îû •îû– “%þ!› ‹y˜öì“þ þ™yîûöìœ !„þ ö“þy›yîû „þîû’#ëûÐ î%Gþöì“þ þ™yîûöìœ ö“þy›yöì„þ
vþzàþöì“þ £öìî– ßþ¬yöì̃ îû ‡öìîû öëöì“þ £öìî– ‹y›y„þyþ™vþü þ™îûöì“þ £öìî— !„þlsþ ~„þíy î%Gþöì“þ
þöþ™öìîûç– •îû–  “%þ!› !„þŠ%é£z „þîûöì“þ þ™yîûöìœ ˜y : ~„þÝþy !„þŠ%é ‡öìÝþöìŠé £zFŠéyîû „þœÝþy !î„þœ
£öìëû ö†öìŠé– Ÿîû#öìîûîû vþzþ™îû £zFŠéyîû ²Ì¦þyî ö˜£zÐ “%þ!› ¦þyî˜y Öîû& „þöìîû !”öìœÐ ¦þyîöì“þ
œy†öìœ– òòxyØþëÅ ö“þyæ xy!› £àþyê x¢%ßþi £öìëû þ™vþüœy› ˜y!„þÚóó

~îû„þ› ˜y £öìœ “%þ!› î%Gþöì“þ þ™yîûöìî ˜y öë ~¦þyöìî£z ‰þöìœ ‹#îöì̃ îû „þ›Å•yîûyÐ
î¤y‰þyÝþy ö“þy›yîû „þyöìŠé …%î£z ßþºy¦þy!î„þ îöìœ öîy• £ëû— “%þ!› ¦þyî– òò‰þœöìŠééôôôé‰þœöìîÐóó
“þyîû ›yöì˜ „þy‹„þöì›Åîû öîœy öœy„þ x•Åöì‰þ“þ˜ç ˜ëûÐ ¢î£z ‰þöìœ xyþ™˜yéôéxyþ™!˜–
î%!Gþéôéîy ~„þ !˜!Øþhsþ x¦þÄyöì¢îû îöìŸÐ ›y %̃¡ì ²Ìyëû£z „þöì›Åîû ¢‹y† ¢yÇþ# £ëû ˜yÐ “þy£z
î!œ– ‹#î˜ ²Ì!e«ëûyîû !˜ëûhsþy £öì“þ ‰þy£zöìœ ²Ìíöì›£z ö“þy›yöì„þ ö”…öì“þ £öìî !„þ £öìFŠéÐ

~‹˜Ä£z £ëûöì“þy ¢î!„þŠ%é ›Dœ›öì“þy ¢Á™§¬ £ëû ˜yÐ ö„þ˜˜y ¢î!„þŠ%é£z ë!” !î!•îê
ßþºy¦þy!î„þ Šéöì̈  ‰þœ“þ “þy£öìœ „þ›Å¢Áºöìõþ xy›yöì”îû ¢‹y†“þy íy„þ“þ ˜yÐ „þy‹ „þöìîû
öë“þy› x¦þÄy¢îöìŸ ¢‚ßþñyöìîûîû îöìŸ xyþ™˜ xyöìîöì† ˜yéôéö¦þöìî!‰þöìhsþÐ xy›îûy £öì“þ

þ™yîû“þy› ˜y „þöì›Åîû ¢yÇþ# ~î‚ xyd!˜ëûsþf’ç ¢½þîþ™îû £“þ ˜yÐ „þ›Å “þy£öìœ x!˜!”ÅÜT
~„þÝþy !„þŠ%é îöìœ ›öì̃  £ó“þ— „þ›Å £ó“þ xhsþîûyöìœîû ~„þ xßþ™ÜT ö‰þ“þ˜yîû î!£ƒ²Ì„þyŸ–
ö¢£z ²Ì„þyŸ ‡öìÝþ öë“þ xy›yöì”îû x‹yöìhsþ£z– xy›îûy î%Gþöì“þç þ™yîû“þy› ˜y xy›îûy
„þy‹ „þîû!Šé– xy›yöì”îû !”öìëû „þy‹ „þ!îûöìëû ö˜çëûy £ó“þÐ ~îû„þ› £öìœ– „þ…öì̃ y ë!”
ö„þy˜ ~„þÝþy xþ™!îû!‰þ“þ îy xKþy“þ Ÿ!_«îû xy!î¦Åþyî £ëû– ö¢£z Ÿ!_« ö“þy›yöì„þ !”öìëû
ëy …%!Ÿ „þ!îûöìëû !˜öì“þ þ™yîûöìî– !„þ ²Ì„þyöìîû ö“þy›yöì„þ !”öìëû „þy‹ „þîûyöìFŠé “þyîû xy¦þy¢ç
“%þ!› þ™yöìî ˜yÐ ¢!“þÄ îœöì“þ !„þ– ¢y•yîû’“þ ~îû„þ›£z £öìëû íyöì„þÐ

ë“þÇþ’ þ™ëÅhsþ ˜y xy›îûy „þ›Åþ™kþ!“þ ¢Áºöìõþ ¢Á™)’Å ¢öì‰þ“þ˜ £!FŠé– ë“þÇþ’ þ™ëÅhsþ
˜y ‹#î˜²Ì!e«ëûyîû •›Å– ‹#îöì˜îû †!“þ– ‹#îöì˜îû !˜ëû› xy›yöì”îû x!•†“þ £öìFŠé–
“þ“þÇþ’ !˜ëûsþf’ Öîû& „þîûy ëyöìî ˜yÐ ˜£zöìœ !˜ëûsþföì’îû „þíy xy›îûy xyöì”ï ¦þyîî£z ˜yÐ
!„þlsþ x²Ì#!“þ„þîû !„þŠé% ‡Ýþöìœ–éôôôéöë›˜ •îû– ~›˜ ~„þÝþy „þy‹ „þîûöì“þ vþz”Ä“þ £öìëûŠé
ëyîû šþœ x!˜!”ÅÜT„þîû £öì“þ þ™yöìîû–éôôôé “þ…˜ ö“þy›yîû ›öì̃  £öìî– òò“þy£z ö“þyæ ~ „þy‹
öíöì„þ xy›yöì„þ !îîû“þ íy„þöì“þ £öìîÐóó xyîû “þ…˜£z vþzþ™œ!¸þ „þîûöì“þ þ™yîûöìî öë ‹#î˜
!˜îÅyöì£îû îÄyþ™yöìîûç xyöìŠé ~„þ !îhßþy!îû“þ !î!•îÄîßþiy– xyöìŠé Ÿyßþf˜#!“þÐ xyîû ‹#î˜öì„þ
¢%!˜ëû!sþf“þ „þîûîyîû ‹˜Ä ö¢£z Ÿyöìßþfîû Kþy˜ ²Ìöìëûy‹˜#ëûÐ x˜Äíyëû ö”…öìî– ö“þy›îûy
î%!Gþ !e«ëûyéôé²Ì!“þ!e«ëûyîû– öî†éôé¢öìîöì†îû ~„þÝþy ¢›!ÜT ›ye– „þ›öìî!Ÿ Ÿ,CœyîkþÐ !„þlsþ
ö“þy›îûy ö›yöìÝþ£z ‹y˜öì“þ þ™yîûöìî ˜y !„þ „þöìîû !„þ £öì‰Šé ˜y £öìFŠéÐ xyîû ~‹˜Ä£z ¢_yîû
›öì•Ä ¢‚‡öì¡ìÅîû ¢,!ÜT £ëû– ‹#îöì̃  ö”…y ëyëû ˜y˜y!î• xyþ™y“þ !îŸ,CœyÐ öŠéyÝþéôéöŠéyÝþ
!ŸÖîû ö‰þ“þ˜yîû þvþzþ™y”y˜ç ~£z îû„þöì›îûÐ öŠéyÝþ !ŸÖ ¢Á™)’Å xöì‰þ“þ˜– e«öì› e«öì› xÒ
xÒ „þöìîû ö¢ ¢î!„þŠ%é vþzþ™œ!¸þ „þîûöì“þ Öîû& „þöìîûÐ !„þlsþ !îöìŸ¡ì¦þyöìî !ŸÇþy ˜y !”öìœ–
ö‰þÜTy ˜y „þîûöìœ ö”…y ëyëû !„þ „þöìîû öî¤öì‰þ xyöìŠé “þy ˜y î%öìGþ£z xöì̃ öì„þ ¢yîûyÝþy ‹#î˜
„þy!Ýþöìëû ö”ëûÐ “þyîûy ‹#î˜ ¢Áºöìõþ ¢‹y† £ëû ˜yÐ

~îû„þ› xîßþiyëû ëyéôé!„þŠ%é ‡öìÝþ öëöì“þ þ™yöìîûÐ
!„þlsþ ‹vþü!îöìÙ» xyd¢öì‰þ“þ˜ £çëûyîû öÇþöìe ~£z £œ ²Ìí› Ç%þo þ™”öìÇþþ™Ð
²Ìíöì› ö”…y ëyëû ˜y˜y xßþ™ÜT !‰þhsþy ˜y˜y xßþ™ÜT x %̃¦þîÐ ö¢=!œ ¢_yîû ›öì•Ä

„þ›öìî!Ÿ Söî!Ÿîû ö‰þöìëû „þ›£z îœöì“þ þ™yîûV ˜Äyëû¢D“þ¦þyöìî þ™!îûþ™%ÜT £öì“þ íyöì„þÐ ö¢£z
þ™!îûþ™%!ÜTîû !„þŠ%é !„þŠ%é xy¦þy¢ç þ™yçëûy ëyëûÐ xy=öì̃  £y“þ !”öìëû þ™%öìvþü ö†öìœ ö¢ î%Gþöì“þ
þ™yöìîû !„þŠ%é ~„þÝþy !àþ„þ !àþ„þ ‰þœöìŠé ˜y– þ™öìvþü !†öìëû îÄíy öþ™öìœç î%Gþöì“þ þ™yöìîû !„þŠ%é
~„þÝþy !àþ„þ !àþ„þ ‰þœöìŠé ˜yÐ “þ…˜ ö¢ ¦þyîöì“þ Öîû& „þöìîûéôôôéx›%„þ x›%„þ îÄyþ™yöìîû ¢“þ„Åþ
£öì“þ £öìî ëyöì“þ þ™%öìvþü ˜y ëyëû– þ™öìvþü ˜y ëyëû– ëyöì“þ £y“þéôéþ™y ö„þöìÝþ ˜y ëyëû...•#öìîû •#öìîû
î!£!îÅöìÙ»îû Kþy˜ îyvþüöìœ î!£!îÅöìÙ»îû ¢öìD ¢‚öìëy† ”,‘þü“þîû £öìœ ö¢£z ¢“þ„Åþ“þy ßþiy!ëûc
œy¦þ „þöìîûÐ ˜£zöìœ ›y %̃¡ì öíöì„þ öë“þ x•Åöì‰þ“þ˜ ~„þÝþy !þ™[þ– ‰þœyöìšþîûy „þîû“þ !„þlsþ

15 16

›y %̃¡ì ²Ìyëû£z „þöì›Åîû ¢‹y† ¢yÇþ# £ëû ˜yÐ...



îû*þ™yhsþîû

‹y˜“þ ˜y !„þ „þöìîû !„þ £öìFŠé– ö„þ˜£z îy £öìFŠéÐ
~£z £œ xy!”› xöì‰þ“þ˜ xîßþiy öíöì„þ !˜†Å›öì̃ îû x!“þ ˜†’Ä ~„þ ¢)eþ™y“þÐ

vþzê¢:Cent.Edi.Vol.No.9

¢îyîû xyöì† ö“þy›yëû ‹y˜öì“þ £öìî ö“þy›yîû ö‰þ“þ˜y!Ýþ !„þ îlßþ
×#›y

...¢îyîû xyöì† ö“þy›yöì„þ ‹y˜öì“þ £öìî ö“þy›yîû ö‰þ“þ˜y!Ýþ !„þ îlßþ– xíÅyê !˜öì‹îû
ö‰þ“þ˜y ¢Áºöìõþ ¢öì‰þ“þ˜ £çëûy– “þyöì„þ !˜!”ÅÜTßþiyöì̃  ²Ì!“þ!Ûþ“þ „þîûyÐ ~Ýþy ˜y˜y þ™kþ!“þ
x %̃¢îû’ „þöìîû „þîûöì“þ þ™yîûy ëyëûÐ !„þlsþ “þyîû ›öì•Ä !îöìŸ¡ì ~„þ!Ýþ ¢„þöìœîû£z ‹y˜y xyöìŠé
“þy£óöìœ– !˜öì‹öì„þ œÇþÄ „þîûy ~î‚ ¢“þ„Åþ¦þyöìî !˜öì‹îû ‹#î˜öì„þ þ™ëÅöìîÇþ’ „þîûy xyîû
“þ…˜ î%Gþöì“þ ö‰þÜTy „þîûy ö“þy›yîû ~£z ö”£!Ýþ ö¢!Ýþ£z !„þ ¢_yîû ö‰þ“þ˜y ëyöì„þ “%þ!› îœ
òòxy!›óóÐ xyîû “þyîûþ™îû ë…˜ “%þ!› vþzþ™œ!¸þ „þîûöì“þ þ™yîûöìî öë ö”£!Ýþ ~öì„þîyöìîû£z “þy
˜ëû– ~î‚ ö”£ x˜Ä !„þŠ%éöì„þ ²Ì„þyŸ „þöìîû– “þ…˜ “%þ!› ö“þy›yîû ¦þyîyöìî† vþzöì_‹˜y
²Ì¦,þ!“þîû ›öì•Ä x %̃¢õþy˜ „þîûöì“þ ö‰þÜTy „þîû ö¢=!œ£z ö‰þ“þ˜y !„þ˜y– xyîû “þyîûþ™îû xyîyîû
“%þ!› î%Gþöì“þ þ™yîû ¢!“þÄ£z “þy ˜ëûÐ “þ…˜ “%þ!› ö“þy›yîû !‰þhsþyîû ›öì•Ä ö…¤y‹ „þîû öë–
!‰þhsþy£z ¢!“þÄ„þyöìîûîû “%þ!› !„þ˜y ëyöì„þ “%þ!› îœ ßþºëû‚ òòxy!›óóÐ “þyîûþ™îû …%î xÒÇþöì’îû
›öì•Ä£z î%Gþöì“þ þ™yîû öë òò˜y– xy!›£z !‰þhsþy „þîû!Šé– ¢%“þîûy‚ xy›yîû !‰þhsþy=!œ öíöì„þ
xy!› þþ™,í„þóóÐ ~£z¦þyöìî þ™ëÅyëûe«öì› î‹Å̃  „þöìîû „þöìîû “%þ!› ö„þy˜ ~„þ!Ýþ îlßþîû ¢öìD
¢‚ë%_« £öì“þ ¢šþœ„þy› £ç– öë!Ýþ ~›˜ ~„þ!Ýþ !„þŠ%é ëy ö“þy›yöì„þ £*”ëûD› „þîûyëû–
òò£¤Äy– ~£z £œ ßþºëû‚ òxy!›óÐ ~!Ýþ ~›˜ !„þŠ%é ëyöì„þ xy!› ‰þ“%Åþ!”öì„þ ‡%!îûöìëû !˜öìëû
öîvþüyöì“þ þ™y!îûÐ ~!Ýþöì„þ xy!› xy›yîû ö”£ öíöì„þ ²Ìyöì’ ¢!îûöìëû !˜öìëû öëöì“þ þ™y!îû– ›öì̃
¢!îûöìëû !˜öìëû öëöì“þ þ™y!îû ~î‚ ~›˜!„þ ë!”...!„þ¦þyöìî î!œéôôôéë!” ~£z ¢!îûöìëû !˜öìëû
ëyçëûyîû îyþ™yöìîû …%î x¦þÄhßþ £öìëû íy„þ “þy£öìœ ~!Ýþöì„þ xy!› x˜Ä öœyöì„þöì”îû ›öì•Ä
!˜öìëû  öëöì“þ þ™y!îû– xyîû !àþ„þ ~£z¦þyöìî xy!› !˜öì‹öì„þ x˜Äy˜Ä îlßþ ~î‚ öœyöì„þöì”îû
¢öìD !›!œöìëû ~„þ „þöìîû !”öì“þ þ™y!îûÐ xy›yîû xyßþ™,£yîû ¢y£yöìëÄ ~!Ýþöì„þ xy›yîû ö”£
öíöì„þ !˜Ü;þyhsþ „þîûöì“þ þ™y!îû ~î‚ “þyöì„þ |öì•Å¹îû ¢î îûyöì‹Äîû !”öì„þ çàþyöì“þ þ™y!îû öë!Ýþ
ö›yöìÝþ£z xyîû Ç%þo ö”£!Ýþ ˜ëû ~î‚ ö”öì£îû ›öì•Ä öë¢î îlßþ îûöìëûöìŠé “þyç ˜ëûÐóó xyîû
“þ…˜ ›y %̃¡ì î%Gþöì“þ xyîû½þ „þöìîû ö‰þ“þ˜y !„þ îlßþÐ ~îû þ™öìîû ›y %̃¡ì îœöì“þ þ™yöìîû– òòöîŸ
ö“þy– xy›yîû ö‰þ“þ˜yöì„þ xy›yîû ÷‰þ“þÄþ™%îû&öì¡ìîû ¢öìD ¢‚ë%_« „þöìîû “þyöì„þ ö¢£z…yöì̃ £z
öîûöì… ö”î ëyöì“þ ö¢ ¦þ†îyöì̃ îû ¢öìD ~„þ¢%öìîû î¤y•y £öì“þ þ™yîûöìî ~î‚ x…[þ¦þyöìî

“¤þyîû „þyöìŠé !˜öì‹öì„þ ¢›þ™Å’ „þîûöì“þ þ™yîûöìîÐóó xíîy òòë!” xy›yîû !‰þhsþyîû ¢y›íÅÄ ~î‚
î%!kþî,!_îû |öì•Å¹ vþzàþîyîû x¦þÄyöì¢îû myîûy xy!› !îÖkþ ö‹Äy!“þîû– !îÖkþ Kþyöì˜îû
îûyöì‹Ä ²ÌöìîŸ „þîûöì“þ þ™y!îû...óó “þy£öìœ ›y %̃¡ì “þyîû ö‰þ“þ˜yöì„þ ö¢£z…yöì̃  ßþiyþ™˜ „þîûöì“þ
þ™yöìîû ~î‚ ²Ì”#® ö‹Äy!“þîû îûyöì‹Ä ö¢£z¦þyöìî îy¢ „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ ö¢ îûy‹Ä!Ýþ £œ îy£Ä
ö”öì£îû |öì•Å¹ xî!ßþi“þÐ

!„þlsþ ²Ìí› ~£z ö‰þ“þ˜y!Ýþöì„þ †!“þŸ#œ £öì“þ £öìî– ~î‚ ¢_yîû x˜Äy˜Ä x‚Ÿ=!œ
ëíyíÅ“þƒ £œ ö‰þ“þ˜yîû£z ësþf ~î‚ ²Ì„þyŸ „þîûyëû vþzþ™yëû– “þyîû öíöì„þ !„þ¦þyöìî ~!Ýþöì„þ
þ™,í„þ „þîûy ëyëû “þy “þyöì„þ ‹y˜öì“þ £öìîÐ ö‰þ“þ˜y ~£z îlßþ=!œöì„þ îÄî£yîû „þîûöìî !„þlsþ
~£z=!œöì„þ£z ö‰þ“þ˜y îöìœ ¦%þœ „þîûöìî ˜yÐ “%þ!› ~£z ¢î îlßþîû ›öì•Ä ö‰þ“þ˜yöì„þ ²Ìöìëûy†
„þîû– ~î‚ ö“þy›yîû ~„þyd £îyîû £zFŠéyŸ!_«îû myîûy ö“þy›yîû ö”£ ¢Áºöìõþ ¢öì‰þ“þ˜ £ç–
ö“þy›yîû ²Ìy’ ¢Áºöìõþ ¢öì‰þ“þ˜ £ç– ö“þy›yîû ›˜ ¢Áºöìõþ ¢öì‰þ“þ˜ £ç ~î‚ ö“þy›yîû
¢î!„þŠ%é !e«ëûy„þ›Å ¢Áºöìõþ ¢öì‰þ“þ˜ £çÐ !„þlsþ “þyîû ‹öì̃ Ä ²Ìíöì›£z öë!Ýþ ”îû„þyîû “þy
£öìFŠé ö“þy›yîû ö‰þ“þ˜y ¢Á™)’Å¦þyöìî ‹!vþüöìëû ëyöìî ˜y– “þyöì”îû ¢öìD !˜öì‹öì„þ !›!Ÿöìëû
öšþœöìî ˜y ~î‚ “þyöì”îû ¢öìD ~„þöì‹yÝþ £öìî ˜y xíÅyê ö¢=!œöì„þ£z ö‰þ“þ˜y îöìœ ¦%þœ
„þîûöìî ˜yÐ

›y %̃¡ì ë…˜ !˜öì‹îû ¢Áºöìõþ ¦þyöìî– ö¢ ›öì̃  „þöìîû– òòxy›yîû ~£z öë ö”£ ~Ýþy£z ö“þy
£œ ßþºëû‚ xy!›Ð “þy£z xy!› £œy› ~£z îû„þ›– xyîû xy›yîû öë ²Ì!“þöìîŸ# ö¢ç £œ
“þyîû ö”£ÝþyÐ xy!› ë…˜ x˜Ä „þyöìîûy ¢Áºöìõþ î!œ “þ…˜– xy!› “þyîû ö”£!Ýþ ¢Áºöìõþ£z
î!œÐóó S¢!“þÄ îœöì“þ !„þ– £ëû“þ ”Ÿ œöìÇþîû ›öì•Ä ”Ÿ‹˜ç ~îû îÄ!“þe«› ˜ëûVÐ “þy£z
ë“þ„þyœ ›y˜%¡ì ~£z xîßþiyëû îy¢ „þöìîû ö¢ ‹#îöì˜îû ¢½þyîÄ ¢„þœîû„þ› †!“þî,!_îû
ö…œyîû þ™%“%þœ ›ye– xyîû “þyîû xyd¢‚ë› îöìœ ö„þy˜ !„þŠ%é£z íyöì„þ ˜yÐ

ö”£!Ýþ £œ öŸ¡ì ësþf– ~î‚ “þíy!þ™ öî!Ÿîû¦þy† ¢›ëû£z ›y˜%¡ì ~£z!Ýþöì„þ£z îöìœ
òòßþºëû‚ xy!›óó ë!” ˜y ö¢ †¦þ#îû¦þyöìî !‰þhsþy „þöìîûÐ

vþzê¢: Cent.Edi.Vol.No.7

Ù

17 18

¢îyîû xyöì† ö“þy›yëû ‹y˜öì“þ £öìî ö“þy›yîû ö‰þ“þ˜y!Ýþ !„þ  îlßþ

›yöì†y– ¦þyöìœyîy¢yîû ö¢£z vþzê¢öì„þ ö„þ›˜ „þöìîû þ™yî ëy xy›yöì„þ öîyGþyöìî öë
¢îÅ”y ¢îÅe£z îûöìëûöìŠé ¦þ†îyöì˜îû vþzþ™!ßþi!“þÚ

ö“þy›yîû ›yöìGþ ¢îyîû xyöì† öþ™öì“þ £öìî ¦þ†îy˜öì„þééôôôôé“¤þyöì„þ öþ™öì“þ þ™yîû
xyd!îöìÙÕ¡ì’ myîûy ç ~„þy@ùÌ“þyëû !„þ‚îy  ×#xîû!î¨ ç xy›yîû ²Ì!“þ ¦þyöìœyîy¢y
ç xyd”yöì˜îû ›y•Äöì›... ~„þîyîû ë!” ¦þ†îy˜öì„þ þ™yç “þy£öìœ ¢îÅe ¢îÅîlßþîû
›öì•Ä “%þ!› “¤þyöì„þ ö”…öìîÐ

vþzê¢: Cent.Edi., x˜%îy”: „þy˜%!²Ìëû ‰þöìRyþ™y•Äyëû
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!îþ™öì” ›yöìëûîû îûÇþy„þy!îû“þy
S!˜îÅy!‰þ“þ x‚ŸV
×#xîû!î¨
Sþ™)îÅ¢‚…Äy 21 öšþîÊ&ëûy!îû  2022éôé~îûþ ™îûV

²Ì: !˜öì‰þ xöì˜„þ=öìœy ²ÌyíÅ˜y !œöì… ‹y˜y!FŠé– ö¢=öìœy îy£Ä îy xy¦þÄhsþîû– ¢!àþ„þ
xíîy öî!àþ„þ– x %̃„)þœ xíîy ²Ì!“þ„)þœ– ö¢=!œîû ¢‚öìŸy•öì̃ îû ”îû„þyîû !„þ˜y ”ëûy „þóöìîû
ë!” ‹y!˜öìëû ö”˜ “þy£öìœ „,þ“þKþ íy„þöìîyééôôôôéé
1Ð îûyöìe þ™vþüöì“þ îöì¢ ë…˜ ‡%› þxyöì¢– ›yöì„þ  ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë ‡%› Šéy!vþüöìëû !”˜Ð

vþz:   ë!” ö“þy›yîû ö¢£z þ™vþüy ¢y•˜yîû xhsþ†Å“þ £ëû “þy£öìœ !àþ„þ£z „þöìîûyÐ

2Ð ‡%öì›yöì“þ ëyîyîû ¢›ëû ›yöì„þ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜  !“þ!˜ ‡%öì›îû ›öì•Ä xy›yîû ¢y•˜yîû
¦þyîû ö˜˜– xy›yîû ‡%› öë˜ ö‰þ“þ˜y›ëû ç ö‹Äy!“þþ™)’Å £ëû– ‡%öì›îû ¢›ëû öë˜ !“þ!˜
xy›yöì„þ îûÇþy „þóöìîû “¤þyîû ¢Áºöìõþ ö‰þ“þ˜ îûyöì…˜Ð
3Ð ‡%öì›îû ›öì•Ä ë…˜£z ö‹öì† vþz!àþ “þ…˜£z î!œ ›y „þyöìŠé öíöì„þ xy›yöì„þ îûÇþy „þîû&˜Ð

vþz:  ~ ”%!Ýþ ¢y•˜yîû£z xDÐ

4Ð îy£zöìîû öîöìîûyöì“þ ~î‚ öîvþüyöì“þ ëyîyîû ¢›ëû ²ÌyíÅ˜y „þ!îû ›y xy›yöì„þ xyöìîûy ö“þ‹
~î‚ ¢y›íÅÄ !”˜– xyöìîûy Ÿ!_« ~î‚ ßþºyßþiÄ !”˜– “þyîû ‹˜Ä xy!› „,þ“þKþ íy„þöìîyÐ

vþz:  Ÿ!_« ç ¢y›íÅÄ ë!” ‰þyç ¢y•˜yîû ‹˜Ä ç ¢y•˜yîû ësþf=!œîû ‹˜Ä “þy£öìœ “þy
     !àþ„þÐ

5Ð îûyhßþyëû ‰þœöì“þ „%þ„%þîû ö“þöìvþü xy¢öìŠé ö”…öìœ xy!› “þ…˜ ›yöì„þ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜
!“þ!˜ xy›yöì„þ îûÇþy „þöìîû˜– xy›yîû ¦þëû ö¦þöìˆ ö”˜Ð

vþz:  îûÇþyîû ‹˜Ä ²ÌyíÅ̃ y ¢î ¢›ëû£z ˜ÄyëÄÐ ¦þëû ¦þyˆyîû „þíy ¢y•˜yîû£z xhsþ†Å“þÐ

6Ð ö…öì“þ ë…˜ î!¢ “þ…˜ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜ ²Ì!“þ …y”Ä„þ’y ›yöì„þ !˜öìî”˜ „þ!îû– ¢î
!„þŠ%é öë˜ ¢£öì‹ £‹› £ëû— …y”Ä ¢Áºöìõþ öë˜ xy›yîû ›öì•Ä ¢›“þyöìîy• ~î‚ xþ™Çþþ™y“þ
xyöì¢– öë˜ öœy¦þ ˜y „þóöìîû ¢„þœ îû„þ› …yöì”Ä£z ¢›y˜ îû¢ ç xy˜¨ þ™y£zÐ

vþz:  ~ ²ÌyíÅ̃ yç ¢y•˜yîû£z xhsþ†Å“þÐ

7Ð „þyöì‹ ë…˜ ëy£z “þ…˜ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû ›yöìëûîû Ÿ!_« xy›yîû „þyöì‹îû ¦þyîû !˜˜– ¢%‰þyîû&
¦þyöìî ç ëöìbîû ¢öìD ~î‚ xy˜öì¨îû ¢öìD „þy‹!Ýþ „þöìîû öëöì“þ xy›yöì„þ ¢y£yëÄ „þîû&˜–
!˜öì‹îû x£‚ ~î‚ „þy›˜yöì„þ îy” !”öìëû ›yöìëûîû ßþ¿,!“þ î‹yëû öîûöì… ~£z öîy• !˜öìëû öë˜

„þy‹ „þ!îû öë !“þ!˜£z xy›yîû „þyöì‹ ¢›íÅ˜ „þîûöìŠé˜Ð

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû£z xhsþ†Å“þÐ

8Ð „þyöì‹îû !îîû!“þîû ¢›ëû ²ÌyíÅ˜y „þ!îû Ÿ!_« ¢y£yëÄ ç ßþ¿,!“þîûÇþyîû ‹˜ÄÐ

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû£z xhsþ†Å“þÐ

9Ð ›¨ îy ö˜y‚îûy !‰þhsþy ç “þ” %̃îû*þ™ x %̃¦þî ë…˜ xyöì¢ “þ…˜ ²ÌyíÅ̃ y „þ!îû “þyîû öíöì„þ
›%!_« ç Ö!kþîû ‹˜ÄÐ

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû£z xhsþ†Å“þÐ

10Ð ë…˜ þ™vþüöì“þ î!¢ “þ…˜ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜ Ÿ#‡Ê î%Gþöì“þ ç xyëû_ „þîûöì“þ þ™y!îûÐ

vþz:  ¢y•˜yîû îy ¢y•˜yîû ësþf=!œîû vþz§¬!“þîû þ™öìÇþ ë!” „þîûy £ëû “þy£öìœ “þy !àþ„þ£zÐ

11Ð „þyöì‹ ö„þyöì˜y ¦%þœ „þîûöìœ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜ xyöìîûy ¢öì‰þ“þ˜ ç !˜¦%þÅœ ££zÐ

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû xDÐ

12Ð îõ%þöì„þ þ™yöì¢Åöìœ ²Ì¢y” þ™yàþyîyîû ‹˜Ä ë…˜ öþ™yÜTx!šþöì¢ ëy£z öîû!‹!ßþTÉ „þîûöì“þ
“þ…˜ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜ ö¢Ýþy öþ™¤ïŠéöì“þ !îœÁº ˜y £ëûÐ

vþz:  ¢y•˜yîû ‹#îöì̃  ¢›öìëûîû Çþ!“þ !˜îyîû’ „þîûyîû ‹˜Ä £öìœ “þy !àþ„þ£zÐ

13Ð •Äyöì˜ îöì¢ ²ÌyíÅ˜y „þ!îû ›yöìëûîû Ÿ!_« öë˜ •Äyöì˜îû ¦þyîû !˜öìëû “þy †¦þ#îû– xÝ%þÝþ–
~„þy@ùÌ ~î‚ xîyhsþîû !‰þhsþy î!‹Å“þ „þóöìîû ö”˜– x!ßþiîû“þy ²Ì¦,þ!“þ !˜îyîû’ „þöìîû˜Ð

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû£z x‚ŸÐ

14Ð £“þyŸy– !˜îû&”Ä›– !î‡ø!îþ™”– ¦%þœ !‰þhsþy– ¢öì¨£– ‹vþü“þy îy ú •îûöì˜îû !„þŠ%é ~öìœ
²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜ ›y ¢ê¢y£¢ ç !îÙ»y¢öì„þ î‹yëû öîûöì… ç=öìœy ¢î „þy!Ýþöìëû ö”˜Ð

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû xhsþ†Å“þÐ

15Ð x˜Äy˜Ä ¢›ëû ²ÌyíÅ˜y „þ!îû öë˜ xy›yîû ›öì•Ä Ÿy!hsþ– Ÿ!_«– xyöìœy ²Ì¦,þ!“þ
!”öìëû ¦þ!îûöìëû ö”˜– xy›yöì„þ  Ÿ!_«¢y›íÅÄ !”öìëû î¤y!‰þöìëû öîûöì…öìŠé˜ îöìœ “¤þyöì„þ „,þ“þKþ“þy
‹y˜y£zÐ

vþz:  ~ç ¢y•˜yîû x‚ŸÐ
                                                                                       Se«›ŸV

vþzê¢:  On Himself, ›)œ x˜%îy”„þ : þ™Öþ™!“þ ¦þRy‰þyëÅ
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îû*þ™yhsþîû

öëy†þ™öìíîû îy•y!î‡ø
×#xîû!î¨
Sþ™)îÅ¢‚…Äy 21 öšþîÊ&ëûyîû# 2022éôé~îûþ ™îûV

“%þ!› !„þ ö“þy›yîû xyhsþîû xydéôé”ŸÅöì̃ îû î%!kþ†“þéôé˜#!“þ›)œ„þ !îîîûöì’îû ›öì•Ä îkþ £öìëû
îûöìëûŠéÚ ÖÜñÚ þ™%!œŸ›Äy˜Ú xþ™îûy•#Ú £yëû ¦þ†îy˜æ ë!” ¢!“þÄ “þy£z ö£y“þ– “þy£öìœ
“þy ö›yöìÝþ£z xydéôé”ŸÅ̃  £öì“þ þ™yîûöì“þy ̃ yéôôôéö„þ˜˜y ëíyíÅ xydô”ŸÅöì̃ îû ›yöìGþ xy”öìþ™£z
ö„þy˜îû„þ› þ™%!œŸ# îÄyþ™yîû ~î‚ xþ™îûy•²Ìî’“þyîû vþzþ™!ßþi!“þ íyöì„þ ̃ yÐ ö¢=!œ ¢›hßþ£z
î%!kþ†“þéôé˜#!“þ›)œ„þ þ™%’Ä ç þ™yöìþ™îû ö„þïŸœ ëy ö„þîœ îy£Ä‹#îöì̃ îû ‹˜Ä îÄî£y!îû„þ
›)œÄöìîyöì•îû ~„þ ›y˜!¢„þ îû‰þ˜y ›ye– !„þhsþ% “þy ¢“þÄ„þyîû xyhsþîû ›)œÄöìîyöì•îû xhsþ†Å“þ
ö„þy˜ ¢“þÄ ˜ëûÐ !îÖkþ xydéôé”ŸÅöì˜îû ›yöìGþ xy›îûy ö„þîœ›ye ¢y›O¢Ä ç
x¢y›O¢Äöì„þ£z ö”!… ~î‚ xÖkþ ¢%îû!Ýþöì„þ ëíyíÅ¦þyöìî ßþiyþ™˜ „þ!îû– xyîû ö¢£z¢öìD
!˜¦%Åþœ ¢%îû!Ýþîû myîûy ö¢!Ýþöì„þ ²Ì!“þßþiy!þ™“þ „þ!îûÐ !„þlsþ ¢“þÄ“þyîû „þyîûöì’ xy!› ~„þíy
îœ!Šé öë xydéôé”ŸÅöì̃ îû ²Ìöì‰þÜTy Öîû& „þîûîyîû ‹˜Ä ö“þy›yöì„þ ë%!_«îû myîûy ¢Á¿“þ ˜y
„þîûy˜— ö„þ˜˜y ë!” “%þ!› ö¢!Ýþ ¢Áºöìõþ ö“þy›yîû ~£z ¢›hßþ •yîû’y !˜öìëû “þy Öîû& „þîû–
“þy£öìœ !˜!Øþ“þ¦þyöìî “%þ!› þ™%!œŸ›Äyöì˜îû !¦þ!_öì“þ “þy Öîû& „þîûöìî ~î‚ ¢›¢Äyîû
›öì•Ä þ™öìvþü ëyöìîÐ~  !¦þ§¬– ßþ™ÜT“þƒ£z– öëy†¢y•˜yîû öÇþöìe “%þ!› !þ™ëûyöì̃ y £öìëû çàþyöì„þ£z
öîŸ# þ™Šé¨ „þîû– !þ™ëûyöì̃ yîy”„þ £çëûyöì„þ ˜ëû– öë ›öì̃ y¦þD#!Ýþ !àþ„þ£z îûöìëûöìŠé– !„þlsþ “þy
þ™)’Å xydéôé”y˜ ~î‚ ö¢£z þ™îû› îy”„þ ç ¢%îûöìKþîû £hßþöìÇþþ™öì„þ !î‹!vþü“þ „þöìîû ö˜ëûÐ
„þy›˜y „þ!îû “þy£z öë˜ £öìëû çöìàþÐ

²Ìöì“þÄ„þ!Ýþ ›y %̃¡ì£z ~£z ¢›hßþ ÷îþ™îû#öì“þÄ þ™!îûþ™)’Å ö„þ˜˜y ~öì“þ ö„þy˜ ¢öì̈ £ ö˜£z
öë ö¢ ~„þ‹˜ îÄ!_« îöìÝþ– !„þ lsþ ~„þ£z¢öìD !î!¦þ§¬ îÄ!_«ö ìcîû ¢›§ºö ìë û
†!àþ“þôôôéî“Åþ›yöì˜ ›öì˜y!îKþyöì˜îû „þyöìŠé îý!î• îÄ!_«öìcîû öîy• þ™!îû!‰þ“þ £öìëû
vþzàþöìŠééôôôé¢y•yîû’¦þyöìî ëyîûy ëíyíÅ£z þ™îûßþ™öìîûîû ›öì“þîû ¢öìD ~„þ›“þ £˜ ˜yÐ ë“þ!”˜
þ™ëÅhsþ ˜y ~„þ‹˜ ~„þ!Ýþ ²Ì•y˜ x!¦þ²Ìyöìëûîû öÇþöìe ~„cöì„þ œÇþÄîlßþ „þöìîû ˜y ö˜ëû–
öë›˜ ¦þ†îy˜öì„þ ö…¤y‹y ~î‚ “¤þyîû „þyöìŠé xyöìdyê¢†Å „þîûy– “þyîû þ™!îûîöì“Åþ “þyîûy
ö„þy˜e«öì› x@ùÌ¢îû £ëû– o&“þ !”„äþ þ™!îûî“Åþ˜ !„þ‚îy „þœ£ „þöìîû xíîy ¢î!„þŠ%éöì„þ
xy!îœ „þöìîû ö“þyöìœ xíîy x˜Äíyëû ~„þ‹˜ „þ_,Åc „þöìîû ~î‚ x˜Äöì”îû ö†ï’ßþiy˜
@ùÌ£’ „þîûöì“þ îy•Ä „þöìîû ö“þyöìœéôôôé!„þlsþ ~„þîyîû ë…˜ “%þ!› “þyöì”îû ~„þ œöìÇþÄîû x!¦þ›%öì…
!›!œ“þ „þîûîyîû ö‰þÜTy „þîû “þ…˜£z ¢›¢Äy!Ýþ xyîûçþ²Ì„þÝþ £öìëû çöìàþÐ

¢y“þ
îy£Ä !î¡ìöìëûîû ²Ì!“þ “%þ!› x“þ…y!˜ !˜¦ÅþîûŸ#œ £öìëû þ™vþüöìî ˜y— ~£z £œ ö¢£z ›öì̃ y¦þD#

ëy ö“þy›yöì„þ !”öìëû þ™y!îûþ™y!Ù»Å„þ xîßþiyîû vþzþ™îû ~“þ x!“þ!îû_« =îû&c xyöìîûy!þ™“þ „þîûöìŠéÐ
xy!› ~„þíy îœî ˜y öë þ™!îûöìîŸ ¢y£yëÄ !„þ‚îy !˜îyîû’ „þîûöì“þ þ™yöìîû ˜yéôôôé!„þlsþ
ö¢=!œ £œ þ™y!îûþ™y!Ù»Å„þ xîßþiy– “þyîûy ›)œ†“þ !î¡ìëû ˜ëû ëy xy›yöì”îû ›yöìGþ£z !˜!£“þ
îûöìëûöìŠé– „þyöì‹£z þ™!îûþ™yöìÙ»Åîû ¢y£yëÄ xíîy “þyöì”îû ²Ì!“þöìîûyöì•îû xyîŸÄ„þ £öìëû çàþy!Ýþ
²Ìyí!›„þ =îû&cþ™)’Å îÄyþ™yîû ˜ëûÐ öëyöì†îû öÇþöìe– !àþ„þ öë›˜ ›£ê xíîy =îû&cþ™)’Å
²Ìöì“þÄ„þ!Ýþ ›y˜î#ëû ²Ìöì‰þÜTyëû– ¢îÅ”y !îîû&kþŸ!_«öì”îû £hßþöìÇþöìþ™îû ~î‚ ²Ì!“þ„)þœ
þ™y!îûþ™y!Ù»Å„þ xîßþiyîû xy!•„þÄ £öì“þ îy•Ä öë=!œöì„þ x!“þe«› „þîûöì“þ £öìîÐ “þyöì”îû
x“þÄ!•„þ öîŸ# ö„þy˜ =îû&c ö”çëûy ö¢=!œîû  =îû&c ç Ÿ!_«öì„þ£z îy!vþüöìëû ö“þyöìœ
ëyöì“þ “þyîûy “þyöì”îû ¢‚…Äy î,!kþ „þîûöì“þ þ™yöìîû– “þyöì”îû !˜öì‹öì”îû ›öì•Ä “þy öë˜
xyd!îÙ»y¢öì„þ ~öì̃  ö”ëû ~î‚ ö¢£z ¢öìD !˜öìëû xyöì¢ !šþöìîû xy¢îyîû x¦þÄy¢öì„þÐ
¢›“þyîû ¢öìD “þyöì”îû ¢Á¿%…#˜ £çëûyîû ‹˜Äéôôôéë!” ~„þ‹˜ “þyöì”îû !îîû&öìkþ ~„þ ¢y˜¨
”,‘þü“þyöì„þ ëy xyd!îÙ»y¢ ~î‚ ”,‘þü!˜Øþëû ¢BþöìÒ þ™)’Å “þy îÄî£yîû „þîûöì“þ ̃ y þ™yöìîûéôôôéþ™!îûîöì“Åþ
ë!” ö¢ ö¢=!œîû =îû&c ç ²Ì¦þyîöì„þ …îÅ „þöìîû ö“þyöìœ– ö¢öìÇþöìe– ë!”ç “þêÇþ’yê ˜ëû
x!hsþöì› “þyöì”îû ~„þ=¤öìëû›# ç ²Ì“þÄyî“Åþ˜ £öì“þ “þyöì„þ ›%_« „þöìîû “%þœöìîÐ „þyöì‹£z
öëy†¢y•˜yîû öÇþöìe ~„þ!Ýþ ›)œ˜#!“þ £œ xy›yöì”îû xhsþöìîûîû †¦þ#öìîû öë !˜’Åyëû„þ
Ÿ!_«!Ýþ !îîûy‹ „þîûöìŠé “þyöì„þ !‰þ˜öì“þ þ™yîûyéôôôéö„þ˜˜y ö¢!Ýþ£z £œ †¦þ#îû“þîû
¢“þÄéôôôéö¢£z¢öìD îy£Ä þ™!îûöìîöìŸîû Ÿ!_«îû !îîû&öìkþ ö¢£z ¢“þÄöì„þ ëíyíÅ ¦þyöìî ßþiyþ™˜
„þîûy ~î‚ xyhsþîû îœöì„þ ²Ì!“þ!Ûþ“þ „þöìîû ö“þyœyÐ Ÿ!_«îû x!hßþc!Ýþ £œ ö¢…yöì˜£z
éôôôé~›˜!„þ ¢îÅyöìþ™Çþy ”%îÅœ“þ› îÄ!_«îû öÇþöìeç “þy ¢“þÄ—~„þ‹˜öì„þ ö¢!Ýþ xy!îÜñyîû
„þîûöì“þ ç “þyîû xyîîû’!Ýþöì„þ vþzöì§Ãy!‰þ“þ „þîûöì“þ £öìî ~î‚ ¢›@ùÌ ëyeyþ™í ç ¢‚@ùÌy›!Ýþîû
xy†yöì†yvþüy ö¢£z Ÿ!_«öì„þ ¢Á¿%öì… ßþiyþ™˜ „þöìîû îûy…öì“þ £öìîÐ

*

~„þ!Ýþ ²Ì!“þîûÇþy›)œ„þ ¢‚†!àþ“þ ”öìœîû xíÅ £œ ~£z öë ö¢…yöì̃  †,£ë%öìkþîû1 ¢“þÄ“þyöì„þ
ßþº#„þyîû „þöìîû ö˜çëûyÐ ¢y•öì„þîû ”,!ÜTöì„þy’ öíöì„þ ö”…öìœ “þyîû „þ…öì̃ y †,£ë%öìkþîû ¢½þyî˜yöì„þ
ßþº#„þyîû „þîûy vþz!‰þ“þ ˜ëûÐ ~„þ‹˜ ¢y•„þ ¢îÅ”y ßþ¿îûöì’ îûy…öìî öë ¢î!„þŠ%é£z xyhsþîû
›öì̃ y¦þD#îû vþzþ™îû !˜¦Åþîû „þöìîû— ë!” ¦þ†îê„,þþ™yîû vþzþ™îû “þyîû ~„þ ëíyíÅ !îÙ»y¢ íyöì„þ–
“þy£öìœ ö¢ xy!îÜñyîû „þîûöìî öë ¦þ†îê„,þþ™y ²Ìöì“þÄ„þ þ™”öìÇþöìþ™ “þyöì„þ !”öìëû ¢!àþ„þ
„þy‹!Ýþ „þ!îûöìëû ö˜öìîÐ vþz”y£îû’ßþºîû*þ™ ë!” îy!vþüîû ›öì•Ä xîßþiy˜ „þîûy!Ýþ “þyîû þ™öìÇþ
!îþ™I˜„þ £öìëû íyöì„þ– ö¢öìÇþöìe “þyöì„þ îy!vþüîû îy£zöìîû !˜öìëû  ëyöìî— xyîû ë!” îy£zöìîû
“þyîû ‹˜Ä ö„þy˜ !îþ™” öíöì„þ íyöì„þ “þy£öìœ ö¢ îy!vþüîû ›öì•Ä£z xîßþiy˜ „þîûöìîÐ ¦þ†îê„,þþ™y
“þyöì„þ !àþ„þ ö¢£z „þy‹!Ýþ „þîûöì“þ ¢£yëû“þy „þîûöìî ëyöì“þ ö¢ !îþ™”öì„þ ~!vþüöìëû öëöì“þ
1¦þyîû“þî¡ìÅ !m…![þ“þ £çëûyîû þ™)öìîÅ îDöì”öìŸ ”yDyîû ¢›öìëû !œ!…“þÐ
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îû*þ™yhsþîû

þ™yöìîûÐ !„þlsþ ö¢£z •îûöì̃ îû !î¡ìëû ‡Ýþîyîû öÇþöìe– ö“þy›yîû ›öì•Ä xîŸÄ£z ¢›@ùÌ ¢_yöì„þ
þ™!îûîÄy® „þöìîû ~„þ ”,‘þü ö²Ìy!í“þ !îÙ»y¢ xîßþiy˜ „þîûöìî– ö“þy›yîû ›•Ä!ßþi“þ x˜Ä ö„þy˜
†!“þî,!_ ëyîû !îöìîûy!•“þy „þîûöìî ̃ yÐ xyîû ßþºy¦þy!î„þ¦þyöìî£z ~!Ýþ „þ!àþ˜ îÄyþ™yîûÐ ~Šéyvþüyç–
ö“þy›yîû ›yöìGþ £ëûöì“þy !˜öì‹îû ‹˜Ä ~£z !îÙ»y¢!Ýþ vþzþ™!ßþi“þ íy„þöì“þ þ™yöìîû– !„þlsþ ö“þy›yîû
‰þy!îû!”öì„þ x˜Äîûy îûöìëûöìŠé ëyîûy ö“þy›yîû ›öì̃ y¦þD#öì“þ x‚Ÿ@ùÌ£’ „þîûöìî ˜yÐ “þyöì”îû
›yGþ…yöì̃  xîßþiy˜„þyœ#˜ “%þ!› £ëû“þ „þyëÅ¢y•öì̃ îû ‹˜Ä îy£Ä vþzþ™yëûöì„þ ö›öì̃  !˜öì“þ
îy•Ä £öì“þ þ™yîû– öë›˜ “%þ!› ëy îöìœŠé ö„þy˜ ²Ì!“þîûÇþy›)œ„þ ¢‚†àþöì˜îû xhsþ¦)Åþ_«
£çëûyÐ ~›˜!„þ ö¢öìÇþöìeç– “%þ!› xîŸÄ£z ö“þy›yîû ›öì̃ îû ›yöìGþ î£˜ „þîûöìî öë ëy
!„þŠ%éöì„þ †’Ä „þîûy £öìî “þy £œ Ö•%›ye ö“þy›yîû xyhsþîû ›öì̃ y¦þD# ç !îÙ»y¢Ð ¢„þœ
îy£Ä vþzþ™yëû=!œîû xíÅ £œ Ÿ)̃ Ä– ö¢=!œ !˜!Øþ“þ¦þyöìî !˜îûíÅ„þîû*öìþ™ ²Ì›y!’“þ £öì“þ
þ™yöìîû ~î‚ ö¢£z¢öìD î,íy îöìœ þ™!îû†!’“þ £öì“þ þ™yöìîû– ~„þ›ye ¦þ†îê„,þþ™y£z ö“þy›yöì„þ
îûÇþy „þîûöì“þ þ™yöìîû˜Ð

*

~„þ!Ýþ îy•y öíöì„þ öî!îûöìëû ëyçëûyîû ç!Ýþ£z £œ x¢%!î•y–éôôôé~!Ýþ ~„þ‹˜öì„þ •îûîyîû
‹˜Ä Š%éöìÝþ ‰þöìœ–éôôôé!„þ‚îy îîû‚ ~„þ‹˜ ²Ì!“þîõþ„þ!Ýþöì„þ “þyîû !˜öì‹îû ¢öìD£z î£˜ „þöìîû
íyöì„þ– ö„þ˜˜y ²Ì!“þîõþ„þ!Ýþ ëíyíÅ£z !¦þ“þöìîû xîßþiy˜ „þîûöìŠé– îy£zöìîû ̃ ëûÐ îy£Ä xîßþiy=!œ
²Ì!“þîõþ„þ!Ýþöì„þ !˜öì‹öì„þ ²Ì„þyŸ „þîûîyîû ‹˜Ä ö„þîœ›ye ¢%öìëy† ~öì̃  ö”ëû ~î‚ ë“þ!”˜
þ™ëÅhsþ ˜y xyhsþîû îy•y!Ýþöì„þ ‹ëû „þîûy £öìFŠé– “þ“þ!”˜ þ™ëÅhsþ xîßþiy=!œ ¢îÅ”y ~„þ¦þyöìî
xíîy x˜Ä¦þyöìî ²Ì„þyŸ £ëûÐ

*

ò„þóéôé~îû öÇþöìe ~£z ¢›hßþ ëy !„þŠ%é ‡ÝþöìŠé– ç!Ýþ£z £œ “þyîû ²Ì„,þ“þ „þyîû’Ð ë…˜ ²Ì„,þ!“þîû
›yöìGþ ~›˜ !„þŠ%éîû x!hßþc íyöì„þ ëyöì„þ x!“þe«› „þîûöì“þ £öìî– “þ…˜ ²Ì„,þ!“þ ¢îÅ”y
!˜öì‹îû vþzþ™îû !î!¦þ§¬ ‡Ýþ˜yîœ#öì„þ xy„þ¡ìÅ’ „þöìîû !˜öìëû xyöì¢– ëy “þyöì„þ þ™îû#Çþyîû
›yöìGþ öšþöìœ ö”ëû– ë“þ!”˜ þ™ëÅhsþ ˜y ¢y•„þ ö¢!Ýþöì„þ ‹ëû „þîûöì“þ ¢Çþ› £öìFŠé ~î‚
ö¢£z¢öìD ›%_« £öìëû vþzàþöìŠéÐ !îöìŸ¡ì „þöìîû ë!” ö¢£z îÄ!_« x!“þe«› „þîûîyîû ‹˜Ä ~„þ
xyhsþ!îû„þ ²Ìöì‰þÜTyëû îû“þ íyöì„þ– “þ…˜ xhsþ“þƒþ™öìÇþ ëy ²ÌyëûŸƒ£z ‡öìÝþ íyöì„þ “þy £œ ~£z
!î¡ìëû!ÝþÐ ~„þ‹˜ ¢îÅ”y ‹y˜öì“þ þ™yöìîû ˜y öë ëyîûy “þyîû ¢BþÒ!Ýþöì„þ ¦þyDîyîû ‹˜Ä ö‰þÜTy
„þîûöìŠé xíîy ¢BþÒ!Ýþöì„þ þ™îû#Çþyîû ›öì•Ä öšþœöìŠé Sö„þ˜˜y “þyîûy ~£z „þy‹!Ýþ „þîûîyîû
x!•„þyîûöì„þ ”yî# „þöìîû íyöì„þV “þyîûy !îîû&kþ Ÿ!_« !„þ˜y– !„þ‚îy xy›yöì”îû ~„þíy îœöì“þ
”yç öë– “þyîûy !„þ ö”î“þy– ëyîûy ~„þy‹!Ýþ „þîûöìŠé ëyöì“þ vþz§¬!“þ¢y•˜öì„þ ‰þyþ™ ö”çëûy ç
cîûy!§º“þ „þîûy ëyëû xíîy ö¢£z þ™!îûî“Åþöì˜îû !˜Øþëû“þy ç ¢Á™)’Å“þyîû vþzþ™îû ö‹yîû
ö”çëûy ëyëû öë þ™!îûî“Åþöì̃ îû ‹˜Ä þ™îûî“þ#Å„þyöìœ xyßþ™,£y „þîûöì“þ £öìîÐ ¢½þî“þƒ ~!Ýþ

¢îy£zöì„þ£z ¢y£yëÄ „þöìîû– ë…˜ ~„þ‹˜ !î¡ìëû!Ýþöì„þ öŸöì¡ìy_« ”,!ÜT¦þD# öíöì„þ @ùÌ£’ „þöìîû
íyöì„þÐ                                                                                Se«›ŸV

vþzê¢: Letters On Yoga (Imp. 1988), Part Four, PP. 1695-98,

         x˜%îy” : ö”îëy˜# ö¢˜=®

Ý
²Ìyöì’îû îû*þ™yhsþîû
×#xîû!î¨
Sþ™)îÅ¢‚…Äy 21 öšþîÊ&ëûyîû# 2022éôé~îûþ™îûV

~ £œ ¢y•„þöì”îû ›öì•Ä„þyîû ~„þ!Ýþ ¢y•yîû’ îÄ!•éôôôéxyîû “þy £œ {¡ìÅy ç þ™îû×#„þy“þîû“þyîû
x %̃¦)þ!“þ !˜öìëû x˜Äöì”îû ¢yöìí “%þœ˜y „þöìîû ö”…y xöì̃ öì„þîû ›öì•Ä îÄyþ™yîû!Ýþ !îöìoy£ ç
xydéôé‹y!£îûéôé~îû !”öì„þ þ™!îû‰þy!œ“þ £ëû– xyîyîû x˜Äöì”îû öÇþöìe xydéôé!˜¨y ç !î¡ì]“þyîû
x!¦þ›%öì… •y!î“þ £ëûÐ ßþºy¦þy!î„þ¦þyöìî£z– ~£z ¢›hßþ x˜%¦)þ!“þ=!œ ¢Á™)’Åîû*öìþ™
xöìëï!_«„þ ~î‚ öë !î‰þyîû „þîûy £ëû “þy ¢#›yîû îy£zöìîû xî!ßþi“þÐ ²Ìöì“þÄ„þ ¢y•öì„þîû£z
“þyîû !˜‹ßþº †!“þî,!_ îûöìëûöìŠé– îûöìëûöìŠé ¦þ†îyöì˜îû ¢yöìí “þyîû !˜‹ßþº ¢Á™„þÅ– “þyîû
„þöì›Åîû ›yöìGþ xíîy ¢y•yîû’ ¢y•˜yîû ›öì•Ä “þyîû !˜‹ßþº ßþiy˜ ~î‚ ö¢öìÇþöìe x˜Äöì”îû
¢yöìí “%þœ˜y „þîûy!Ýþ x!îœöìÁº ö¢¢›hßþ !„þŠ%éîû vþzê„þ¡ìÅ“þyîû ›yöìGþ ~„þ ¼y!hsþöì„þ !˜öìëû
xy¢öìîÐ “þyîû !˜‹ßþº xyhsþîû †!“þî,!_îû ¢öì“þÄîû vþzþ™öìîû£z “þyöì„þ “þyîû !¦þ!_öì„þ @ùÌ£’
„þîûöì“þ £öìîéôôôéßþº•›ÅÐ

*

xydéôé×kþy ~î‚ ~„þ ö×Ûþöìcîû öîy• £œ ëíyíÅ£z ”%!Ýþ !¦þ§¬ !‹!˜¢Ð xydéôé×kþyîû
x %̃þ™!ßþi!“þ öë›˜ x£‚ öíöì„þ ›%!_«œy¦þ „þîûîyîû ~„þ!Ýþ !‰þ£«– “þyîû ¢öìD “%þœ˜y „þöìîû
ö”…öìœ xydéôé×kþyç xîŸÄ½þyî#îû*öìþ™ x£‚éôé~îû ö„þy˜ !‰þ£« ˜ëûÐ xydéôé×kþyîû xíÅ
£œ xy‰þyîûéôéîÄî£yöìîûîû ~„þ!Ýþ !˜!”ÅÜT ›y˜öì„þ îûÇþy „þöìîû ‰þœy ëy ›y˜îöìcîû hßþîû x %̃ëyëû#
ëíyíÅ– öë hßþöìîû xy!› xîßþiy˜ „þöìîû íy!„þéôôôévþz”y£îû’ßþºîû*þ™ xydéôé×kþyîû ”îû&˜ xy!›
ö„þy˜ ¼yhsþ !îî,!“þöì„þ †öìvþü “%þœöì“þ þ™y!îû ˜y ~›˜!„þ ë!” “þy „þîûöìœ ¢%!î•y‹˜„þ šþœ
œy¦þ £öì“þ þ™yîûöì“þy ö¢öìÇþöìeç ~î‚ öîŸ#îû¦þy† ›y %̃¡ì£z ~£z xîßþiyîû ›yöìGþ þ™vþüöìœ
ö¢!Ýþ£z „þîûöìîÐ xydéôé¢Á¿y˜  £œ !¦þ§¬ îlßþ ~î‚ “þy ¢y!_´„þ ²Ì„,þ!“þîû x£‚éôé~îû
xD#¦)þ“þÐ ë…˜ ~„þ‹˜ “þyîû x£‚ öíöì„þ ›%_« £öìëû çöìàþ!˜– “þ…˜ xydéôé¢Á¿y˜
Sö¢£z¢öìD xydéôé×kþyéôôôéö„þ˜˜y ö¢!Ýþ x£‚éôéþ™)’Å xíîy x£‚î!‹Å“þ vþz¦þëû£z £öì“þ
þ™yöìîûV îÄ!_«öìcîû îûÇþöì’îû ‹˜Ä “þyîû ëíyíÅ hßþîû!Ýþöì“þ xþ™!îû£yëÅ xîœÁº̃  £öìëû çöìàþÐ
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²Ìyöì’îû îû*þ™yhsþîû



îû*þ™yhsþîû

‡,’y ²Ì„,þ“þ£z x˜y•Ä!d„þ £çëûyîû „þyîûöì’ ö¢£z vþzöìjŸÄ!Ýþîû öÇþöìe “þy xy£´y˜
‹y˜yöì̃ yîû ›“þ ö„þy˜ ¢£yëû ˜ëûÐ

*

xöì̃ „ ¢y•„þöì”îû öÇþöìe ›˜ xíîy vþzF‰þ²Ìy’ myîûy þ™!îû‰þy!œ“þ ~„þ!Ýþ ²Ìyí!›„þ þ™ëÅyëû
íyöì„þ öë þ™ëÅyëû!Ýþöì“þ “þyöì”îû ¢y•˜y …%î ¦þyœ¦þyöìî£z ‰þöìœ– ö„þ˜˜y ›˜ ~î‚ vþzF‰þ²Ìyöì’îû
›yöìGþ !„þŠ%é !„þŠ%é vþzþ™y”yöì̃ îû vþzþ™!ßþi!“þ íyöì„þ öë=!œ ¢_yîû xî!ŸÜT x‚Ÿöì„þ !˜ëûsþf’
„þîûîyîû þ™öìÇþ ëöìíÜT£z Ÿ!_«Ÿyœ#– öë ¢›ëû!Ýþöì“þ ²Ìí›éôéx!¦þKþ“þy¢›)£ xíîy ²Ìyí!›„þ
vþz§¬!“þ †öìvþü çöìàþÐ !„þlsþ ~„þ!Ýþ ¢›ëû xyöì¢ ë…˜ ¢y•„þöì„þ ¢_yîû !˜Á¬“þ˜ x‚Ÿ=!œîû
¢öìD öîyGþyþ™vþüy „þîûöì“þ £ëû– xyîû “þ…˜£z ¢„þœ ²Ìy’›ëûþîy•y!î‡ø=!œ ö‹öì† çöìàþÐ
ë!” ²Ìyîû!½þ„þ vþz§¬!“þ !„þ‚îy x!¦þKþ“þy †îÅ îy x£‚éôé~îû ‹§Ã ö”ëû xíîy ë!” ¢_yîû
›öì•Ä ö„þy˜ßþiyöì̃  ~„þ!Ýþ  =îû&“þîû e&!Ýþîû vþzþ™!ßþi!“þ íyöì„þ– “þ…˜ “þyîûy ~£z ¢›hßþ îy•y!îöì‡øîû
¢öìD ö›y„þy!îœy „þîûöì“þ x¢›íÅ £ëû– ë“þ!”˜ þ™ëÅhsþ ˜y x£‚éôéö„þ xþ™¢y!îû“þ !„þ‚îy
ö¦þöìD öšþœy ëyöìFŠé xíîy e&!Ýþ!Ýþöì„þ öŸy•îûy˜ £öìFŠéÐ ò„þó xydéôé˜Äyëûþ™îûyëû’“þyîû ~„þ
†îÅöì„þ †öìvþü “%þöìœöìŠé ëy ¢Á™)’Å¦þyöìî “þyîû ¢y•˜yîû þ™öìí ~öì¢ ”¤y!vþüöìëûöìŠé— ~Šéyvþüy “þyîû
›öì•Ä ~„þ!Ýþ ¢Bþ#’Å ~„þ=¤öìëû ›öì˜îû )̃Ä˜“þyîû vþzþ™!ßþi!“þç îûöìëûöìŠé öë!Ýþ “þyîû !˜‹ßþº
¦þyî˜yîû ¢öìD ~›˜¦þyöìî xyàþyîû ›“þ öœöì† íyöì„þ öë ›öì̃  £ëû  öë˜ ~„þ›ye ö¢=!œ£z
¢!àþ„þéôôôé“þyîû îÄî£yöìîûîû öë¢›hßþ ”,ÜTyhsþ “%þ!› “%þöìœ •öìîûŠé ö¢=!œ ~£z e&!Ýþîû£z !‰þeÐ
~£z „þyîûöì’îû ‹˜Ä£z ~…yöì̃  ö¢ ¢„þöìœîû ¢öìD „þœ£ „þöìîû– xyîû “þy ~£z ›öì̃  „þöìîû öë
ö¢£z £œ ¢!àþ„þ ~î‚ “þyîûy ¢îy£z …%î£z ›¨ ç Çþ!“þ„þyîû„þ– ö¢ “þyîû !˜‹ßþº e&!Ýþ ç
¼y!hsþ=!œöì„þ ö”…îyîû öÇþöìe x¢›íÅ ~î‚ ë…˜ ×#›y ç xy›yîû „þyìŠé öíöì„þ ö¢
ö„þy˜îû„þ› ›öì̃ yöìëy† xy„þ¡ìÅ’ „þîûöì“þ þ™yöìîû ˜y “þ…˜ ö¢ xy£“þ ~î‚ Ç%þ] öîy• „þöìîû
ö„þ˜˜y ëyîûy “þyöì„þ þ™#vþüy ö”ëû ö¢£z ›¨ öœyöì„þöì”îû !îîû&öìkþ “þyîû ¢y•%“þy ç
˜Äyëûþ™îûyëû’“þyöì„þ xy›îûy ¢›íÅ̃  „þ!îû ˜yÐ ö¢ ~„þ‹˜ ”Çþ ç „%þŸœ# „þ›#Å îöìÝþ– !„þlsþ
ö¢ ë“þ!”˜ þ™ëÅhsþ ~£z „þ!àþ˜“þy ç x£‚éôéö„þ î‹yëû öîûöì… ëyöìî “þ“þ!”˜ xî!• ö¢
¢y•˜yîû öÇþöìe ö„þy˜îû„þ› vþz§¬!“þ¢y•˜ „þîûöì“þ þ™yîûöìî ˜yÐ

*

ö“þy›yîû ›yöìGþ ¢y›íÅÄ ~î‚ öëï!†„þ vþzþ™y”y˜ îûöìëûöìŠé– !„þlsþ ö¢¢öìîîû ¢öìD îûöìëûöìŠé
~„ …%î£z Ÿ!_«Ÿyœ# !˜öì‹îû ¢Á™!„Åþ“þ ¦þyœ •yîû’y ~î‚ ö¢£z¢öìD ~„  xydéôé
˜Äyëûþ™îûyëû’“þyîû î,!_ ëy ¢Á™)’Å“þy œy¦þ „þîûîyîû þ™í!Ýþöì„þ îû&kþ „þöìîû ”¤y!vþüöìëûöìŠé ~î‚
ö¢£z¢öìD ~„þ!Ýþ …%î£z =îû&“þîû ²Ì!“þîõþ„þöì„þ †öìvþü “%þöìœöìŠéÐ ë“þ!”˜ þ™ëÅhsþ ~„þ‹˜
¢y•öì„þîû ›öì•Ä ö¢!Ýþ xîßþiy˜ „þîûöìî– “þ“þ!”˜ þ™ëÅhsþ “þyîû ›yöìGþ ²Ì„þyŸ £çëûyîû ‹˜Ä
þ™îû›¢öì“þÄîû öë ²Ìöì‰þÜTy “þy ¢îÅ”y !˜Ü³þœ £öìëû vþzàþöìî– xyîû ö¢!Ýþ £öìî þ™îû›¢öì“þÄîû

²Ìöì‰þÜTyöì„þ “þyîû ›y˜!¢„þ ç ²Ìy’›ëû !î˜Äyöì¢ þ™!îûî!“Åþ“þ „þöìîû “%þœîyîû šþöìœ– ëy ~£z
²Ìöì‰þÜTyöì„þ !î„,þ“þ „þöìîû “%þœöìî– “þyöì„þ x„þyëÅ„þîû# x•Å¢öì“þÄ xíîy ~›˜!„þ ßþºëû‚ ¢“þÄöì„þ
~„þ ¼y!hsþîû vþzêöì¢ þ™!îûî!“Åþ“þ „þîûöìîÐ

*

£¤Äyééôôôôééxydéôé¢›íÅ̃  ¼yhsþ †!“þî,!_¢›)£öì„þ ¢‰þœ xîßþiyëû öîûöì… ö”ëû ö„þ˜˜y ö¢!Ýþ
öíöì„þ “þyîûy ~„þ •îûöì̃ îû ›y˜!¢„þéôéxîœÁº̃ öì„þ œy¦þ „þöìîûÐ xydéôé¢›íÅ̃  ¢îÅ”y£z x£‚
ç xKþy˜“þyîû ~„þ !‰þ£«Ð ë…˜ ~„þ‹öì˜îû ›yöìGþ ~„þ ²Ì¢y!îû“þ ö‰þ“þ˜yîû vþzþ™!ßþi!“þ
íyöì„þ– “þ…˜ ö¢ ‹yöì̃  öë ²Ìöì“þÄöì„þîû ›öì•Ä£z ¢î!„þŠ%éîû !”öì„þ ”,!ÜTþ™y“þ „þîûîyîû ~„þ
!˜‹ßþº þ™í îûöìëûöìŠé ~î‚ ö¢ ~£z þ™öìíîû ¢y£yöìëÄ “þyîû !˜‹ßþº xydþ™Çþé ¢›íÅ̃ öì„þ
…%¤öì‹ îyîû „þöìîû– ëyöì“þ ~„þ!Ýþ „þœöì£îû  ›•Ä!ßþi“þ vþz¦þëûþ™Çþ£z !˜öì‹öì”îû ¢!àþ„þ îöìœ
!îÙ»y¢ „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ ~„þ›ye ~„þ‹˜ ë…˜ |•¹Å £öì“þ ~„þ x£‚›%_« ö‰þ“þ˜yîû ›y•Äöì›
”,!ÜT!˜öìÇþþ™ „þöìîû– “þ…˜ ö¢ !î¡ìëû!Ýþîû ‰þ“%þ!”Å„þöì„þ ~î‚ ö¢£z¢öìD “þyöì”îû ëíyíÅ ¢“þÄöì„þç
ö”…öì“þ ¢Çþ› £ëûÐ

*

!„þlsþ ö¢!Ýþ £œ [xíÅyê ~„þ‹öìì̃ îû e&!Ýþ=!œöì„þ ßþº#„þyîû ˜y „þîûy] ~„þ!Ýþ …%î£z ¢y•yîû’
›y˜î#ëû ”%îÅœ“þy– ë!”ç ~„þ‹˜ ¢y•öì„þîû ›yöìGþ ö¢=!œîû x!hßþc íy„þy vþz!‰þ“þ ˜ëû–
ëyîû vþz§¬!“þ !îŸyœ¦þyöìî !˜¦Åþîû „þöìîû “þyîû ›•Ä!ßþi“þ öë îlßþ!Ýþöì„þ þ™!îûî!“Åþ“þ „þîûöì“þ
£öìî “þyöì„þ !‰þ˜öì“þ þ™yîûîyîû vþzþ™îûÐ !î¡ìëû!Ýþ ~›˜ ˜ëû öë Ö•%›ye !‰þ˜öì“þ þ™yîûy!Ýþ
!˜öì‹£z ëöìíÜT– !„þlsþ ö¢!Ýþ ~„þ!Ýþ xþ™!îû£yëÅ x‚ŸÐ ßþº¦þyî“þƒ£z ~„þ •îûöì˜îû †îÅ
xíîy xyd†!îû›y ëy ~öì„þ Ÿ!_« ç ßþiy!ëûöìcîû ‹˜Ä ²Ìöìëûy‹˜#ëû îöìœ !îöìî‰þ˜y „þöìîûÐ
“þyîûy öë Ö•%›ye x˜Ä „þyöìîûyîû ¢Á¿%öì… !˜öì‹îû e&!Ýþöì„þ !‰þ˜öì“þ þ™yîûöìî ˜y “þy£z ˜ëû– ~
îÄ“þ#“þ “þyîûy !˜öì‹öì”îû „þyöìŠé£z !˜‹ e&!Ýþöì„þ ö†yþ™˜ „þöìîû îûy…öìî xíîy ~›˜!„þ ë!”
~„þ ö‰þy… !”öìëû e&!Ýþîû !”öì„þ ”,!ÜTþ™y“þ „þîûöì“þ îy•Ä £ëû– “þ…˜ x˜Ä ö‰þy…!Ýþîû ¢y£yöìëÄ
x˜Ä!”öì„þ ”,!ÜTöì„þ !šþ!îûöìëû ö˜öìîÐ ˜“%þîy “þyîûy Ÿ·– Šéœ ~î‚ xydþ™Çþ ¢›íÅöì˜îû
~„þ!Ýþ ŠépöìîŸöì„þ îû‰þ˜y „þöìîû– ö¢!Ýþ ²Ì„,þ“þþ™öìÇþ ëy “þyîû þ™!îûîöì“Åþ “þyöì„þ x˜Ä !„þŠ%é
„þöìîû “%þœöì“þ ¢öì‰þÜT £ëûÐ ò„þóéôé~îû î_«îÄ1 £œ “þyîû ²Ì„,þ“þ ÷î!ŸÜTÄéôôôéöëyöì†îû þ™öìí
öë!Ýþ “þyîû ²Ì•y˜ ²Ì!“þîõþ„þ £öìëû ”¤y!vþüöìëûöìŠéÐ

*

~!Ýþ ö„þîœ›ye ²Ì„,þ!“þîû ~£z x¦þÄy¢éôôôéëy £œ x¢Á™)’Å“þyîû öîyöì•îû ”îû&˜ !˜öì‹öì„þ
vþzöìm†þ™)’Å „þîûy ~î‚ x˜Ä›˜ßþñ íy„þy ëy ö“þy›yöì„þ x‰þMþéœ £öì“þ îy•y ¢,!ÜT „þöìîûÐ ë!”
“%þ!› ö¢=!œöì„þ îy£zöìîû Šé¤%öìvþü öšþöìœ ”yç– “þy£öìœ x‰þMþéœ £çëûy!Ýþ ¢£‹ £öìëû vþzàþöìîÐ

25 26

²Ìyöì’îû îû*þ™yhsþîû

1 òòxy›yöì„þ ë!” xy›yîû e&!Ýþöì„þ ßþº#„þyîû „þöìîû !˜öì“þ £ëû “þy£öìœ xy!› ›,“%þÄöì„þ îîû’ „þöìîû ö˜îÐóó



îû*þ™yhsþîû

!î˜ÁË“þy ²Ìöìëûy‹˜#ëû !î¡ìëû– !„þlsþ !˜îûî!FŠé§¬ xydéôéxî›)œÄyëû̃  ö„þy˜ ¢£yëû“þy „þîûöì“þ
þ™yöìîû ˜y— x!“þ!îû_« !˜öì‹îû ¢Á™!„Åþ“þ ¦þyœ •yîû’y ç xydéôéxî›)œÄyëû̃  ”%!Ýþ£z ¼yhsþ
›öì̃ y¦þD#Ðöë ö„þy˜ e&!Ýþöì„þ x!“þîû!O“þ ˜y „þöìîû !‰þ!£«“þ „þîûy „þyëÅ„þîû# îöìÝþ– “þöìî
~„þîyîû !‰þ!£«“þ £öìëû ëyçëûyîû þ™îû ¢îÅ”y ö¢=!œîû ›yöìGþ£z xîßþiy˜ „þîûy!Ýþ ¦þyœ ˜ëû—
ö“þy›yîû ›yöìGþ xîŸÄ£z ö¢£z xyd!îÙ»yöì¢îû vþzþ™!ßþi!“þ íy„þöìî öë ¦þ†îê„,þþ™y ¢î!„þŠ%éöì„þ£z
þ™!îûî!“Åþ“þ „þîûöì“þ þ™yöìîû̃  ~î‚ “%þ!› xîŸÄ£z ö¢£z Ÿ!_«öì„þ “þyîû „þ›Å „þîûöì“þ ö”öìîÐ

*

~!Ýþ [²Ìy’›ëû ¢‚öìî”˜Ÿ#œ“þy] ¦þyœ îy …yîûyþ™ ö„þy˜Ýþy£z ˜ëûÐ !î„þyŸœyöì¦þîû •yîûyëû
“þy ú¦þyöìî ~öì¢ íyöì„þÐ xöì̃ öì„þ ¢öì‰þ“þ˜¦þyöìî îy ”,!ÜTöì†y‰þîûîû*öìþ™ x˜Äöì”îû !”öì„þ
vþz§Ã%_« £öì“þ x¢›íÅ £öìëû íyöì„þ– ö„þ˜˜y “þyîûy ¢‚öìî”˜Ÿ#œ ˜ëûÐ xyîyîû x˜Ä!”öì„þ
…%î öîŸ# vþz§Ã%_« £çëûy!Ýþçþ ¢›¢Äy‹˜„þÐ                                       Se«›ŸV

vþzê¢: Letters on Yoga (Imp. 1988), Part Four, PP. 1390-92,

       x %̃îy” : ö”îëy˜# ö¢˜=®

xy•Äy!d„þ ç x!“þ›y˜¢ îû*þ™yhsþîû
×#xîû!î¨
Sþ™)îÅ¢‚…Äy 21 öšþîÊ&ëûyîû# 2022éôé~îûþ ™îûV

!î¡ìëû!Ýþ ¢Áºöìõþ “%þ!› ëy îöìœŠé “þy ¢Á™)’Å ¢!àþ„þÐ ¢y•˜yîû !“þ˜!Ýþ hßþîû îûöìëûöìŠé– ÷‰þ!“þÄ„þ
þ™!îûî“Åþ˜– ö‰þ“þ˜yîû vþzF‰þ“þîû ¦)þ!›¢„þöìœîû x!¦þ›%öì… vþz_îû’éôôôéxyîû ö¢£z¢öìD îûöìëûöìŠé
“þyöì”îû ¢öì‰þ“þ˜ Ÿ!_«¢›)öì£îû xî“þîû’éôôôéxíÅyê x!“þ›y˜¢ Ÿ!_«Ð ~›˜!„þ ¢îÅöìŸöì¡ìç
›,“%þÄîû vþzþ™îû !˜ëûsþf’ xy˜y!Ýþ ²Ìyîû!½þ„þ þ™ëÅyëû¦%þ_« £öìî ˜y îîû‚ “þy £öìî x!hsþ›
þ™ëÅyöìëûîû xhsþ†Å“þÐ ~£z ¢›hßþ þ™ëÅyëû=!œîû ²Ìöì“þÄ„þ!Ýþ ¢›öìëûîû ~„þ !îŸyœ !îhß+þ!“þ
~î‚ ~„þ „þ!àþ˜ ç ¢%”#‡Å ²Ìöì‰þÜTyöì„þ ”yî# „þöìîû íyöì„þÐ

*

öë…yöì̃  x˜Äy˜Ä !î!¦þ§¬ !„þŠ%é öë=!œ ¢Á™y”˜ „þîûy ~“þÝþy£z ¢£‹“þîû ö¢=!œöì„þ£z
¢Á™§¬ „þîûy £ëû!˜ ö¢…yöì̃  ö”£öì„þ îû*þ™yhsþ!îû“þ „þîûîyîû „þíy !‰þhsþy „þîûyÝþy£z ¢Á™)’Åîû*öìþ™
x›)œ„þ ¦þyî˜yéôôôéë!”ç !˜ƒ¢öì̈ öì£ ö„þy˜!Ýþ£z ¢£‹¢y•Ä îÄyþ™yîû ˜ëûÐ ¢îyîû ²Ìíöì›
xyhsþîû¢_yöì„þ xîŸÄ£z þ™!îûî!“Åþ“þ £öì“þ £öìî ëyöì“þ ¢îÅyöìþ™Çþy î!£ƒßþi ¢_y “þyöì„þ
x˜%¢îû’ „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ „þyöì‹£z ö¢£z •îûöì˜îû ~„þy@ùÌ“þy¢y•öì˜îû !„þ£zéôéîy ²Ìöìëûy‹˜

íy„þöì“þ þ™yöìîûéôôôéë!” ˜y ~„þ‹˜ ¦þyöìî öë x˜Ä ¢î!„þŠ%éç !˜…%¤“þ xîßþiyëû íy„þöìî–
öë!Ýþ !„þŠ%éÝþy !îßþ¿ëû„þîû ”yî# £öì“þ þ™yöìîûÐ ¢îÅ²Ìíöì› ö”£ ¢Áºöìõþ ëy „þîûöì“þ £öìî “þy £œ
“þyöì„þ ¦þ†îêŸ!_«îû x!¦þ›%öì… vþz§Ã%_« „þöìîû “%þœöì“þ £öìî– ëyöì“þ ö¢ öîûy†îÄy!• ~î‚
xî¢§¬“þyîû !îîû&öìkþ Ÿ!_«öì„þ ¢‚@ùÌ£ „þîûöì“þ þ™yöìîûôôôéë…˜ ö¢¢î xy¢öìî “þ…˜ ö”öì£îû
›yöìGþ xîŸÄ£z ö¢¢›öìhßþîû !îîû&öìkþ ²Ì!“þ!e«ëûy ‹y˜yöì̃ yîû ç “þyöì”îû Šé¤%öìvþü öšþöìœ ö”çëûyîû
‹˜Ä ~î‚ ö¢£z¢öìD ö”öì£îû ›yöìGþ ~„þ !˜îûî!FŠé§¬ îöìœîû ²Ìîy£öì„þ î‹yëû îûy…îyîû
‹˜Ä Ÿ!_«îû vþzþ™!ßþi!“þ íy„þöìîÐ ë!” ö¢!Ýþ ¢Á™§¬ £öìëû çöìàþ– “þ…˜ ÷”!£„þ þ™!îûî“Åþöì̃ îû
xî!ŸÜT x‚ŸÝ%þ„%þ “þyîû ëíyíÅ ¢›ëû!Ýþîû xy†›öì̃ îû ‹˜Ä xöìþ™Çþy „þîûöì“þ þ™yöìîûÐ

*

~!Ýþ ¢Á™)’Åîû*öìþ™ ëíyíÅ öë ¢›þ™Å’ ~î‚ ~îû x˜%î“þ#Å ¢›@ùÌ ¢_yîû îû*þ™yhsþîû¢y•˜
£œ ~£z öëyöì†îû œÇþÄéôôôé~öìÇþöìe ö”£öì„þ î‹Å̃  „þîûy £ëû!˜– !„þlsþ ~„þ£z¢öìD ²Ìöì‰þÜTyîû
~£z x‚Ÿ!Ýþ £œ ¢îÅyöìþ™Çþy ”%îû&£ ~î‚ xßþ™ÜTéôôôé“%þœ˜y›)œ„þ¦þyöìî xî!ŸÜT x‚Ÿ!Ýþ
ë!”ç ¢£‹¢y•Ä ˜ëû “þî% “þy !˜Ü™§¬ „þîûîyîû þ™öìÇþ xöìþ™Çþy„,þ“þ „þ› „þ!àþ˜Ð ~„þ‹˜
xîŸÄ£z ö”öì£îû vþzþ™îû ö‰þ“þ˜yîû ~„þ xyhsþîû !˜ëûsþföì’îû ¢öìD Öîû& „þîûöìî– xíÅyê ~›˜
~„þ Ÿ!_«îû ¢yöìí ëy ö”£öì„þ ö¢£z ¢BþÒöì„þ xíîy ö¢£z îœöì„þ öë!Ýþ “þyîû ›yöìGþ
¢Mþéy!îû“þ „þîûy £öìëûöìŠé ö¢!Ýþöì„þ e«öì› x!•„þ“þîûîû*öìþ™ ›y˜Ä „þöìîû ‰þœöì“þ öŸ…yöìîÐ
þ™!îûöìŸöì¡ì ë…˜ vþzF‰þ“þîû öíöì„þ xyîûç öîŸ# vþzF‰þ“þîû ~„þ þ™îû›yŸ!_«îû xî“þîû’
‡Ýþöìî ~î‚ ö¢£z¢öìD ö”öì£îû ˜›˜#ëû“þyç î,!kþ þ™yöìî– “þ…˜ îû*þ™yhsþîû ¢½þîþ™îû £öìëû
vþzàþöìîÐ                                                                                                        Se«›ŸV

vþzê¢ : Letters on Yoga (Imp. 1988), Part Four, PP. 1233-34,

x˜%îy” : ›öì̃ y‹ ¦þRy‰þyëÅ

 à
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xy•Äy!d„þ ç x!“þ›y˜¢ îû*þ™yhsþîû

‹#îöì˜ x!¦þKþ“þy öþ™öì“þ ‰þy£zöìœ
ö“þy›yöì„þ ßþ™ŸÅ „þîûöì“þ £öìî
ö¢£z ~„þ x!m“þ#ëûöì„þ–
¢›@ùÌ ¢,!ÜTîû ëy þ™îû› ¢yîû ¢“þÄ...
ö¢£z £öìFŠé ¢,!ÜT›)œ– ö¢£zöì“þy vþzê¢
xyîû ëy !„þŠ%é îûöìëûöìŠé “þyîû îyhßþî“þy–
‰þ!„þöì“þ “%þ!› “þ…˜ öþ™¤ïŠéyç !†öìëû úöì„þÄîû îûyöì‹Ä...

vþzê¢ : Sxy×› vþyöìëûîû#– 1981 xîœÁºöì˜V  x %̃îy” : „þy %̃!²Ìëû ‰þöìRyþ™y•Äyëû

c



îû*þ™yhsþîû

~£z !îöìÙ»îû ²Ìöì£!œ„þy
×#xîû!î¨

£z£y xßþº#„þyîû „þîûy ëyëû ˜y– ö„þy˜ xy•Äy!d„þ x %̃¦)þ!“þ£z xßþº#„þyîû „þ!îûöìî ˜y– öë
~£z ‹†ê ~„þÝþy xy”ŸÅßþºîû*þ™ ßþiy˜ ˜ëû– £z£y ›y %̃¡ìöì„þ “%þ!ÜT !”öì“þ þ™yöìîû ˜y– £z£yîû
vþzþ™îû xþ™)’Å“þy x!Ÿî ç ”%ƒ…öì¦þyöì†îû ~„þÝþy †¦þ#îû Šéyþ™ þ™!vþüëûyöìŠéÐ îlßþ“þ ~„þ!”„þ
!”ëûy ~£z öîy•£z xy•Äy!d„þ ö²Ìîû’yîû xyîû½þéôôôé“þöìî xÒ¢‚…Ä„þ „þöìëû„þ‹˜ xyöìŠé
ëy£yöì”îû xhsþöìîû ›£_îû x %̃¦)þ!“þ xyþ™˜ ££zöì“þ£z xyöì¢– ²Ì„þÝþ ¦%þîöì̃ îû ¢›hßþÝþyîû
vþzþ™öìîû öë xõþ„þyîû Šéyëûy þ™!vþüëûy îû!£ëûyöìŠé “þy£yîû ²Ìîœ ”%•Å¡ìÅ ”%ƒ…„þîû ÷îîûy†Ä„þîû
öîyöì•îû myîûy îy•Ä ˜y ££zëûy£z xyöì¢Ð “þíy!þ™ ~ ²ÌÙÀ îû!£ëûy£z ëyëû öë ¢“þÄ£z !„þ
Söœyöì„þ öë›˜ îöìœV ~£z ££zœ !îÙ»¦%þîöì˜îû ›)œ ßþºîû*þ™— xhsþ“þ ë“þ!”˜ ~„þÝþy
‹vþü!îÙ» xyöìŠé “þ“þ!”˜ “þy£y ~£zîû*þ™ ££zöì“þ£z ££zöìî– x“þ~î ‹§Ãþ™!îû@ùÌöì£îû „þy›˜y–
²Ì„þÝþ ££zîyîû £zFŠéy ç ¢,!ÜT „þ!îûîyîû xy„þyAÇþyöì„þ xy!”› þ™yþ™ î!œëûy ö”!…öì“þ£z ££zöìî
~î‚ ‹§Ã ç ²Ìþ™Mþé ££zöì“þ îy!£îû ££zëûy ëyçëûyöì„þ£z œ£zöì“þ ££zöìî ›%!_«îû ~„þ›ye
vþzþ™yëû î!œëûyÐ ëy£yîûy ‹†êöì„þ ~£z ”,!ÜTöì“þ îy ~£z²Ì„þyîû ö„þy˜ ”,!ÜTöì“þ ö”öì… S~£zîû*þ™
öœyöì„þîû£z ¢‚…Äy !‰þîû„þyœ öîŸ#V “þy£yöì”îû îy!£îû ££zëûy ëy£zîyîû ˜y˜y ¢%þ™!îû!‰þ“þ
vþzþ™yëû xyöìŠé– xy•Äy!d„þ ›%!_«îû ¢îûy¢!îû ¢î þ™í xyöìŠéÐ !„þlsþ îlßþ“þ îÄyþ™yîû ~î‚!î•
˜yç ££zöì“þ þ™yöìîû– £ëûöì“þy xy›yöì”îû xKþy˜ îy xy‚!Ÿ„þ Kþyöì̃ îû „þyöìŠé ~£z²Ì„þyîû
öîy• £ëû ›ye–éôôôéxþ™)’Å“þy– x!Ÿî– öŸy„þ“þyþ™– ~¢î ö„þîœ ²Ì!“þ„)þœ þ™!îûöìîŸ–
‰þœ!“þ þ™öìíîû ¢y›!ëû„þ ”%ƒ… ££zöì“þ þ™yöìîûéôôôé!îÙ»¦%þîöì̃ îû xþ™!îû£yëÅ xy %̃¡ì!D„þ îÄyþ™yîû
îy ¢‚¢yöìîû ‹§Ãþ™!îû@ùÌöì£îû ¢yîûîlßþ ˜yç ££zöì“þ þ™yöìîûÐ ë!” ˜y £ëû “þy£y ££zöìœ
þ™œyëû̃ éôéî,!_£z ö×Ûþ“þ› Kþyöì̃ îû þ™!îû‰þyëû„þ ££zöìî ̃ y– £z£‹†öì“þ !î‹ëûœyöì¦þîû ²Ìëûy¢£z
££zöìî î%!kþ›yöì˜îû „þy‹éôôôé!îöìÙ»îû þ™Øþyöì“þ ²ÌFŠé§¬ þ™îû› ¢BþöìÒîû ¢!£“þ ~„þöìëyöì†
²Ìëûy¢– !˜…%¤“þ þ™)’Å“þyîû ~„þÝþy xy•Äy!d„þ ²ÌöìîŸéôéö“þyîûöì’îû ¢õþy˜ „þ!îûîyîû ²Ìëûy¢–
öëéôéö“þyîû’ ££zöìî !”îÄ ö‹Äy!“þ– Kþy˜– Ÿ!_« ç xy˜öì̈ îû þ™)’Å xî“þîûöì’îû þ™íÐ

¢„þœ xy•Äy!d„þ x %̃¦)þ!“þ£z xy›y!”†öì„þ îöìœ öë ~„þÝþy !˜“þÄ ŸyÙ»“þ “þ_´ xyöìŠé
xy›yöì”îû xyîy¢éôé¦)þ!› ~£z ²Ì„þÝþ !îöìÙ»îû x!˜“þÄ“þyîû þ™îûþ™yöìîû– ~£z ¢¢#› ö‰þ“þ˜yîû
|öì•Å¹– ëy£yîû ¢Bþ#’Å †![þîû ›öì•Ä xy›îûy xöì̃ „þ £¤y„%þþ™y„%þ „þ!îûëûy x!˜!Øþ“þ þ™öì”
‰þœyöìšþîûy „þ!îûÐ ö¢£z !˜“þÄîlßþ ßþº“þƒéôéx¢#›– ›%_«– ßþºëû½)þ–éôôôé!˜îûöìþ™Çþ ö‹Äy!“þ ç
!˜îûöìþ™Çþ xy˜¨éôéßþºîû*þ™Ð ~£z öë ”%£z ‹#î˜ £z£öìœyöì„þîû x!˜“þÄ ‹#î˜ ~î‚ þ™îûþ™yöìîûîû
ŸyÙ»“þ ‹#î˜éôôôé£z£yöì”îû ›yGþ…yöì˜ !„þ ~„þÝþy ~öì„þîyöìîû xœA‡Ä †£´îû xyöìŠé– ˜y
£z£yîûy !‰þîû!”˜£z ‹#îöì̃ îû ”%£z !îþ™îû#“þ ²Ìyhsþ ~î‚ ›y %̃¡ì „þyöìœîû ¢¢#› †![þîû ›yöìGþ

þ™!îû¼›’ Šéy!vþüëûy !”öìœ þ™öìîû “þ…˜ ö¢ ~„þ œyöìšþ ›•Äî“þ#Å †£´îû þ™yîû ££zëûy x¢#›
x˜öìhsþ öþ™ï¤!Šéöì“þ þ™yöìîûÚ ~£z!Ýþ£z– ›öì̃  £ëû öë˜– ~„þ ö×’#îû x %̃¦)þ!“þîû öŸ¡ì ²Ìyhsþ–
ëy£yöì„þ öîïkþ”ŸÅ̃  ‰þîû› !¢kþyhsþ xî!• ”,‘þü¦þyöìî x %̃¢îû’ „þ!îûëûyöìŠé— ~„þ ²Ì„þyöìîûîû
x÷ìm“þîy”ç ~£z þ™í •!îûëûyöìŠé îöìÝþ– “þöìî öîïkþöì”îû ›öì“þy x“þÝþy xÝþœ ”,‘þü¦þyöìî
˜ëû– ö„þ˜ ˜y “þy£yöì“þ ¦þ†îyöì˜îû ¢!£“þ ‹†öì“þîû ¢Áºõþ x‚Ÿ“þ ßþº#„,þ“þ ££zëûyöìŠé–
éôôô“þöìî ßþº#„,þ“þ ££zöìœç öŸ¡ì þ™ëÅhsþ ”%£z “þöì_´îû ›öì•Ä ¢“þÄéôé•Ê&î ç x¢“þÄéôéxœ#„þ
î!œëûy ²Ìöì¦þ” îûy…y ££zëûyöìŠéÐ !„þlsþ xþ™îû ~„þ ²Ì„þyöìîûîû !˜ƒ¢‚Ÿëû x %̃¦)þ!“þç xyöìŠé
öë ‹†öì“þ ¢î !„þŠ%éîû ›öì•Ä– ¢î!„þŠ%éîû |öì•Å¹ ç ¢î!„þŠ%éîû þ™Øþyöì“þ ¦þ†îy˜ îû!£ëûyöìŠé˜–
~î‚ xy›îûy îy£Äîû*þ™ ££zöì“þ xyhsþîû ¢öì“þÄ ²ÌöìîŸ „þ!îûöìœ£z î%!Gþöì“þ þ™y!îû öë ²Ì„þÝþ
îlßþîûy!‹ ¢î£z ö¢£z ~„þ þ™îû› “þöì_´îû ¢!£“þ x!¦þ§¬ ~î‚ “þy£yîû£z ›öì•Ä xî!ßþi“þÐ
£z£y ~„þÝþy x“%þÄIµœ ç xíÅþ™)’Å ¢“þÄ öë– öë‹˜ îÊáþöì„þ ‹y!˜ëûyöìŠé ö¢ ‹†öì“þ
!î‰þîû’ „þ!îûöì“þ „þ!îûöì“þ– „þ›Å „þ!îûöì“þ „þ!îûöì“þ– ‹†öì“þîû ¢„þœ ¢‚‡y“þ ¢£Ä „þ!îûöì“þ
„þ!îûöì“þç ¦þ†îyöì̃ îû þ™îû› Ÿy!hsþ ö‹Äy!“þ ç xy˜öì̈ îû ›yöìGþ îy¢ „þ!îûöì“þ þ™yöìîûÐ “þy£y
££zöìœ ~…yöì˜ “þ#îÊ !îöìîûy• Šéyvþüyçþxyîû ~„þÝþy !„þŠ%é xyöìŠé–éôôôé~„þÝþy îû£¢Ä– ~„þÝþy
¢›¢Äyéôôôéëy£yîû ¢›y•y˜– ~öì„þîyöìîû ›!îûëûy ˜y ££zëûyç „þ!îûöì“þ þ™yîûy ëyëûÐ ~£z öë
xy•Äy!d„þ ¢½þyî˜y– £z£y !˜öì‹öì„þ x!“þe«› „þ!îûëûy ëyëû– ~î‚ xy›yöì”îû ~£z þ™!“þ“þ
‹#îöì̃ îû xõþ„þyöìîûîû ›yöìGþ ~„þÝþy xyŸyîû !„þîû’ œ£zëûy xyöì¢Ð

~„þÝþy ²ÌÙÀ ~…yöì˜ ¢öìD ¢öìD vþz!a“þ £ëûéôôôé~£z ‹†ê !„þ “þöìî ¢îÅ”y ~„þ£z
‡Ýþ˜yîœ#îû !˜îûî!‰Šé§¬ þ™îûÁ™îûy– ˜y £z£yîû ›öì•Ä ~„þÝþy e«›þ™!îû’!“þîû ö²Ìîû’y xyöìŠé–
£z£y îlßþ“þ e«›!î„þyöìŸîû ~„þÝþy •yîûy– |•Å¹ †›öì̃ îû ~„þÝþy ö¢yþ™y˜éôôôé›)œ ²Ì“þ#ëû›y˜
!˜öìØþ“þ˜y ££zöì“þ •yöìþ™ •yöìþ™ e«›Ÿ x!•„þ þ™!îû’“þ ö‰þ“þ˜yöì“þ vþzay˜– ²Ìöì“þÄ„þ •yþ™
££zöì“þ xyîûç vþzöìF‰þ xyöìîûy£’ ë“þÇþ’ ˜y ²Ìy® £çëûy ëyëû ö¢£z vþzF‰þ“þ› Ÿ,Dîûy!‹
ëy£y xy!‹ç ¢y•yîû’ Ÿ!_«îû x†›ÄÐ ë!” ~îû*þ™ £ëû– “þy£y ££zöìœ ö¢£z e«öì›y_îûöì’îû
xíÅ !„þ– ›)œ “þ_´ !„þ– “þy£yîû ë%!_«¢Á¿“þ þ™!îû’y› !„þÚ ›öì̃  £ëû öë˜ ¢î !„þŠ%é !˜öì”ÅŸ
„þ!îûöì“þöìŠé öë ‹†öì“þ îyhßþ!î„þ ~„þÝþy x@ùÌ†!“þ ‰þ!œëûyöìŠééôôôé~„þÝþy e«›!î„þyŸ– Ö•%
ö¦þï!“þ„þ ˜ëû– ~„þÝþy x!“þöì¦þï!“þ„þ !î„þyŸçÐ xy›yöì”îû xy•Äy!d„þ x %̃¦)þ!“þîûç ~„þÝþy
•yîûy xyöìŠé ëy£y ~£z e«›!î„þyöìŸîû ¢!£“þ ¢›O¢– ëy£yöì“þ xy›îûy ö”!…öì“þ þ™y£z öë
›)öìœ öëéôé!˜öìØþ“þ˜y xyöìŠé “þy£y ²Ì“þ#ëû›y˜ ›ye– ö„þ˜ ˜y “þy£yîû ›öì•Ä !˜›@À îû!£ëûyöìŠé
~„þ !”îÄ ÷‰þ“þ˜Ä ëy£yîû þ™!îû’!“þîû ¢½þyî˜y xþ™yîû– ~›˜ ~„þ ÷‰þ“þ˜Ä ëy£yîû ¢#›y
˜y£z– ëy£y ¢îÅ¹îÄyþ™# ç x˜hsþ– ~„þÝþy ²ÌFŠé§¬ ç ößþºFŠéyîîû&kþ ¦þy†î“þ “þ_´–éôôôé‹vþüþ
þ™”yöìíÅîû ›öì•Ä xyîkþ– !„þlsþ ëy£yîû †¦þ#öìîû œ%Eþy!ëû“þ îû!£ëûyöìŠé ¢îÅ²Ì„þyîû þ™!îû’!“þîû
¢½þyî˜yÐ ~£z ²Ì“þ#ëû›y˜ !˜öìØþ“þ˜yîû ›•Ä ££zöì“þ ~„þÝþyîû þ™îû ~„þÝþy ²ÌFŠé§¬ Çþ›“þy
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îû*þ™yhsþîû

²Ì„þÝþ £ëû– éôôôé²Ìíöì› ¢‚†!àþ“þ £ëû ‹vþüoîÄ– “þy£yîû xhsþöìîû !îîûy!‹“þ ²ÌFŠé§¬
!”îÄ¢_yéôôôé“þyîûþ™îû ²Ìy’Ÿ!_« vþz!qöì” ‹y@ùÌ“þ ££zëûy ²Ìy’#öì“þ ~„þÝþy e«›î•Å›y˜
›öì˜yî,!_îû ¢!£“þ ë%_« ££zëûyöìŠé–éôôôéþ™!îûöìŸöì¡ì ~£z ›öì˜yî,!_ þ™!îû’“þ ç îÄî!ßþi“þ
££zëûyöìŠé ›y˜î¢_yöì“þÐ ~£z e«›þ™!îû’!“þ– ~£z xy•Äy!d„þ ²Ì†!“þ– £z£y !„þ ~…yöì̃  ~£z
›y˜î˜y›y ›öì̃ y›ëû ‹#öìî íy!›ëûy ëy£zöìî– ˜y £z£yîû îû£¢Ä Ö•% ~„þÝþy ‹§Ãéôé‹§Ãyhsþîû
þ™îûÁ™îûy ëy£yîû ~„þ›ye vþzöìjŸÄ ç þ™!îû’y› ££zœ ö¢£z hßþîû xî!• x@ùÌ¢îû £çëûy
öë…yöì̃  £z£y !˜öì‹îû îÄíÅ“þy vþzþ™œ!¸þ „þîû“þƒ !˜öì‹öì„þ þ™!îû£yîû „þ!îûöì“þ þ™y!îûöìî ~î‚
ö„þy˜ ›)œ x‹y“þ ¢ê îy x¢ê “þöì_´ G¤þyþ™ !”öì“þ þ™y!îûöìîÚ ~„þÝþy ¢½þyî˜y xhsþ“þ
xyöìŠé– ëy£y þ™îûî“þ#Å ö„þy˜ hßþöìîû •Ê%î îyhßþöìî þ™!îû’“þ £ëû– öë xy›îûy ëy£yöì„þ ›˜ î!œ
“þ”öìþ™Çþy ~„þÝþy îvþü ö‰þ“þ˜y xyöìŠé ~î‚ xyîûç |öì•Å¹ vþz!àþöìœ xy›îûy ~›˜ ~„þ ßþiy˜
²Ìy® ££zöì“þ þ™y!îû öë…yöì̃  ‹öìvþüîû !˜öìØþ“þ˜y ç ›˜²Ìy’†“þ xKþyöì̃ îû ²Ì¦þyî xyîû
xyöì”ï íyöì„þ ̃ y— ~›˜ ~„þÝþy ö‰þ“þ˜y ö¢…yöì̃  ²Ì„þÝþ ££zöì“þ þ™yöìîû ëy£y xîîû&kþ ¦þy†î“þ
“þ_´öì„þ ›%_« „þ!îûöìî xy‚!Ÿ„þ ç xþ™)’Å¦þyöìî ˜ëû– xy›)œ ç ¢›@ùÌ¦þyöìîÐ ~£z ”,!ÜTöì“þ
e«›!î„þyöìŸîû ²Ìöì“þÄ„þ hßþîû– ›öì˜ £ëû öë˜– ö‰þ“þ˜yîû vþz‰‰þ ££zöì“þ vþzF‰þ“þîû Ÿ!_«îû
xî“þîûöì’îû šþœ– öë xî“þîû’ þ™y!íÅî öÇþeöì„þ |öì•Å¹ vþzàþy£zöì“þöìŠé– ~„þÝþy )̃“þ˜ hßþîû
¢,!ÜT „þ!îûöì“þöìŠé–éôôôé!„þlsþ ¢öìîÅy‰‰þ hßþîû=!œ ~…˜þç xî“þ#’Å £ëû ˜y£z ~î‚ “þy£yöì”îû
xî“þîûöì’îû myîûy£z þ™y!íÅî ‹#îöì̃ îû ¢›¢Äyîû ¢›y•y˜ ££zöìî– ~î‚ Ö•% xydy ˜ëû ßþºëû‚
²Ì„,þ!“þîû îõþ˜öì›y‰þ˜ ££zöìîÐ £z£y£z ££zœ ö¢£z þ™îû› ¢“þÄ ëy£y ²Ìíöì› Çþ!’„þ ‰þ›„þîû*öìþ™
”,ÜT ££zöìœç e«›Ÿ x!•„þ þ™)’Å¦þyöìî vþzþ™œ¸þ £ëû– ö¢£z ¢)"”Ÿ#Åöì”îû myîûy ëy£y!”†öì„þ
“þsþf î!œëûyöìŠé î#îû ¢y•„þ ç !”îÄ¢y•„þ–éôôôéö¢£z ¢“þÄ ëy£y þ™)’Å x!¦þîÄ!_« ç þ™)’Å
x˜%¦)þ!“þîû ‹˜Ä ²Ìyëû ²Ìlßþ“þ ££zöì“þ ‰þ!œëûyöìŠéÐ “þy£y ££zöìœ ‹†öì“þ m¨µ– ”%ƒ… ç
xõþ„þyöìîûîû öîyGþy ë“þ£z ¦þyîû# £vþz„þ ˜y ö„þ˜ ë!” “þy£yîû ö×Ûþ þ™!îû’!“þßþºîû*þ™ ~£z ¢“þÄ
xy›yöì”îû ¢Á¿%öì… íyöì„þ– “þy£y ££zöìœ– öë Ÿ!_«›y˜ ç ¢y£¢# þ™%îû&¡ì– ö¢ ö„þy˜ ”%ƒ…„þÜT
ö¦þy†öì„þ£z ~£z ‰þîû› ö†ïîûöìîîû x“þÄ!•„þ ›)œÄ ›öì̃  „þ!îûöìî ˜yÐ xhsþ“þ xõþ„þyîû Šéyëûy
”)îû ££zëûyöìŠé— ~„þÝþy !”îÄ ö‹Äy!“þ þ™,!íî#îû vþzþ™îû “þy£yîû xyöìœy„þþ™y“þ „þ!îûëûyöìŠé– xyîû
“þy£y ö„þîœ ¢%”)öìîûîû ”%œÅ¦þ ”#!® ˜ëûÐ

¢“þÄ îöìÝþ– ~ ¢›¢Äyîû ~…˜ç ¢›y•y˜ £ëû ˜y£z öë ~£z ¢î ö¦þy† ëy£y xy‹ç
îû!£ëûyöìŠé “þy£yîû xyîŸÄ„þ“þy !„þéôôôôé ~£z öë ßþi(œ îÄyþ™yîû¢›)£ œ£zëûy ëyeyîû½þ– ~£z öë
¢%”#‡Å Gþvþü“%þšþyöì̃ îû þ™íéôôôé~£z öë ~“þ!”˜ •!îûëûy ~“þÝþy !˜ëÅy“þ˜– ~“þ x!Ÿî– ~“þ
ëy“þ˜yöì¦þy†– ~¢öìîîû !„þ ²Ìöìëûy‹˜ !Šéœæ ›y %̃öì¡ìîû xKþyöì̃  þ™“þöì̃ îû ëíyíÅ „þyîû’ Sîy
òòö„þ˜óóV ¢Áºöìõþ ˜y ö£y„þ– ö¢£z þ™“þöì̃ îû ²Ì„þyîû Sîy òò!„þîû*öìþ™óó V ¢Áºöìõþ ¢„þœ îû„þ›
xy•Äy!d„þ x %̃¦)þ!“þîû£z ö›yÝþy›%!Ýþ ~„þ ›“þÐ ¦þy†éôé!î¦þy†– ö¦þé”éôé!îöì¦þ”– ŸyÙ»“þ ~„þ

££zöì“þ !î!FŠé§¬ ££zëûy ëyçëûy ~£z¢öìîîû šþöìœ£z ›y %̃öì¡ìîû xKþyöì̃  þ™“þ˜ ‡!ÝþëûyöìŠé— ›y %̃öì¡ìîû
x£!›„þy öë þ™,!íî#öì“þ !˜öì‹öì„þ þ™,í„þîû*öìþ™ ²Ì!“þ!Ûþ“þ „þ!îûœ– ~î‚ ¦þ†îyöì̃ îû ¢!£“þ–
“þíy ¢îÅ¦)þöì“þîû ¢!£“þ ~„þöcîû vþzþ™îû ö‹yîû  ˜y !”ëûy !˜öì‹îû ßþº“þsþf ¢_y ç ßþº“þsþf
£zFŠéyîû vþzþ™îû ö‹yîû !”öì“þ œy!†œéôôôé“þyîûþ™îû ö¢£z x£!›„þy öë ~„þ x!m“þ#ëû þ™îû›
!”îÄ Ÿ!_«– Kþy˜– ö‹Äy!“þöì„þ ¢›hßþ …[þ …[þ Ÿ!_«îû ¢D!“þ !˜•Åy!îû“þ „þ!îûöì“þ ˜y !”ëûy
²Ìöì“þÄ„þ!Ýþ „þÒ˜y– ²Ìöì“þÄ„þ!Ýþ Ÿ!_« ç ²Ìöì“þÄ„þ!Ýþ îlßþîû*þ™öì„þ  “þy£yîû ßþº“þsþf £zFŠéy %̃¢yöìîû
Sþ™!îûöìŸöì¡ì xþ™öìîûîû ¢!£“þ ¢‚‡öì¡ìÅîû myîûyV x¢#› xþ™yîû ¢½þyî˜#ëû“þyîû ›yöìGþ
ßþº“þsþf¦þyöìî þ™!îû’“þ ££zöì“þ !”öì“þ œy!†œ “þy£yîû£z šþöìœ xy›îûy xKþyöì̃  þ™!“þ“þ ££zœy›Ð
~£z ‹†öì“þîû ”%ƒ…öì¦þy† ç xKþyöì̃ îû ëíyíÅ „þyîû’ ££zœ ~„þÝþy ßþº“þsþf ¢_yîû ö¦þ”!îöì¦þ”–
x£Bþyîû– xþ™)’Å ö‰þ“þ˜y– xõþ„þyöìîû £y“þvþüy˜ ç G%þöìÝþyþ™%!ÝþÐ ~„þîyîû öë£z ö‰þ“þ˜yîûy!‹
~„þ x…[þþö‰þ“þ˜y ££zöì“þ !î!FŠé§¬ ££zœ– x›˜£z îy•Ä ££zëûy “þy£yîûy xKþyöì̃  þ™!vþüœ–
xyîû ~£z xKþyöì̃ îû ‰þîû› þ™!îû’y› ££zœ !˜öìØþ“þ˜y— ~„þÝþy !îŸyœ xõþ„þyîû !˜öìØþ“þ˜yîû
›•Ä ££zöì“þ vþzöìàþ ~£z ‹vþü‹†ê ~î‚ “þy£yîû ›•Ä ££zöì“þ vþzöìàþ ~„þÝþy xydy– ëy£y
²ÌFŠé§¬ þ™îû› ö‹Äy!“þîû !”öì„þ xy„,þÜT ££zëûy e«›!î„þyöìŸîû •yîûyöì“þ ö‰þ“þ˜yîû ›öì•Ä vþz!àþîyîû
²Ìëûy¢ „þ!îûöì“þöìŠé–éôôôévþz!àþöì“þöìŠé S!„þlsþ ~…˜ç xõþ¦þyöìîV ö¢£z £yîûy˜ ¦þy†î“þ “þöì_´îû
!”öì„þ ëy£y ££zöì“þ ö¢ xy!¢ëûy!ŠéœÐ

!„þlsþ ~îû„þ› ££zœ£zéôéîy ö„þ˜Ú ²ÌÙÀ !‹Kþy¢y „þ!îûîyîû ç “þy£yîû vþz_îû !”îyîû
~„þÝþy ¢y•yîû’ •yîûy xyöìŠé ëy£y xyîûöì½þ£z î‹Å̃  „þ!îûöì“þ ££zöìîéôôôé›y %̃¡ì# •yîûy– “þy£yîû
¢%̃ #!“þéôé²Ìöì’y!”“þ ²Ì“þÄy…Äy˜ ç !îöìoy£– “þy£yîû ¦þyîéôéxyöìîöì†y!a“þ ‰þ#ê„þyîûÐ ö„þ˜ ˜y
~›˜ ö“þy ̃ ëû Söëîû*þ™ xöì̃ „þ •›Å›“þ •!îûëûy œ£zëûyöìŠéV öë ~„þ‹˜ !îÙ»y“þ#“þ– ößþºFŠéy‰þyîû#–
îÄ!_«†“þ ö”î“þy– !ë!˜ ßþºëû‚ ~£z xKþyöì̃  þ™“þöì̃ îû ~öì„þîyöìîû îy!£öìîû x!•!Ûþ“þ– !“þ!˜
xyþ™˜ ö…ëûyœîöìŸ ¢,ÜT ‹#î˜¢›)öì£îû vþzþ™îû x!Ÿî ç ”%ƒ…„þÜT ‰þyþ™y£zëûyöìŠé˜Ð xy›îûy
öë ¦þ†îy˜öì„þ ‹y!˜– !“þ!˜ ~„þ xþ™yîû x¢#› ¢_y ëy£yîû x˜hsþ x!¦þîÄ!_«öì“þ ~£z
¢›hßþ îlßþ xy!î¦)Åþ“þ ££zëûyöìŠééôôôé¦þ†îy˜ ßþºëû‚ ~…yöì̃  îû!£ëûyöìŠé˜– xy›yöì”îû þ™Øþyöì“þ–
“þ¤y£yîû x…[þ ~„þ ¢_y ¢yîûy !îÙ»öì„þ •!îûëûy îûy!…ëûyöìŠé– þ™!îûîÄy® „þ!îûëûyöìŠé— xy›yöì”îû
xhsþëÅy›# ¦þ†îy˜£z þ™“þöì˜îû öîyGþy ç “þy£yîû xõþ„þyîû þ™!îû’y›¢›)£öì„þ î£˜
„þ!îûöì“þöìŠé˜Ð ë!” ~îû*þ™ £ëû öë ö¢£z ¦þ†îy˜ !‰þîû!”˜ |öì•Å¹ ”¤yvþüy£zëûy îû!£ëûyöìŠé˜
“¤þy£yîû þ™!îûþ™)’Å Ÿy!hsþ– ö‹Äy!“þ ç xy˜¨ œ£zëûy– “þy£y ££zöìœ !“þ!˜ ~…yöì̃ ç xyöìŠé˜—
“¤þy£yîû Ÿy!hsþ– ö‹Äy!“þ ç xy˜¨ !˜†)‘þü¦þyöìî ¢î!„þŠ%éöì„þ •!îûëûy îû!£ëûyöìŠé— xy›yöì”îû
›öì•Ä£z xyöìŠé˜ ~„þ xydyþ™%îû&¡ì– ~„þ ›)œ“þ_´– !ë!˜ “¤þy£yîû îy!£öìîû ²Ì„þÝþ ¢_y¢›)£
££zöì“þ xöì˜„þ îvþü– !ë!˜– ßþºëû‚ þ™îû›ydyîû ›öì“þy£z– xyþ™˜ ²Ì“þ#„þ¢›)öì£îû !˜ëû!“þîû
²Ì¦þyöìîîû î!£¦Å)þ“þÐ xy›yöì”îû xhsþîûßþi ~£z ¦þ†îy˜öì„þ ë!” xy›îûy …¤%!‹ëûy þ™y£z– ë!”
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îû*þ™yhsþîû

xy›îûy !˜‹!”†öì„þ ~£z “þ_´ î!œëûy ‹y!˜öì“þ þ™y!îû– Söëéôé“þ_´ ¢_yöì“þ ç ¢yîûîlßþöì“þ
þ™îû›ydyîû ¢!£“þ x!¦þ§¬V– “þy£y ££zöìœ ö¢£z ££zœ xy›yöì”îû ›%!_«îû ö“þyîû’– ~î‚
“þy£yîû ›öì•Ä xy›îûy xy›yöì”îû ëíyíÅ ›%_«– ”#® ç xy˜¨›ëû ßþºîû*öìþ™ îy¢ „þ!îûöì“þ
þ™y!îû !îöìÙ»îû !îöìîûy•éôéx¢D!“þ ¢öì_´çÐ £z£y£z ££zœ xy•Äy!d„þ x˜%¦)þ!“þîû !‰þîûhsþ˜
¢yÇþÄÐ !„þlsþ “þíy!þ™ !îöìîûy•éôéx¢D!“þîû vþzöìjŸÄ !„þ– xy!” „þyîû’ !„þ–éôôôéö„þ˜ xy!¢œ
~£z x£!›„þy– ~£z ¦þy†éôé!î¦þy†– ~£z „þÜT„þîû e«›þ™!îû’!“þîû ‹†êÚ ¦þy†î“þ xy˜¨–
Ÿy!hsþ ç ›Döìœîû ›öì•Ä ”%ƒ…“þyþ™ ç x›Dœ ²ÌöìîŸ „þ!îûöìî ö„þ˜Ú ›y˜%¡ì# î%!kþöì„þ
“þy£yîû xyþ™˜ hßþöìîû ~£z ²ÌöìÙÀîû vþz_îû ö”çëûy „þ!àþ˜– ö„þ˜ ˜y ~£z îÄyþ™yöìîûîû xyîû½þ
öëéôéö‰þ“þ˜yîû xhsþ†Å“þ– öëéôéö‰þ“þ˜yîû „þyöìŠé £z£y î%!kþîû x“þ#“þ Kþyöì̃  ßþº“þƒ!¢kþ– “þy£y
!îÙ»†“þ ö‰þ“þ˜y– îÄ!_«†“þ ›y˜öìîîû ö‰þ“þ˜y ˜ëû– ›y %̃¡ì# ë%!_«î%!kþ ç ›y %̃¡ì# x %̃¦þî
xöìþ™Çþy î,£_îû öÇþe‰þöìëû £z£y ö”öì…– £z£yîû ”,!ÜT ç öîy• ›y˜öìîîû ”,!ÜT ç öîy• ££zöì“þ
!î!¦þ§¬– £z£yîû ö‰þ“þ˜y•yîûy£z x˜Äîû*þ™Ð ›y˜î›öì̃ îû „þyöìŠé ~£z ‹îyî ö”çëûy ëy£zöì“þ
þ™yöìîû öë x˜hsþ ¦þ†îy˜ ~£z ¢›hßþ !îöìÇþyöì¦þîû îŸî“þ#Å ˜y ££zöì“þ þ™yöìîû˜– !„þlsþ
~„þîyîû ë…˜ “¤þy£yîû x!¦þîÄ!_« xyîû½þ ££zœ “þ…˜ xhsþ£#˜ ¢½þyî˜yîûy!‹ç xyîû½þ
££zœ– ~î‚ öëéôé¢›hßþ ¢½þyî˜yöì„þ š%þÝþy£zëûy ö“þyœy !îÙ»îÄyþ™# x!¦þîÄ!_«îû „þy‹– “þy£yîû
›öì•Ä !”îÄ Ÿ!_«éôéö‹Äy!“þéôéŸy!hsþéôéxy˜öì̈ îû xßþº#„,þ!“þééôôôôéé²Ì“þ#ëû›y˜ ç „þyëÅ“þ xßþº#„,þ!“þ
“þy£yîû ¢„þœ þ™!îû’y›¢£éôôôéßþ™ÜT“þ x˜Ä“þ›Ð ë!” !‹Kþy¢y „þîûy ëyëû öë ¢½þîþ™îû
££zöìœ þ™öìîûç £z£y †,£#“þ ££zœ ö„þ˜– “þy£y ££zöìœ ›y˜%¡ì# î%!kþ ¢yîÅöì¦þï› ¢öì“þÄîû
!˜„þÝþ“þ› öëéôévþz_îû !”öì“þ þ™yöìîû “þy£y ££zœ ~£z öë ~„þcéôé†“þ ¦þ†îyöì˜îû
xöì̃ „þy•yîû†“þ ¦þ†îyöì̃  þ™!îû’!“þîû þ™öìí îy “¤þy£yîû ~£z ~„þyöì̃ „þ ”%£z ¦þyöìîîû þ™îûßþ™îû
¢Áºöìõþîû ›öì•Ä ~„þÝþy hßþöìîû ~£z ¦þëûyî£ ¢½þyî˜y x!˜îyëÅ ££zëûy vþz!àþëûyöìŠéÐ „þyîû’
~„þîyîû xy!î¦)Åþ“þ ££zöìœ £z£y e«›!î„þyöìŸîû •yîûyöì“þ xî“þ#ëÅ›y˜ xydyöì„þ xy!˜ëûy
ö”ëû ~„þÝþy ²Ìîœ xy„þ¡ìÅ’ ëy£y e«›Ÿ xþ™!îû£yëÅ ££zëûy vþzöìàþ– öë xy„þ¡ìÅ’öì„þ þ™y!íÅî
›y %̃öì¡ìîû ¦þy¡ìyöì“þ î’Å̃ y „þîûy ëyëû xKþyöì“þîû xy£´y˜– îy•y!îþ™!_ ç ”%ƒ¢y£!¢„þ „þöì›Åîû
¢Á¿%…#˜ £çëûyîû xy˜¨– x¢½þîöì„þ ¢½þî „þ!îûîyîû £zFŠéy– x‹y˜y „þöì›Å ²Ìî,_ ££zîyîû
¢BþÒ– xyþ™˜ ¢_y ç ‹#î˜öì„þ vþzþ™y”y˜ßþºîû*þ™ œ£zëûy x¦)þ“þþ™)îÅ ̃ î#˜ îlßþ ¢,!ÜT „þ!îûîyîû
xy@ùÌ£– !îîû&kþ“þ_´îûy!‹îû ¢y›O¢Ä!î•yöì̃ îû ²Ìöìœy¦þ˜éôôôé~£z¢î îlßþöì„þ ›˜ xöìþ™Çþy
~„þÝþy vþzF‰þ“þîû î,£_îû ö‰þ“þ˜yöì“þ „þyëÅ„þîû# „þ!îûîyîû œyœ¢y£z ££zœ þ™“þöì̃ îû „þyîû’Ð
ö„þ˜˜y– xî“þîûöì’y§Ã%… ›)œ ö‹Äy!“þ›Åëû ¢_yîû „þyöìŠé ~„þ›ye x‹y˜y îlßþ !Šéœ †£´öìîûîû
†¦þ#îû“þy– xKþyöì̃  ç !˜öìØþ“þ˜yöì“þ ²Ì!îÜT ¦þ†îyöì̃ îû xî“þîûöì’îû ¢#›yÐ xþ™îûþ™öìÇþ
!Šéœ ¦þy†î“þ úöì„þÄîû !”„þ ££zöì“þ ~„þÝþy !îîûyÝþ ßþº#„,þ!“þ– “¤þy£yîû „þîû&’y £zFŠéy ç ÷›e#
²Ì¢)“þ– ~„þÝþy þ™îû› vþzþ™œ!¸þ öë ~£z îlßþ xîŸÄ½þyî#éôôôéxyîû ë…˜ £z£y ‡!ÝþëûyöìŠé

“þ…˜ £z£yöì„þ ‰þîû› þ™!îû’!“þ xî!• œ£zëûy ëy£zöì“þ£z ££zöìî–éôôôé~„þ!”„þ !”ëûy ö”!…öìœ
£z£yîû xy!î¦Åþyî ~„þ xîy• x˜hsþ Kþyöì̃ îû£z xD#¦)þ“þ–éôôôéxyîû– ë…˜ îûy!eîû xõþ„þyöìîû
!˜›I˜ xîŸÄ½þyî# !Šéœ– “þ…˜ ~„þÝþy ˜î#˜ x¦)þ“þþ™)îÅ ¢)öìëÅy”öìëû !˜Ü;þ›’ç !˜!Øþ“þ–
éôôôéxyîû– Ö•% ~£z þ™öìí£z þ™îû› ¢öì“þÄîû ~„þÝþy !î!ŸÜT²Ì„þyîû x!¦þîÄ!_« ¢½þîþ™îû–
éôôôéö¢£z ¢öì“þÄîû ²Ì“þ#ëû›y˜ !îîû&kþ“þ_´‰þëû ££zöì“þ xyîû½þ „þ!îûëûy e«›þ™!îû’!“þîû !î•yöì̃
!”îÄ ̃ îîû*öìþ™ x¦%þÄ”ëûÐ ~£z ßþº#„,þ!“þîû£z xD#¦)þ“þ !Šéœ þ™îû› vþzê¢öì†Åîû ¢BþÒ–éôôôéxKþy˜
ç “þy£yîû þ™!îû’y›îûy!‹îû ¦þyîû î£˜ „þ!îûîyîû ‹˜Ä !˜öìØþ“þ˜yîû ›yöìGþ ¦þ†îyöì˜îû
xî“þîû’– e%«öìŸîû ç !î‹ëûöì„þ“þöì̃ îû ›•Ä !”ëûy ¢yíÅ„þ“þy  ç ë%!_«îû !”öì„þ œ£zëûy ëy£zîyîû
!˜!›_ xî“þyîû ç !î¦)þ!“þ†öì’îû xy!î¦ÅþyîÐ x!˜îÅ‰þ˜#ëû ¢öì“þÄîû î’Åöì˜ îvþü öîŸ#
îû„þ› ²Ì“þ#öì„þîû ¢y£yëÄ œçëûy ££zœæ !„þlsþ ²Ì“þ#öì„þîû ¢y£yëÄ îÄ!“þöìîûöì„þ î%!kþîû x“þ#“þ
îû£¢Äöì„þ î%!kþîû ¢Á¿%öì… xy˜y ëyëû !„þîû*öìþ™Ú îÄ!_« ë…˜ “þy£yîû ¢Bþ#’Å î%!kþîû ¢#›y
x!“þe«› „þ!îûëûyöìŠé ~î‚ ¦þy†#”yîû ££zëûyöìŠé !îÙ»†“þ x!¦þKþ“þyîû ~î‚ ö¢£z  Kþyöì̃ îû
ëy£y xöì¦þ”öìîyöì•îû ›•Ä !”ëûy ¢î!„þŠ%éöì„þ ö”öì…– ö„þîœ “þ…˜£z ²Ì“þ#öì„þîûéôôôéþ™y!íÅî
‡Ýþ˜yîû ¢!£“þ ¢Áºõþ ²Ì“þ#öì„þîûéôôôéþ™Øþyöì“þ xî!ßþi“þ þ™îû› ¢“þÄîûy!‹ þxyþ™˜ !”îÄ îû*þ™
•yîû’ „þöìîû ~î‚ ²Ì“þ#ëû›y˜ £ëû ¢£‹– ßþºy¦þy!î„þ ~î‚ îlßþîû ¢yîû¢_yîû ›öì•Ä ²ÌFŠé§¬
þ›)!“Åþöì“þÐ ~„þ›ye ö¢£z î,£_îû ö‰þ“þ˜yîû !¦þ“þöìîû ²ÌöìîöìŸîû myîûy£z ›y %̃¡ì •yîû’y „þ!îûöì“þ
þ™yöìîû öë ú ö‰þ“þ˜yîû xyd¢,!ÜT ç xyd¢,!ÜTîû vþzöìjöìŸÄ !˜ëû!“þéôé!˜!”ÅÜTÐ

îlßþ“þ £z£y ££zœ Ö•% x!¦þîÄ!_«îû ö¢£zÝ%þ„%þ ¢“þÄ öëÝ%þ„%þ xy›yöì”îû ö‰þ“þ˜yöì“þ xy!¢ëûy
”¤yvþüyëû ë…˜ “þy£y ŸyÙ»“þ x˜hsþ ~î‚ „þyöìœîû „þyàþyöì›yîû ›•Äî“þ#Å ¢#›yîû vþzþ™îû xî!ßþi“þ–
öë…yöì̃  e«›!î„þyöìŸîû !¦þ“þöìîû ~„þ ç îýîû ¢Áºõþ xyd!˜•Åy!îû“þ– ~›˜ ~„þÝþy hßþîû
öë…yöì̃  ¦þ!î¡ìÄ îlßþ‰þëû ²ÌFŠé§¬– ~…˜ç ²Ì„þyöìŸÄ !e«ëû›y’ ˜ëûÐ !„þlsþ !î›%_«éôéö‰þ“þ˜y
xyîûç |öì•Å¹ vþz!àþëûy ëy£zöì“þ þ™yöìîû öë…yöì˜ xyîû ¢›¢Äy íyöì„þ ˜y– ö¢…y˜ ££zöì“þ
vþz£yöì„þ ö”!…öì“þ þ™yöìîû ~„þÝþy þ™îû› xöì¦þ”öìîyöì•îû xyöìœyöì„þ– ö¢…yöì˜ îlßþîûy!‹îû
ßþº“þƒßþ³)þ“Åþ ßþºëû½)þ ¢öì“þÄ ¢î!„þŠ%é þ™)îÅ!˜•Åy!îû“þ ~î‚ xyþ™˜yéôéxyþ™!˜ !˜îûöìþ™Çþ ÷ì‰þ“þ˜Ä–
Kþy˜ ç xy˜öì̈ îû „þyöìŠé ²Ì›y’#„,þ“þ– öëéôéxy˜¨ ¢›hßþ ¢,!ÜT ç x¢,!ÜTîû þ™Øþyöì“þ xî!ßþi“þ—
£z!“þ ç ö˜!“þ vþz¦þëû£z ”,ÜT £ëû x!˜îÅ‰þ˜#ëû ¢öì“þÄîû ”,!ÜTöì“þ– öëéôé¢“þÄ “þy£y!”†öì„þ !î›%_«
„þöìîû– “þy£yöì”îû !îöìîûy• ¦þO˜ „þöìîûÐ !„þlsþ ö¢éôéKþy˜öì„þ ›y˜î›öì̃ îû öîy•†›Ä „þîûy ëyëû
˜y– “þy£yîû ö‹Äy!“þ›Åëû xÇþîûyîœ# îvþü ~„þÝþy þ™vþüy ëyëû ˜y– “þy£yîû ”#!® îvþü öîŸ#
vþzIµœ xy›yöì”îû ö‰þ“þ˜yîû þ™öìÇþ ö„þ˜˜y xy›yöì”îû ö‰þ“þ˜y !îÙ»²Ìöì£!œ„þyîû ‹!Ýþœ“þy
ç x¤y•yîû xyöìœyöì„þ ~“þÝþy x¦þÄhßþ– “þy£yöì“þ ~“þÝþy ‹!vþü“þ öë “þy£yîû îû£¢Ä •!îûöì“þ
þ™yöìîû ˜y– “þy£yîû ¢)eöì„þ x˜%¢îû’ „þ!îûöì“þ þ™yöìîû ˜yÐ ö¢ ëy£z ö£y„þ– ë…˜ xy›îûy
xy›yöì”îû ¢)" ¢_yöì“þ xõþ„þyîû ç möì̈ µîû öÇþe Šéyvþüy£zëûy |öì•Å¹ vþz!àþ– ö„þîœ “þ…˜£z
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xy›îûy £z£yîû þ™)’Å ››Å î%!Gþöì“þ þ™y!îû– ö„þîœ “þ…˜£z xy›yöì”îû xydy Šéyvþüy˜ þ™yëû £z£yîû
ö†yœ„þ•¤y•yîû ›•Ä ££zöì“þÐ ›%!_«îû ö¢£z vþzF‰þhßþöìîû vþzay˜£z ££zœ ëíyíÅ !˜Ü;þ›öì’îû
þ™sþiy– •Ê&î Kþy˜œyöì¦þîû ~„þ›ye vþzþ™yëûÐ

!„þlsþ ö¢£z ›%!_« ~î‚ ö¢£z x!“þe«›öì’îû šþöìœ öë !îöìœyþ™ îy x!¦þîÄ!_«îû ›•Ä
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