A szakirodalomkutatas menete

A szakirodalomkutatas (kvalitativ kutatds) a tudomanyos munka alapjat képezi. Képet ad a
valasztott kutatasi témardl/teriiletrdl, segit a problémafelvetésben, a hipotézisek, kutatasi kérdések
megfogalmazasaban, megalapozza a téman beluli jartassagot. A jelenlegi tudast (elméletek,
tézisek, kutatasi eredmények, stb.) rendszerezi. A kutatds tovabbi részéhez is Gtletet adhat, pl. a
modszertan feltarasaval.

Egy mindségi tudomanyos munka (pl. szakdolgozat, doktori disszertacio, publikacio) a bevezetést
¢és problémafelvetést kovetden a szakirodalom eredményeit foglalja 6ssze. Egy jo anyag nemcsak
Osszefoglal, hanem elemzi, értékeli is a szakirodalomban elérhetd ismereteket.

Hogyan dolgozzunk fel szakirodalmat?

A forrasok
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strukturalas

értékelése

1) Forraskereses:
A forrésod legyen relevans, megbizhat6 és hiteles.

Ha még csak ismerkedsz a vélasztott kutatasi témaval, érdemes annak széleskorlien utédnajarni,
tobb aspektusat is megvizsgalni a szakirodalomkutatas soran. Ha mar konkretizalddott, hogy az
adott téman beltl mit is szeretnél pontosan kutatni, miben kivansz jobban elmélyilni, az irodalmat
a kutatasi kérdéseid/hipotéziseid alapjan keresd.

Gyiijtsd ossze a kulcsszavakat, a kulcs gondolatokat, amelyek az adott témaban relevansak, és
keress ez alapjan.

Pl.: Fizika hazi feladatok digitalis és papir alapl megoldasanak hatasvizsgalata
Kulcsszavak, kulcsgondolatok:

- Digitalis oktatas, digitalis oktatasi modszerek, digitalis feladatotletek, a kéziras szerepe,
kognitiv fejlodés, motoros készségek, stb.

Az interneten szamos anyag elérhet6, azonban ezek k6z6tt nagy szammal talalhatok olyanok,
amelyek nem megbizhatdk, esetleg nem hiteles informéaciéval szolgalnak.

Egy tanulmany sordn CSAK olyan forrassal dolgozz, amelynél megtalalhato a szerzo neve és
a publikalds datuma. Blogok, youtube-on elérhetd inkabb szorakoztatd jelleggel kesziilt
ismeretterjesztd videok, szocialis média feliiletek, forumok tartalmait fenntartasokkal kezeld.



Hiteles, megbizhaté és mindségi anyagokat — tényleges kutatdsok eredmeényeit bemutato
tanulmanyokat pl. folydiratokban talalsz. A legtobb folydiratba csak tobbkords elbirdlast és
korrektarat kovetden keriilhet be anyag.

Magyar nyelvii fizika témaja folyodiratok:

- Fizikai Szemle, elérhetd itt: http://fizikaiszemle.hu/
- Nukleon: https://nuklearis.hu/nukleon/cikkek

Magyar folyodiratok tartalmara pl. itt tudsz keresni: https://matarka.hu/

A kalfoldi folyoiratok kdzott mar nagyobb szords van. A Google Scholar, JSTOR keresok
lehetnek a segitségedre. Konyvek, folyoiratok mellett konferenciakotet cikkek is szoba johetnek.

A legtobb esetben mar az absztrakt (és az 6sszefoglalas) elolvasasa utan rajossz, hogy az az adott
cikk relevans-e a te kutatdsodhoz.

2) A forrasok ertékelése
Ha az absztrakt alapjan relevansnak itélted az anyagot, mentsd le, olvasd el, és értékeld.
Az értékelés szempontjai:

- Milyen kérdésre ad valaszt az anyag?

- Mik a tézisek?

- Hogyan illeszkedik a kutatdsomhoz? Mely kutatasi kérdésekre ad valaszt?
- Melyek a kucsszavak, kulcsgondolatok?

- Milyen eredményeket mutat be?

A kérdések mentén érdemes minden dokumentumrdél egy 6sszefoglalast irni.

Hivatkozz és legalabb egy bekezdésnyi Osszefoglalét irj minden forrashoz. Ne plagizalj! (A
hivatkozas és akadémiai iras fobb szabalyait megtalalod az 5. pontban.)

3) Rendszerezés

Ha mar rendelkezésedre all tobb anyag, akkor vesd Oket Ossze egymassal. Mik a fobb
vezervonalak? Melyik cikk melyik kutatasi kérdésed megvalaszoldsaban segit? Mutakozik-e
esetleg ellentmondas? Latszik-e esetleg fejlodés (pl. kiillonbozé években megjelent anyagok
esetén) elméleti leirasban, maddszertanban, stb.?

Ezek a szempontok segitenek szamodra megstrukturalni tanulmanyod szakirodalomkutatas
eredményeit bemutatd fejezetét.

4) Vazlatiras, strukturalas

Készitsd el a tanulmanyod vazat. Melyek azok a fébb pontok, amelyeket a késdbbiekben majd
részletesen kifejtesz? Ezek milyen logikai kapcsolatot mutatnak?


http://fizikaiszemle.hu/
https://nuklearis.hu/nukleon/cikkek
https://matarka.hu/

A tanulmanyod tartalomjegyzéke eddig kb. (az én szakdogambol)
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5) Leiréas

Akadémiai iras — jellemz6i:

Formalis, téargyilagos, legtobbszor kutatdsi eredményekkel alatamasztott tényeket kozol.
Célkdzonség: az adott szaktertleten jartas kollégak

Nyelvhelyességi és helyesirasi hibaktdl mentes, igényesen megalkotott, koherens széveg. Masok
eredményeit szovegkozben hivatkozassal jeloli, valamint a dokumentum végén megfeleléen
hivatkozza. A hivatkozasi stilust kdvetkezetesen hasznalja.

Epitkezés:

1. Bevezetés — Messzirdl indit, altalanos gondolatokat fogalmaz meg. Célja, hogy felkeltse az
olvaso érdeklodését azaltal, hogy hozza kozel allo, hétkoznapi, ismerés helyzetbdl indul ki. Az
itds bevezetést kovetden konkretizal, attér 1) informaciok kozlésére. Ezekhez hattérinformacioval
szolgél, definialja a fogalmakat, bemutatja a modszereket, stb.

2. Tézis — A felvezetés végén jelenik meg. A tézismondat konkrét valaszt ad a kutatasi kérdésre,
felvezett problémara.

3. Ervek felsorakoztatasa — szakirodalomi attekintés a tézismondat alatdmasztasara.



Bevezetés — figyelemfelkeltés, rahangolas,
problémafelkeltés hétkdznapi hangnemben

Hattérinfék: Fogalmak bevezetése,
magyardazata, definiciok

Tézis

Es az érvek felsorolasa, részletes témakifejtés

A szakirodalmi attekintésed tehat egy osszefiiggd, de alfejezetekre és bekezdésekre tagolt szoveg,
amely a fent leirtak alapjan épitkezik.

A hivatkozas szabalyai, lehetdségei

Masok eredményeinek felhaszndlasa természetesen hozzatartozik a téma megfeleld
koruljarasahoz, a kvalitativ kutatds alapjat képezi. Hivatkozasra szikség van, hiszen ebben az
esetben masok gondolatait, szellemi termékét, kutatasi eredményeit hasznéljuk fel a mi
munkankhoz, tovabba igy jelezziik, hogy az anyagban mely rész mutatja a sajat munkankat. A
hivatkozas azt a célt is szolgalja, hogy az olvasé mélyebben utananézhessen bizonyos, irdsunkban
megemlitett kérdésnek. Hivatkozas nélkil a munkank plagiumnak mindsiil.

Hogyan hivatkozzunk?

Mar a folyamatos szdvegben is jelezni sziikséges, ha mas altal kozzétett gondolatokat kozlunk, ezt
kiilonb6z6 hivatkozasi stilusok masként kezelik. A legtobb tudomanyos iras az APA hivatkozasi
stilust hasznalja.

Minta APA szdvegkozi hivatkozasra:

Ahogy Hamori Jozsef (2016) agykutato is megfogalmazza, kézzel torténd iraskor az agyunk Broca
teriilete jelentds mértékben aktivalodik, mig gépirds soran nem Iép miikddésbe. Mivel a
kommunikacio soran is ez az agyteriilet valik aktivva, értelemszer(i, hogy a kéziras és a
kommunikacio rokon tevékenységek.

Vagy

A Z generacios diakok egy folyamatosan valtozo, gyors €s erds impulzusokat kindlo vilagban
néttek fel, emiatt igénylik az iskolaban is a valtozatossagot. A szines technikdk, valtozatos
munkaformak hasznalata azért is javasolt, mert a didkokra mar nem jellemzd az egyfokuszu
figyelem. A gyors és valtozd képi megjelenés, a folyamatos 0j informéaciok lerdviditettéek a



koncentraciés idétartamot. A didkok szamara természetes a digitalis kornyezet, abban
szocializalodtak, ehhez pedig sokszor az oktatasnak is alkalmazkodnia kell (Tari, 2014).

Talalkozhatsz azonban a kovetkezd szovegkdzi forrasmegjeloléssel is:

Kézirds soran nemcsak gy irunk valamit, hanem gondolkodunk, alkotunk, ezaltal fejlédik
kreativitasunk és személyiségiink is [1]. A magasabb agyi aktivitas az oka annak, hogy amit kezzel
jegyzetellink, azt kénnyebben megjegyezziik, mint azt az anyagot, amit géppel irtunk. Kutatas
tamasztja ala, hogy az egyetemi vizsgakon eredményesebbnek bizonyulnak azon hallgatdk, akik
kézzel irt jegyzetet készitenek, mint a laptopon jegyzeteld tarsaik [2].

Ebben az esetben a folyamatos szévegben sorszam jelzi a felhasznélt forrasokat, az adott irdsra az
adott sorszammal hivatkozunk.

Ez az irodalomjegyzékben a kovetkezOképpen jelenik meg:

1. Sallai Eva (2016). A kéziras személyiségfejleszté hatisa. Beszélgetés Hamori Jozsef agykutatd
professzorral. Uj kdznevelés, 72(2).https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/lapszamok/2016-2

2. Mueller, P.A. és Oppenheimer, D.M. (2014). The Pen Is Mightier Than the Keyboard: Advantages of
Longhand Over Laptop Note Taking. Psychological Science 25(6), 1159-1168. DOI:
10.1177/0956797614524581

Irodalomjegyzékben
Idegen nyelvii forrds esetén:

Vezetéknév, keresztnév kezdébetijje. (Megjelenés éve). Cim. A folydirat cime, A folyoirat
évfolyamszama(Az adott folydirat szama), oldalszam tartomany.

Magyar nyelvii forrds esetén hasonloan, am ekkor kiirjuk a szerzd teljes nevét.
Példa:

Diamond, A. (2000). Close interrelation of motor development and cognitive development and of
the cerebellum and prefrontal cortex. Child development, 71(1), 44-56.

Péntek-DoOzsa Melinda és Séllei Beatrix (2019). A kéziras és a gépiras 6sszehasonlit6 vizsgalata a
Mozgésjavito Altalanos Iskolban. Iskolakultura, 29(6), 62-87. DOLl:
10.14232/1ISKKULT.2019.6.62

Részletes leirast itt meg itt  talalsz:  http://padi.psiedu.ubbcluj.ro/kolozsvar/wp-
content/uploads/Hivatkozasi-utmutato-BA.pdf

https://owl.purdue.edu/owl/research and citation/apa style/apa formatting and style quide/ref
erence list author authors.html

Forrasok:

A szakirodalomfeldolgozasrol: https://www.scribbr.com/methodology/literature-review/ (2023. januar 27.)

Akadémiai iras: https://blog.nus.edu.sg/celceresources/academic-writing/ (2023. januér 27.)
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