








                                     

 

       सभी माताओ ंको  
   मेरा कोटि- कोटि                        
     प्रणाम 
 

         

 

 

 



       कहानी के बारे में 
      
   (मााँ की ममता) 
    

माता – पिता से ज्यादा अिनी संतान के बारे में 
भला कोई नह ं सोच सकता हैं | फिर भी यटद 
संतान माता - पिता को िररणाम के रुि में 
बहुत दखुद क्षण जीने के ललये देती तो यह बात 
उनके टदल िर तीखे रामिूर  की तरह प्रहार 
करती है | यह कहानी न फकसी पिशेष समूह ( 
जैस े– डॉक्िर , इंजजननयर , कलेक्िर आटद 



तमाम समूह ) को लक्ष्य करन ेके ललए नह ं है 
जबफक यह कहानी सम्िूणण पिश्ि भर के लोगों 
के ललए ऐसा खराब न करन ेके ललए है |  
कहानी यह  कहना चाह रह  है फक अिने माता – 
पिता तथा सभी अिनों को खुश रखना चाटहए ि 
खुद भी हमेशा खुश रखना चाटहए |  

 

 

 

 

 

                               

                              



 

 

                भूलमका 
 

हर िषण लाखों प्रनतभागी उत्तीणण होकर अिन-ेअिन ेक्षेत्र में 
अच्छा कायण करत ेहै। कुछ लोग अिन ेमाता-पिता को भूल 
जाते है तो कुछ लोग अिन ेमाता पिता को याद रखते है 
तो मैं सभी से यह  कहंूगा फक कुछ भी बन जाओ िर अिन े
माता पिता को कभी भी मत भूलना, अिन ेउद्गम को कभी 
मत भूलना । यटद यह फकताब आिके जीिन में सिलता 
में सहायक लसद्ध होती हैं तो मेरा ललखना सिल हो जाएगा। 
यह छोि  कहानी युिाओं, पिद्यार्थणयों तथा सभी लोगों ि 
पिशेष रूि से अिन ेमााँ बाि के प्यारे बेिों ि बेटियों के 
ललए यह जरूर लाभदायक लसद्ध होगी| 

                                           

                               जगद श कुमार िररहार 



                  

 

             

 

                             (1) 
 

 एक छोटे से ग ांव में एक गरीब एवां आर्थिक रूप स े
अत्यन्त पपछडे घर पर दखु की वर् ि हो ज ती है। रमेश 
के पपत जी कहीां ट्रक चल त े हुए दघुिटन  के क रण 
मतृ्यु गतत को प्र प्त कर लेते है। रमेश की म ाँ पर 
दखुों क  पह ड आकर टूट पडत  है | रमेश की म ाँ रो-
रोकर प गल हो रही है | उसके स स व ससुर उसे 
ढ ांढस ददल न ेकी कोशशश कर रहे है तथ  वह खुद भी 
बहुत दखुी है और पवल प कर रहे हैं | 
 



यह पररव र प्रत्येक रुप से गरीब होने के क रण न तो 
कोई इनके दखु में ह थ बाँट ने आत  है और न ही इन्हें 
कहीां आने ज ने नहीां ददय  ज त  है।  

 

                   

                                           (2) 

क फी समय ब द रमेश की म ाँ उम  देवी धीरे-धीरे 
दहम्मत करके रमेश के शलए सोचते हुए उठती है 
और रमेश को ख न  बन कर खखल ती है व खुद भी 
थोड  बहुत ख ती हैं इससे पहले रमेश की द दी 
कमल  ख न  बन कर ल ती थी। स्वभ व में तीखी 
होने के क रण रमेश की द दी उम  को फ लतु की 
ब तें बोलकर चली ज ती थी। इस प्रक र धीरे-2 उम  
आत्मतनभिर बनने क  प्रय स करती हैं। अब  स र  
बोझ उम  पर आ ज त  हैं | जैसे जैसे रमेश बड  हो 
रह  थ  तो उम  को उसकी पढ ई, कपडे आदद क  



सोच होने लग  । उम  ग ाँव के बड-ेबडे पूांजीपपियो व 
जमीांद रों के खेतों में 260₹/- प्रततददन की मजदरूी 
के दहस ब से फसल क टने के शलए ज ती थी | घीरे-
धीरे उम  ने पैस  इकट्ठ  ककय  व रमेश शलए नय  
बस्त  स्कूल ले ज ने के शलए खरीद , कफर धीरे-धीरे 
नये कपडे भी खरीदे ।  

 

                                     (3) 

ग ाँव के सरक री स्कूल में पढ ई क  स्तर तनजी 
पवद्य लय से कई गुन  कम थ  । उम  ने हर सांभव 
प्रय स ककय  व कडी मेहनत से रमेश के शलए इस 
वर्ि तनजी पवद्य लय में पढने के शलए शुल्क क  
इांतज म कर ददय  थ ।                                          

रमेश ने पपछले ही वर्ि सरक री पवद्य लय में कक्ष  
दसवीां 52% के स थ उिीणि की थी। इस वर्ि उम  ने 



अपने बेटे रमेश क  प्रवेश ग ाँव के तनजी स्कूल में 
करव  ददय । तनजी स्कूल में दो वर्ि क  अध्ययन 
करते हुए रमेश ने 12 वीां में 62% के स थ कक्ष  में 
तीसर  स्थ न प्र प्त ककय  । 

               पररण म सुन ने के ददन सभी पवद्य र्थियों के 
म त  -पपत  य  सांरक्षक को बुल य  गय  थ  | 
अर्धकतर लोग कोट -सूट पहने हुए आए थ े| रमेश 
की म ाँ उम  भी पवद्य लय आयी । उम  जैसे तैस ेव  
मेले कपडों में पवद्य लय आयी व सोचकर आयी थी 
कक वह दरू बैठकर देखेगी व यह सोचकर आयी थी 
कक उसे कुशसियों पर कौन बबठ एग  । उम  ज कर  
दरू बैठ गयी। क यिक्रम शुरु हुआ व प्रध न च यि 
क यिक्रम स्थल पर पहुाँची तो यह बहुत ही अच्छे 
स्वभ व की थी तो उन्होंने बाबूओां से पूछा ‘उम  की 
ओर इश र  करते हुए’ वह कौन है? एक ब बू पुछकर 
आय  व व पस आकर प्रिंप्िपल मैम से कह  -  वह औरत, 



अपने पवद्य लय में रमेश न म क  लडक  पढत  है 
उसकी म ाँ है | यह सब कुछ सुनते ही पप्रांशसपल मैम 
ने उम  को खुद ज कर बुल य  व कुसी पर ल कर 
बबठ य  । जैसे ही क यिक्रम खत्म हुआ तो सभी 
अपने अपने घरों की ओर ज  रहे थे तभी पप्रांशसपल 
मैम ने उम  से कह  लडक  पढने में बहुत होशशय र 
हैं थोड ेपैसे मैं दे दूांगी इसे तैय री करने के शलये 
तथ  आगे की पढ ई करने के शलए कोट  भेज दो 
वह ाँ पढकर तयै री करेग  और नीट एग्ज म प स कर 
लेग  और डॉक्टर बन ज येग । यह सब ब तें अपने 
बेटे के ब रे में सुनकर खुशी के म रे म ाँ अपने आाँसू 
नहीां रोक प यी 

                   (4) 

म ाँ ने कहीां कहीां से उध र आदद म ांगकर , कुछ 
अपनी कम ई के पैसे शमल कर व पप्रांशसपल मैम 



द्व र  ददये पैसे शमल कर रमेश के शलए फीस क  
इांतज म ककय  रमेश को तयै री के शलए कोट  भेज 
ददय ।  

                 म ाँ के सांघर्ि क  पररण म आज स मने थ  
कक रमेश को MBBS कॉलेज शमल गय  थ  । ब ब  
र मद स पुरी मेडडकल कॉलेज, गोरखपुर में रमेश क  
प्रवेश हो गय  । 

 

                    (5) 

 

कॉलेज में रमेश की शमत्रत  एक ऐसी लडकी से हो 
गयी जो शसफि  अांगे्रजी में ब त करन  आदद नखरे 
करती थी | म ाँ की उम्र अभी 46 वर्ि ही हुई थी 
कफर की आाँखें अांदर से ओर धाँस गयी थी ,चेहरे पर 



झुररिय ाँ पड गयी थी । अब म ाँ देख भी नहीां प ती 
सकती थी । उम्र भी इतनी ज्य द  नहीां हई थी कक 
यह सब हो ज ए परन्तु कई दखुों के क रण, पवकट 
पररस्स्थततयों के क रण म ाँ के 90 स ल व ले ह ल त 
केवल 46 वर्ि म त्र की उम्र में हो गये थे| रमेश को 
घर आए एक वर्ि हो गय  थ  म ाँ ने पवद्य लय 
ज कर पप्रांशसपल मैम से रमेश को फोन लगव य  तो 
रमेश क  फोन अन्य कॉल पर व्यस्त थ । इधर 
रमेश लुईस क दटिन  से ब त कर रह  थ   जो इसी 
वर्ि रमेश की शमत्र बनी थी तभी रमेश ने कह   “मे 
बी म य मदर इज कॉशलांग” अथ ित ्मेरी म त जी क  
फोन आ रह  है तो क दटिन  ने कह -" हू इज ददस 
टे्रश” अथ ित ्यह कचर  कौन हैं। इस व्यांग्य पर रमेश 
म कुछ कहने की बज य हांसने की छोटी सी प्रकक्रय   
दी व फोन रख ददय , रमेश ने म ाँ क  फोन उठ य । 
म ाँ थोड ेददनों ब द ही रमेश से ब त कर रही थी 



कफर भी म ाँ को यह समय कई वर्ों स्जतन  लग रह  
थ  । म ाँ अपने आाँखों से आांसू रोक नहीां प यी व 
रमेश की आव ज सुनकर अत्यन्त भ वुक हो गई। 
कफर रमेश ने कह  - हेल्लो म ाँ  

म ाँ ने रोती हुई आव ज में कह  – “कैसे है बेट  ?”  

रमेश ने कह  – “ठीक हुाँ म ाँ |” 

रोती हुई आव ज मे म ाँ ने कह  – “कब आ रह  है 
बेट ?" 

रमेश ने कह - "अभी क्य  क म हैं घर पर , क्य  
करूां ग  आकर|” 

                                            (6 ) 

कहते है कक जब पवन श क ल आ ज त  है तब 
बुद्र्ध पवपरीत हो ज ती है अथ ित ्ददम ग सही ढांग 
से क म नहीां करत  है | उसी प्रक र रमेश भी भूल 



चुक  है उस स्स्थतत को जो कक जीवन के यथ थि से 
पररचय करव  देती हैं | अब रमेश उस श ांत और 
शीतल व त वरण से ब हर आ गय  है अथ ित ्उस 
व त वरण को भूल चुक  है व अब तडक - भडक 
व ली दतुनय  में आ गय  है |  

                    इसी प्रक र स्जांदगी में पत  भी नहीां 
चलत  है कक कब बदु्र्ध पवपरीत ददश  में गतत 
करन  शुरू हो गयी | जब बदु्र्ध पवपरीत ददश  में 
चलती है तो पररण म नक र त्मक एवां ह तनक रक ही 
होत  है  | 

          कॉलेज में धीरे धीरे रमेश को बहल  फुसल  
कर  क दटिन  रमेश से श दी कर लेती हैं । एम बी 
बी एस के प ाँच स ल पूरे होने के ब द रमेश व 
क दटिन  ग ांव ज ते हैं तो म ाँ खुश भी होती है स थ 
ही म ाँ को सम ज के कुछ त ने भी सुनने पडते हैं कक 



'कह ाँ से चुडैल ल य  है तेर  बेट  ? कफर भी उसक  
घर गरीब व अलग ही थ  इसशलए इतन  ज्य द  
कुछ जैस ेपांचों द्व र  पांच यती करन  आदद नहीां 
होत  है।  
 

अब म ाँ को कुछ ददखत  भी नहीां थ  | एक ददन 
रमेश जमीन के क गज त ल य  व म ाँ क  अाँगूठ  
लगव य  व जमीन अपने न म करव  दी। 
 

कुछ ददन रहने के ब द क दटिन  म ाँ को ग शलय ाँ देन  
शुरू कर देती हैं कक कहीां भी पडी रहती है यह 
भूतनी हर समय , बबल्कुल ही असभ्य इन्स न है , 

पत  नहीां  कब मरेगी | मूखि रमेश यह सब शसफि  
सुनत  रहत  है।  

 



                                       ( 7)       

एक ददन क दटिन  अपने कमरे में शसगरेट पी रही थी 
तो आाँगन में टूटी च रप ई पर बैठी बुढी म ाँ कहती है 
कक बेट  यह मत पपय  कर बहुत दगुधं आती इसकी 
और स्व स््य के शलए ह तनक रक भी होती हैं | तभी 
रमेश के घर पर न होने क  मौक  देखकर क दटिन  
को च रप ई से नीचे र्गर  देती हैं| क दटिन  म ाँ को 
50-60 ग शलय ां अांग्रेजी में फें क देती है व हर समय 
, हर रोज म ाँ से अडी रहती हैं व म ाँ को परेश न 
करती रहती है | 
 

एक ददन क दटिन  रमेश को बहल  फुसल कर मन  
लेती हैं व दोनों लांदन-चले ज ते हैं । ज ते समय 
रमेश जमीन व घर भी बेच देत  है व म ाँ को 
वदृ्ध श्रम में छोडकर चल  ज त  है | बेटे की यह 



स्स्थतत देखकर म ाँ कई ददनों तक न कुछ ख ती है 
न कुछ पीती है अथ ित ्प नी तक भी नहीां पीती है व  
रोती रहती है | एक ददन वदृ्ध  आश्रम में ही मर 
ज ती है | 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



“फन  कर दो अपनी स री स्जन्दगी अपनी 
म ाँ के कदमों में दोस्तों, 

दतुनय  में यही एक मोहब्बत है स्जस में 
बेवफ ई नहीां शमलती!” 
 

 

“हज रों फूल च दहए एक म ल  बन ने के 
शलए, हज रों दीपक च दहए एक आरती सज ने 
के शलए, हज रों बून्दे च दहए समुद्र बन ने के 
शलए, पर म ाँ अकेली ही क फी है, बच्चों की 
स्जन्दगी को स्वगि बन ने के शलए!” 
        

                         🔵🔵🔵 



 

 

 

 

 

 

 


