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Kuna msemo ambao mara nyingi funausikia mara kwa mara "kutoka kwenye vivuli vya akili
yangu..." uko katika nyimbo, uko katika baadhi ya misemo yetu, tunaupata katika ushairi na
tunaupata katika sayansi! Vivuli vya akili yangu.. vinaweza kumaanisha mambo tofauti kwa watu
tofauti na kutumika kwa njia mbalimbali lakini kuna jambo la kawaida - kivuli na akili. Neno kivuli
ni kama linavyosema eneo lenye giza, mahali penye mwanga mdogo au mwanga. Watoto wengi
(mimi nikiwemo) huona maeneo hayo yenye kivuli kuwa ya kutisha sana! Nakumbuka sikutaka
kushuka chini kwenye basement. Taa zilibidi ziwashwe. Hisia yoyote ya giza ingetufanya tu



kufanya goti langu litetemeke,
moyo wangu ungetetemeka,
kupumua kwangu
kungeongezeka. Hofu ilinijia katika
vivuli hivyo. Namshukuru Mungu
kwa swichi mbili za taa ambazo
zilitumika vizuri sana katika miaka
yangu ya ujana.

Watu wengi hutembea katika
hali ya hofu. Kunaweza kuwa na
sababu nyingi lakini kuna kitu
kinachotokea ndani ya hisia zao
kitu kinachotokea ndani ya akili

ydele)

kuchochea mwitikio. Kuziba, mwendo, mawazo ya kivuli. hata filamu zako zote za kutisha hutokea katika
matukio ya giza na kivuli. Wanamuziki na washairi hutumia kifungu hicho katika mashairi ya muziki wao na
sehemu za nathari za kutafakari katika kuelezea wasiwasi, huzuni, huzuni, hisia za kibinadamu, mambo ya giza
na mazito ambayo yanaweza kumfanya mtu awe na mzigo. Je, hii/hii inatoka wapi? Nina pembe gani za kivuli
akilini mwangu - katika vivuli vya fahamu yangu - ni kumbukumbu gani ambazo hazijasemwa zinazoendelea -
ni migogoro gani ya ndani inayoendelea - Ee kina cha kihisia changu ninachoweza kuelewa?

Hilo linasikika kama jambo la kuchosha sana, lenye kivuli kidogo na giza. Sayansi, fiziolojia ya utambuzi hutumia
maneno kama: Utambuzi dhahiri, Usindikaji otomatiki, Upendeleo wa umakini, Kuweka alama za awali, Ushawishi
wa fahamu
kuelezea mchakato: Ghafla unahisi wasiwasi lakini hujui ni kwa nini = usindikaji wa kihisia umetokea kabla ya
maelezo ya ufahamu. Ufahamu wa baadaye unahisi kama ulitoka "kutoka kwa



"Vivuli." Psychiatric clinical psychiatry itaelezea
kama mojawapo ya: Mgogoro usio na fahamu,
Nyenzo zilizokandamizwa au kuepukwa,
Kumbukumbu muhimu za kihisia, Mifano ya
matukio yaliyotenganishwa (katika baadhi ya
matukio) kama vile: Kumbukumbu za kiwewe
zinaweza kuwepo nje ya ufahamu wa fahamu -
Zinaweza kujitokeza tena kama dalili, mawazo,
au hisia. Zinakaa pembeni, si katika njia kuu ya
mawazo tunayofanya kazi kila siku bali katika
eneo lenye kivuli cha akili zetu.

Carl Jung alirejelea kipengele cha "kivuli" kama
sehemu zisizotambuliwa za nafsi ambapo usemi
"Vivuli vya akili yangu" = vipengele
vilivyokandamizwa, vilivyokataliwa, au
visivyounganishwa vya akili na KUHITAJI katika
ufahamu ni sehemu ya uponyaiji. Inavutia! Kwa
hivyo tunaweza kuona kwamba mengi ya
tunayozungumzia hapa ni kufunika giza la akili na
hisia, mambo yaliyosukumwa kando bila
kutatuliwa kama kujazwa kwenye kabati jeusi,
na kuleta hofu, wasiwasi na baadhi ya hisia
zenye changamoto kubwa.

lko mahali hapa penye giza pekee na peke
yake ndani

mioyo na akili zetu ambazo adui wa roho zetu
anataka kutuweka mateka, watumwa na katika
hofu - ya kile kinachojificha kwenye vivuli vya akili
zetu. Hapa ni mahali pagumu kuwa na katika visa
vingi kila mtu amepitia na anapitia haya hasa;
ongeza kwenye hili shughuli nyingi na msongo wa
mawazo wa maisha ya kila siku mambo
tunayopaswa kufanya ni wajibu na majaribu ya

ulimwengu yote yanaongezeka na kusababisha
dhoruba kamili ya machafuko. TUFANYE NINI?




Kwanza kabisa, Tunahitaji kuwa katika Neno la Mungu lililo Hai ili kuweza kutambua mambo yote:
"Kwa maana Neno la Mungu li hai, tena lina nguvu, tena lina ukali kuliko upanga wowote ukatao
kuwili, tena lachoma hata kugawanya nafsi na roho, na viungo na mafuta yaliyo ndani yake; tena
laweza kuhukumu mawazo na makusudi ya moyo." Waebrania 4:12 Hisia zenye giza zinazoweza
kutujia kutoka popote, ni za adui anayesubiri fursa ya kuanzisha shambulio kutoka kwenye pindo na
pembeni zenye kivuli. Kwa hivyo, ni nini ambacho tumekuwa tukishikilia ambacho kimetumiwa dhidi
ya mioyo na akili zetu? Mambo ambayo tumebeba kwa muda mrefu sana na bado tfunakataa
kujisalimisha kwa Bwana ili UPONE. Kumbuka Bwana WETU Yesu amesafisha na kuponya mambo
haya yote TAYARI!! Moyo na akili za mwanadamu hukimbia nyuma ya roho kila wakati.

Ni muhimu tuendelee katika mwendo wetu na

"tukifanyia kazi wokovu wetu." Wafilipi 2:12 Vipi? Jisalimishe, rudisha vitu VYOTE katika

nuru ya Bwana ambapo:

"Tunaharibu uvumi na kila

kitu kilichoinuka, kilichoinuliwa kinyume cha maarifa ya Mungu, nasi tunateka nyara kila fikira ipate
kumtii Kristo”

Kwa kufanya hivyo kuna uwezekano mkubwa kwamba mwanga wa Bwana utaondoa hofu na
wasiwasi wote unaojificha kwenye vivuli vya akili zetu.

Tutaonana Jumapili 10:30 Mchungaji Bhawani - Utawaalika nani?



CHRIS ! Siowr

FELLOWSHIP
Kitabu cha Nyimbo

Changanua msimbo wa QR au bofya kiungo kilicho hapo juu ili
kupakua



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZS4Piid0kAhxYv4Dow_DWZJdTNxynBNC8XujyISge-w/edit?usp=sharing

Ulikosa Jumapili?

Tunakusanyika kanisani saa 10:30
asubuhi kila Jumapili ili kuabudu, kusifu
na kusikia Neno la Mungu.

Unajiuliza ibada zetu za Jumapili
zinaonekanaje?
« 10:30 ~10:50 Kuabudu na Kusifu
- 10:50 ~11:25 Mahubiri
* 11:25 ~ 11:40 Kuabudu na Kusifu
- Sala ya kufunga

lli kutazama ibada ya Jumapili ya hivi karibuni
kutoka kwa Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu,
tafadhali bofya kiungo/picha hapo juu.

lli kuona kumbukumbu za huduma tafadhali
bofya HAPA



https://cosfchurch.com/sunday-live

Nini
Kinachoendelea
katika COSF?

Matukio na Huduma Zijazo

- Kikundi cha Vijana cha COSF - ljumaa

6:45pm
OUR - Kiwanda cha Kanisa cha COSF Florida
SAVIOUR - Ukuaji Mbele
FELLOWSHIP Safari ya Kimisionari ya Msimu wa Masika
FLORIDA

2026/27 - Afrika Kusini, Kenya na Uganda
e COSF Alph Course - Global courses



| LA .
PRODUCTIONS }
ASILI ZA COSKE

_

Katika kutumia zana za hivi karibuni za vyombo
vya habari, timu ya utayarishaji na utayarishaji wa
mitandao ya kijamii ya COSF, ikiongozwa na
Roho Mtakatifu, inafurahi sana kushiriki nawe
video za maandishi za COSF ORIGINAL!
Tunatumaini kwamba hizi zitagusa mioyo ya watu
na kutumika duniani kote kusaidia kuwaongoza
watu kwenye ukweli na utukufu wa Bwana na
Mwokozi wetu Yesu Kristo. Hakikisha unarudi
mara kwa mara tunapoendelea na utayarishaji!

)
\

bofva hapa ili
kuona zaidi


https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9

CLick HERE TO DONATE

Tunamshukuru Bwana kwa YOTE aliyoyafanya na
kazi nzuri tunayoongozwa kufanya katika jina lake la
haki. COSF inaendelea na programu ambazo
tumeongozwa kutoa pamoja na ibada za kawaida za
Jumapili.

-Misheni za kimataifa / za mitaa na matukio ya uamsho
-Madarasa na kozi mbalimbali za kuwaimarisha watu wa
Mungu:

-Mfululizo wa filamu za Alpha, Alpha Youth, Mfululizo wa
Conquer

-Mfululizo wa uanafunzi, Cheti cha Uongozi wa Huduma
kinachotegemea Ushauri


https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
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Habari zenu nyote! Jacob na Laura wako hapa.
Tunatumaini unaendelea vizuri na unafurahia
mwanga wa jua zaidi na siku za joto za majira ya
kuchipua. Tulitaka kuchukua muda leo kukuandikia
kuhusu mitazamo yetu maishani.

Je, umewahi kuhisi kama unajaribu kumaliza kila
siku, badala ya kufurahia tu? Labda, mwaka wa
shule unaanza kuchelewa na tuko tayari tu
umalizike. Au labda kazi yetu ya kozi inaongezeka
na tunatumia (kama inavyohisi) siku nzima
tukisoma. Sio kwamba kuna kitu kibaya, lakini
maisha yanaanza kuhisi vibaya. Mtazamo huu
tunaoweza kukwama ndani yake unahusiana na
mtazamo wetu.

Mungu anaahidi katika neno lake kwamba Yeye
yuko pamoja na wale wanaoliitia Jina lake; yuko

karibu kila wakati kutusikia na kutuongoza kila siku.

Tua kidogo tu na ufikirie hilo ... kila siku ni siku
tunayopata kuishi maisha na Mungu mwenyewe!
Hilo ni pendeleo kubwa. Siwezi kufikiria jambo

lolote la kushangaza zaidi. Lakini maisha yanaweza

kuanza kuhisi kama mzigo tunapochagua 'kufanya'
mambo peke yetu, badala ya kufanya hivyo na

Mungu na kumtegemea. Badala ya kusema "Mungu

yuko pamoja nami!" ... tunasema "agh, ni lazima
nifanye hivi?" Tunatarajia kutoroka tulipo sasa,
tukipuuza

baraka ya kuwa na Mungu popote tulipo.
Bwana anatuita katika Yohana 15:5, 11 “Mimi ni
mzabibu, ninyi ni matawi; akaaye ndani yangu
nami ndani yake, huyo huzaa matunda mengi;
kwa maana pasipo mimi hamwezi kufanya
neno lo lote ... Haya nimewaambig, ili furaha
yangu iwe ndani yenu, na furaha yenu ikamilike”
Tunapomweka Mungu baada ya siku zetu zenye
shughuli nyingi na orodha zetu za mambo ya
kufanya, tunapoteza furaha ya maisha pamoja
naye. Lakini tunapomweka Mungu na uhusiano
wetu naye kwanza, kuna wingi wa furaha bila
kujali tunachofanya. Ni pale tu tunapoweka
kipaumbele uhusiano wetu naye juu ya mambo
mengine yote, na kutafuta kukaa ndani yake,
ndipo tunaweza kupata baraka ya kuishi kila
siku pamoja naye. Kwa kuwa na mtazamo huu,
hata katika siku za kawaida zaidi, tutaona
furaha ya Bwana. Mungu awabariki nyote na
tuonane ljumaa :)
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@ KUNDI LA VIJANA LA COSF: USISAHAU:

HIl NI FURSA NZURI YA KUKUA, KUSAIDIANA NA KUSHIRIKI IMANI
YETU. KILA WIKI TUNAKUSANYIKA ILI KUJIFUNZA KUHUSU KUNDI LA VIJANA LA IJUMAA USIKU

BWANA, KUCHEZA MICHEZO NA KUIMBA IBADA. KAMA SEHEMU KILA WIKI @ 6:45PM

YA MPANGO WETU WA KIKUNDI TUNAZINDUA "MADE FOR THIS", JISAJILI HAPA

SALA YA KITAIFA KWA AJILI YA SHULE. TUNALENGA JUHUDI NA

MAOMBI YETU KATIKA ENEO LA BARRIE. TUNAKUKARIBISHA
KUJIUNGA NASI KATIKA SAFARI HIl YA KUSISIMUA! SHULE TUNAZOOMBEA:
SHULE YA UPILI YA ST. JOSEPHS SHULE YA UPILI YA
EASTVIEW CHUO KIKUU CHA BARRIE NORTH ECOLE
MFULULIZO MPYA UNAENDELEA ... SEKONDARI NOUVELLE-ALLIANCE SHULE YA UPILI YA

LI FE _ KIKRISTO YA UNITY SHULE YA UPILI YA INNISDALE
CHUO CHA KIKRISTO CHA URITHI SHULE YA UPILI YA

REVEALED ST. JOAN OF ARC SHULE YA UPILI YA BEAR CREEK
BY

SHULE YA UPILI YA ECOLE SEKONDARI ROMEOQ-
DALLAIRE SHULE YA UPILI YA ST. PETERS SHULE YA
0=
YOUTH

UPILI YA MAPLE RIDGE



https://tithe.ly/event-registration/#/10374310
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Habari zenu nyote, natumai nyote mnaendelea vizuri.

Wiki hii nimekuwa nikizungumza na kaka kutoka
Pakistani, ambaye anahangaika huku binti yake
mdogo akifariki hivi karibuni. Tunaipongeza familia
kwa Bwana wetu, tukijua kwamba Yeye pekee ndiye
anayeweza kuwategemeza katika kipindi hiki cha
huzuni. Tunashikilia ahadi kwamba Yesu alikuja
kutupatanisha na Baba kupitia kifo na ufufuo wake,
na kwamba yeyote atakayeliitia Jina la Bwana
ataokolewa! Tafadhali mwombeeni ndugu yetu na
familia yake, na Mungu awabariki nyote.

Habari zenu nyote natumai wiki zenu zinae
vizurit &
Dada mmoja kutoka Uganda amenltumla

kuhusu kituo cha watoto yatima §
anachokiendesha. Watoto hawana chakula na
nguo na wanahitaji msaada. Tafadhali waombee
watoto 72 na kwa ajili ya utoaji wa Bwana wa &
kuwategemeza na kuwategemeza watoto wake
kwa vitu muhimu wanavyohitaji ili kuishi hapa £
duniani, na kuwaridhisha na kuwategemeza kwa
kuwavuta karlbu Naye. S

Emma Censoni



madaracsa na macomo

Mfululizo wa Filamu za Alpha

KOZI YA ALPHA COSF GLOBAL -MTANDAONI

Mfululizo wa Filamu ya Alpha una hisia, unavutia

na ni wa kusisimua kwa ukubwa na upana. Nicky . . Tarehe - Saa za El.‘\.eo -Lugha
Gumbel na watangazaji wawili wapya, Toby Flint Kozi #1 - Mei 5, 7:30 PM - IST Kiingereza

na Gemma Hunt, wanapitia misingi ya imani ya
Kikristo kwa njia ambayo kila mtu anaweza

kuielewa. Vipindi hivyo vinaangazia hadithi na Kozi #1U - Mei 4 Kiingereza
mahojiano yenye kutia moyo kutoka kote Kozi #2U - TBD. TBD
ulimwenguni, pamoja na vielelezo vya kuona na Wachungaiji #3 - Mei 6 saa 7:30PM-EAT Kiingereza

michoro ya filamu.

Mfululizo wa filamu za ALPHA -
ANA KWA ANA Unaanza MACHI 31
saa 7:30 usiku Mahali: Ushirika wa
Kristo Mwokozi Wetu Anwani: 250
Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie ON
Gharama: BURE

Kozi #IK - Mei TBD 7:30pm Kiingereza
Kozi #2K - TBD. Kiswahili

Kozi #1Z - Mei TBD. PM-CAT Kiingereza

Kozi #1 - Mei 4 saa 7:30 PM Kiingereza

Kozi #1 - TBD. Kiingereza



Mfululizo wa Alpha YOUTH!

Mfululizo wa Vijana wa Alpha umeundwa
kuwashirikisha wanafunzi (11-18) katika
mazungumzo kuhusu maisha, imani na
Yesu. Muda wa majadiliano huchanganywa
katika mazungumzo mafupi ili kurahisisha
kwao kushiriki mawazo na maswali yao.

Kipindi kipya cha mfululizo wa Alpha YOUTH
KOZI YA MAPUMZIKO - KIKUNDI CHA VIJANA
CHA IJUMAA

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
Anwani: 250 Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie
ON Gharama: BURE

Mfululizo wa 2:7 ni mtaala wa
mafunzo ya uanafunzi wenye
rekodi iliyothibitishwa. Kila moja ya
vitabu vyake vitatu vya mazoezi ni
kozi ya wiki 11 katika muundo
mdogo wa kikundi cha majadiliano.
Mfululizo huu unawaongoza
washiriki kupitia misingi ya
uanafunzi ili kuimarisha matembezi
yao ya kila siku na Mungu.

Kipindi kipya cha Mfululizo wa 2:7 kitaanza
mwaka wa 2026 SUMMER/KOZI - TBD

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu

Anwani: 250 Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie
ON Gharama: TBD

2:7 Mfululizo wa Uanafunzi



Kozi ya Ndoa ina vipindi saba, na kila kipindi
Kozi ya Ndoa ya Kabla ya Kuolewa huanza na kushiriki chakula cha jioni kama
wanandoaq, ikifuatiwa na video ya kufurahisha
na yenye maarifa inayoangazia mada zinazofaa
kwa kila wanandoa kama Ngono Njema au
Kutatua Migogoro. Kwa kifupi? Ndoa yako.

- The | , Lakini changamoto bora zaidi.
Pre-Marriage _

| Course Vipindi Vipya Vinaanza Mwaka 2026- endelea

| kufuatilia Kitengo cha Familia ni muhimu na
tunafurahi kuanzisha kozi ya Ndoa katika COSF
ili kusaidia kitengo cha familia! Tafadhali

wasiliana nasi ikiwa una nia ya kushiriki katika

kozi hii tafadhali wasiliana nasi.
Kozi ya Kabla ya Ndoa ni fursa kwa

kuwekeza katika uhusiano wako kupitia njia tano
Siku za miadi mtandaoni au za mtu binafsi

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
Gharama: kitabu cha kazi takriban $18

zimeundwa ili kukusaidia kujifunza kuwasiliana Th

vizuri, kuelewa na kuthamini tofauti zako, na e
kujiandaa kwa changamoto zinazoweza kutokea. Mn"’iﬂgg
Vipindi Vipya Vinaanza Mwaka 2026- endelea CDUrSE

kufuatilia Mahali: Kozi ya Ushirika ya Kristo
Mwokozi Wetu Jarida linahitajika: PDF ya bure
imetolewa AU Jarida la Kabla ya Ndoa
linapatikana kwa ununuzi kwa $15 kila moja.

Kozi ya Ndoa



Mfululizo wa Ushindi wa Wanaume

Mfululizo wa Conquer ni utafiti wenye nguvu wa
sinema unaobadilisha maisha ya wanaume kote
ulimwenguni. Sasa upo katika vitabu viwili vya _
vitendo, kila kimoja kikiwa na mafundisho ya Biblia "
na kanuni zilizothibitishwa kuwasaidia wanaume
kushinda ponografia na kutembea katika uhuru.

Wanaume wanapata uhuru kwa maelfu. Dkt.

Ted Roberts, mwenyeji wa Conquer Series, binafsi
amewashauri zaidi ya wanaume 10,000 kwa
kutumia

Kiwango cha mafanikio cha 90%. Amechukua
mchakato wake uliothibitishwa kuwa wa Biblia na
kuujumuisha katika Mfululizo wa Conquer. Sasa
tunaona maelfu ya wanaume wakipata uhuru
kutoka kwa ponografia na kubaki huru kwa miaka
mingi!

Tarehe za Kozi za 2026 - TBD

Woasiliana nasi ili kujua zaidi AU kama ungependa
Jisqgjili kwa kozi ijayo.



https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
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UONGOZI WA WIZARA

A

-+ ABTOS
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STASHAHADA YA MIAKA 2

MAELEZO: PROGRAMU 15 AU 20 ZA KOZI, KILA
KOZl WIKI 8 ZIMEKAMILIKA KWA KASI YAKE, KOZI
ZOTE KWA KILA NJIA ZIMEKAMILIKA NDANI YA
MIAKA 2

KOZ115 - CHETI CHA KUKAMILIKA

KOZl 20 - STASHAHADA (ILIYOIDHINISHWA)

INAYOTUMIKA KWA KOZ| 25 SHAHADA NA KAIROS.

WAPI: MTANDAONI, UMESHAURIWA

NYENZO: HUTOLEWA KWA KILA KOZI|

COSF imeshirikiana na ARTOS ACADEMY ambayo hapo
awali ilikuwa taasisi ya kimataifa ya Our daily Bread
Ministries kutoa cheti cha uongozi wa huduma cha
miaka 2 kinachotegemea ushauri. Kwa kushiriki katika
programu hii, uko mstari wa mbele katika mafunzo ya
kitheolojia ya kimataifa kwa mataifa!

Tunamshukuru Bwana kwa uongozi wake katika hili!

KOZI YA 3 - KUFANYA WANAFUNZI KWA MALENGO
KUNAANZA DESEMBA 29, 2025

KOZI INAYOFUATA:
MACHI 9 ‘26 - MAISHA YA KIROHO YA UAMINIFU



COSF

Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu Florida

Tumeitwa kupanda na kukuza kanisa katika eneo la
Kissimmee huko Orlanda. Jiji hili ni mojawapo ya miji

yenye mawazo ya "baada ya Ukristo" yenye viwango vya LY
juu vya wasafiri kutoka kote ulimwenguni. Tafadhali

omba Bwana atuongoze katika ujenzi wa KANISA LAKE!
Kituo cha Kanisa cha COSF Kissimmee,
OUR Florida

C H R I S SAVIOUR

FELLOWSHIP Bonyeza hapa kusai.dia Kanisa la COSF
FLORIDA Florida



https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
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FELLOWSHIP
AFRICA

Endelea kufuatilia na kuomba kuhusu uwanja mpya wa misheni
kwa COSF.
Tutachiriki katika ziara ya COSF Africa- Kenya & Uéanda, kambi
ya Durban South Africa, mafundicho ya Biblia kwa watoto na
mengineyo.



CHRIS!Isaviour

FELLOWSHIP
CARIBBEAN

Kama sehemu ya COSF Caribbean tumeitwa
katika eneo hilo kusaidia huduma kupitia:

Meza ya Wachungaiji - kuwalisha maskini na
wenye njaa

Kuhubiri Habari Njema ya Injili

Kufundisha na Uanafunzi - mwili wa Kristo wa

ndani na viongozi wa baadaye

Matukio yajayo kwa mwaka 2026:
Ibada ya Kanisa ya Novemba 29 - Crusade
na Meza ya Mchungaji

4" Mchungaji David Brinard

Shalom!!! Salamu katika jina lisilo na kifani la
Bwana na Mwokozi wetu Yesu Kristo. Ufalme
wa Mungu hauna mwisho na unasonga
mbele bila kujali hali zozote. Aliye ndani yetu
ni mkuu kuliko aliye duniani. Neno lake
haliendi bure. Tunasonga mbele kuelekea
lengo la kuhubiri habari njema za Yesu Kristo
na kuanzisha kanisa. Tunahitaji maombi na
usaidizi wenu. Tafadhali simama nasi kama
timu ya COSF ili kuleta mabadiliko katika
maisha ya Wahindi hawa na kupanua ufalme
wa Mungu hapa India..

CHRISISaviour

FELLOWSHIP
INDIA




COSF @ Nyumbani

Menyu: WIKI ILIYOPITA - Nguruwe na Wali wa Mexico

Aprili 25 - Saladi ya Orzo na mipira ya nyama

Tafadhali bofya hapa ili kuunga mkono



https://christoursaviourfellowship.com/giving

Unahitaji
Safari ya
Kuelekea

Kanisani?
COSF na
Maktaba ya
Vyombo vya
Habari vya

Sasa Hivi

Tumezindua programu ya vyombo vya habari ya sasa hivi. Tunapojaza
baadhi ya vyumba, unaweza kupokea barua pepe ikikuomba upakue
programu hiyo na ujiunge. lkiwa tayari unatumia programu ya
vyombo vya habari ya sasa hivi (changanua msimbo wa QR hapa
chini) unaweza kupata vyumba vya ujumbe chini kwenye kiputo cha
ujumbe. Mojawapo ya vikundi hivi ni vya usafiri wa Jumapili ikiwa
unahitaji usafiri wa kwenda Kanisani Jumapili. Tafadhali tujulishe ikiwa
unahitaji usafiri kabla ya Jumapili kwani hii itatusaidia kuratibu
mambo kwa urahisi.

_— -




Yesu aliondoka kutoka kwa watu wenye sumu, na wewe pia unapaswa kuwaacha.

Katika Injili, tunasoma kwamba Yesu aliposema ukweli mgumu, wakati mwingine mtu
mwingine alichagua kuondoka. Nyakati nyingine, mtu huyo alimwomba Yesu aondoke -
naye alikubali. Pia kulikuwa na nyakati ambapo watu walimsihi Yesu abaki, lakini aliondoka
Il aweze kuzingatia kikamilifu utume ambao Mungu alikuwa nao kwa ajili yake.

Kama Wakristo, mara nyingi tunahisi hatia na jukumu la kukidhi mahitaji ya watu wasio na
afya njema katika maisha yetu. Badala ya kujaribu kazi isiyowezekana ya kuwatuliza watu
wenye sumu, ni wakati wa kujitolea nguvu zetu kwa juhudi pekee inayofaa: kukamilisha kazi
ambayo Mungu ametupa kwa kuwekeza katika watu wanaoaminika.
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Kwa Watakatifu

¢ Tafadhali waombeeni wale wanaoshiriki katika
mpango wa uongozi. Daima kuna changamoto
tunazokabiliana nazo tunapomkaribia Bwana:
Tafadhali waombeeni: Laura, Robin, Anna, Ted,
Gina, Jacob, Noah, Emma, Gertie

» Tafadhali ombeni kwa ajili ya utume wa barabarani
na msaada endelevu wa kuwalisha na

Sala ya Kanisa - Jumanne Asubuhi wachungaji kuwahudumia watu wa Bwana hasa sasa katika hali
wenu wote wawili wanakuombea WEWE wakati wa ya hewa ya baridi.

maombi yetu ya kanisa. Ikiwa una hitaji au ombi e COSF Florida tafadhali ombeni kwa ajili ya ukuaji
maalum tafadhali tutumie barua pepe kwa: na uendelevu wa Kanisa

info @ cosfchurch.com
1.Mke wa kaka James ambaye amepatwa na

Tafadhali Omba Kwa Ajili ya: <narug
. Tafadhali omba amani na nguvu kwa watu wa

Tuwaombee ndugu wote barani Afrika kwa ajili ya ulimwengu ili waweze kudumu katika jina la

mpango wa kuchukua shahada ya uongozi Bwana wetu katika majaribu wanayokabiliana

- kwa Kanisa la COSF barani Afrika kuongozwa nayo: umaskini, afya, ukosefu wa makazi,
na Bwana katika mpango wake wa uinjilisti wa mateso

jami

e Tafadhali omba MABADILIKO ya mioyo ya kila

- Tafadhali ombeni kwa ajili ya huduma ya Selvan mtu, kwa msaada wa Bwana kushinda changamoto

na yote ambayo Bwana amemwita kuyafanya za zamani, kukemea uongo wa yule mwovu, kukua

kwa ajili ya jina lake. katika Bwana na kutambua utukufu wa Mungu

katika maisha yao.



Mstari wa
Kukariri

Maandiko

"Na hata kama injili yetu imefichwa,
imefichwa kwa hao wanaopotea,
ambao katika hali yao mungu wa
dunia hii amepofusha akili zao
wasioamini, wasiione nuru ya injili ya
utukufu wa Kristo, aliye sura ya
Mungu." Mwokozi wako binafsi na kutii amri yake ya Ubatizo?

Je, uko tayari kumkubali Bwana wetu Yesu Kristo kama

Tafadhali zungumza nasi.
2 Wakorintho 4:3-4



"NA HATA KAMA INJILI YETU IMEFICHWA, IMEFICHWA KWA
HAO WANAOPOTEA, AMBAO KATIKA HALI YAO MUNGU WA
DUNIA HIl AMEPOFUSHA AKILI ZAO WASIOAMINI, WASIIONE
NURU YA INJILI YA UTUKUFU WA KRISTO, ALIYE SURA YA
MUNGU."

2 WAKORINTHO 4:3-4
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	Imani ya Shule ya Upili
	USISAHAU:
	Kundi la Vijana la Ijumaa Usiku  Kila wiki @ 6:45pm JISAJILI HAPA
	Mfululizo Mpya Unaendelea ...

	NDANI

	MAISHA
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	Habari zenu nyote, natumai wiki zenu zinaenda vizuri! Dada mmoja kutoka Uganda amenitumia ujumbe kuhusu kituo cha watoto yatima anachokiendesha. Watoto hawana chakula na nguo na wanahitaji msaada. Tafadhali waombee watoto 72 na kwa ajili ya utoaji wa Bwana wa kuwategemeza na kuwategemeza watoto wake kwa vitu muhimu wanavyohitaji ili kuishi hapa duniani, na kuwaridhisha na kuwategemeza kwa kuwavuta karibu naye.

	madarasa na masomo
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	Tarehe - Saa za Eneo -Lugha
	Kozi #1 - Mei 5, 7:30 PM - IST Kiingereza

	Mkoa wa Uganda
	Kozi #1U - Mei 4 Kiingereza
	Kozi #2U - TBD. TBD
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	Kipindi kipya cha mfululizo wa Alpha YOUTH KOZI YA MAPUMZIKO - KIKUNDI CHA VIJANA CHA IJUMAA
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