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ट्रेनिं����के��दौरा�,��मुझे���0�“�(���Ëया�<���6��ती��है�ç�����(नी���äयादा��कि��मुझे
चिंता��होने���6��ती��है��कि���·या��मेरा���ì�é�ð��ली�#�4��का��पानी��का��� ����पूरे
से�:�,��के��लि����काफ़ी��होगा�h�����<लि���ç��मैं��पानी��का�����×तेमा�6��सो���è
�<�2�!���4�����4ता��हूँ�����4��ट्रेनिं����के��दौरा�,��थोड़ा�èथोड़ा�����4के��पीता��हूँ�h
�3�=���������<�2�!दारी���1रा���(रीका��है�ç��हालाँकि��मेरा��सूखा�����4���žखा
��ला��शा�3�*��कु�������4��ही�����=ता��हो�h��

सेटों��के��बी�� ��में��मैं��थोड़ी��दे�4���•�� ता�ç�����=री��सां�<��लेता���� �4������ �è
���� ��घूं �#��पीता��ताकि ��मेरे��पा�<��जो ��पानी��हो��वो��मेरे��पूरे����या�<��के
दौरा�,���� ले�h���	 �0��कु�� ��लो����पू�����<�� ते��हैं�ç��� �0��पानी���� �Æ�2��हो��जा ��
तो��फा उंटे�,��से���·यों���,हीं���1�4��लेते�ú���	 �¼छा ���<वा�6��है�Þ��मुझे���
�,
संदि�¹�+���<फा ������क्रिया�Ó���.�4���1रोसा���,हीं��है��जो ��पानी��में���ß�×वा�*�ß
मिला���<�� ती��हैं�h



पानी��की ��बा�(���� �4���4हे��हैं�ç���	 ���4���
 �.���<�2�! ���4हे��हैं��कि ��मैं
�·या���� �=ना��चा �=���4हा��हूँ�Þ�ú��
�
 �2तौ�4���.�4�����·�<�4सा��� ��के��बी�� ��में��ही��मुझे���� �.���1�4�è
�1�4�� �4��पानी��पीना���.ड़ता��है�ç��ठी�� ��वैसे��ही��जै से�����,
���·�<�4सा��� ��से���.�=ले��मैंने������ ��गै�6�,��कॉ फी ��पी��थी�Þ��मैं
�
 �2तौ�4���.�4��कि सी���(�4�=��मैने� ���� �4��लेती��हूँ�ç��लेकि �,
�	 �<ली��दि�·�� �(��का र्डियो��से�:�,��में��शु �ž��होती��है�h���Ëया�<��से
बेहा�6��मुँ�=���� �4���0�“�(���� �2��पानी��का ���·या��ही���2ज़ा�Þ��जै से
ही��मैं��ट्रे�%मि�6���.�4��दौड़ना��शु �ž���� �4ती��हूँ�ç��मुझे����ले��से
�
 वाज़���
 ती��है�ç���ßपानी�ç��पानी�Þ�ß��फि �4��भी�ç��मैं��कि सी���(�4�=
मैने� ���� �4ती���4�=ती��हूँ�h��लेकि �,��जै से��ही���î��मि�,�#��पूरे��होते
हैं�ç��मुझे���0ड़े�è�0ड़े��घूं �#��पानी��पीने���.ड़ते��हैं��ताकि
डिहा��ड्रे टे�%���: री�4��को ��पानी��मि�6���<के���� �4��से�:�,��पूरा
�� �4ने��के��लि�����.र्या�Ë�(��पानी���0चा ���4हे�h���
 खि �4��में���� �4��जा ते
�<�2�3���0�<��कु�� ��बूँदें��पानी��की ���0�� ती��हैं�ç��� हाँ��मैं��जी ���1�4
�� �4��पानी��पी���<�� ती��हूँ�h��
�������
 � ��� �0��मैं���	 �.ने��है�Ï�×�#�4���Ôही�6��से�:�,��में��थी�ç��तो���Ëया�<
�� �4��पानी��की ��ती�����Ëया�<��के��बी�� ��मैं���3ही��सो�� ���4ही��थी�h
�	 ���4��मेरा��पानी���� �Æ�2��हो��जा ����तो��मैं���·या���� रूंगी�ú���·या
मैं���<�� ��में��पानी��के���/ �Ôवारे��से��पानी���1�4��लूंगी��या
निर्ज ली�� �4�' ��का ���	 �<�4��होने��से���.�=ले��ही��से�:�,���� �Æ�2���� �4
दूंगी�ú���	 जी �0��से��विचा �4��थे��ये�ç��� �0��मैं��धीरे�èधीरे���	 �Îया�<
�� �4���4ही��थी�h��

���2ज़े��की ��बा�(���3�=��है��कि �����<���Ëया�<��ने��मुझे���=मारी
�
 �Éयात्मि�� ��यात्रा���� �4���2सीही��जी �9�,��के��बारे��में��सो�� ने
�.�4���2� बू�4���� �4��दिया�h���2त्ती��के��सु�<माचा �4��में���=�2���.ढ़ते��हैं�õ
�	�+�Ê�3��हैं��वे��जो ���+र्म��के��लि����भूखे���� �4���Ëयासे��हैं�ç���·योंकि ��वे
तृ�Ë�(��होंगे�h�
���2त्ती���ð�õ�ñ��जै सा��कि ��मैं���=मेशा���� �4ता��हूँ�ç��मैंने
�	 �.ना���Éया�,����भु��यीशु ���2सी�=���.�4��केंद्रि�(��कि या���� �4���
�,
�<भी��बातों��के��लि�����
 भारी��था��जो ���
�Êहोंने��मेरे��जी �9�,��में
�� �4��मेरे���
 �<�èपा�<��के��लोगों��के��जी �9�,��में�ç��विभि�� ��राष्ट्रों
के��मा�É�3�2��से��की ��हैं���� �4��जो ��वे���
 गे��भी���� �4ते���4हेंगे�h��मेरा
�•�*�3���+�Ê�3�ç���.रिपूर्ण���� �4���
 नंदि�(��था�ç��जै से���0गीचे ��के
फूलों��को ��सींचा ��जा ता��है�Þ��मुझे�����(नी���×फूर्ति���2�=सू�<���“��
कि ��मैंने��देखा ��कि ��मैं���� �2��पानी��का ���
�.यो������ �4���4हा��था�Þ
��भु��की ���×तुति��हो�Þ��



�(रोताज़ा���2�=सू�<���� �4ते���“����मैंने���	 �.ने��का र्डियो���9र्क�
 �
�#
के���
 खि री��मि�,�#��पूरे��कि ���h��लेकि �,���Ëया�<��फि �4��से���<ताने
�6गी�Þ��सूखा����ला��ची �� ���4हा��था�é�é�éपानी��चा हि���ç��पानी��चा हि���Þ
���<लि����मैंने��बी�� �èबी�� ��में��जि �(ना��हो���<का ��पानी��पिया���� �4
�
 गे���0ढ़ता���4हा�h��
������मुझे��या�*���
 या��कि ��कु�� ���³ �' ���.�=ले����भु��ने��मुझे��कैसे
�(रोताज़ा��कि या��था���� �4���	 �0��निरं�(�4���.रि�� �2��के��का �4�' ��मैं
फि �4��से���Ëयासा��हो����या��हूँ�h����स्रा ���6��रा�
��ने��रेगि�×तानी����लाके
में���� ठि�,���.रि�� �2��कि या�ç��� हाँ��पानी���� �4��भो� �,���,हीं��था�h
फि �4��भी����भु��ने���
�Êहें����तिदि�,��भो� �,���� �4��पानी��की ���<भी
�
 �9�Õ�3�� ���9�×तुएँ����दा�,��कीं �h���
�Êहोंने��मारा�=��के���� ड़वे��� �6
को ��मीठा���0ना��दिया�h
�	�(�0���
�<ने���3होवा��से��पुका�4��की �ç���� �4���3होवा��ने���
से������
वृ�³��दिखा या�ö���
�<ने���
से��� �6��में��फें�� ��दिया�ç���� �4��� �6��मीठा
हो����या�h�
��निर्ग�2�,���ì�ð�õ�í�ð
���3�=����भु��ही��थे��जि �Êहोंने���
�,की ���
 �9�Õ�3�� ता��के���<�2�3�ç���Ëया�<
के���<�2�3��में���
�,का ���<हारा��दिया�ç��� �6��को ��मीठा���� �4��पीने
यो�¹�3���0ना�� �4���Ëया�<��बुझा������ �4���Ëयासी���
 �Æमा��को ��तृ�Ë�(
कि या�h
��������मैंने���.�=ले��खु �*��से��पूछा��था�ç���	 ���4���� �<�4�(��के��दौरा�,��पानी
�� �Æ�2��हो��जा ����तो���·या��होगा�ú����सा���.�=ले��भी��हो��चु का��है�ç��� �0
पानी��की ��बो�(�6��में���0�<��कु�� ��बूँदें���0ची ���4�=ती��थीं�ç��जि �Êहें��मैं
�0ड़ी��सा�9धानी��से���(�0���(�� ��पीता��था��� �0���(�� ��कि ��मैं��पानी
�1�4�� �4���(रोताज़ा���,��हो��जा ऊँ�h��

ठी�� ����सी���(�4�=�ç��जी �9�,��में��� �0���=�2���.�4��मुसी�0तें���
 ती��हैं���� �4
�=में���6��ता��है��कि ���=�2���
�,से��पा�4���,हीं��पा���<�� ते�ç���(�0���=मारी
�
 �×था��की ���.रीक्षा ��होती��है�h��� �0��कुआँ ��सू�����4हा��हो���� �4
बो�(�6��में��पानी��की ��कु�� ��बूँदें���0ची ��हों�ç���(�0���=मारी���<�=�,�: क्ति�ç
धैर्य���� �4���¡ढ़ता��की ���.रीक्षा ��होती��है�h��जी �9�,��के�����,��हालातों
�� �4���.रिस्थितियों��में���=�2���·या���� �4ते��हैं�ú��
����खै �4�ç��जै सा��कि ���=�2��जी �9�,��के��कि सी��भी���.�=लू��में���� �4ते��हैं�ç
��भु���.�4���1रोसा���4खें �ç���
�,की ���<हारा��देने��वाली���: क्ति���.�4
�1रोसा���4खें �ç���
�,के���<ही���<�2�3���.�4���1रोसा���4खें �ç���� �4�����<��बा�(
�.�4���1रोसा���4खें ��कि ���9�=���=मारी��प्रार्थना��सुनेंगे���� �4���=�2से���
�,की
�2�*�*���� �4���*या��की ��गुहा�4���6गाएंगे�Þ
��तु�2ने��ची �� ��तो��मारी��थी��ना�ú��
���������3�=���<�2र्प�'��का ������ ���2�=�Æ�9पूर्ण��का र्य��है�ç����भु��से��प्रार्थना
�� �4ना��� �0���=मारे��सा�2ने��का ��� �6���� ड़वा����ती�(��होता��है�h���
�Êहीं
के���
 शी र्वा�*���� �4��कृपा��से���=में��ताज़गी��मि�6ती��है�h���=�2���.ढ़ते
हैं�õ
लेकि �,��हे����भु�ç���
 �.��मेरे��लि����ढा�6��हैं�h
मेरी���2हिमा�ç���� �4���9�=��जो ��मेरा��सि�4��ऊंचा ���� �4ता��है�h
मैं���	 �.नी��वाणी ��से����भु��से��प्रार्थना���� �4���4हा��था�ç���� �4���
�<ने
�	 �.ने���.वि�
���.र्व�(��से��मुझे���
�ö�4��दिया�h��मैं��ले�#����या���� �4��सो
��या�ö��मैं��जा �����
ठा�ç���·योंकि ����भु��ने��मुझे���<हारा��दिया�h
मैं���
�,���*�<���=ज़ा�4��लोगों��से���,हीं���%रूंगा��जि �Êहोंने��मेरे��चा रों���� �4
मेरे��वि�•�ý��मोर्चा बंदी���� �4���4खी ��है�h���1� �,��संहिता���î�õ�î�è�ñ
��हे������ �4�ç��हे���=मारे����भु�ç��हे���=मारे���
द्धा�4�� र्ता�ç���
 �.��ही��हैं��जो ��



�•�*�3�h���1� �,��संहिता���ï�í�����=ता��है�õ
�	जैसे��हि�4�'��पानी��की��धारा�Ó��के��लि�����(�4�<ता��है�ç��वैसे��ही��मेरी
�
�Æमा��हे��मेरे���.�4मे���4�ç���
�.के��लि�����(�4�<ती��है�h��मेरी���
�Æमा
�.�4मे���4��के��लि���ç��जीवि�(���.�4मे���4��के��लि�����Ëयासी��है�h��मैं�����0
जा���4���.�4मे���4��से��मि�6���<कूँ�ú�

�1� �,��संहिता���ï�í�õ�ì�è�í���
�ö�4���3�=��है��कि���
�<��विश्वा�<यो�¹�3
�.�4मे���4��से��प्रार्थना����रो��जो�é�é�é
�4विवा�4��को��सु�0�=���ì�ë�õ�î�ë���0जे��मि�6ते��हैं�h
पा�×�#�4���1वानी�ç���
�.��किसे���
मंत्रि�(����रेंगे�ú

हे����भु�ç��� �0���=�2���Ëया�<��से���(�4से���“�����	 �.ने��जी �9�,��में���
 �.की ���<हा�3ता
�� �4���
 �.के���.वि�
���
 �Æमा��की ��जी �9�,दायी���
�.स्थिति��के��लि����प्रार्थना
�� �4ते��हैं�ç��तो���=मारी���<हा�3ता��की जि ���h��� �0��​​धैर्य���� �4����भु��की ����तीक्षा
�=मारी���
 �9�Õ�3�� ता��के���<�2�3��में���
�ö�4��देती��है�ç��तो���3ही���=मारी
�
 �Æमा�Ó��को ��� �6����दा�,���� �4ता��है�h��� �0��पानी��की ��बो�(�6��से��पानी
की ���
 खि री��बूँदें��गि�4ती��हैं�ç���(�0���3�=���<�2�3���	 नं�(��का �6��जै सा���6��ता
है�ç���=�2���=ता�: ��हो��जा ते��हैं���� �4���	 रा� �� ता���� �4���� �2��में���.ड़��जा ते��हैं�h
फि �4��भी�ç���=�2���3�=��जा �,ते��हैं���� �4�����<���.�4��विश्वा �<���4�� ते��हैं�é�é�é��� �0���=�2
वि�,�� ता���� �4����मा�,दारी��से��प्रार्थना���� �4ते��हैं�ç��तो���=मारे����भु��यीशु
�=मारी��प्रार्थना��सु�,ते��हैं�h����



�=�2���=�4���4विवा�4��सु�0�=���' �&�0�)�&���0जे ���� र्च ��में������ ट्ठा��होते
हैं�"��ताकि ���
 रा�+ना ���� �4���<कें �"���×तुति���� �4���<कें ���� �4

�. �4मे�/�4��का ���9�� �, ��सु�,���<कें �h

�·या���
 �. ��जा �, ना ��चा �=ते��हैं��कि ���=मारी���4विवारी�3
सेवाएं ��कै सी��होती��हैं�5

�����' �&�0�)�&���>�' �&�0�+�&���
 रा�+ना ���� �4���×तुति
�����' �&�0�+�&���>�' �' �0�(�+���� �9�� �,

�����' �' �0�(�+���>���' �' �0�*�&���
 रा�+ना ���� �4���×तुति
�����<मा�.�, ��प्रा र्थ ना

क्रा���×�#���	 �9�4��सेवि�3�4��फेलोशि �. ��की ��हालिया���4विवा�4��की
प्रा र्थ ना���<भा��दे�� ने ��के ��लि�� �"��कृ �.या���� �. �4��दि�� ���� �� ��लिं���%

�� वि���. �4��क्लि�� ���� रें�h
सेवा���	 भिलेखागा �4��दे�� ने ��के ��लि�� ��कृ �.या���3हाँ��क्लि�� ���� रें�h

�·या���
 �. ने ���4विवा�4��को ��छु ट्टी��ली�5



सी�� �� �<�� �/ ��में
�·या��हो���4हा��है�5

����सी�� ���<���/ ��युवा���<मू�=���#��शु �þवा�4

���#���(�' ��दिसं�0�4��को ��सी�� ���<���/ ��का ��क्रि�<�2�<��लं��

�(�*��दिसं�0�4��की ��क्रि�<�2�<��की ��पूर्व��सं�Éया��की ��प्रार्थना���<भा

�)�' ��दिसं�0�4���,�9���9र्ष��की ��पूर्व��सं�Éया��की ��प्रार्थना���<भा

����सी�� ���<���/ ���Ìलोरिडा�"���)�' ��� �,�9री���(�&�(�,��का ��का र्य�þ�2

��मैं��हूँ�$�$�$को �2�6ता��

�: �4�*���� तु���(�&�(�,��मि�: �,��यात्रा���#���*क्षि �' ���	 फ्री का �"��के�Êया���� �4

युगांडा

�
 गा मी��का र्य�þ�2���� �4��सेवाएं



सी�� �� �<�� �/
�� रिजि �,�6��प्रो�%�· शं �<

�,वी�,�(�2��मीडिया��सा�+नों��का ���
�.यो������ �4ते���“���ç���.वि�

�
 �Æमा��के��मार्ग�*र्श �,��में�ç��सी�� ���<���/ ��की ��सो�: �6��मीडिया
�� �4��प्रो�%�·�: �,��टी�2���
 �.के��सा�)��सी�� ���<���/ ��के��मौलि��
बा��बि�6���
 धारि�(��वीडियो�����×तुतियाँ��साझा ���� �4ने��के��लि��
�	 �Æयं�(�����<�� ��है�Þ���=मारी���
 शा ��है��कि ��ये��वीडियो��लोगों��के
दिलों��को ��छू��लेंगे���� �4��वैश्वि �� ���×�(�4���.�4��लोगों��को ���=मारे����भु
�� �4���
द्धा�4�� र्ता��यीशु ���2सी�=��के���<�Æ�3���� �4���2हिमा��की ���� �4��ले
जा ने��में���<हा�3�� ��होंगे�h��प्रो�%�·�: �,��का र्य��में��पूरी��तेज़ी��से������ति
हो���4ही��है�ç�����<लि����नि�3मि�(���ž�.��से��दे�� ते���4हें�Þ��

�� �4��दे�� ने��के��लि���� �4��दे�� ने��के��लि��
�3हां��क्लि�� ���� रें�3हां��क्लि�� ���� रें

�� �4��दे�� ने��के��लि��
�3हां��क्लि�� ���� रें



�=�2���� भु��के ���<भी��का र्यों��के ��लि�� ���� �4���
 �, के ���. वि�
 ��ना �2���. �4���=में��जो
�2हा�, ��का र्य���� �4ने ��का ��मार्ग �*र्श �,��मि�6���4हा��है�"���
 �<के ��लि�� ���
 �, का
�+�Ê�3वा�*���� �4ते��हैं�h��सी�� �� �<�� �/ ��नि �3मि�(���4विवा�4��की ��सेवा�Þ ��के
सा�) �#सा�) ���
 �, ��का र्य�þमों��को ��जा री���4�� ता��है��जि �Êहें���=में���� दा�, ���� �4ने
का ��मार्ग �*र्श �,��मिला��है�h

�#��अं �(र्राष्ट्री�3�%स्था नी �3��मि�: �, ���� �4��पु �,�¡त्था �, ��का र्य�þ�2
�#�. �4मे�/�4��के ��लोगों ��को ���2� बू�(���� �4ने ��के ��लि�� ��विभि�! ���� का �4��की
�� क्षा एं ���� �4��पा �� �þ�2�0
�#�	 �Òफा ��फि �Ò�2��श्रृं ��ला�"���	 �Òफा ��यू�)�"��कॉ �Ê�� �4��श्रृं ��ला
�#शि �Ö�3�Æ�9��श्रृं ��ला�"��मार्ग �*र्श �,�#�
 धारि�(��मंत्रा�6�3��ने तृ�Æ�9���� मा�' �. �


�
 �. में��से���� �Æये����को ���9�=��देना ��चा हि�� ��जो ���
 �. ने ���	 �. ने ��दि�6��में��देने ��का ��नि �. �3��कि या��हो�"���, ��कि ���	 नि च्छा ��से��या��वि�9�: ता��में�"���·योंकि
���/ �4���� �<�! तापूर्व����देने ��वाले��को ��प्रे �2���� �4ता��है�h
�(��कु रिन्थि यों���/�0�-





�<भी��को ���,�2�×का �4�ç��जै ���0���� �4��लौरा�h���×कू�6��के���
 खि री���<�Ëता�=
की ��हार्दि����शु �1का �2नाएँ�Þ���
 �.���<�0ने����से���<�/ �6तापूर्व����पूरा
�� �4��लिया���ã�6���1���ä���� �4���	 �0���
 रा�2��का ���<�2�3���
 ����या��है�h���=में
�
 शा ��है��कि ���
 �.���	 �.ने���.रिवा�4��के��सा�)��क्रि�<�2�<��का ���
 नं�*
लेंगे���� �4���	 �.ने��प्रि�3� नों��के��सा�)��कु�� ���	 �¼छा ���<�2�3��बिताएँगे�h��
लौरा���� �4��मुझे��क्रि�<�2�<��का ��मौ�<�2���0�“�(���.सं�*��है�ç��लेकि �,������
ची ज़��जो ���=में���.रेशा�,���� �4ती��है�ç���9�=��है��सू�4� ��का �����(नी��� �Òदी��डू�0
जा ना�h���
 � ��तो��चा �4���0� ��चु के��हैं���� �4��सू�4� ��डू�0���4हा��है�Þ��अं धेरा
�� भी�è�� भी���0�“�(��भारी���6��ने���6��ता��है�h����सा���6��ता��है��जै से
सू�4� ���
�����4हा��हो���� �4��दे�� ते��ही��दे�� ते��फि �4��से��अं धेरा��हो��जा ता
है�h������ ��ची ज़��जो ���=में�����<��मुश्कि �6���<�2�3��से��नि�� �6ने��में���2�*�*
�� �4ती��है�ç��वो��हैं��क्रि�<�2�<��ट्री��की ��खू �0सू�4�(��ला��टें�h��सोफे���.�4
बै�$�� �4��या��बा�=�4��गाड़ी���� लाते���“����दि�,���1�4��अं धेरे��में��� ���2गाती
ला��टों��को ��दे�� ना���0�“�(��सुकू�,���� �4���
 रा�2��देता��है�h��
दे�� ने��में��सुं�*�4��होने��के��बा�9जू �*�ç��ये��भौति�� ����का �: ��क्रि�<�2�<��के
�<�¼चे ��का �4�' �ç���=मारे����भु���� �4���
द्धा�4�� र्ता��यीशु ���2सी�=�ç��जो ��� ���(
का ����का �: ��हैं�ç��के��सा�2ने��कु�� ��भी���,हीं��हैं�h���=मारे����भु��के���
 ���2�,
�� �4���
�,के��� �Ê�2��ने���<�2�×�(��मा�,�9जा ति��के��लि�����
 शा ���� �4
�
द्धा�4��का ��संदे�: ��दिया�ç���.�4मे���4��से��मे�6�èमिला�.���� �4ने���� �4���	 �.ने
पापों��से��मुक्ति��पाने��का ��मार्ग��दिखा या�h��यू�=न्ना ���ó�õ�ì�í��में��वे���	 �.ने
शि �Öयों��से���� �=ते��हैं�ç���	मैं��� ���(��का ����का �: ��हूँ�ö��जो ��मेरा���	 नु�<�4�'
�� �4ता��है�ç���9�=��अं �+का �4��में���,हीं���� लेगा�ç���.�4�Êतु��जी �9�,��का ����का �:
पा��गा�h�


जै सा��कि ���=�2ने��पि�� ले���=�Ìतों��में���� र्चा ��की ��है�ç���=�2�����<���<�2�3��के
�
 �<पा�<���0�“�(��अं �+का �4��दे�� ते��हैं�h���=�2���×वार्थ���� �4��ला�6��
दे�� ते��हैं�ç����मुझे���3�=��ची ज़��चा हि����ही��चा हि���Þ���h�����<��खु शी��के
�<�2�3��का ���(ना�9��लोगों��में���<�0से��बुरा���ž�.��सा�2ने��ला���<�� ता��है�h
�� ����लोगों��को ��जो ���	 केला�.�,���<ताता��है�ç���9�=�����<���<�2�3���� �4��भी
���=रा��हो��जा ता��है�h�����,���<�0के���	 लावा�ç���=में��रोज़�2र्रा��की
चु नौतियों��का ��भी��सा�2ना���� �4ना���.ड़ता��है�h��जै से��सू�4� ��� �Òदी
डू�0��जा ता��है�ç��वैसे��ही��कु�� ���<�2�3��बा�*���Ÿनिया��का ��अं �+का �4���=�2
�.�4��हावी��हो���<�� ता��है���� �4���=में��निरा�: ���� �4���<�� ता��है�h��
���,���<�0��बातों��को ���Éया�,��में���4�� ते���“���ç���=�2����भु��के���
 भारी��हैं��कि
�=में���
�,में���
 शा ��है�h���=�2���
 �.को ��प्रो�Æसाहि�(���� �4ना��चा �=ते��हैं��कि
�=�2���	 �.नी���¡ष्टि ���
द्धा�4��के����का �: �ç����भु��यीशु ���2सी�=���.�4��केंद्रि�(
�� रें�h����सा���� �4ने���.�4�ç����भु���=मारे��जी �9�,��के��अं �+का �4��में
��का �: मा�,��होते��हैं�ç���=मारे��सं��र्षों�ç��पापों���� �4���1�3��के��अं �+का �4
को ��� �4���� �4ते��हैं�h��चा हे���
 �.��कि सी��भी��अं �+का �4��का ���	 नु�1�9���� �4
�4हे��हों��या���	 �.ने���
 �<�èपा�<��दे�� ���4हे��हों�ç�����<��क्रि�<�2�<��के��मौ�<�2
में���=मारे����भु��के����का �: ��को ���� �2�� ने��दें�h��



हा���×कू�6��फे�)��

शु �þवा�4��रा�(��युवा���<मू�=��
�î���	 �·टू�0�4��को ��शा �2���ò�õ�ë�ë���0जे ��से��शु �ž��होगा

�3हां��पंजी�� �4�' ���� रें

�2�(��भूलें�õ�#��सी�� ���<���/ ��युवा���<मू�=���õ
�=में���3�=��घो �;णा ���� �4ते���“����बे�=�*��खु शी��हो���4ही��है��कि ���=�2���î
�	 �·टू�0�4��को ���	 �.ना��युवा���<मू�=��शु �ž���� �4���4हे��हैं�Þ���3�=������ �è
� �<रे��के��सा�)���	 �.ने��विश्वा �<��को ���0ढ़ाने�ç���<�2र्थ�,���� �4ने���� �4

साझा ���� �4ने��का ������ ��शा �,दा�4���	 �9�<�4��है�h���<मू�=��की �����<
�.�=�6��के���(�=�(���=�2���×कूलों��के��लि�������� ��राष्ट्री�3��प्रार्थना���<भा
�ßमे�%��फॉ �4��दि�<�ß��शु �ž���� �4���4हे��हैं�h���=�2���	 �.ना��पूरा���Éया�,��बैरी

क्षे �
���.�4��केंद्रि�(���� �4���4हे��हैं�h���=�2�����<��रोमां���� ��यात्रा��में
�
 �.का ���×वा���(���� �4ते��हैं�Þ

�6�F�K�R�R�O�V���Z�H�å�U�H���S�U�D�\�L�Q�J���I�R�U����
�6�W�����-�R�V�H�S�K�V���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O

�(�D�V�W�Y�L�H�Z���6�H�F�R�Q�G�D�U�\���6�F�K�R�R�O
�%�D�U�U�L�H���1�R�U�W�K���&�R�O�O�H�J�L�D�W�H

�Š�F�R�O�H���6�H�F�R�Q�G�D�L�U�H���1�R�X�Y�H�O�O�H���$�O�O�L�D�Q�F�H
�6�W�����0�D�U�\�
�V���&�D�W�K�R�O�L�F���6�F�K�R�R�O
�8�Q�L�W�\���&�K�U�L�V�W�L�D�Q���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O
�,�Q�Q�L�V�G�D�O�H���6�H�F�R�Q�G�D�U�\���6�F�K�R�R�O

�+�H�U�L�W�D�J�H���&�K�U�L�V�W�L�D�Q���$�F�D�G�H�P�\
�6�W�����-�R�D�Q���R�I���$�U�F���+�L�J�K���6�F�K�R�R�O

�%�H�D�U���&�U�H�H�N���6�H�F�R�Q�G�D�U�\���6�F�K�R�R�O
�Š�F�R�O�H���6�H�F�R�Q�G�D�L�U�H���5�R�P�ª�R���' �D�O�O�D�L�U�H

�6�W�����3�H�W�H�U�V���6�H�F�R�Q�G�D�U�\���6�F�K�R�R�O
�0�D�S�O�H���5�L�G�J�H���6�H�F�R�Q�G�D�U�\���6�F�K�R�R�O



�<भी��को���,�2�×का�4�Þ�����<���<�Ëता�=���������0�=नों��ने��मुझे��संदे�:��भेजे
हैं�ç���<भी���	�.ने���	नाथा�6यों��में���4�=ने��वाले���0�¼चों��के��लि����जूते
���4�����.ड़े ��मां�����4ही��हैं�h���������	�Ê�3���0�=�,��ने��मुझे��संदे�:��भेजा��कि
�9�=��चा�=ती��है��कि���
�<का���.रिवा�4��क्रि�<�2�<���2ना���<के�����4
भो� �,�����4���<के�h�����<��क्षे�
��में���0�“�(����रीबी��है�����4��सा�6��के�����<
�<�2�3��में���3�=���×�.����है��कि���
�,के��लि�����	�.ने���.रिवा�4��के��सा�)
क्रि�<�2�<��का���
नं�*��लेना��कि�(ना���2�=�Æ�9पूर्ण��है�h��कृ�.या��प्रार्थना
��रें��कि����भु���
�,की���<हा�3ता����रें�ç��ताकि��वे���=मारे����भु��का���
�Æ�<�9
�2नाते���“����������सा�)��भो� �,�����4���<कें�h

नो �
 ��मार्टिं�< �� �Ïमा��से�Êसोनी

�<भी��को ���,�2�×का �4�Þ�����<���<�Ëता�=��मेरी��पाकि �×ता�,��के������ ��भा����से
बा�(���“���ç��जि �,की ���	 �.ने���� र्च ��के��लि�������� ��प्रार्थना��निवे�*�,��है�h
क्रि�<�2�<��के��दौरा�,���� र्च ��में���
 ने��वालों��की ��सं�या��में��का फी ��वृद्धि���“��
है�ç������ �4��की ���×तुति��हो�Þ�Þ���	 �0��वे���1�9�,��की ��विद्यु �(���� �9�×था��को ���
�� �(
�� राना��चा �=ते��हैं�ç���·योंकि ���3�=���
�,के��द्वारा���
�.यो����कि ����जा ने��वाले
��का �: ���� �4���� डियो���
�.�� �4णों ��को ��संभा�6ने��के��लि�����.र्या�Ë�(
�2� बू�(���,हीं��है�h���=�2�����<���
 �9�Õ�3�� ता��को ����भु��के���<�2�³ ���4�� ते��हैं
�� �4��प्रार्थना���� �4ते��हैं��कि ������ �4���	 �.नी�����¼छा ��के���	 नुसा�4���	 �.ने��लोगों
की ���
 �9�Õ�3�� ता��पूरी���� रें�h��मैं���
 �.���<भी��से���=मारे��भा����के��लि��
प्रार्थना���� �4ने��का ���	 नुरो�+���� �4ता��हूँ�ç��कि ���
�Êहें���	 �.ने��जी �9�,��में���� �4
�	 �.नी��मं�%ली��के��जी �9�,��में������ �4��की ���3�=��कृपा��प्रा�Ë�(��हो�Þ���=�2��जा �,ते
हैं��कि ������ �4��विश्वा �<यो�¹�3��हैं�ç���� �4��� �0���=�2���<र्व���)�2���
�,के��रा�¾�3
�� �4���
�,की ���<�2�×�(��धार्मि��ता��की ��खो � ���� �4ते��हैं�ç��तो��वे���=में���
�,की
सेवा���� �4ने��के��लि�����
 �9�Õ�3�� ���<�0��कु�� ����दा�,���� �4ते��हैं�Þ



�	 �Òफा ��फि �Ò�2��सीरीज़��भा�9पूर्ण�ç���
 �� र्ष������ �4��व्या �.�� ��दा�3रे��वाली
है�h��निकी ��गंबे�6���� �4��दो���,�������×तु�(�� र्ता�ç��टोबी��फ्लिं�#���� �4��जे �Ïमा��हं�#�ç
��सा�����+र्म��की ��बुनियादी��बातों��को �����<���(�4�=���<�2झा ते��हैं��कि ���=�4��को ��
�
�,से��जु ड़���<के�h�����,����पिसोड्�<��में���Ÿनिया���1�4��की ��प्रे�4णा दा�3��
�� हानियाँ���� �4��साक्षा �Æका �4�ç��सा�)��ही���¡�Õ�3��चि �
�' ���� �4��मो�: �,
ग्राफि �·�<��शा मि�6��हैं�h

�	 �Òफा ��फि �Ò�2��श्रृं ��ला���#���� �, ला���, �"��शी �(का ली�,
�(�&�(�,�"��स्था �, �0���� �, ला���, �"��ला�� �(�0��निः शु �Ò��
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�	 �Òफा ��यू�)��सीरीज़��का ���
द्दे�Õ�3���ì�ì�è�ì�ó���9र्ष
के��छा त्रों��को ��जी �9�,�ç���
 �×था���� �4��यीशु ��के
बारे��में��बा�(ची �(��में��शा मि�6���� �4ना��है�h��छो टी�è
छो टी��बा�(ची �(��के��दौरा�,���� र्चा ��के��लि�����<�2�3
दिया��जा ता��है��ताकि ��वे���
 सानी��से���	 �.ने
विचा �4���� �4������ ��साझा ���� �4���<कें�h

�	 �Òफा ��यू�)��सीरीज़��का ���, या���<�
 ���#���: �4�*का ली�, ��पा �� �þ�2���#
शु �þवा�4��युवा���<मू�=

स्था �, �0��क्रा���×�#���	 �9�4��सेवि�3�4��फेलोशि �. ���. ता�0���(�+�&��बेव्यू��ड्रा ���9�"
यूनि �#���� ���*�"��बैरी�"���Þ टारियो��ला�� �(�0��निः शु �Ò��

���	 �Òफा ��फि �Ò�2��श्रृं ��ला

�	 �Òफा ��यू�)����श्रृं ��ला

��क्षाएं�����4���	�É�3�3�,��क्षाएं�����4���	�É�3�3�,



प्री �#मैरि� ��को र्स���� �� ���	 �9�<�4��है
�
 �. ���	 �. ने ��रि�Õते��में��नि वे�:���� �4ने ��के ��लि�� ��पां �����(रीकों ��का
���×तेमा�6���� �4���<�� ते��हैं�h
�- क्ति �� �(��या���� �, ला���, ��डे�#��ना ��ट्�<��का ���
 द्दे�Õ�3���
 �. को ���	 च्छी
�(�4�=��से��संवा�*���� �4ना ��सी�� ने �"���	 �. ने ���2�(भेदों��को ���<�2�! ने ���� �4
�
 �, की ���<रा�=ना ���� �4ने ���� �4��संभावि�(��चु नौतियों��के ��लि�� ��तैया�4
होने ��में���2�*�*���� �4ना ��है�h

�(�&�(�+��में���, �� ���<�
 ��शु �¢��हो���4हे��हैं���#��जु ड़े���4हें�h��स्था �, �0��क्रा���×�#���	 �9�4
सेवि�3�4��फेलोशि �. �h��को र्स��� र्न �6���
 �9�Õ�3�� �0���� �� ��निः शु �Ò��
पी डी�� �/ ���� दा�, ��कि या��जा �� गा ��या��प्री ��मैरि� ��� र्न �6���' �+��डॉ�6�4
�� ति��कॉ पी��की ��की �2�(���. �4���� री�*ने ��के ��लि�� ���
 �. �6�$ ��है�h

विवा�=��पा �� �þ�2��सा�(���<त्रों ��में���� �6ता��है�"���� �4���� �Æये�����<�
 ��की

शु �¡�
 �(���� �� ��सा�) ��रात्रि भो� ���� �4ने ��से��होती��है�h

�� �� ��जो ड़े��के ��लि�� �"�����<के ��बा�*���� �� ���2जे दा�4���� �4��ज्ञा �, �9र्ध��

वीडियो��है��जि �<में���	 च्छे ��से�·�<��या��विवा�*��सु�6झा ने ��जै से��वि�; यों

को ��शा मि�6��कि या���� या��है��जो ���=�4��जो ड़े��के ��लि�� ��प्रा संगि �� ��हैं�h

संक्षे�.��में�5���
 �. का ��वैवाहि�� ��जी �9�, �"��लेकि �, ��बे�=�(�4��चु नौतियों��के

सा�) �h

�(�&�(�+��में���, �� ���<�
 ��शु �¢��हो���4हे��हैं���#��जु ड़े���4हें�����. रिवा�4���� ��

�2�=�Æ�9पूर्ण����का ����है���� �4���=�2���. रिवा�4��को ���<�=यो�� ��देने ��के ��लि��

�&�2�6�)��में��विवा�=��पा �� �þ�2��शु �¢���� �4ने ��के ��लि�� ���
 �Æसाहि�(��हैं��

�3दि���
 �. �����<��पा �� �þ�2��में��भा�� ��लेने��के ����च्छु �� ��हैं�"��तो��कृ �.या

�=�2से��सं�.र्क ���� रें�h

विवा�=��पू र्व��पा �� �þ�2

विवा�=��पा �� �þ�2

स्था �, �0��क्रा���×�#���	 �9�4��सेवि�3�4��फेलोशि �. �h��की �2�(�0

�9र्क बु�����6�� �1�� �����' �.



पु �¡षों ��की ��कॉ �Ê�� �4��सीरीज़

कॉ �Ê�� �4��सीरीज़������ ���<�: �ã��सिनेमा�����	 �É�3�3�,��है��जो ���Ÿनिया���1�4
के��पु�•षों��के��जी �9�,��को ���0�*�6���4हा��है�h���	 �0��दो�����·�: �,��से���1�4पू�4
खं डों��में���
�.�6�Í�+�ç��जि �,में��से�����Æये����में��बा��बि�6��की ��शि क्षा एं���� �4
सि�ý��सिद्धां�(��शा मि�6��हैं��जो ��पु�•षों��को ��पोर्नोग्राफी ���.�4��वि� �3��पाने
�� �4���×�9तं�
ता��के��मार्ग���.�4���� �6ने��में���2�*�*���� �4ते��हैं�h

�=जा रों��पु�•�;���
 जा दी��पा���4हे��हैं�h��डॉ�é
कॉ �Ê�� �4��सीरीज़��के��हो�×�#��टे�%��रॉ�0र्ट्�<��ने���� क्ति���(���ž�.��से
�ì�ë�ç�ë�ë�ë��से���	 धि�� ��पु�•षों��को ���.रा�2र्श ��दिया��है�h
�ô�ë�á���<�/ �6ता���*�4�h���
�Êहोंने���	 �.नी��सि�ý��बा��बि�6���
 धारि�(
��क्रिया��को ��कॉ �Ê�� �4��सीरीज़��में��शा मि�6��कि या��है�h���	 �0���=�2��दे�� ���4हे
हैं��कि ���=जा रों��पु�•�;��पोर्नोग्राफी ��से��मुक्ति��पा���4हे��हैं���� �4���9र्षों���(��
���<से��मु�ã���4�=���4हे��हैं�Þ

�í�ë�í�ð��के��पा�ï �þ�2��की ��तिथियां���è���	 भी���(�3��होनी��बाकी ��हैं

�	 धि�� ��जा �,का री��के��लि�����=�2से��सं�.र्क���� रें��या���3दि���
 �.��चा हें��तो
�
 गामी��पा�ï �þ�2��के��लि����नामां���,���� रें�h



वि�9�4�' �0���' �(��या���(�&��को र्स��के ��का र्य�þ�2�"���� �Æये�� ��को र्स���. ���<�Ëता�=��का
है��जि से���
 �. ���	 �. नी ���� ति ��से��पू रा���� �4���<�� ते��हैं�"���� �Æये�� ��का र्य�þ�2��के
�<भी��को र्स���(��सा�6��के ��भी�( �4��पू रे���� �4ने ��होंगे �h

�' �(��पा �� �þ �2���#��पू र्ण ता���� मा�' �. �
 ��

�(�&��को र्स���#��डि�Ëलोमा����मा�Ê�3ता��प्रा �Ë�( ����जो ��का �� रो�<��के ��सा�) ���(�+
को र्स��की ��डिग्री ��में��मा�Ê�3��हैं�h

स्था �, �0���� �, ला�� �, �"��मार्ग �*र्श �, ���<हि�(

सा�2ग्री �0���� �Æये�� ��पा �� �þ �2��के ���	 नु सा�4���� दा�, ��की ��जा �� गी

�&�2�6�)��ने ���$�5�7�2�6���$�&�$�' �(�0 �<����पू र्व��में���2�X�U���' �D�L�O�\ ���%�U�H�D�G
�0 �L�Q�L�V�W�U�L�H�V���,�Q�W�H�U�Q�D�W�L�R�Q�D�O���,�Q�V�W�L�W�X�W�H����के ��सा�) ��साझे दारी���� �4के
�� �� ��में�#�4शि �. �#�
 धारि�( ���(���9र्षी �3��मिनि �×ट्री��ली�%�4शि �. ���<र्टिफि के �#��का र्य�þ�2
शु �¢ ��कि या��है�h���� �<��का र्य�þ�2��में��भा�� ��ले�� �4���
 �. ��वि�/ ���×�( �4���. �4���+र्मशा �×त्री �3
�� शि �³ �' ��प्रा �Ë�( ���� �4ने ��वाले���	 �� णी ��संस्था �, ��का ��हि�×सा���0�, ���<�� ते��हैं����
�=�2���� �<��का र्य��में���� भु��के ��मार्ग �*र्श �, ��के ��लि�� ���
 �, का ���+�Ê�3वा�*���� �4ते��हैं��

को र्स���' ���#��शु �¡ �
 �( ���� �4ना ��
पु रा��होना

पा�� �þ �2���(���#���� भावी��मंत्रा �6�3��संचा �4
पु रा��होना �h

को र्स���)���#���
 द्दे�Õ�3पूर्ण ��शि �Ö�3��नि र्मा�'
दिसं�0�4���(�&�(�+��से��शु �¢ ��होगा

यो�¹�3ता���
 धारि�(��शि �³ �' ���#���×�9�#�� ति��से��सी�� ना ���#��मार्ग �*र्श ����मार्ग �*र्श �,���#���� �, ला���, ���#��वि�/ ���×�(�4���. �4��वि�� सि�(���� �4���	 नु ��योगी �3

���(���9र्षी �3���� सोसि�� ट्�<��डिग्री ���#��पू र्णता���� मा�' �. �
 ���#��मा��क्रो��क्रेडेंशि �3�6






















