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Paz. Es una palabra, un estado que parece
eludir a todos hoy en dia. La vida actual es
un torbellino. Siempre hemos oido a nuestros
padres y abuelos decir que hoy en dia todo
es muy ajetreado, y quizds la edad tenga
algo que ver, pero cuando observamos
nuestras vidas y la sociedad a la velocidad a
la que se mueven las cosas, jes un auténtico
caos! ;COmo se supone que la gente va @
funcionar? ;Coémo logran nuestras familias
organizarse y coordinarse? Miremos donde
miremos, hay algo que exige nuestra
atencion a gritos.

Nuestros teléfonos moviles son conocidos
por distraernos de todo tipo. Soy un
apasionado de la tecnologia y me encantan
mis dispositivos porgue son herramientas
fantdsticas que me permiten trabajar mucho
mas y ser mas productivo, y ese es el uso
ideal. Sin embargo, cuando analizamos las
estadisticas de uso, el desglose general se ve
asi:

- El 14,5% del tiempo, los dispositivos se

-El tiempo de pantalla dedicado a las redes
sociales es de aproximadamente el 35%.

El 50% restante corresponde al consumo de
entretenimiento: Netflix, YouTube, videojuegos,
compras y similares. Por lo tanto, la proporcion
entre tfrabajo y entretenimiento es de 2,5
minutos por cada minuto que una persona
promedio dedica al trabajo o a actividades
productivas. Esto representa una proporcion de
1 a 2,5, donde se alimenta la mente mds que el
tiempo que se dedica a las redes sociales, jy
esto sin tener en cuenta el entretenimiento que
ofrecen las peliculas y los videos!

:Como lo hacemos para compaginarlo
todo? Esto se suma a nuestros horarios
laborales frenéticos; algunos tienen dos
trabajos, otros trabajos extra, los hombres
tienen familias de distintas edades, y también
hay personas a las que cuidar en nuestra
familia y entre nuestros amigos. Y luego estd
nuestro propio tfiempo: las cosas que fenemos
que hacer debido a nuestras responsabilidades
en la vida.
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La mujer habia consultado con muchos meédicos y habia probado de todo para curarse de su
antigua enfermedad hemorragica. En medio de la multitud que rodeaba a nuestro Senor Jesus,
la mujer, con humildad, determinacion y fe, extendio la mano para tocar el borde de su manto.
En ese acto de humilde entrega, fue sanada por la gracia del Senor en medio de todo el caos
que lo rodeaba.

Mientras todo el caos se desarrollaba alrededor de nuestro Senor Jesus, la emergencia de la
hija de Jairo y el Senor siendo llamado por todas partes, de repente se detuvo y pregunto:
«...quién es el que me toco?..» Lucas 8:45
Mientras leemos, la mujer declara abiertamente que era ella quien estaba en medio de la
multitud que se agolpaba. Todo se detiene cuando la atencion del Senor se centra en la mujer.
Durante todo este tiempo, la multitud que exigia la atencion del Senor no habia disminuido, la
emergencia no habia terminado, pero aqui hay una pausa en medio de todo el caos. La mirada
amorosa y penetrante de nuestro Senor y Salvador se fija en la mujer que estaba postrada,
habiendo tocado con fe el borde de su manto. La respuesta del Senor ante todos:

«Hija, tu fe te ha sanado; vete en paz». Lucas 8:48

Es asombroso leer lo conmovedor y emotivo que resulta que, en medio de una agenda frenética
v el ajetreo de la vida, el Senor siempre manejo las cosas con prioridad: amando, sanando y
salvando a su pueblo. Qué maravilloso es saber que nuestro Senor estd con nosotros y que cada
uno de nosotros es una prioridad para Ell Mantener al Sefior como prioridad en nuestras vidas es
vital para superar el ajetreo y las cosas de la vida que nos roban la paz. Nos haria bien a todos
entregarle nuestros horarios al SeAor para que El nos guie en nuestras rutinas diarias, priorizéndolo
a El y a sus planes para nosotros. Al hacerlo, recibimos un toque diario de nuestro Sefor y. tal vez
escuchemos «Ve en paz» mientras vivimos nuestros dias buscando y entregdndole todo a El.

Nos vemos el domingo a las 10:30, Pastor Gerald. ;A quién invitards?



“Cantad al Senor un
cantico huevo;
Cantad al Senor,
toda la tierra. Salmo

96.1

iYa esta aqui el himnario de COSF! Nos
entusiasma compartir con ustedes las
canciones e himnos que cantamos al

-~ : . OUR
Senor para que, como iglesia global, C H R I S SAVIOUR
podamos ofrecer gloriosas alabanzas rEREO SHIE

_ ) Libro de himnos
a nuestro Senor Jesus.

Escanee el cédigo QR o haga clic en el enlace de arriba para

El libro estd disponible en formato descargar.
digital y también en nuestro sitio web.
Cada cancion incluye la letra y la
tonalidad/acordes para
congregaciones Yy  grupos de
alabanza.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZS4Piid0kAhxYv4Dow_DWZJdTNxynBNC8XujyISge-w/edit?usp=sharing

:Te perdiste el domingo?

Nos reunimos todos los domingos a las
10:30 de la manana en la iglesia para
adorar, alabar y escuchar la Palabra de
Dios.

¢ Te preguntas como son nuestros
servicios dominicales?
- 10:30 ~10:50 Adoracién y Alabanza
- Sermodn de 10:50 a 11:25 Para ver el servicio dominical maés reciente de
- 11:25 ~ 11:40 Adoracién y Alabanza la congregacién Christ Our Saviour Fellowship,
- Oracion final haga clic en el enlace/imagen de arriba.

Para ver los archivos del servicio, haga clic
AQUL.



https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://cosfchurch.com/sunday-live

cQué esta
pasando en
COSF?

Préximos eventos y servicios

- Grupo juvenil de COSF: viernes a las 18:45.

- Plantacion de iglesias COSF en Florida

OUR - Crecimiento hacia adelante
C H R I S SAVIOUR Viaje misionero de otono de 2026/27:
FELLOWSHIP
FLORIDA

Suddafrica, Kenia y Uganda.
e Curso COSF Alpha - Cursos globales
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PRODUCCIONES
ORIGINALES DF
COSF

Aprovechando las herramientas de comunicacion
mas avanzadas, el equipo de producciony redes
sociales de COSF, guiado por el Espiritu Santo, se
complace en compartir con ustedes las
producciones de video biblicas ORIGINALES de
COSF. Esperamos que estas producciones
conmuevan los corazones de las personas y se
utilicen globalmente para guiarlas a las verdades y
la gloria de nuestro Senory Salvador Jesucristo.
iVisitenos con frecuencia, ya que estamos
trabajando a toda maquina!
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Haz clic agqui

paraver mas


https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9

CLick HERE TO DONATE

Damos gracias al Senor por todo lo que ha hecho y
por la magnifica labor que nos guia a realizar en su
justo nombre. COSF contintia con los programas que
hemos sido guiados a ofrecer junto con los servicios
dominicales regulares.

-Misiones internacionales/locales y eventos de avivamiento
-Variedad de clases y cursos para fortalecer al pueblo de
Dios:

-Serie de peliculas Alpha, Alpha Youth, serie Conquer

-Serie de discipulado, Certificado de liderazgo ministerial
basado en mentoria


https://christoursaviourfellowship.com/giving
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Hola a todos :) Somos Jacob y Laura. Esperamos que
estén teniendo una semana estupenda. Es dificil creer
que ya estamos en la ultima semana de mayo! El
verano estda a la vuelta de la esquina! La semana
pasada, en el grupo de jévenes, hablamos sobre estar
preparados para cuando el Senor nos brinde
oportunidades para ser testigos y compartir nuestra fe
con los demdas. Como creyentes, tenemos la
responsabilidad de compartir nuestra fe y proclamar
las buenas nuevas de nuestro Senor Jesucristo. Nunca
sabemos cudndo llegardn estas oportunidades, asi que
debemos estar listos para cada una que Dios nos dé.
Piensa en un corredor que espera en la linea de salida.
Para prepararse para la carrera, entrend regularmente,
practico el recorrido y se alimentd saludablemente.
Todo su entrenamiento lo prepard para este momento
y estd listo para salir inmediatamente después de que
suene la bocina. De la misma manera, como creyentes
debemos preparar nuestros corazones y mentes, para
que cuando Dios nos brinde oportunidades para hablar
de El, estemos listos. En 1 Pedro 3:15 leemos: «Santificad
a Cristo como Senor en vuestros corazones, estando
siempre preparados para presentar defensa ante todo
el que os demande razoén de la esperanza que hay en
vosotros, pero con mansedumbre y respeto». Quizds te
preguntes: ;COmo me preparo?

Primero debemos poner al Senor en primer lugar en
nuestros corazones. Debemos buscar a Dios primero
a través de la lectura de su Palabra y la oracion.
Debemos estar arraigados en la Palabra de Dios.
Esto incluye leer las Escrituras con regularidad y
estar atentos a la manera en que el Senor nos habla
a través de su Palabra. La oracion también es una
parte importante de la preparacion de nuestros
corazones. Debemos buscar crecer y ser
transformados en el Senor para poder demostrar su
bondad a los demds. Debemos orar para que Dios
nos ayude a conocer y comprender su amor por los
demds y su voluntad en nuestras vidas. De esta
manera, no nos distraeremos fdacilmente con
nuestros pensamientos o las cosas que nos rodean
y dejaremos pasar oportunidades sin siquiera
notarlas.

Otra cosa que podemos hacer para prepararnos es
reflexionar sobre nuestro propio testimonio y la obra
que el Senor ha realizado en nuestro corazoén vy
nuestra vida. Dios hablard poderosamente a otros a
través de la historia de su fidelidad en nuestras
vidas. jQué bendicion es que Dios nos use para
compartir el Evangelio con los demdas! Te animamos
a comenzar a orar por oportunidades y a confiar en
que El serd fiel.

iDios los bendiga a todos, nos vemos el viernes! :)
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@ GRUPO JUVENIL COSF: NO LO OL‘IIDES:

ESTA ES UNA GRAN OPORTUNIDAD PARA CRECER, APOYARNOQS Y

COMPARTIR NUESTRA FE. CADA SEMANA NOS REUNIMOS PARAGRUPO JUVENIL DEL VIERNES POR LA NOCHE
APRENDER DEL SENOR, JUGAR Y CANTAR ALABANZAS. COMO TODAS LAS SEMANAS A LAS 18:45
PARTE DE NUESTRA INICIATIVA GRUPAL, ESTAMOS LANZANDO AVISANOS QUE VIENES AQUI

“MADE FOR THIS”; UNA ORACION NACIONAL POR LAS ESCUELAS.

ESTAMOS ENFOCANDO NUESTROS ESFUERZOS Y ORACIONES EN

EL AREA DE BARRIE. ;TE INVITAMOS A UNIRTE A NOSOTROS EN SCHOOLS WE’RE PRAYING FOR:
ESTE EMOCIONANTE CAMINO! ST. JOSEPHS HIGH SCHOOL
CONTINUAMOS CON EL EPISODIO 3 DE NUESTRA EASTVIEW SECONDARY SCHOOL

BARRIE NORTH COLLEGIATE
ECOLE SECONDAIRE NOUVELLE-ALLIANCE

NUEVA SERIE...

LIFE UNITY CHRISTIAN HIGH SCHOOL
ON INNISDALE SECONDARY SCHOOL
PURPOSE HERITAGE CHRISTIAN ACADEMY

ST. JOAN OF ARC HIGH SCHOOL
BEAR CREEK SECONDARY SCHOOL
ECOLE SECONDAIRE ROMEO-DALLAIRE
ST. PETERS SECONDARY SCHOOL
MAPLE RIDGE SECONDARY SCHOOL

BROUGHT TO
YOU BY ALPHA
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he estado hablando con un hermano de la India y
hemos estado orando por la construccion de su
iglesia local. Estan teniendo dificultades para
encontrar fondos para terminar la construccion v,
mientras tanto, para apoyar a la gente de su
comunidad. Senor Jesus, Padre Celestial, te
damos gracias en todo y glorificamos tu santo y
poderoso nombre. Encomendamos a nuestro
hermano y a su familia de la iglesia a ti, Senor.
Oramos para que les proveas todo lo que
necesitan para terminar de construir tu casa en su
comunidad. Oramos para que los sostengas, los
bendigas y nutras a quienes viven en su
comunidad. Que seas glorificado en todo lo que
digan y hagan. En el nombre de Jesus oramos, -
Ameén. |

Noé Martins

Hola a todos. Espero que estén bien. Esta semana

Hola a todos espero que esten tenlendo una ,
buena semana :) Como el clima en Pakistan ha |
estado muy calido, hace mucho calor. Una de
nuestras hermanas me conto que, debido al §
calor, todos los ninos a su alrededor han estado
enfermos toda la semana. Ella misma se ha
sentido muy debil, ya que tiene anemiay la |
presion arterial muy baja. También ha tenido
dolor de estdmago y dolores corporales. A pesar :
de todo esto, confia en el Senor y cree que estas |
pruebas la acercaran mas a El en la fe. Por favor, |
oren por nuestra hermana y los nlnos mlentras
atraviesan estos desafios. =

““
......

Emma Censoni
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La serie de peliculas Alpha es emotiva,
cautivadora y de una magnitud y alcance
epicos. Nicky Gumbel y dos nuevos
presentadores, Toby Flint y Gemma Hunt,
explican los fundamentos de la fe cristiana
de una manera accesible para todos. Los
episodios incluyen historias inspiradoras y
entrevistas de todo el mundo, ademds de
llustraciones visuales y animaciones.

Ciclo de cine ALPHA - PRESENCIAL
Comienza el 31de marzo a las
19:30 h. Lugar: Christ Our Saviour
Fellowship Direccién: 250 Bayview
Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo:
GRATIS

Alpha Film Series

EVER WONDERQQ

The Alpha Film Series is emotive, engaging and epic in scale and scope. Nicky Gumbel
and two new presenters, Toby Flint and Gemma Hunt, walk through the basics of the
Christian faith in a way that everyone can relate to.

The episodes feature inspiring stories and interviews from all around the world, as well as
visual illustrations and motion graphics.

ALPHA COURSE COSF GLOBAL -ONLINE

India-Pakistan- Bangladesh Region Kenya Region

Course - 2de junio 6:30PM-IST English Course - May 5th 5:00PMCOMER Epngjish
Uganda,Africa Zambia Region_ e
Course - May 5" SEUOCMABLR  English Course - May 5™ ' " English

Uganda & Kenya Pastors - May 8" 5:00 PM COMER English



iJuventud Alfa! Serie

La serie Alpha Youth estd disenada para
involucrar a los estudiantes (de 11 a 18 anos)
en conversaciones sobre la vidag, la fe vy
Jesus. Se incluyen momentos de debate a lo
largo de las charlas breves para facilitarles
la tarea de compartir sus ideas y preguntas.

Nueva sesion del curso de otono de la serie
Alpha YOUTH - Grupo de jovenes de los viernes

Ubicaciéon: Christ Our Saviour Fellowship
Direccién: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie,
ON Costo: GRATIS

La serie 2:7 es un programa de
formacion de discipulado con
resultados comprobados. Cada uno
de sus tres cuadernos de trabajo es
un curso de 11 semanas en formato
de grupo de discusion reducido. La
serie guia a los participantes a
través de los fundamentos del
discipulado para fortalecer su
relacion diaria con Dios.

La nueva ediciéon de la Serie 2:7 comenzard en
2026. VERANO/CURSO - Por determinar.

Ubicacion: Christ Our Saviour Fellowship
Direccién: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie,
ON Costo: Por determinar

Serie de Discipulado 2:7



Curso PRE-Matrimonial

The
Pre-Marriage _

Course

El curso PRE-matrimonial es una oportunidad para
que inviertas en tu relacion a través de cinco in-
Citas presenciales o en linea disenadas para
ayudarte a aprender a comunicarte bien,
comprender y apreciar tus diferencias y
prepararte para posibles desafios.

Nuevas sesiones comienzan en 2026,
imanténganse atentos! Ubicacion: Christ Our
Saviour Fellowship Course. Diario requerido: se
proporciona un PDF gratuito O el Diario
Prematrimonial disponible para comprar por $15
cada uno.

El curso de matrimonio se desarrolla a lo largo
de siete sesiones, y cada sesién comienza
compartiendo una cena como un

Para la pareja, un video entretenido e instructivo
que aborda temas relevantes para todas las
parejas, como el buen sexo o la resolucién de
conflictos. En resumen: tu matrimonio, pero con
mejores desafios.

iNuevas sesiones comienzan en 2026!
iManténganse al tanto! La familia es
fundamental y nos entusiasma presentar el
curso de Matrimonio en COSF para fortalecerla.
Si les interesa participar, contdactenos.

Ubicaciéon: Christ Our Saviour Fellowship
Costo: libro de trabajo aprox. $18

The
- Marriage
Course

El curso de matrimonio



Serie Conquer para hombres

La serie Conquer es un poderoso estudio
cinematogrdfico que estd transformando la vida de
hombres en todo el mundo. Ahora disponible en dos
volumenes llenos de accién, cada uno con
ensenanzas biblicas y principios comprobados para
ayudar a los hombres a vencer la pornografia y vivir
en libertad.

Los hombres estdn encontrando la libertad por miles.
Dr.

Ted Roberts, presentador de la serie Conquer, ha
asesorado personalmente a mds de 10.000 hombres
con una

90% de éxito. Ha tomado su método probado, basado
en la Biblia, y lo ha incorporado a la Serie Conquista.
iAhora vemos a miles de hombres liberandose de la
pornografia y manteniéndose libres durante anos!

Fechas del curso 2026: por determinar
Contdctanos para obtener mds informacion o si

deseas
Inscribete en el proximo curso.
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LIDERAZGO MINISTERIAL
DIPLOMA DE 2 ANOS

DETALLES: PROGRAMAS DE 15 O 20 CURSOS, CADA COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY,

CURSO DE 8 SEMANAS A COMPLETAR A SU PROPIO anteriormente Instituto Internacional Our Daily Bread
RITMO, TODOS LOS CURSOS DE CADA RUTA Ministries, para ofrecer un certificado de liderazgo
COMPLETADOS EN 2 ANOS. ministerial de dos afios basado en mentoria. jAl

participar en este programa, estaras a la vanguardia
de la formacién teolégica global para las naciones!
iDamos gracias al Sefior por su guia en esto!

15 CURSOS - CERTIFICADO DE FINALIZACION

20 CURSOS - DIPLOMA (ACREDITADO) QUE SE PUEDE

CONVALIDAR PARA OBTENER UN TiTULO DE 25
CURSOS CON KAIROS. FINALIZANDO AHORA - VIDA ESPIRITUAL FIEL

DONDE: EN LINEA, CON TUTORIA

SIGUIENTE CURSO:
MATERIAL: PROPORCIONADO POR CURSO. 9 DE MAYO DE 2026 - PENSAMIENTO HOLISTICO




COSF ¢

Comunidad Cristo Nuestro Salvador de Florida

Hemos sido llamados a plantar y hacer crecer la iglesia en

la zona de Kissimmee, en Orlando. Esta ciudad es una de

. . ETITCe A Yool
las mdas importantes en cuanto a pensamiento "0 -
) i . . . Fortune Rd Fortune Rd @ Fortune Rd Fort R
poscristiano, con un alto flujo de viajeros de todo el i

mundo. {Oren para que el Senor nos guie en la edificacién

de SU IGLES
OUR Florida

C H R I S SAVIOUR

FELLOWSHIP Haz clic aqui para apoy.ar a la Iglesia
FLORIDA COSF de Florida.

o
=3
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Iglesia COSF fundada en Kissimmee,
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FELLOWSHIP
AFRICA

éTe estan
llamando?

Manténdanse atentos y en oraciéon acerea del nhuevo eampo de
mision de COSF.
Participaremos en vieitas a1 COSF Africa (Kenia y Usanda), al
campamento de Durban (Sud:frica), en enseianzas biblicas para
nihoe y mucho m3es.



Bungoma, Kenia - jLa cosecha del pastor esta
creciendo bien! Ya casi es tiempo de cosecha.

v
Lo CAL :

a®



CHRISISyiour

—FELLOWSHIP
CARIBBEAN

Como parte de COSF Caribe, estamos
llomados a la zona para ayudar con el
servicio a través de:

La Mesa del Pastor: alimentando a los pobres
y hambrientos.

Predicando la Buena Nueva del Evangelio

Ensenanza y discipulado: el cuerpo local de
Cristo vy los futuros lideres.

Préximos eventos para 2026:
Servicio religioso del 29 de noviembre:
Cruzada y Mesa del Pastor.

#" Pastor David Brinard

iShalom! Saludos en el nombre incomparable
de nuestro Senor y Salvador Jesucristo. El Reino
de Dios es eterno y progresivo, sin importar las
circunstancias. El que estd en nosotros es
mayor que el que estd en el mundo. Su palabra
nunca es en vano. Seguimos adelante con
nuestro objetivo de predicar las buenas nuevas
de Jesucristo y plantar iglesias. Necesitamos
sus oraciones y apoyo. Por favor, unanse a
nosotros como equipo de COSF para marcar la
diferencia en la vida de estos indios y expandir
el reino de Dios aqui en la India.

CHRISISwiowr

—FELLOWSHIP ——
INDIA



COSF en casa

e e y
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Menu: SEMANA PASADA - Puré de patatas, albondigas

y verduras 30 de mayo - chili

Haga clic aqui para apoyar



https://christoursaviourfellowship.com/giving

¢Necesitas
que fe
lleven a la

iglesia?

Biblioteca
multimedia
COSF vy
Right Now

Hemos lanzado Ila aplicacion Right Now Media. A medida que
vayamos anadiendo miembros a las salas, es posible que recibas un
correo electrénico invitdndote a descargar la aplicacion y unirte. Si ya
usas la aplicacion Right Now Media (escanea el cdédigo QR que
aparece a continuacion), encontrards las salas de mensajes en la
parte inferior, en la burbuja de mensajes. Uno de estos grupos es para
el transporte dominical, si necesitas que te lleven a la iglesia los
domingos. Por favor, avisanos antes del domingo si necesitas
transporte, ya que esto nos ayudard a coordinarlo mejor.




: - ¢ Estas ocupado, cansado, estresado y al
éHas visto la biblioteca de COSF...? limite? ¢ Sientes que tu vida se te escapa

de las manos? ¢ Tienes un monton de
cosas pendientes y poco tiempo?

B
rl htn OW En la serie «Equilibrando las exigencias
de la vida», aprenderas a priorizar lo
Importante y a encontrar la paz en medio
M |: D ‘ A de la presion y la adversidad. No se trata
de clichés ni soluciones rapidas, sino de
ensefanzas biblicas practicas que te
ayudaran a organizar tu vida. Esta serie

se titulaba anteriormente «Prioridades
biblicas».

_ Equilibrar las
exigencias de la vida
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Para los Santos

! : -
 Por favor, oren por quienes participan en el

programa de liderazgo. Siempre enfrentamos
desafios al acercarnos al Senor: Por favor, oren por:
Laura, Robin, Anna, Ted, Gina, Jacob, Noah, Emma,

/ Gertie

/ # . - e Por favor, oren por la mision callejera y por el
Lrecien enlla lglesia - Losimartes porigypaiina, apoyo continuo para alimentar y proveer al pueblo
nuestros pastores oran por USTED durante nuestro del Sefior

tiempo de oracion. Si tiene alguna necesidad o peticion
especifica, envienos un correo electronico a:

B cfchuraicom e COSF Florida, por favor oren por el crecimiento y

el sustento de la Iglesia. Familia Dinas y su reciente
Por favor, oren por: perdida; oren para que la paz del Senor esté con

Gerald y su familia, mientras buscan seguir la direccion ellos.

del Senor para COSF, COSF Florida y la iglesia global.
Por favor, oren por la paz y la fortaleza de la gente

Oren por todos los hermanos en Africa para que tengan del mundo para que perseveren en el nombre de
la provision necesaria para tomar el programa de nuestro Senor en las pruebas que enfrentan:

licenciatura en liderazgo. , pobreza, salud, falta de vivienda, persecucion.
. para que la Iglesia COSF en Africa sea guiada por el

Senor en su plan para la evangelizacion de las o por favor, oren por la TRANSFORMACION de los
comunidades. corazones de todos, por la ayuda del Sefior para
superar los desafios del pasado, reprender las
mentiras del maligno, crecer en el Senor vy
experimentar la gloria de Dios en sus vidas.

« Por favor, oren por el ministerio de Selvan y por todo
aquello en lo que el Senor lo ha llamado a trabajar
para Su nombre.



Versiculo
biblico para
memorizar

Cuando la mujer vio que no habia pasado desapercibida, se

acerco temblando y se postro ante él, y declaro delante de toda
la gente por qué lo habia tocado y como habia quedado sanada

al instante. El le dijo: «Hija, tu fe te ha sanado; vete en paz».

;Estds listo para aceptar a nuestro Senor Jesucristo

Lucas 8:47-48
como tu Salvador personal y obedecer su mandato del

Bautismo? Por favor, habla con nosotros.



CURNDO LA MUJER VIO QUE NO HABIR PASADO DESAPERCIBIDA, SE ACERCO
TEMBLANDO Y SE POSTRO ANTE EL, Y DECLARO DELANTE DE TODA LA GENTE POR QUE LO
HABIA TOCADO Y COMO HABIA QUEDADO SANADA AL INSTANTE. EL LE DIJO: <HIJA, TU

FE TE HA SANADO:; VETE EN PAZ>.

LUGAS 8:47-48




	Edición del 27 de mayo de 2026
	¡Conexión semanal!
	www.cosfchurch.com info@cosfchurch.com

	“Vete... en paz”
	-El tiempo de pantalla dedicado a las redes sociales es de aproximadamente el 35%. El 50% restante corresponde al consumo de entretenimiento: Netflix, YouTube, videojuegos, compras y similares. Por lo tanto, la proporción entre trabajo y entretenimiento es de 2,5 minutos por cada minuto que una persona promedio dedica al trabajo o a actividades productivas. Esto representa una proporción de 1 a 2,5, donde se alimenta la mente más que el tiempo que se dedica a las redes sociales, ¡y esto sin tener en cuenta el entretenimiento que ofrecen las películas y los videos!      ¿Cómo lo hacemos para compaginarlo todo? Esto se suma a nuestros horarios laborales frenéticos; algunos tienen dos trabajos, otros trabajos extra, los hombres tienen familias de distintas edades, y también hay personas a las que cuidar en nuestra familia y entre nuestros amigos. Y luego está nuestro propio tiempo: las cosas que tenemos que hacer debido a nuestras responsabilidades en la vida.
	Pero esas tareas domésticas, esas cosas que llevan semanas y meses pendientes: cortar el césped, quitar las malas hierbas y todo ese placer. Hay compromisos con la comunidad, compromisos familiares y esas cosas que surgen de repente y que hay que atender.    Luego están los problemas y las cuestiones que leemos y vemos en la sociedad, las cosas que constantemente nos mantienen ocupados y, en la mayoría de los casos, ¡estresados! Ya sean las tasas actuales en el sector financiero, el precio del combustible, las agresiones y los comportamientos atroces hacia los demás; las mentiras, los robos, la maldad, y podría seguir. Uno pensaría que esto ocurre en algún lugar lejano, leyendo sobre un país extranjero, pero no, sucede aquí mismo, en nuestro propio entorno, a nivel mundial. En todas partes es lo mismo: caos, maldad en las altas esferas.     Es vertiginoso, es desafiante, hace que la gente se paralice sin saber cómo seguir adelante y continuar en la constante y fructífera agitación. No importa cuán difíciles sean nuestros horarios, podemos ver en la Biblia cuán ocupado estaba nuestro Señor Jesucristo y cómo lo manejó. En el evangelio de Lucas, capítulo 8, leemos sobre el regreso del Señor a la ciudad de Galilea, las multitudes que se reunieron a su alrededor lo abrumaron. Entonces, uno de los líderes de la sinagoga, Jairo, se acerca al Señor y le suplica frenéticamente ayuda en una situación crítica donde su única hija se estaba muriendo. Mientras tanto, la gente continúa abriéndose paso, luego leemos sobre una mujer que había pasado
	La mujer había consultado con muchos médicos y había probado de todo para curarse de su antigua enfermedad hemorrágica. En medio de la multitud que rodeaba a nuestro Señor Jesús, la mujer, con humildad, determinación y fe, extendió la mano para tocar el borde de su manto. En ese acto de humilde entrega, fue sanada por la gracia del Señor en medio de todo el caos que lo rodeaba.   Mientras todo el caos se desarrollaba alrededor de nuestro Señor Jesús, la emergencia de la hija de Jairo y el Señor siendo llamado por todas partes, de repente se detuvo y preguntó: «...¿quién es el que me tocó?...» Lucas 8:45  Mientras leemos, la mujer declara abiertamente que era ella quien estaba en medio de la multitud que se agolpaba. Todo se detiene cuando la atención del Señor se centra en la mujer. Durante todo este tiempo, la multitud que exigía la atención del Señor no había disminuido, la emergencia no había terminado, pero aquí hay una pausa en medio de todo el caos. La mirada amorosa y penetrante de nuestro Señor y Salvador se fija en la mujer que estaba postrada, habiendo tocado con fe el borde de su manto. La respuesta del Señor ante todos: «Hija, tu fe te ha sanado; vete en paz». Lucas 8:48  Es asombroso leer lo conmovedor y emotivo que resulta que, en medio de una agenda frenética y el ajetreo de la vida, el Señor siempre manejó las cosas con prioridad: amando, sanando y salvando a su pueblo. ¡Qué maravilloso es saber que nuestro Señor está con nosotros y que cada uno de nosotros es una prioridad para Él! Mantener al Señor como prioridad en nuestras vidas es vital para superar el ajetreo y las cosas de la vida que nos roban la paz. Nos haría bien a todos entregarle nuestros horarios al Señor para que Él nos guíe en nuestras rutinas diarias, priorizándolo a Él y a sus planes para nosotros. Al hacerlo, recibimos un toque diario de nuestro Señor y tal vez escuchemos «Ve en paz» mientras vivimos nuestros días buscando y entregándole todo a Él.
	Nos vemos el domingo a las 10:30, Pastor Gerald. ¿A quién invitarás?
	“Cantad al Señor un cántico nuevo; Cantad al Señor, toda la tierra. Salmo 96:1
	Libro de himnos
	¡Ya está aquí el himnario de COSF! Nos entusiasma compartir con ustedes las canciones e himnos que cantamos al Señor para que, como iglesia global, podamos ofrecer gloriosas alabanzas a nuestro Señor Jesús.  El libro está disponible en formato digital y también en nuestro sitio web. Cada canción incluye la letra y la tonalidad/acordes para congregaciones y grupos de alabanza.

	¿Te perdiste el domingo?
	¿Qué está pasando en COSF?
	Próximos eventos y servicios

	PRODUCCIONES ORIGINALES DE COSF
	Haz clic aquí para ver más

	YOUTH WALK
	Hola a todos :) Somos Jacob y Laura. Esperamos que estén teniendo una semana estupenda. ¡Es difícil creer que ya estamos en la última semana de mayo! ¡El verano está a la vuelta de la esquina! La semana pasada, en el grupo de jóvenes, hablamos sobre estar preparados para cuando el Señor nos brinde oportunidades para ser testigos y compartir nuestra fe con los demás. Como creyentes, tenemos la responsabilidad de compartir nuestra fe y proclamar las buenas nuevas de nuestro Señor Jesucristo. Nunca sabemos cuándo llegarán estas oportunidades, así que debemos estar listos para cada una que Dios nos dé.  Piensa en un corredor que espera en la línea de salida. Para prepararse para la carrera, entrenó regularmente, practicó el recorrido y se alimentó saludablemente. Todo su entrenamiento lo preparó para este momento y está listo para salir inmediatamente después de que suene la bocina. De la misma manera, como creyentes debemos preparar nuestros corazones y mentes, para que cuando Dios nos brinde oportunidades para hablar de Él, estemos listos. En 1 Pedro 3:15 leemos: «Santificad a Cristo como Señor en vuestros corazones, estando siempre preparados para presentar defensa ante todo el que os demande razón de la esperanza que hay en vosotros, pero con mansedumbre y respeto». Quizás te preguntes: ¿Cómo me preparo?
	Primero debemos poner al Señor en primer lugar en nuestros corazones. Debemos buscar a Dios primero a través de la lectura de su Palabra y la oración. Debemos estar arraigados en la Palabra de Dios. Esto incluye leer las Escrituras con regularidad y estar atentos a la manera en que el Señor nos habla a través de su Palabra. La oración también es una parte importante de la preparación de nuestros corazones. Debemos buscar crecer y ser transformados en el Señor para poder demostrar su bondad a los demás. Debemos orar para que Dios nos ayude a conocer y comprender su amor por los demás y su voluntad en nuestras vidas. De esta manera, no nos distraeremos fácilmente con nuestros pensamientos o las cosas que nos rodean y dejaremos pasar oportunidades sin siquiera notarlas.  Otra cosa que podemos hacer para prepararnos es reflexionar sobre nuestro propio testimonio y la obra que el Señor ha realizado en nuestro corazón y nuestra vida. Dios hablará poderosamente a otros a través de la historia de su fidelidad en nuestras vidas. ¡Qué bendición es que Dios nos use para compartir el Evangelio con los demás! Te animamos a comenzar a orar por oportunidades y a confiar en que Él será fiel.  ¡Dios los bendiga a todos, nos vemos el viernes! :)
	Fe en la escuela secundaria
	NO LO OLVIDES:
	Schools we’re praying for:  St. Josephs High School Eastview Secondary School Barrie North Collegiate École Secondaire Nouvelle-Alliance Unity Christian High School Innisdale Secondary School Heritage Christian Academy St. Joan of Arc High School Bear Creek Secondary School École Secondaire Roméo-Dallaire St. Peters Secondary School Maple Ridge Secondary School
	@ Grupo Juvenil COSF: Esta es una gran oportunidad para crecer, apoyarnos y compartir nuestra fe. Cada semana nos reunimos para aprender del Señor, jugar y cantar alabanzas. Como parte de nuestra iniciativa grupal, estamos lanzando “MADE FOR THIS”, una oración nacional por las escuelas. Estamos enfocando nuestros esfuerzos y oraciones en el área de Barrie. ¡Te invitamos a unirte a nosotros en este emocionante camino!
	Continuamos con el episodio 3 de nuestra nueva serie...

	EN

	LA VIDA
	Hola a todos. Espero que estén bien. Esta semana he estado hablando con un hermano de la India y hemos estado orando por la construcción de su iglesia local. Están teniendo dificultades para encontrar fondos para terminar la construcción y, mientras tanto, para apoyar a la gente de su comunidad. Señor Jesús, Padre Celestial, te damos gracias en todo y glorificamos tu santo y poderoso nombre. Encomendamos a nuestro hermano y a su familia de la iglesia a ti, Señor. Oramos para que les proveas todo lo que necesitan para terminar de construir tu casa en su comunidad. Oramos para que los sostengas, los bendigas y nutras a quienes viven en su comunidad. Que seas glorificado en todo lo que digan y hagan. En el nombre de Jesús oramos, Amén.
	Hola a todos, espero que estén teniendo una buena semana :) Como el clima en Pakistán ha estado muy cálido, hace mucho calor. Una de nuestras hermanas me contó que, debido al calor, todos los niños a su alrededor han estado enfermos toda la semana. Ella misma se ha sentido muy débil, ya que tiene anemia y la presión arterial muy baja. También ha tenido dolor de estómago y dolores corporales. A pesar de todo esto, confía en el Señor y cree que estas pruebas la acercarán más a Él en la fe. Por favor, oren por nuestra hermana y los niños mientras atraviesan estos desafíos.

	clases y estudio
	Serie de películas Alpha
	La serie de películas Alpha es emotiva, cautivadora y de una magnitud y alcance épicos. Nicky Gumbel y dos nuevos presentadores, Toby Flint y Gemma Hunt, explican los fundamentos de la fe cristiana de una manera accesible para todos. Los episodios incluyen historias inspiradoras y entrevistas de todo el mundo, además de ilustraciones visuales y animaciones.
	2 de junio
	16:30 CAT
	16:30 CAT


	Ciclo de cine ALPHA - PRESENCIAL Comienza el 31 de marzo a las 19:30 h. Lugar: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: GRATIS

	¡Juventud Alfa! Serie
	Nueva sesión del curso de otoño de la serie Alpha YOUTH - Grupo de jóvenes de los viernes
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: GRATIS
	La nueva edición de la Serie 2:7 comenzará en 2026. VERANO/CURSO - Por determinar.
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: Por determinar
	Serie de Discipulado 2:7
	Curso PRE-Matrimonial
	El curso de matrimonio se desarrolla a lo largo de siete sesiones, y cada sesión comienza compartiendo una cena como un Para la pareja, un vídeo entretenido e instructivo que aborda temas relevantes para todas las parejas, como el buen sexo o la resolución de conflictos. En resumen: tu matrimonio, pero con mejores desafíos.
	¡Nuevas sesiones comienzan en 2026! ¡Manténganse al tanto! La familia es fundamental y nos entusiasma presentar el curso de Matrimonio en COSF para fortalecerla. Si les interesa participar, contáctenos.
	El curso de matrimonio
	Serie Conquer para hombres

	Contáctanos para obtener más información o si deseas Inscríbete en el próximo curso.
	Título de asociado de 2 años - Certificado de finalización - Microcredenciales
	COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY, anteriormente Instituto Internacional Our Daily Bread Ministries, para ofrecer un certificado de liderazgo ministerial de dos años basado en mentoría. ¡Al participar en este programa, estarás a la vanguardia de la formación teológica global para las naciones!  ¡Damos gracias al Señor por su guía en esto!
	FINALIZANDO AHORA - VIDA ESPIRITUAL FIEL
	SIGUIENTE CURSO: 9 DE MAYO DE 2026 - PENSAMIENTO HOLÍSTICO


	LIDERAZGO MINISTERIAL
	Aprendizaje basado en competencias - A su propio ritmo - Guiado por un mentor - En línea - Desarrollado y aplicado a nivel mundial
	notas
	COSF
	Haz clic aquí para apoyar a la Iglesia COSF de Florida.


	¿Te están llamando?
	Bungoma, Kenia - ¡La cosecha del pastor está creciendo bien! Ya casi es tiempo de cosecha.
	Próximos eventos para 2026: Servicio religioso del 29 de noviembre: Cruzada y Mesa del Pastor.

	CAMPO DE MISIÓN
	COSF en casa
	Nuestro ministerio "La Mesa del Pastor" proporciona comidas calientes y nutritivas a quienes lo necesitan, tanto a nivel local como en los campos misioneros donde somos llamados.
	Estaremos fuera este sábado de 13:00 a 15:00. Gracias a todos por su apoyo y participación en el ministerio callejero en Barrie.

	¿Necesitas que te lleven a la iglesia?
	¿Has visto la biblioteca de COSF...?

	Equilibrar las exigencias de la vida
	Para los Santos
	Versículo bíblico para memorizar
	Cuando la mujer vio que no había pasado desapercibida, se acercó temblando y se postró ante él, y declaró delante de toda la gente por qué lo había tocado y cómo había quedado sanada al instante. Él le dijo: «Hija, tu fe te ha sanado; vete en paz».
	Lucas 8:47-48

	CUANDO LA MUJER VIO QUE NO HABÍA PASADO DESAPERCIBIDA, SE ACERCÓ TEMBLANDO Y SE POSTRÓ ANTE ÉL, Y DECLARÓ DELANTE DE TODA LA GENTE POR QUÉ LO HABÍA TOCADO Y CÓMO HABÍA QUEDADO SANADA AL INSTANTE. ÉL LE DIJO: «HIJA, TU FE TE HA SANADO; VETE EN PAZ».
	LUCAS 8:47-48

