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Badilisna

Kuna nyakati maishani ambapo tunagonga ukuta, si ukuta imara wa matofali halisi (ingawa

inaweza kuhisi hivyo) lakini ni kikwazo kikubwa katika maisha, maendeleo, na matukio.
Unajua hisia hiyo sivyo; unapoendelea na maisha na mambo yanaonekana kuwa magumu,
hakuna matatizo yanayoonekana ghafla.. hapo ndipo tatizo lile lile linapojitokeza tena!
"VIPI? KWA NINI? SI TENA!!" Tunajikuta tukilia kwa sababu ya matukio yanayojirudia. Umewahi
kusimama kuuliza kwa nini au kufikiria kuhusu tatizo/chanzo cha/mizunguko hii
inayoonekana?



Tunapopitia masomo ya maisha na maisha,
matukio na uzoefu huu huunda mawazo yetu,
athari, hisia na kuunda jinsi tunavyoingiliana na
watu na ulimwengu. Hali hizi ni mchanganyiko
wa mema na mabaya ya maisha na athari
iliyobaki inaweza kuwa na matokeo ya
kudumu. Athari zinazoendelea zinaweza
kusababisha athari za kiakili, kihisia, hata
kimwili, na kuzuia kufurahia maisha kikamilifu.
Kwa hivyo, tunafanya nini wakati hali hizi,
tunazoita mizunguko iliyovunjika, zinaendelea
katika maisha yetu na tunataka tu kuzipita?
Kuwa MVUNJI WA MZUNGUKO! Ndiyo, ni neno
halisi, mtu anayevunja KWA KUKUSUDI mifumo
ya vizazi na kujifunza. Kwa maneno mengine
mvunjaji wa mzunguko huona mifumo isiyofaa
katika familia au katika akili zao, anaelewa
ilikotoka, hujiponya, na huchagua mara kwa
mara jibu lenye afya—hata wakati halina raha.

NI RAHISI HIVYO..ndivyo wanavyodai wataalamu

wa afya ya akili wanaotumia miongozo ifuatayo
kuwasaidia wale wanaotaka kushinda vikwazo
hivi.

,---- CHANGE -- -

Hapa kuna mwongozo na hatua za jumla
ambazo wataalamu huwafundisha watu:
Hatua ya 1: Angalia muundo

Jiulize:

- “Katika familia yangu, tulikuwa tukifanya X
kila mara.”

. “Je, mtindo huu unaniumiza mimi au
wengine?”

Mifano:

- Kuzima hisia

- Kujibu kwa hasira

- Kufanya kazi kupita kiasi ili kuhisi unastabhili
- Kuepuka migogoro au kuwa mkali. Itaje tu
bila kuhukumu.



Hatua ya 2: Amua unataka kitu tofauti
Sema (hata kimya kimya):

» "Sitaki kuendeleza hili."

* "Ninachagua kujibu tofauti."

Uamuzi huu pekee tayari umeanza kuvunja
mzunguko
Hatua ya 3: Elewa ilikotoka

CHANGE

Tafakari au shajara: . et -t

* Nani alinionyesha tabia hii? — 1

L;Z_: '
L

* llikuwaje kawaida katika familia yangu?

Mifano:
« Sitisha badala ya kulipuka

Hii husaidia kuchukua nafasi ya lawama na uelewa.
« Zungumza hisia badala ya kuzikandamiza

e llitulinda kutokana na nini?

Hatua ya 4: Hisi na uponye kile ambacho hukupata

Uliza: * Weka mipaka badala ya kuwatfurahisha watu -

« Ni nini nilichohitaji wakati huo ambacho sikupokedalfuhitaji ukamilifu - mabadiliko ya makusudi tu.

» Je, hili bado linaniathiri vipi? Hatua ya 6: Tarajia usumbufu na kusukumwa
Mazoezi: nyuma Jua kwamba:

* Kujituliza * Wanafamilia wanaweza kupinga mabadiliko
* Huruma binafsi yako

* Tiba au usaidizi unaoaminika e Unaweza kuhisi hatia, shaka, au hofu. Hii

Ktjipenya mwenyeweniseliemu yakuvunja haimaanishi kuwa umekosea—inamaanisha

itz e . kuwa mzunguko unapingwa.
Hatua ya 5: Chagua jibu jipya

Uliza:

* “Toleo zuri la hili lingeonekanaje?”

Hatua ya 7: Fanya mazoezi tena na tena
» Wakati mwingine utateleza

- “Nataka kufanya nini badala yake?” * Kila jaribio bado hubadilisha muundo wa
Maendeleo > ukamilifu.



Kwa hivyo, ikiwa ni rahisi HIVYO, kwa nini watu
wengi wanaendelea kujitahidi kubadilika? Moyo
na akili za kimwili zimefunzwa na ni mawakala
dhidi ya mambo ya Mungu. Kitabu cha Warumi
Kinasema:

Kwa maana wale waufuatao mwili huweka nia
Zzao juu ya mambo ya mwili, bali wale waufuatao
Roho huweka nia zao juu ya mambo ya roho. Kwa
maana nia ya mwili ni mauti, bali nia ya roho ni
uzima na amani. Kwa maana nia ya mwili ni uadui
juu ya Mungu; kwa maana haijitii sheria ya
Mungu, kwa maana haiwezi hata kuitii; wala wale
walio katika mwili hawawezi kumpendeza Mungu.
Warumi 8:5-8

Kazi tunazojaribu kufanya ni za mwili, na
zinaweza kusaidia lakini zaidi sana IKIWA
tutamjia BWANA KWANZA tukitafuta mapenzi
Yake, nguvu Zake tunaweza kuwa na uhakika
wa mafanikio na..mabadiliko! Kitabu cha
Warumi kinaendelea kusoma:

"Kwa maana mkiishi kwa kufuata mwili, mtakufa; lakini mkiyaua
matendo ya mwili kwa Roho, mtaishi." Warumi 8:13

Kwa Roho Mtakatifu Mungu tunaweza kushinda! Tunapomkabidhi
Bwana wetu Yesu yote, changamoto hizi, mapambano
aliyotuonya kuyahusu katika maisha haya, TUTASHINDA ndani
yake!

"Lakini katika mambo haya yote tunashinda kwa nguvu zote kwa
Yeye aliyetupenda.”" Warumi 8:37 Naam, inaonekana kama

mabadiliko yapo kwenye menyu baada ya yote, MSIFU BWANA!

Tutaonana Jumapili saa 10:30 Mchungaji Bhawani Utawaalika

nani?



Ulikosa Jumapili?

Tunakusanyika kanisani saa 10:30
asubuhi kila Jumapili ili kuabudu, kusifu
na kusikia Neno la Mungu.

Unajiuliza ibada zetu za Jumapili
zinaonekanaje?
« 10:30 ~10:50 Kuabudu na Kusifu
- 10:50 ~11:25 Mahubiri
* 11:25 ~ 11:40 Kuabudu na Kusifu
- Sala ya kufunga

lli kutazama ibada ya Jumapili ya hivi karibuni
kutoka kwa Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu,
tafadhali bofya kiungo /picha hapo juu.

lli kuona kumbukumbu za huduma tafadhali
bofya HAPA
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Nini
Kinachoendelea
katika COSF?

Matukio na Huduma Zijazo

- Kundi la Vijana la COSF - ljumaa 6:45pm
Mkutano Mkuu wa COSF - Februari 22, 2026
- Kiwanda cha Kanisa cha COSF Florida

- Ukuaji Mbele
Safari ya Misheni ya Msimu wa Masika 2026

- Afrika Kusini, Kenya na Uganda
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Katika kutumia zana za hivi karibuni za vyombo
vya habari, timu ya utayarishaji na utayarishaji wa
mitandao ya kijamii ya COSF, ikiongozwa na
Roho Mtakatifu, inafurahi sana kushiriki nawe
video za maandishi za COSF ORIGINAL!
Tunatumaini kwamba hizi zitagusa mioyo Vawatt
na kutumika duniani kote kusaidia’ktWwaongoza
watu kwenye ukweli na utukufu wa Bwanana
Mwokozi wetu Yesu Kristo. Hakikisha unarech
mara kwa mara tunapoendelea na utayariShaji
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https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9

CLICK HERE TO DONATE

Tunamshukuru Bwana kwa YOTE aliyoyafanya na
kazi nzuri tunayoongozwa kufanya katika jina lake la
haki. COSF inaendelea na programu ambazo
tumeongozwa kutoa pamoja na ibada za kawaida za
Jumapili.

-Misheni za kimataifa / za mitaa na matukio ya uamsho
-Madarasa na kozi mbalimbali za kuwaimarisha watu wa
Mungu:

-Mfululizo wa filamu za Alpha, Alpha Youth, Mfululizo wa
Conquer

-Mfululizo wa uanafunzi, Cheti cha Uongozi wa Huduma
kinachotegemea Ushauri


https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving




Habari zenu nyote. Jacob na Laura wako hapa.
Tunatumaini wiki yako ya kwanza ya kurudi shuleni
inaendelea vizuri! Kwa kuanza kwa muhula mpya,
kuna uwezekano umekutana na watu wapya wiki hii.
Walimu wapya na wanafunzi wenzako wapya
ambao utatumia nao miezi 5 ijayo. lfakuwa vigumu
kutowajua watu hawa vizuri, kwani unatumia
angalau dakika 90 nao kila siku. Kadri muda
unavyosonga, labda utakuwa marafiki wazuri na
baadhi yao? Hivi ndivyo mahusiano yanavyoundwa,
tunashiriki maisha na watu wanaotuzunguka kwa
njia ya kweli na ya uaminifu. Mimi na Laura tunaweza
kuelewa hili, kumekuwa na nyakati ambazo
tunatumia karibu siku nzima kwenye simu pamoja!
Tunazungumza kuhusu mambo yasiyopangwa na
mambo yenye maana sana. Tunachukua muda
kuomba msaada, kupata ushauri na usaidizi, au
kufurahi tu na kucheka pamoja, pia.

lli mahusiano yetu yawe karibu zaidi, pande zote
mbili zinapaswa kuwa na nia ya kushiriki maisha
pamoja. Hii inaonyesha jambo fulani kuhusu uhusiano
wetu na Mungu. Bwana anasema katika Yeremia
29:11-13 “Kwa maana najua mipango niliyo nayo kwa
ajili yenu,” asema BWANA, “mipango ya
kuwafanikisha na si kuwadhuru, mipango ya kuwapa
tumaini na wakati ujao. Ndipo mtakaponiita mimi, na
kuja na kuniomba, nami nitawasikiliza. Mtanitafuta

na Nipateni mnaponitafuta kwa moyo wenu wote”
Mungu ameweka wazi nia Yake. Bwana wetu Yesu
alikufa kwa ajili ya dhambi zetu ili tupate
kupatanishwa na Mungu na kuwa na uhusiano
Naye. Mungu ana mipango kamili kwa ajili ya
maisha yetu na anataka yaliyo bora kwetu.
Uhusiano wetu na Mungu hukua tunapomtafuta
kwa moyo wetu wote na katika yote tunayofanya.
Tunamjia Mungu kwa kweli katika maombi na
kujifunza kwake huku tukijifunza neno Lake.
Tunaelekea kusahau misingi ya hili na kulifanya
liwe gumu sana. Tunafikiri, “Sihisi Mungu”, “Siwezi
kujua kama Yuko pamoja nami,” lakini ni rahisi ...
Yuko pamoja nasi katika mambo YOTE. Tunataka
kuwatia moyo nyote, labda mnahisi kama
mmepotoka kutoka kwa Bwana au mmepuuza
kumtafuta hivi karibuni. Tunapomtafuta Mungu
kwa bidii, Anaahidi kwamba tutampata. Maisha
na Bwana wetu Yesu ni ya ajabu kweli!

Tutaonana nyote ljumaa :)




@ KUNDI LA VIJANA LA COSF:

HIl NI FURSA NZURI YA KUKUA, KUSAIDIANA NA USISAHAU:
KUSHIRIKI IMANI YETU. KILA WIKI TUNAKUSANYIKA L1 KUNDI LA VIJANA LA IJUMAA USIKU
KUJIFUNZA KUHUSU BWANA, KUCHEZA MICHEZO NA KILA WIKI @ 6:45PI
KUIMBA IBADA. KAMA SEHEMU YA MPANGO WETU WA JISAJILI HAPA
KIKUNDI TUNAZINDUA "MADE FOR THIS", SALA YA SCHOBLS WE'RE PRAYINGEOR:
KITAIFA KWA AJILI YA SHULE. TUNALENGA JUHUDI NA ST JOSEPHS HIGH SCHOOL
MAOMBI YETU KATIKA ENEO LA BARRIE. EASTVIEW SECONDARY SCHOOL
TUNAKUKARIBISHA KUJIUNGA NASI KATIKA SAFARI HII BARRIE NORTH COLLEGIATE

ECOLE SECONDAIRE NOUVELLE-ALLIANCE
ST. MARY'S CATHOLIC SCHOOL
UNITY CHRISTIAN HIGH SCHOOL
INNISDALE SECONDARY SCHOOL
HERITAGE CHRISTIAN ACADEMY
ST. JOAN OF ARC HIGH SCHOOL
BEAR CREEK SECONDARY SCHOOL
ECOLE SECONDAIRE ROMEO-DALLAIRE
ST. PETERS SECONDARY SCHOOL
MAPLE RIDGE SECONDARY SCHOOL
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Habari zenu nyote! Wiki hii nimekuwa Habari zenu nyote! Dada yetu ambaye ni mjamzito
nikizungumza na kaka kutoka Kenya. Ana matatizo amekuwa akiendelea kunipa taarifa kuhusu hali yake.
ya mbavu, na ana maumivu makali. Anajitahidi Alikuwa ameenda kufanya vipimo vingine viwili vya £
kumudu matibabu, na tumekuwa tukiomba pamoja ultrasound, kila kimoja kikiwa kwa daktari tofauti.

Bwana Yesu tunamwinua tu nd R Mmoja anasema kwamba mtoto alikuwa amepotea
ik HE L YOLU Kwako na mwingine kwamba kila kitu kiko sawa. Alikuwa

tu.kijua kwamba unaweza kutoa VitU_ vyote. akiniambia kwamba amechanganyikiwa, hajui daktari
Ninaomba ndugu yetu aendelee kuja kwako kwa gani amsikilize, nini cha kuamini au cha kufanya.
unyenyekevu. Ninaomba ikiwa ni mapenzi Yako, Siku moja au mbili baadaye, alinitumia ujumbe tena

mponye maumivu haya na umruhusu awe na kuniambia kwamba badala ya kwenda hospitalini

ushuhuda wa Jina Lako lenye nguvu na utukufu. tena amekuwa akimwomba Bwana na kumwamini,
Amina na kwamba anapomlilia Bwana mtoto wake husogea

tumboni mwake. Tunamshukuru Bwana kwa hili na
jinsi alivyomtegemeza dada yetu katika imani. £
Tafadhali endeleeni kumwombea, kwamba Bwana
aendelee kumtegemeza na kwamba mkanganyiko
wote utupiliwe mbali katika Jina la Yesu. Kwamba §
katika vipimo vijavyo vya ultrasound kuwe na uwaz
kwa dada yetu. TR

Emma Censoni

Noah Martins




Mfululizo wa Vijana wa Alpha

umeundwa kuwashirikisha
Mfululizo wa Filamu ya Alpha una hisia, unavutia wanafunzi (11-18) katika
na ni wa kusisimua kwa ukubwa na upana. Nicky mazungumzo  kuhusu  maishaq,
Gumbel na watangazaji wawili wapya, Toby Flint imani  na  Yesu. Muda wa
na Gemma Hunt, wanapitia misingi ya imani ya majadiliano huchanganywa katika
Kikristo kwa njia ambayo kila mtu anaweza mazungumzo mafupi il

kurahisisha kwao kushiriki

kuielewa. Vipindi hivyo vinaangazia hadithi na
mahojiano yenye kutia moyo kutoka kote
ulimwenguni, pamoja na vielelezo vya kuona na

michoro ya filamu. Kipindi kipya cha mfululizo wa Alpha YOUTH
KOZI YA MAPUMZIKO - KIKUNDI CHA VIJANA
CHA 1JUMAA

mawazo na maswali yao.

Mfululizo wa filamu za ALPHA - Maeneo
ya MTANDAONI: MTANDAONI

Eneo la India - linaanza Februari 2026 Nchi
za Afrika - linaanza Februari 2026
TAREHE: zinakuja hivi karibuni

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
Anwani: 250 Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie
ON Gharama: BURE

Gharama: BURE



Kozi ya Ndoa ina vipindi saba, na kila kipindi
Kozi ya Ndoa ya Kabla ya Kuolewa huanza na kushiriki chakula cha jioni kama
wanandoaq, ikifuatiwa na video ya kufurahisha
na yenye maarifa inayoangazia mada zinazofaa
kwa kila wanandoa kama Ngono Njema au
Kutatua Migogoro. Kwa kifupi? Ndoa yako.

The | Lakini changamoto bora zaidi.

Pre-Marriage

| Course Vipindi Vipya Vinaanza Mwaka 2026- endelea

| kufuatilia Kitengo cha Familia ni muhimu na
tunafurahi kuanzisha kozi ya Ndoa katika COSF
ili kusaidia kitengo cha familia! Tafadhali

wasiliana nasi ikiwa una nia ya kushiriki katika

. . kozi hii tafadhali wasiliana nasi.
Kozi ya Kabla ya Ndoa ni fursa kwa Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
kuwekeza katika uhusiano wako kupitia njia tano Gharama: kitabu cha kazi takriban $18

Siku za miadi mtandaoni au za mtu binafsi

zimeundwa ili kukusaidia kujifunza kuwasiliana | Th

vizuri, kuelewa na kuthamini tofauti zako, na e
kujiandaa kwa changamoto zinazoweza kutokea. Murriﬂgg
Vipindi Vipya Vinaanza Mwaka 2026- endelea CDUrSE

kufuatilia Mahali: Kozi ya Ushirika ya Kristo
Mwokozi Wetu Jarida linahitajika: PDF ya bure
imetolewa AU Jarida la Kabla ya Ndoa
linapatikana kwa ununuzi kwa $15 kila moja.

Kozi ya Ndoa



Mfululizo wa Ushindi wa Wanaume

Mfululizo wa Conquer ni utafiti wenye nguvu wa
sinema unaobadilisha maisha ya wanaume kote
ulimwenguni. Sasa upo katika vitabu viwili vya
vitendo, kila kimoja kikiwa na mafundisho ya Biblia |
na kanuni zilizothibitishwa kuwasaidia wanaume
kushinda ponografia na kutembea katika uhuru.

Wanaume wanapata uhuru kwa maelfu. Dki.

Ted Roberts, mwenyeji wa Conquer Series, binafsi
amewashauri zaidi ya wanaume 10,000 kwa
kutumia

Kiwango cha mafanikio cha 90%. Amechukua
mchakato wake uliothibitishwa na Biblia na
kuujumuisha katika Mfululizo wa Conquer. Sasa
tunaona maelfu ya wanaume wakipata uhuru
kutoka kwa ponografia na kubaki huru kwa miaka
mingi!

Tarehe za Kozi za 2026 - TBD

Woasiliana nasi ili kujua zaidi AU kama ungependa
Jisqajili kwa kozi ijayo.
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Shahada ya Ushirika ya miaka 2 - Cheti cha Kukamilisha - Sifa Ndogo

OUR v
CHRIS SAVIOUR+ AR¥@S

— FELLOWSHIP ——
ACADEMY o

UONGOZI WA WIZARA
STASHAHADA YA MIAKA 2

COSF imeshirikiana na ARTOS ACADEMY ambayo hapo
awali ilikuwa taasisi ya kimataifa ya Our daily Bread
Ministries kutoa cheti cha uongozi wa huduma cha
miaka 2 kinachotegemea ushauri. Kwa kushiriki katika
programu hii, uko mstari wa mbele katika mafunzo ya
kitheolojia ya kimataifa kwa mataifa!

Tunamshukuru Bwana kwa uongozi wake katika hili!

MAELEZO: PROGRAMU 12 AU 20 ZA KOZI, KILA
KOZ| WIKI 8 ZIMEKAMILIKA KWA KASI YAKE, KOZI
ZOTE KWA KILA NJIA ZIMEKAMILIKA NDANI YA
MIAKA 2

KOZ112 - CHETI CHA KUKAMILIKA

KOZl 20 - STASHAHADA (ILIYOIDHINISHWA)
INAYOTUMIKA KWA KOZ| 25 SHAHADA NA KAIROS.

KOZI YA 1 - KUANZA
IMEKAMILIKA

WAPI: MTANDAONI, UMESHAURIWA

KOZI YA 2 - MAWASILIANO YA HUDUMA YENYE UFANISI
IMEKAMILIKA

NYENZO: HUTOLEWA KWA KILA KOZI

KOZI YA 3 - KUFANYA WANAFUNZI KWA MALENGO
KUNAANZA DESEMBA 29. 2025

unza kwa kuzingatia uwezo - Mwenyewe - Mshauri Anayeongozwa - Mtandaoni - Imeendelezwa Duniani na Inatu




COSF

Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu Florida

Tumeitwa kupanda na kukuza kanisa katika eneo la

Kissimmee huko Orlanda. Jiji hili ni mojawapo ya miji gty gl
R {-:P- Pf: ; ‘:'i"::: ic‘
yenye mawazo ya "baada ya Ukristo" yenye viwango vya =~ """ s
juu vya wasafiri kutoka kote ulimwenguni. Tafadhali pthetc Compiex O

lite Choice, 4
: )

sanars .-

omba Bwana atuongoze katika ujenzi wa KANISA LAKE!
Kituo cha Kanisa cha COSF Kissimmee,
OUR Florida

C H R I S SAVIOUR

FELLOWSHIP Bonyeza hapa kusai.dia Kanisa la COSF
FLORIDA Elorida
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FELLOWSHIP
AFRICA

Endelea kufuatilia na kuomba kuhusu uwanja mpya wa misheni
kwa COSF.
Tutachiriki katika ziara ya COSF Africa- Henya & Uéanda, kambi
ya Durban South Africa, mafundicho ya Biblia kwa watoto na
mengineyo.



UWANJA WA MISHENI

OUR

CHRIS I saviour

FELLOWSHIP
AFRICA

Mchungaji James wa
COSF Africa
Alisahaulika

RIPOTI YA SIFA YA COSF AFRIKA
Msifu Mungu Nchini Kenya/Uganda Afrika namshukuru Mungu kwa kila kitu jinsi huduma inavyoendelea lakini
kupitia maombi:
Mungu anamgusa Kila ndugu na kila mtu katika maeneo yao.
Nchini Uganda kaka Geoffrey anashuhudia kwamba watoto wanaendelea vizuri hata Mungu aliwapa
vitabu na nyenzo zingine za elimuy,

Pili funamshukuru Mungu kwa uponyaji na kumtunza kijana mmoja ambaye alikuwa akitaka kujiua kwa

sababu ya hali ngumu ambayo yeye na ndugu zao wengine walikuwa wakipitia. Hawana chakula, hawana
kodi ya nyumba, lakini maombi yetu na kiongozi wetu wa huduma yalimgusa sasa anafanya mema tu
tunamwomba Mungu awape chakula na kodi ya nyumba.

Tunamshukuru Mungu kwamba pia anamgusa Mchunggaji Mathias anapopambana na hali ya wagonjwa
wa Kisukari.

Hapa tuko vizuri kuwatia moyo wengine kusonga mbele na kufanya kazi ya Kristo Bwana wetu. Mwishowe,

msifu Mungu tunapoomba na kutarajia masomo yetu ya Biblia ya miaka 2.




CHRISIsaviour

FELLOWSHIP
CARIBBEAN

Kama sehemu ya COSF Caribbean tumeitwa
katika eneo hilo kusaidia huduma kupitia:

Meza ya Wachungaiji - kuwalisha maskini na
wenye njaa

Kuhubiri Habari Njema ya Injili

Kufundisha na Uanafunzi - mwili wa Kristo wa
ndani na viongozi wa baadaye

Matukio yajayo kwa mwaka 2026:
Ibada ya Kanisa ya Novemba 29 - Crusade
na Meza ya Mchungaji

UWANJA WA MISHENI

#" Mchungaji David Brinard

Shalom!!! Salamu katika jina lisilo na kifani la
Bwana na Mwokozi wetu Yesu Kristo. Ufalme
wa Mungu hauna mwisho na unasonga mbele
bila kujali hali zozote. Aliye ndani yetu ni mkuu
kuliko aliye duniani. Neno lake haliendi bure.
Tunasonga mbele kuelekea lengo la kuhubiri
habari njema za Yesu Kristo na kuanzisha
kanisa. Tunahitaji maombi na usaidizi wenu.
Tafadhali simama nasi kama timu ya COSF ili
kuleta mabadiliko katika maisha ya Wahindi
hawa na kupanua ufalme wa Mungu hapa
India..

CHRISISaviour

FELLOWSHIP
INDIA




COSF @ Nyumbani

A " ’w—" _;é:

Huduma yetu Va Meza ya Mchungaji hutoa
milo ya joto na yenye lishe kwa wale &
wanaohitaji huduma za ndani na katika %
uwanja wa misheni ambapo tunaitwa.

Tutatoka Jumamosi hii kuanzia saa 1: 00- ’
3:00. EN ) SR =" s Ay

- Asanteni nyote kwa msaada wenu na "’

- ushiriki wenu katika huduma ya barabarani
huko Barrie

";-..-;._ -.ul-'i_'*‘th ¥ _‘l.- e #

Menyu: WIKI ILIYOPITA - Saladi ya Pasta ya Tuscan na Nguruwe

Februari 7 - Kiuno cha Nguruwe Kilichopakwa Asali na Wali wa Mboga %
Tafadhali bofya hapa ili kuunga mkono



https://christoursaviourfellowship.com/giving

Unahitaji
Safari ya
Kuelekea

Kanisani?
COSF na
Maktaba ya
Vyombo vya
Habari ya

Sasa Hivi

Tumezindua programu ya vyombo vya habari ya sasa hivi. Tunapojaza
baadhi ya vyumba, unaweza kupokea barua pepe ikikuomba upakue
programu hiyo na ujiunge. lkiwa tayari unatumia programu ya
vyombo vya habari ya sasa hivi (changanua msimbo wa QR hapa
chini) unaweza kupata vyumba vya ujumbe chini kwenye kiputo cha
ujumbe. Mojawapo ya vikundi hivi ni vya usafiri wa Jumapili ikiwa
unahitaji usafiri wa kwenda Kanisani Jumapili. Tafadhali tujulishe ikiwa
unahitaji usafiri kabla ya Jumapili kwani hii itatusaidia kuratibu
mambo kwa urahisi.

e

Changanua msimbo wa QR kwa ufikiaji BURE



Je, umewahi kuona Maktaba ya
COSF...

TUNABADILIKAJE?

Wakristo wanaamini Yesu hubadilisha kila kitu. Lakini ni
nini hasa kinachotokea tunapomwamini katika maisha
yetu? Jinsi tunavyofikiria kuhusu matokeo makubwa ya
kazi ya Mungu kwetu bila shaka kutaathiri jinsi tunavyoishi
kwa imani yetu.

Katika mfululizo huu wa vipindi sita, mwandishi na
mchungaji Eric Mason anaelezea fundisho la wokovu— J
kazi ya Mungu kwetu inayobadilisha yaliyopita, yaliyopo,

na yajayo. Mungu Baba, Mwana, na Roho kila mmoja

akifanya kazi kutubadilisha kwa njia za kipekee, tunaweza

kuwa na uhakika kwamba siku moja, tutafurahia

mabadiliko yote tunayoyapata sasa kwa sehemu.
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Sala ya Kanisa - Jumanne Asubuhi wachungaji
wenu wote wawili wanakuombea WEWE wakati wa
maombi yetu ya kanisa. Ikiwa una hitaji au ombi
maalum tafadhali tutumie barua pepe kwa:

info @ cosfchurch.com

Tafadhali Omba Kwa Ajili ya:
* muombee Ramnik na uponyaji kwa hali mbaya ya
kiafya muombee uponyaji binti wa Kaka Mathias
Zawadi na mwanawe Kaka Martin.
Tuwaombee ndugu wote barani Afrika kwa ajili ya
mpango wa kuchukua shahada ya uongozi
kwa Kanisa la COSF barani Afrika kuongozwa na
Bwana katika mpango wake wa uinjilisti wa jamii
. Tafadhali ombeni kwa ajili ya huduma ya Selvan
na yote ambayo Bwana amemwita kuyafanya
kwa ajili ya jina lake.

. * Tafadhali waombeeni wale wanaoshiriki katika
'I mpango wa uongozi. Daima kuna changamoto

tunazokabiliana nazo tunapomkaribia Bwana:
Tafadhali waombeeni: Laura, Robin, Anna, Ted,
Gina, Jacob, Noah, Emma, Gertie

» Tafadhali ombeni kwa ajili ya utume wa
barabarani na msaada endelevu wa kuwalisha na
kuwahudumia watu wa Bwana hasa sasa katika
hali ya hewa ya baridi.

e COSF Florida tafadhali ombeni kwa ajili ya
ukuaji na uendelevu wa Kanisa

Tafadhali omba amani na nguvu kwa watu wa
ulimwengu ili waweze kudumu Kkatika jina la
Bwana wetu katika majaribu wanayokabiliana
nayo: umaskini, afya, ukosefu wa makazi, mateso

e Tafadhali omba MABADILIKO ya mioyo ya kila
mtu, kwa msaada wa Bwana kushinda
changamoto za zamani, kukemea uongo wa yule
mwovu, kukua katika Bwana na kutambua
utukufu wa Mungu katika maisha yao.



Mstari wa

Kukariri
Maandiko

"Kwa dakika moja, kufumba na kufumbua
Jicho, wakati wa tarumbeta ya mwisho; maana
tarumbeta italia, na wafu watafufuliwa,
wasioharibika, nasi tutabadilika."

1 Wakorintho 15:22

Je, uko tayari kumkubali Bwana wetu Yesu Kristo kama

Mwokozi wako binafsi na kutii amri yake ya Ubatizo?

Tafadhali zungumza nasi.



1 Wakorintho
15:52

"KWA DAKIKA MOJA, KUFUMBA NA
KUFUMBUA JICHO, WAKATI WA PARAPANDA
YAMWISHO; MAANA PARAPANDA TALIA, NA
WAFU WATAFUFULIWA, WASIWENA
UHARIBIFU, NASI TUTABADILIKA.




