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Katika miaka yangu ya ujana nilifanya kazi katika
tasnia ya ukarimu kama wengine wengi wa rika langu.
Kazi yangu ya kwanza ilikuwa nikiwa na umri wa miaka
kumi na tatu kama msafiri wa basi katika mgahawa
mkubwa wa Kichina. Sare tuliyovaa ilibidi ziwe na
umbo, shati nyeupe iliyoshinikizwa, tai nyeusi, suruali
nyeusi na viatu. llikuwa muhimu kuwa kwa wakati ili
kupiga ngumi na haswa SI KUPIGA ngumi mapema,
tulitazamwa! Maagizo yetu yalikuwa kuhakikisha meza
zinasafishwa na kuwekwa haraka iwezekanavyo...muda
ni pesa unajua! Kulikuwa pia na utunzaji wa sehemu
ulizopangiwa kuanzia kunyanyua mapipa hayo
yaliyojaa ya sahani chafu, zilizoliwa nusu hadi kusafisha
kila mara - kamwe kusimama tuli. Haya yalikuwa
matarajio ya mmiliki na tulijifunza haraka jinsi
ilivyokuwa muhimu kuwa katika vitabu vyema na
wasimamizi.

Nakumbuka vizuri; mshahara wangu ulikuwa
$3.15/saa. Ingawa seva zilikuwa mahali zilipo na mahali
pesa zilipaswa kutengenezwa, pua yangu ya
ujasiriamali ilishikwa na hiyo ... ambayo ilikuwa bora

zaidi kuliko harufu ya kuchukua

takataka nje mwishoni mwa usiku. Watu wengi
hawakufurahi kufanya kazi huko na walifanya mambo
mengi, mambo madogo kama vile kupiga teke
masanduku ya leso na kadhalika. Nakumbuka siku
moja nilishuka na kupanga vyombo jikoni. Niliingia
kwenye barabara ya ukumbi ambapo vitu
vilihifadhiwa kwa ufikiaji wa haraka kwa wateja.
Huenda nilikuwa na siku mbaya lakini nilipiga teke
kisanduku ambacho kilikuwa na vidakuzi vya bahati
(vimefungwa) ndani yake nilipokuwa nikitoka jikoni.
LOQOPS, hiyo ilikuwa ngumu sana! Nusu ya kiatu
changu kiliingia ndani ya boksi, na nilipokitoa, kwa
mshtuko meneja alikuwa amesimama nusu kwenye
barabara ya ukumbi nusu kwenye chumba cha kulia
huku macho yakiwa yamepasuliwa - jicho moja
kwenye kila sehemu! Nilibanwa rasmi kama kiki za
bahati nilizokuwa nikizungusha tu kana kwamba mimi
ndiye Messi anayepiga mpira wa miguu.

Kwa mwendo wa utulivu na mzuri sana wa
"sikufanya chochote kibaya" niliendelea kushika pipa
lingine na kuelekea kwenye meza ili kuweka sawa.
PHEW, dhihaka kutoka kwa waangalizi (wasimamizi)

waliokuwa pale iliepukwa na nikaenda nyumbani



mwisho wa usiku. Kweli, wakati wa zamu ya kukutana
NA niliipenda, ilikuwa siku ya malipo! llitubidi sote
tupange hundi zetu moja baada ya nyingine kwani
wangeandika na kutukabidhi. Kwa hamu nilisubiri zamu
yangu, nikaenda ofisini. Sasa, nikaona ni ajabu kwamba
walifunga mlango na kumwita meneja wa sakafu. Saa
kumi na tatu nilikuwa nikipata woga ... wasiwasi.
Meneja aliingia na mwenye nyumba akasema kuwa hii
ilikuwa hundi yangu ya mwisho na kwamba
nimefukuzwa kazi !l NINI???11I IMEFUNGWAII??7?
Sijawahi kufukuzwa maishani mwangu...sawa, ilikuwa
kazi yangu ya kwanza!

Nilisikia sauti ya sauti ikiongezeka, koo langu lilikuwa
linanibana na macho yenye maji mengi yakikaribia
kutanda juu ya kope za macho yangu walipozungumza
nami wakisema “Kulikuwa na uharibifu wa biskuti za
bahati ulipopiga teke sanduku!” Niliangaza macho
kwa meneja na GHAFLA moto mkali wa matukio
ulitokea. Machozi yalibubuijika, kilio, hasira, uso
mwekundu, maneno ya kuchagua ambayo kijana

hapaswi kutumia kisha ghafla kutoka kwangu.

mdomo unaoonekana kutokuwa na hatia
"Nitakupiga teke ..." Nilianza kupiga kelele kwa
meneja mzuri. Kwa bahati nzuri, rafiki yangu wa seva
aliniokoa na kunitoa nje.

Hivyo kumalizika kazi yangu ya kwanza katika
maisha ... kufukuzwa! Sasa, hisia zake hazikuwa za
kweli na nilifikiri kwa uwazi wakati huo kwamba
“masikini mdogo" hakustahili kufutwa kazi, kwamba
ilikuwa ni makosa ya wasimamizi kwa namna fulani
ambayo ilileta hasira katika hatua ya homoni ya
kijlana mwenye umri wa miaka kumi na tatu.

Mwonekano usiopendeza wa kusema kidogo.



Ninacheka hali hiyo sasa lakini naangalia nyuma
somo/mafundisho ya uwajibikaji ambayo
ilinifundisha na kuthamini jinsi ilivyonibadilisha.
Jinsi gani? Baada ya kutulia nilijifunza kwamba
singeweza kumlaumu mtu yeyote kwa matendo
yangu na kwamba nilipaswa kumiliki mambo
ninayosema na kufanya. Kulikuwa na uharibifu wa
kweli kwenye sanduku na zaidi vidakuzi ambavyo
viligharimu wamiliki. Ingawa senti bado
iliwagharimu. Lilikuwa somo muhimu ambalo
lilinifanyia mema na mdogo wangu nashukuru!

Vile vile katika maisha ya Kikristo tunaitwa
kuwajibika kwa matendo yetu kwani yana
madhara makubwa kwa nafsi zetu za milele.
Baada ya kuwekwa huru kutoka kwa mzunguko
wa dhambi na mauti na Bwana wetu Yesu Kristo,
ni lazima tuchukue maneno, masomo na
mafundisho ya Biblia kwa uzito sana. Tunasoma
katika Wagalatia:

“...kwa maana cho chote apandacho mtu, ndicho
atakachovuna, kwa maana yeye apandaye kwa

mwili wake, katika mwili wake atavuna uharibifu:

uzima wa milele.” Wagalatia 6:7-8 Matendo yetu pia
yana ushawishi kwa wale wanaotuzunguka, Paulo
anasema tena katika Wagalatia 6:5 “Kwa maana kila
mtu atauchukua mzigo wake mwenyewe. Kwa vile
tumekombolewa kutoka katika njia zetu za zamani,
mambo ya zamani ambayo yalitufanya kuwa
watumwa, lazima tuwajibike na kuomba/kushikilia
neema ambayo tumepewa ingawa damu ya thamani
ya mwokozi wetu Yesu Kristo, ambayo imetuweka
huru kutoka katika dhambi zetu, lakini tunaweza
kujikwaa na kusifu kwamba kuna neema na msamaha
katika Bwana na katika watu wa Mungu kwa ajili ya
makosa ambayo yanaweza kutokea kwa kila mmoja
wetu kila mmoja katika nyakati zenye changamoto.
“Ndugu zangu, mtu akinaswa katika kosa lo lote,
ninyi mlio wa Roho, mrejezeni upya mtu kama huyo
katika roho ya upole; kila mtu akijiangalia nafsi yake
mwenyewe, ili wewe nawe usije ukafadhaika.
Msamaha. Nitasema sasa "samahani kwa / kwa
vidakuzi vya bahati!" Tukutane Jumapili saa 10:30

asubuhi Mchungaji Bhawani - Utamwalika nani?



Ulikosa Jumapili?

Tunakusanyika saa 10:30
asubuhi kila Jumapili
kanisani kuabudu, kusifu na

kusikia Neno la Mungu.

Unashangaa ibada zetu za Jumapili

i fananaie? Kutazama ibada ya hivi majuzi zaidi ya Jumapili kutoka
Zi je’

e 10:30 ~10:50 Ibada na Kusifu kwa Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu, tafadhali bofya

e 10:50 ~11:25 Mahubiri

® 11:25 ~ 11:40 Ibada na Kusifu picha hapo juu.

e Maombi ya kufunga Kutazama kumbukumbu za huduma tafadhali bofya
HAPA

kiungo/


https://christoursaviourfellowship.com/sunday-live

Nini
Kinaendelea
katika COSF?

Matukio & Huduma Zijazo

¢ COSF Summer Clean Up- TBD
e COSF YOUTH - Siku za Vijana
za Majira ya joto

 Huduma ya COSF Florida
Septemba 13 "MIMI
NI...MWAMINIFU "

e Zaburi Agosti - Mwezi wa

kumwimbia Bwana Zaburi






INAKUJA HIVI KARIBUN

KUSAEISHA

NI wa
na ku

Katl wa kutengana

punguza uzito!

Ikiwa ungependa kusaidia kupanga nyumba ya
Bwana, tafadhali zungumza na Anna... mafuta
ya kiwiko yanahitajika!




2 Wakorintho 9:7

Tunamshukuru Bwana kwa YOTE Aliyofanya na kazi
kuu tunayoongozwa kuifanya kwa jina lake la haki.
COSF inaendelea na programu ambazo tumeongozwa
kutoa pamoja na huduma za kawaida za Jumapili.

Kila mmoja wenu atoe kama alivyoazimia moyoni mwake, si kwa kusita au kwa
kulazimishwa, maana Mungu humpenda yeye atoaye kwa moyo wa ukunjufu.

BOFYA HAPA KUCHANGIA

-Misheni za Kimataifa / Mitaa na matukio ya uamsho
-Madaraja na kozi mbalimbali za kuwaimarisha watu wa
Mungu:

-Mfululizo wa filamu ya Alpha, Vijana wa Alpha, Shinda,
-Msururu wa Uanafunzi, Cheti cha Uongozi wa Wizara
kinachotegemea Ushauri


https://christoursaviourfellowship.com/giving

Youth




Jambo kila mtu! Wiki iliyopita katika kikundi cha
vijana cha COSF, tulinaswa. Tulikuwa tumekwama
kwenye chumba cha kutoroka na hatukuweza kutoka
I Lakini tulivunja kanuni (wooo00) na tukaweza
kutoka! (labda sio wakati wa rekodi lakini hiyo ni
sawa). lkiwa ungependa kujiunga nasi wiki hii ijayo,
bofya kiungo kilicho hapa chini ili kuona mpango
huo.

Wiki hii, mimi na Laura tulitaka kuchukua muda
kuzungumza kuhusu kutumia wakati pamoja na
Mungu. Nina hakika wengi wenu mmeambiwa
"hakikisha unasoma biblia yako, hakikisha unaomba
kwa Mungu, ni muhimu sana." Na ingawa mambo
haya ni ya kweli na muhimu sana, tunataka
kuzungumzia kwa nini? Kwa nini ni muhimu kutenga
muda wangu kusoma neno la Mungu na maombi?
Kitu tulichozungumza katika mkutano uliopita wa
kikundi cha vijana kilikuwa uhusiano; jinsi Mungu
alivyotuumba kwa kusudi la kuwa na uhusiano naye.
Bwana wetu Yesu alikufa kwa ajili yetu, kwa ajili ya

ondoleo la dhambi zetu ili tuwe na uhusiano na Baba

yetu wa Mbinguni. Tunatumaini kwamba hilo huleta
furaha kwako na kukufanya utake kuishi maisha
pamoja na Mungu, kwa sababu ukweli ni kwamba
Mungu anakupenda na anataka kutumia wakati
Wake wote pamoja nawe. Lakini fikiria juu ya
uhusiano wako na marafiki zako

na familia yako, unawezaje kumjua mtu vizuri?
Unatumia muda mwingi pamoja nao!

Tunaposoma Biblia, ambalo ni neno lililo hai la
Mungu, tunapoomba na kuzungumza na Baba
Yetu wa Mbinguni, tukitembea pamoja na Mungu
maisha ya kila siku, tunajifunza kuhusu Mungu
Wetu zaidi na zaidi. Tuna uhusiano wa kibinafsi na
Yeye. Sala na usomaji wa Biblia haupaswi kuwa
kwa ajili ya faida ya ubinafsi. Inakuja mbele ya
Baba Yetu wa Mbinguni, ili kumjua na kuzungumza
Naye, Yule anayetupenda na anayetaka kutumia
muda pamoja nasi. Na katika wakati wetu pamoja
Naye, Yeye hutuburudisha, hutupatia pumziko,
Anazungumza nasi kupitia neno Lake na Roho
wake Mtakatifu, na tunapata kumimina mioyo yetu
kwake na kupata kimbilio Kwake (Zaburi 62:8).
Unaweza kuwa mtu ambaye kwa sasa huona
maombi na usomaji wa Biblia kuwa mgumu au
hauoni kabisa kama tulivyoeleza hapo juu. Acha hii
iwe faraja kwako. Mungu hataki ‘tufanye’ maombi
au kusoma Biblia yetu kama kazi ngumu; njoo
mbele za Mungu kwa uaminifu na unyenyekevu,
anataka kusikia kutoka kwako, anakupenda.

Mpango wa Majira ya joto wa Kikundi cha Vijana cha COSF




Hello Kila mtu! Nilitaka kushiriki nawe kuhusu kaka
ambaye nimekuwa nikituma naye ujumbe wiki hii. Ana
umri wa miaka 17, kutoka Kenya, na akiwa na umri
wa miaka 10 akawa yatima baada ya kuwapoteza
wazazi wake katika ajali ya gari. Tumetuma ujumbe
mbele na nyuma wiki nzima, na hatimaye tukapata
wakati wa kuomba pamoja. llikuwa ni faraja iliyoje
kusikia Furaha ya Bwana ndani ya kijana huyu.
Anashukuru sana kwa familia aliyo nayo katika Kristo,
na anatazamia kuendelea kwa maombi na ushirika.
lligusa moyo wangu niliposikia furaha hii, na kunileta
kwenye Nehemia 8:10 "Siku hii ni takatifu kwa Bwana
wetu. Msihuzunike, kwa kuwa furaha ya Bwana ni
nguvu zenu." Ni kweli jinsi gani kwamba kupitia
mabonde ya chini kabisa, Mungu ndiye nguvu yetu.
Tafadhali mwombee ndugu yetu, ili Bwana aendelee
kumtunza, kumbariki, na kumtia nguvu kila siku katika
Yesu Kristo! Mungu awabariki nyote!

Noah Martins

000

Jambo kila mtu! Nilitaka kuendelea kuwajuza
kila mtu kuhusu dada yetu ambaye yuko mbioni
kuponywa uvimbe. Anachunguzwa tena hivi
karibuni na Bwana tayari amesonga kwa utukufu
sana katika kumponya. Dada yetu ametiwa
moyo sana katika Bwana wetu, akiendelea
katika imani thabiti ya Yeye kumponya na
tunaendelea kuomba tukiwa na imani kabisa
Bwana atamrejesha kabisa. Imekuwa baraka
kabisa kuona Bwana akihamia hapa na kumjaza
furaha na tumaini tunapoendelea kusema.
Amekuwa onyesho kwangu la furaha na nguvu
Anazoleta katikati ya changamoto zetu na jinsi
Anavyoweza kujaza mioyo yetu na shukrani
katika magumu yetu. Tafadhali endelea
kumuinua kwa Bwana!

Emma Censoni



Mfululizo wa Filamu ya Alpha

Mfululizo wa Filamu ya Alpha ni wa kusisimua,
unaovutia na wa kipekee kwa kiwango na upeo.
Nicky Gumbel na watangazaji wawili wapya, Toby
Flint na Gemma Hunt, wanapitia misingi ya imani
ya Kikristo kwa njia ambayo kila mtu anaweza
kuhusiana nayo. Vipindi vina hadithi za kusisimua
na mahojiano kutoka kote ulimwenguni, pamoja na
vielelezo vya kuona na picha za mwendo.

Mfululizo wa filamu wa ALPHA - FALL
Session TBD

Mahali: Kristo Mwokozi Wetu Anuani ya
Ushirika: 250 Bayview Dr. Unit # 7, Barrie
KWA Gharama : BILA MALIPO

Alpha

madaracsa na macsomo

Alpha Youth Series imeundwa
kushirikisha wanafunzi (11-18)
katika  mazungumzo  kuhusu
maisha, imani na Yesu. Muda wa
majadiliano  huingiliwa katika
mazungumzo mafupi ili iwe rahisi
kwao  kushiriki  mawazo na
maswali yao.

Kipindi kipya cha mfululizo wa Alpha YOUTH FALL
COURSE COMING SOON

Mahali: Kristo Mwokozi Wetu Anuani ya Ushirika:
250 Bayview Dr. Unit # 7, Barrie KWA Gharama :

BILA MALIPO

Alpha VIJANA! Msururu



Kozi ya Ndoa huendesha vipindi saba, na kila kipindi

Kozi ya PRE ya Ndoa huanza kwa kushiriki chakula cha jioni kama a
wanandoa, ikifuatwa na mada ya video ya
kufurahisha na ya maarifa ambayo yanafaa kwa kila
wanandoa kama vile Jinsia Njema au Kutatua
Migogoro. Kwa kifupi? Ndoa yako. Lakini
changamoto bora zaidi.

Vipindi Vipya Vitaanza 2025- endelea kufuatilia
Kitengo cha Familia ni muhimu na tunafurahi
kuanzisha kozi ya Ndoa katika COSF ili kusaidia
kitengo cha familia! Tafadhali wasiliana nasi ikiwa
ungependa kushiriki katika kozi hii tafadhali
wasiliana nasi.

Kozi ya PRE - ya Ndoa ni fursa kwa Mahali: Gharama ya Ushirika wa Kristo

kuwekeza katika uhusiano wako kupitia tano Mwokozi Wetu: kitabu cha kazi takriban
katika- $18

tarehe za usiku za mtu au mtandaoni iliyoundwa

ili kukusaidia kujifunza kuwasiliana vizuri,

kuelewa na kuthamini tofauti zako, na kujiandaa

kwa changamoto zinazoweza kutokea.

Vipindi Vipya Vitaanza mwaka wa 2025- endelea

kufuatilia Mahali: Jarida la Kozi ya Ushirika wa Kozi ya Ndoa
Kristo Mwokozi Wetu linahitajika: PDF

isiyolipishwa iliyotolewa AU Jarida la Kabla ya

Ndoa linapatikana kununuliwa kwa $15 kila moja.



Mfululizo wa Washindi wa Wanaume

Mfululizo wa Conquer ni utafiti wenye nguvu wa
sinema ambao unabadilisha maisha ya wanaume
kote ulimwenguni. Sasa katika mabuku mawili
yaliyojaa, kila moja ikiwa na mafundisho ya Biblia
na kanuni zilizothibitishwa za kuwasaidia wanaume
kushinda ponografia na kutembea kwa uhuru.

Wanaume wanapata uhuru kwa maelfu. Dk.

Ted Roberts, mtangazaji wa kipindi cha Conquer
Series, amewashauri binafsi zaidi ya wanaume
10,000 wenye

90% kiwango cha mafanikio. Amechukua
mchakato wake uliothibitishwa wa Kibiblia na
akauingiza kwenye Msururu wa Washindi. Sasa
tunaona maelfu ya wanaume wakipata uhuru
kutoka kwa ponografia na kubaki huru kwa miakal!

Tarehe za Mafunzo 2025 - TBD

Wasiliana nasi ili kujua zaidi AU kama ungependa
jlandikishe kwa kozi inayokuja.



https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b

UONGOZI

%

ARTOS
ACADEMY:-

WA WIZARA

DIPLOMA YA MIAKA 2

MAFLEZO: PROGRAMU ZA KOZI 12 AU 20, KILA KOZI
WIKI 8 KUKAMILIKA KWA KASI YAKE MWENYEWE, KOZI

COSF IMESHIRIKIANA NA ARTOS ACADEMY ILIYOKUWA TAASISI
YA KIMATAIFA YA OUR DAILY BREAD MINISTRIES ILT KUTOA

ZOTE KWA KILA NJIA KUKAMILIKA NDANI YA MIAKA 2

KOZI112 - CHETI CHA KUHITIMU

KOZI 20 - DIPLOMA (ILIYOIDHINISHWA) YENYE UWEZO

CHETI CHA UONGOZI WA HUDUMA KWA MIJIAKA 2. KWA
KUSHIRIKI KATIKA PROGRAMU HII, UKO MSTARI WA MBELE
KATIKA MAFUNZO YA KITHEOLOJIA YA KIMATAIFA KWA
MATAIFA!

TUNAMSHUKURU BWANA KWA UONGOZI WAKE KATIKA HILI!

WA KUTUMIWA KUFLEKEA SHAHADA YA 25 NA KAIROS.

AMBAPO: MTANDAONI

NYENZO: ZINAZOTOLEWA KWA KILA KOZI

TAREHE ZA MAFUNZO: ITAANZA HIVI KARIBUNTI -

AGOSTI 2025

USASISHAJI:
I.MCHAKATO WA KOZI NA MSIMAMIZI UNAWEKWA KWA SASA.
2. NIMEHAKIKISHIWA KUWA ZITAKUWA TAYARI IFIKAPO TAREHE
28 JULAT NA KWAMBA KOZI ZA USAJILI BADO ZITATOKA HIVI
KARIBUNI.

3. UNAPOSUBIRI, ZINGATIA NJIA AMBAYO UNGEPENDA CHAGUO
LA KOZI 12 AU DIPLOMA INAYOONGOZA KWA DIGRII
(ILIYOIDHINISHWA)




COSF <

Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu Florida “MIMI NI ..
UAMINIFU"
Tunatazamia huduma yetu inayofuata huko Florida!
Tunapomtafuta Bwana kwa mwongozo na maandalizi
yanaendelea, tafadhali omba kwa ajili ya wale ambao
wanaenda tena tunapoendelea kuhubiri kupitia mfululizo wa
Wagalatia 5.

Tarehe: Septemba 13, 2025 Saa: 4:00pm -
6:00pm Mahali: 1251 Marllo Road,
Kissimmee, Florida

Bofya hapa ili kusaidia Kanisa la COSF
Florida



https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving

COSF Afrika

COSF Africa- mmoja wa ndugu zetu Mathias bado

anasumbuliwa na kisukari na maambukizi ya kidole
chake cha mguu. Tumekuwa tukisaidia kwa huduma
za matibabu na muhimu zaidi ni maombi kwa Bwana
apone na kuokoa mguu wake kutokana na kukatwa

mguu. Tafadhali muombee yeye na wote walioko

Afrika.

COSF Katika-

mataifa




COSF Caribbean

Maji ya ubatizo  yanangoja Neno
linavyohubiriwa na mioyo inageuzwa kwa
neema ya Bwana. Tafadhali omba Bwana
aendelee kusonga katika mioyo ya wale walio
katika eneo lote.

COSF India & Pakistan Region

Tunaanza masomo na mafunzo ya uanafunzi katika eneo
la Pakistan na India. Tafadhali ombea MABADILIKO ya
mioyo ya watu na wale wanaosoma na kutayarishwa na
Bwana.

CHRIS swiowr

FELLOWSHIP

COSF Amerika ya Kati na Kusini



COSF @ Nyumbani

Menyu: WIKI ILIYOPITA -Chilli Aug 2- Trini curry Kuku,

wali wa mbaazi, saladi

Tafadhali bofya hapa ili kuunga mkono


https://christoursaviourfellowship.com/giving

Je,

unahitaj

Kusafiri
kwenda

Kanisani?

COSF na
Maktaba ya

Vyombo vya

Habari Sasa

hivi

Tumezindua programu ya midia sasa hivi. Tunapojaza baadhi ya
vyumba, unaweza kupokea barua pepe kukuuliza kupakua programu na
kujiunga. lkiwa tayari unatumia programu ya midia sasa hivi (changanua
msimbo wa QR hapa chini) unaweza kupata vyumba vya ujumbe chini
kwenye kiputo cha ujumbe. Mojawapo ya vikundi hivi ni vya usafiri wa
Jumapili ikiwa unahitaji usafiri wa kwenda Kanisani siku za Jumapili.
Tafadhali tujulishe ikiwa unahitaji usafiri kabla ya Jumapili kwani hii
itatusaidia kuratibu mambo kwa urahisi.



Umeona Maktaba ya COSF...

MABADILIKO
AMBAYO
HUPONYA

Wakristo wanateseka kutokana na aina
mbalimbali za matatizo ya kihisia-moyo:
wasiwasi, upweke, huzuni juu ya mahusiano
yaliyovunjika, chuki, na hisia za kutostahili.

Mara nyingi wamekuwa wakipambana na
matatizo hayo kwa miaka mingi. Katika
utafiti huu wa video uliosasishwa wa
kitabu cha kawaida cha Dr. Cloud
Changes That Heal, Dk. Cloud
anafundisha kwamba kuna suluhu za
Kibiblia za mapambano yako na
mfadhaiko, wasiwasi, hofu, uraibu na
hatia, na kwamba suluhu hizi zinatokana
na kuelewa kwako kazi fulani za msingi
za maendeleo. Kazi hizi zinahusisha
kukua katika ‘mfano’ wa yule
aliyekuumba.

Dk Cloud anaendelea kusema kwamba kwa sababu tunaishi katika ulimwengu
ulioanguka, sote tuna upungufu katika maeneo yote manne. Kubadilisha athari
za anguko na kukua katika sura ya Mungu si kazi rahisi. Lakini Mungu
ameahidi kwamba ‘kazi njema’ aliyoianza ndani yetu, ataiendeleza ‘mpaka
utimilifu hata siku ya Kristo Yesu’ ( Flp. 1:6).


https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/1038
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/1038
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/1038
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/1038

Maombi Kwa
Watakatifu

Maombi ya Kanisa - Jumanne Asubuhi
wachungaji wako wote wanakuombea wakati wa
maombi yetu ya kanisa. Ikiwa una hitaji maalum
au ombi tafadhali tutumie barua pepe kwa:

info @ christoursaviourfellowship.com

Tafadhali Ombea:

e Mwombee Mathias katika Afrika na kidole chake
cha mguu kilichoambukizwa ambacho hakiitikii
dawa na kinachokabiliwa na uwezekano wa
kukatwa.

 Tafadhali waombee wale wanaoshiriki katika
programu ya uongozi inayoanza katika wiki
chache zijazo. Mwombeni Bwana amtegemeze
kila mmoja wao, ili wafanikiwe katika hili:

Sandy, Laura, Robin, Ellie, Anna, Ted, Gina,
Jacob, Noah, Emma, Gertie

 Eneo la kanisa la COSF - tunamtafuta Bwana
katika kutafuta eneo jipya la kukodisha. Ombea
utoaji Wake na usaidizi endelevu kwa Kanisa Lake

* Vijana wanahitaji maombi na usaidizi - tafadhali
omba wakue juu ya shughuli za msimu huu wa
kiangazi huko COSF

Ombea Ubatizo utakaofanyika ili Bwana
awabariki na kuwatia nguvu wale walioitwa.

e Sam na familia yake, wakati Bwana
anaposonga katika maisha yake na ya mke
wake. Omba Bwana awaongoze kwa upande
Wake na kwamba wajifunze juu ya wema Wake
na ukweli

e Tafadhali omba kwa ajili ya misheni ya mtaani
na kuendelea kuungwa mkono kwa ajili ya
kulisha na kutoa kwa ajili ya watu wa Bwana

e Ibada ya COSF Septemba 13. Tafadhali omba
Bwana atuongoze katika kutoa neno Lake kwa
watu wa Kissimmee Florida, usalama na utoaiji.

o Tafadhali omba kwa ajili ya kila mtu katika
kusanyiko kwa ajili ya msaada wa Bwana wa
kushinda changamoto za zamani, kemea uongo
wa yule mwovu, ukue katika Bwana na
kuutambua utukufu wa Mungu katika maisha
yao.



Mstari wa
Kukariri

Maandiko

Wajibu wa Kuishi Vizuri

“Ee mwanadamu, yeye
amekuonyesha lililo jema, na
Bwana anataka nini kwako?
Kutenda haki na kupenda

rehema na kutembea kwa Je, uko tayari kumpokea Bwana wetu Yesu Kristo kama

unyenyekevu na Mungu wako.” Mwokozi wako binafsi na kuwa mtiifu kwa amri yake ya

Mika 6:8 Ubatizo? Tafadhali zungumza nasi.



JE' BWANA ATAPENDEZWA NA
MAELFU YA KONDOO WAUME, NA
MITO ELFU KUMI YA MAFUTA?
JE' NIMITOE MZALIWA WANGU WA
KWANZA KWA KOSA LANGU
MZAD WA TUMBO LANGU KWA
DHAMBI YA ROHO YANGU?
AMEKUONYESHA, EE
MWANADAMU. LILILO JEMANA
BWANA ANATAKA NINI KWAKO?
KUTENDA HAKI NA KUPENDA
REHEMA NA KUTEMBEA KWA
UNYENYEKEVU NA MUNGU WAKD.




