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Las piscinas infinitas son geniales, pero me
encanta el agua salada y calida del trépico,
donde uno puede sentarse y relajarse todo el
dia. Con el sol brillando, gafas de sol puestas
(para no quedarme cegado por el reflejo), la
suave brisa marina te arrulla; es como un bano
caliente, como un sobre. Nunca me adentro mas
alla de la cintura; primero, las corrientes suelen
ser bastante fuertesy te pueden arrastrar
rapidamente. Segundo, jno sé nadar! Asi qgue me
guedo en la zona poco profunda para ninos,
donde es bastante seguro. Hubo un tiempo en
que deseé bucear, explorar las profundidades,
pero nunca lo hice debido a ese pequeno, o
mejor dicho, gran factor: gue no sabia nadar. Asi
que siempre me quedaba en una canoa, kayak o
en la parte menos profunda del agua.

Ahora las aguas que el Senor ha creado son
vastas, profundas y rebosantes de vida de todo
tipo. Algunos pececitos lindos y otras especies
no tan lindas acechando. Recuerdo cuando

De joven veia todos los documentales de
naturaleza (no tenia otra opciodn). Ver las
barracudasy los tiburones voraces, sobre
todo después de ver Tiburon, me infundid
miedo a las criaturas ocultas bajo el agua. Asi
gue me siento muy a gusto en aguas poco
profundas, donde tengo una buena vista de
todo lo que hay debajo... jo sea, la arena!

Es realmente asombroso cuando uno se
adentra en el agua y desde esa perspectiva
ve los océanos y el mar abrirse con su
extension ante ti; su vastedad desconocida
para nosotros. La enormidad de las aguas te
deja preguntandote qué contienen
realmente las profundidades de los océanos.
Es asombroso que las aguas no hayan sido
exploradas por completo por la humanidad;
hemos escalado los picos mas altos, hemos
enviado cohetes a la luna... jhasta el infinito y
mas alld! Sin embargo, aquello que nos rodea
es uno de los menos explorados.



exploraron... las profundidades de |las aguas.
Créanme, hay MUCHO que explorar como
leemos en estos versiculos:

“Dios creod los grandes monstruos marinos y a toda criatura viviente que
se mueve, con las cuales las aguas pululan tras su especie...”

Génesis 1.21

“En el ano seiscientos de la vida de Noé, en el segundo mes, el dia
diecisiete del mes, ese mismo dia se abrieron todas las fuentes del
gran abismo”.

Génesis 7:11 “Cuando El establecid los cielos, alli estaba yo; cuando

trazo un circulo sobre la faz del abismo”. Proverbios 8:28

:Ya les dije gue aun gueda mucho por explorar?
iGrandes monstruos marinos, fuentes de las
profundidades, un circulo en la cara del abismo!

;. Los hemos encontrado? ;Hay alguien buscando?
:Se atreve alguien a adentrarse en las
profundidades de las aguas?

Dado que |la Tierra esta cubierta en un 70 % de
agua, y aunqgque el fondo oceanico ha sido
cartografiado con baja resolucion por satélites, los
humanos solo hemos visto el 0,001 % de las
profundidades marinas, que constituyen la mayor
parte de los cuerpos de agua. En estas grandes
profundidades se requiere precisiony
sumergibles especializados para sobrevivir a las
presiones extremas. jIncluso en este lugar oscuro,
gélido y sin luz, hay vida! Segun la NOAA, se
descubren mas de 2000 especies nuevas cada
ano. {Qué poco sabemos!

Todo esto fue creado, como leemos en Génesis
1:21, por Dios. jQué asombroso es estar en las
profundidades de



iCudntas cosas mas hay por descubrir de nuestro Senor mientras navegamos y nos
or las aguas (para quienes saben nadar) que parecen no tener fin! Es como
1s vidas, mientras recorremos cada dia realizando nuestras tareas y vemo
1a oportunidad para aprender mds sobre nuestro Senor y Salvador. Al
ente en Dios durante todo el dia, vemos cosas asombrosas: cémo E
guia y nos orienta verdaderamente en todo lo que hacemos.

n los dias “buenos”, jpero mds aun en nue dias de prueba! Cémo

a, si nadamos en las profundida EI Su bondaa

abra de Dios?




:Te perdiste el domingo?

Nos reunimos todos los domingos a las
10:30 de la manana en la iglesia para
adorar, alabar y escuchar la Palabra de
Dios.

¢ Te preguntas como son nuestros
servicios dominicales?
 10:30 ~10:50 Adoracién y Alabanza
- Sermoén de 10:50 a 11:25 Para ver el servicio dominical mas reciente de
- 11:25 ~ 11:40 Adoracién y Alabanza la congregacién Christ Our Saviour Fellowship,
« Oracion final haga clic en el enlace/imagen de arriba.

Para ver los archivos del servicio, haga clic
AQUIL.



https://cosfchurch.com/sunday-live

cQué esta
pasando en
COSF?

Préximos eventos y servicios

- Grupo juvenil de COSF: viernes a las 18:45.

-iCurso Alfa! Servicio del Viernes Santo, 31 de

OUR marzo. Servicio del 3 de abiril, 11:30.
C H R I S SAVIOUR . Plantacion de iglesias COSF Florida

FELLOWSHIP
FLORIDA

- Crecimiento hacia adelante
Viaje misionero de otono de 2026: Suddafrica,

Kenia y Uganda



PRODUCCIONES
ORIGINALES DE
COSE

Aprovechando las herramientas de comunicacion
mas avanzadas, el equipo de producciony redes
sociales de COSF, guiado por el Espiritu Santo, se
complace en compartir con ustedes las
producciones de video biblicas ORIGINALES de
COSF. Esperamos que estas producciones
conmuevan los corazones de las personas y se
utilicen globalmente para guiarlas a las verdades y
la gloria de nuestro Senory Salvador Jesucristo.
iVisitenos con frecuencia, ya que estamos
trabajando a toda maquina!

Haz clic agui

para ver mas


https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9

CLICK HERE TO DONATE

Damos gracias al Seiior por todo lo que ha hecho y -Misiones internacionales/locales y eventos de avivamiento
por la magnifica labor que nos guia a realizar en su -Variedad de clases y cursos para fortalecer al pueblo de
Dios:

justo nombre. COSF contintia con los programas que
hemos sido guiados a ofrecer junto con los servicios
dominicales regulares.

-Serie de peliculas Alpha, Alpha Youth, serie Conquer
-Serie de discipulado, Certificado de liderazgo ministerial
basado en mentoria


https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving

JACOB MARTINS Y LAURA MORRIS

® -

T CAMINATA JUVENIL



iHola a todos! Somos Laura y Jacob. Esperamos que
estén teniendo una excelente semana de regreso a
clases. Queriamos escribirles esta semana sobre la
honestidad.

La honestidad es una cualidad que escasea en muchos
aspectos de nuestro mundo, como seguramente se
observa en la vida escolar. Piensa en cudntas veces te
han preguntado "scomo estdas?". Normalmente
respondemos "bien, gracias'... incluso cuando, en el
fondo, estamos teniendo un dia terrible. Tal vez nuestro
profesor nos pregunta sobre algo que hicimos y
decimos una "mentira piadosa" para evitar las
consecuencias. O tal vez olvidamos responderle a
alguien y decimos "iNo vi fu mensaje, perdon!”. Algunas
personas optan por el otro camino y simplemente
dicen lo primero que se les ocurre a quien quiera
escuchar, pero eso tampoco es del todo honesto.

La honestidad surge de compartir la verdad sobre una
situacion amorosa, algo que no es natural para los
seres humanos. Sin embargo, la honestidad es
fundamental en toda relacion. Cuando somos honestos,
permitimos que los demds vean nuestra verdadera
esencia. A veces, puede que no tengamos ganas de
explicar cdmo nos sentimos o que nos dé verguenza
ser honestos. Pero la honestidad nos permite abrirnos a
los demas, derribar cualquier barrera que hayamos
levantado y ser quienes realmente somos. Cuando
somos honestos, podemos pedir ayuda y obtener
apoyo en las dreas de nuestra vida.

La vida con la que luchamos. La honestidad es
realmente la mejor politica. Si estamos llamados
a ser honestos unos con otros, jcudnto mads
deberiamos serlo con Dios! Leemos en el Salmo
51:6: «Mira, tu deseas la verdad en lo intimo del
ser, y en lo secreto me hards conocer la
sabiduria». Dios quiere que seamos honestos en lo
mas profundo de nuestro ser, compartiendo con
El nuestros pensamientos y acciones, nuestros
sentimientos y luchas. Cuando nos comunicamos
con el Senor de esta manera, le abrimos nuestro
corazon con libertad y honestidad. Esto
demuestra que nos rendimos a Dios y a sus
caminos, y no que nos aferramos a nuestros
propios errores. Si fingimos que todo estd bien,
rechazamos la ayuda de Dios, aunque la
necesitemos urgentemente. Queremos animarlos
a ser honestos con Dios en sus vidas. Nuestro
Padre Celestial nos ama muchisimo y es fiel para
ayudarnos en cada drea que compartimos con El.
Que Dios los bendiga a todos y nos vemos el
viernes :)



Fe en ta escuela s €Céfﬂﬂ{flffﬂ
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@ GRUPO JUVENIL COSF: ND OL‘IIDES:

ESTA ES UNA GRAN OPORTUNIDAD PARA CRECER, APOYARNOS Y
COMPARTIR NUESTRA FE. CADA SEMANA NoS REUNIMOoS PAHZRUPO JUVENIL DEL VIERNES POR LA NOCHE
APRENDER DEL SEfiOR, JUGAR Y CANTAR ALABANZAS. cOM0 TODAS LAS SEMANAS A LAS 6:45 P. M.
PARTE DE NUESTRA INICIATIVA GRUPAL, ESTAMOS LANZANDO REGISTRESE AQUI

«“\IADE_FOR THIS”, UNA ORACION NACIONAL POR LAS ESCUELAS.

ESTAMOS ENFOCANDO NUESTROS ESFUERZOS Y ORACIONES EN

EL AREA DE BARRIE. TE INVITAMOS A UNIRTE A NOSOTROS EN SCHOOLS WE’RE PRAYING FOR:
ESTE EMOCIONANTE CAMINO! ST. JOSEPHS HIGH SCHOOL

EASTVIEW SECONDARY SCHOOL
NUEVA SERIE EN MARCHA... BARRIE NORTH COLLEGIATE

LI FE _ ECOLE SECONDAIRE NOUVELLE-ALLIANCE
UNITY CHRISTIAN HIGH SCHOOL
REVEALED INNISDALE SECONDARY SCHOOL
BY

HERITAGE CHRISTIAN ACADEMY
ST. JOAN OF ARC HIGH SCHOOL
BEAR CREEK SECONDARY SCHOOL
3 ECOLE SECONDAIRE ROMEQ-DALLAIRE
e

ST. PETERS SECONDARY SCHOOL
YOUTH MAPLE RIDGE SECONDARY SCHOOL
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quien pidid oracion por la gran cantidad de ninos

la escuela, sino que trabajan al aire libre,
generalmente en los hornos de ladrillos. Senor

para que bendigas a tus hijos y los liberes de la
opresion y el trabajo forzado segun tu voluntad.

Palabra de Dios donde tu lo indiques, y te los
encomendamos a todos, en el nombre de Jesus,

Noé Martins

jHola a todos! Espero que estén bien. Esta semana
he estado hablando con un hermano de Pakistan,
obligados a trabajar en su comunidad. No asisten a

Jesus, te encomendamos a esta comunidad. Oramos

Fortalece a nuestro hermano para que comparta la

Hola a todos espero que su semana vaya blen ) |
Quiero pedirles a todos esta semana que S|gan
orando por nuestra hermana y su esposo, =

) *-\". '\5 'E: \

qwenes estan pasando por cwcunstanmas “35‘

los echaron de la casa y ella dijo que no tlenen
nada que comer, nada que bebery nada de |
dinero. Esto los tiene muy preocupados. Por
favor, encomiéndenlos al Senor. Senor, te
rogamos que sostengas a tus hijos y los ¢
fortalezcas, Senor, te rogamos que les des ;
sustento a nuestros hermanos y que tu paz esté ;
con ellos en medio de esta prueba. Por favor, :
muéstrales que estas con ellos, Senor,y {
ayudalos a mantener sus 0jos puestos en ti, te b
necesitamos a cada hora, Sefor, a cada |
momento. Padre, por favor, rodealos con tu amor,
en el nombre de Jesus Amen N

Emma Censoni



ciases y estudio

Serie de peliculas Alpha
CURSO ALPHA COSF GLOBAL - ONLINE

Region India-Pakistan-Bangladesh

La serie de peliculas Alpha es emotiva,
cautivadora y de una magnitud y alcance épicos. F'echq - Hora local - Idioma
Nicky Gumbel y dos nuevos presentadores, Toby Curso #1l - PROXIMAMENTE. Inglés

Flint y Gemma Hunt, explican los fundamentos de

. . Region de Uganda
la fe cristiana de una manera accesible para g g

todos. Los episodios incluyen historias inspiradoras Curso n.° 1U - PROXIMAMENTE. Inglés
y entrevistas de todo el mundo, ademds de Curso n° 2U - PROXIMAMENTE. Inglés
ilustraciones y animaciones. Pastores #3 - PROXIMAMENTE. Espaiiol

Regién de Kenia

Curso n.° 1K - PROXIMAMENTE. Inglés
Curso n.° 2K - PROXIMAMENTE. Suaijili
Curso n.° 3K - PROXIMAMENTE. Sudijili

Ciclo de cine ALPHA - PRESENCIAL
Comienza el 31 de marzo a las
19:30 h. Lugar: Christ Our Saviour
Fellowship Direccion: 250 Bayview
Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo:

GRATIS Regién de Zambia

Curso n° 1Z - PROXIMAMENTE. Inglés
@ Trinidad y la region del Caribe

Curso n.° 1C - PROXIMAMENTE. Inglés




La serie Alpha Youth estd disenada para
involucrar a los estudiantes (de 11 a 18 anos)
en conversaciones sobre la vidag, la fe vy
Jesus. Se incluyen momentos de debate a lo
largo de las charlas breves para facilitarles
la tarea de compartir sus ideas y preguntas.

Nueva sesion del curso de otono de la serie
Alpha YOUTH - Grupo de jovenes de los viernes

Ubicaciéon: Christ Our Saviour Fellowship
Direccion: 250 Bayview Dr. Unidad # 4, Barrie
ON Costo: GRATIS

~ DELPLNING , . .
YOUR ROOTS de grupo de discusion reducido. La

{ serie quia a los participantes a
través de los fundamentos del
discipulado para fortalecer su

La serie 2:7 es un programa de
formacion de discipulado con
resultados comprobados. Cada uno
de sus tres cuadernos de trabajo es
un curso de 11 semanas en formato

relacion diaria con Dios.

La nueva ediciéon de la Serie 2:7 comenzard en
2026. VERANO/CURSO - Por determinar.

Ubicacion: Christ Our Saviour Fellowship
Direccién: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie,
ON Costo: Por determinar



El curso de matrimonio se desarrolla a lo largo
de siete sesiones, y cada sesién comienza
compartiendo una cena como un

Para la pareja, un video entretenido e instructivo
que aborda temas relevantes para todas las
parejas, como el buen sexo o la resolucién de
The | conflictos. En resumen: tu matrimonio, pero con

PT'E‘MCII'“EIQE * mejores desafios.
Course

Nuevas sesiones comienzan en 2026. iEstén
atentos! La unidad familiar es vital y nos
complace presentar el curso de Matrimonio en

COSF para apoyarla. Si les interesa participar en

este curso, contdctenos.
El curso PRE-matrimonial es una oportunidad

para

que inviertas en tu relacién a través de cinco in-
Citas en persona o en linea creadas para -I-h ,
ayudarte a aprender a comunicarte bien, e

entender y valorar tus diferencias y prepararte Mﬂrriﬂga
para posibles desafios. CGUFSE | ‘

Nuevas sesiones comienzan en 2026. Manténgase
atento. Ubicacion: Curso de Christ Our Saviour
Fellowship. Se requiere diario: se proporciona un
PDF gratuito O el diario prematrimonial
disponible para comprar por $15 cada uno.

Ubicaciéon: Christ Our Saviour Fellowship

Costo: libro de trabajo aprox. $18



La serie Conqguer es un poderoso estudio
cinematogrdfico que estd transformando la vida de
hombres en todo el mundo. Ahora disponible en dos
volumenes llenos de accién, cada uno con
ensenanzas biblicas y principios comprobados para
ayudar a los hombres a vencer la pornografia y vivir
en libertad.

Los hombres estdn encontrando la libertad por miles.
Dr.

Ted Roberts, presentador de la serie Conquer, ha
asesorado personalmente a mds de 10.000 hombres
con una

90% de éxito. Ha tomado su método probado, basado
en la Biblia, y lo ha incorporado a la Serie Conquista.
iAhora vemos a miles de hombres liberdndose de la
pornografia y manteniéndose libres durante anos!

Fechas del curso 2026: por determinar
Contdctanos para obtener mds informacién o si

deseas
Inscribete en el préoximo curso.
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LIDERAZGO MINISTERIAL

)

-+ ABTOS
AC A DE MY

DIPLOMA DE 2 ANOS

DETALLES: PROGRAMAS DE 15 O 20 CURSOS, CADA
CURSO DE 8 SEMANAS A COMPLETAR A SU PROPIO
RITMO, TODOS LOS CURSOS DE CADA RUTA
COMPLETADOS EN 2 ANOS.

15 CURSOS - CERTIFICADO DE FINALIZACION

20 CURSOS - DIPLOMA (ACREDITADO) QUE SE PUEDE

CONVALIDAR PARA OBTENER UN TiTULO DE 25
CURSOS CON KAIROS.

DONDE: EN LINEA, CON MENTORIA

MATERIAL: PROPORCIONADO POR CURSO.

COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY,
anteriormente Instituto Internacional Our Daily Bread
Ministries, para ofrecer un certificado de liderazgo
ministerial de dos afios basado en mentoria. jAl
participar en este programa, estaras a la vanguardia
de la formaciéon teolégica global para las naciones!
iDamos gracias al Sefior por su guia en esto!

CURSO 3 - FORMACION INTENCIONAL DE DISCiPULOS
COMIENZA EL 29 DE DICIEMBRE DE 2025

SIGUIENTE CURSO:
9 DE MARZO DE 2026 - VIDA ESPIRITUAL FIEL



COSF ¢

Comunidad Cristo Nuestro Salvador de Florida

Hemos sido llamados a plantar y expandir la iglesia en la

zona de Kissimmee, Orlando. La ciudad es una de las Veeinoib @
principales con mentalidad "postcristiana”, con un alto o rowncns @ I
numero de viajeros de todo el mundo. {Oremos para que  wctnc @
el Senor nos guie en la edificaciéon de SU IGLESIA!
e ndice @

Iglesia COSF fundada en Kissimmee,

OUR Florida

C H R I S SAVIOUR

FELLOWSHIP Haz clic aqui para apoy.ar a la Iglesia
FLORIDA COSF de Florida.
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CHRISIsaviou

FELLOWSHIP
AFRICA

Manténéance atentos y en oracién acerca del nuevo c=h1po de
mision de COSF.
Participaremos en visitae a1 COSF Africa (Kenia y Udsanda), al
campamento de Durban (Sudi#ifrica), en enseianzas biblicas para
nifoe y mucho mies.



CAMPO DE MISION

OUR

c H R I S SAVIOUR

FELLOWSHIP _ [ Kenia James
AFRICA Walubayi

Pastor de COSF Africa

Actualizacion sobre la cosecha del pastor: la cosecha sigue creciendo por
la gracia del Senor. La cosecha de julio es la prevista.




CHRIS

AFRICA

‘OUR
SAVIOUR

FELLOWSHIP

CAMPO DE MISION

Pastor de COSF Africa -
Uganda Mugulusi
Geoffrey

Estas sonrisas son contagiosas;
a pesar de las dificultades,
estos ninos mantienen la
esperanza en el Senor y
esperan en El. Al acercarnos a
la Pascua, recuerden incluir en
sus oraciones a los huérfanos y
ninos vulnerables, pidiendo la
provision de Dios. Que la paz vy
las bendiciones estén con
todos ustedes, hermanos vy
hermanas en Cristo.



CHRISIsyiowr

—FELLOWSHIP
CARIBBEAN

Como parte de COSF Caribe, estamos
llomados a la zona para ayudar con el
servicio a través de:

La Mesa del Pastor: alimentando a los pobres
y hambrientos.

Predicando la Buena Nueva del Evangelio

Ensenanza y discipulado: el cuerpo local de
Cristo vy los futuros lideres.

Préximos eventos para 2026:
Servicio religioso del 29 de noviembre:
Cruzada y Mesa del Pastor.

" Pastor David Brinard

iShalom! Saludos en el nombre incomparable
de nuestro Senor y Salvador Jesucristo. El Reino
de Dios es eterno y progresivo, sin importar las
circunstancias. El que estd en nosotros es
mayor que el que estd en el mundo. Su palabra
nunca es en vano. Seguimos adelante con
nuestro objetivo de predicar las buenas nuevas
de Jesucristo y plantar iglesias. Necesitamos
sus oraciones y apoyo. Por favor, unanse a
nosotros como equipo de COSF para marcar la
diferencia en la vida de estos indios y expandir
el reino de Dios aqui en la India.

CHRISISaviour

—FELLOWSHIP ——
INDIA



COSF en casa

Menu: SEMANA PASADA -Cerdo asado con patatas 28

de marzo- Ensalada de kofta con pan de pita

Haga clic aqui para apoyar
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¢Necesitas
que fte

lleven a la

iglesia?

Biblioteca
multimedia
COSF vy
Right Now

Hemos lanzado la aplicacion Right Now Media. A medida que
vayamos anadiendo miembros a las salas, es posible que recibas un
correo electrénico invitdndote a descargar la aplicacion y unirte. Si ya
usas la aplicacion Right Now Media (escanea el cddigo QR que
aparece a continuacion), encontrards las salas de mensajes en la
parte inferior, en la burbuja de mensajes. Uno de estos grupos es para
el transporte dominical, si necesitas que te lleven a la iglesia los
domingos. Por favor, avisanos antes del domingo si necesitas
transporte, ya que esto nos ayudard a coordinarlo mejor.




El ayuno: la clave
ara la victoria
espiritual

-

¢, Necesitas un avance espiritual? En esta
serie dinamica y transformadora, el Dr.
Evans examina el poder y el proceso del
ayuno, gue consiste en renunciar a un deseo
fisico para satisfacer una necesidad
espiritual mayor.
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Para los Santos

% Por favor, oren por quienes participan en el
programa de liderazgo. Siempre enfrentamos
desafios al acercarnos al Senor: Por favor, oren
por: Laura, Robin, Anna, Ted, Gina, Jacob, Noah,
Emma, Gertie

e * Por favor, oren por la mision callejera y por el
apoyo continuo para alimentar y proveer al pueblo
Oracion en la Iglesia: Los martes por la manana, del Sefior, especialmente ahora que hace mas frio.
ambos pastores oran por usted durante nuestro « COSF Florida, por favor oren por el crecimiento y
tiempo de oracion. Si tiene alguna necesidad o el sostenimiento de la Iglesia.
solicitud especifica, escribanos a:
info @ cosfchurch.com 1.La esposa del hermano James, que ha sufrido

un derrame cerebral.
Por favor, oren por:
« Por favor, oren por la paz y la fortaleza de la

Oren por todos los hermanos en Africa para que gente del mundo para que perseveren en el
tengan la provisibn necesaria para tomar el nombre de nuestro Sefor en las pruebas que
programa de licenciatura en liderazgo. enfrentan: pobreza, salud, falta de vivienda,
. para que la Iglesia COSF en Africa sea guiada persecucion.
por el Senor en su plan para la evangelizacion )
de las comunidades. * Por favor, oren por la TRANSFORMACION de los

. Por favor, oren por el ministerio de Selvan y por ~ corazones de todos, por la ayuda del Senor para

todo aquello en lo que el Sefior lo ha llamado a ~ Superar los desafios del pasado, reprender las
trabajar para Su nombre. mentiras del maligno, crecer en el Senor y

experimentar la gloria de Dios en sus vidas.



Versiculo de
memoria de
las
Escrituras

Por esta razon, me arrodillo ante el
Padre, de quien toda familia en el cielo y
en la tierra recibe su nombre, para que,
conforme a las riquezas de su gloria, 0s
conceda ser fortalecidos con poder por
su Espiritu en el hombre interior, para
que Cristo habite en vuestros corazones
por la fe; y para que, arraigados y ;Estas listo para aceptar a nuestro Senor Jesucristo
cimentados en amor, seais capaces de como tu Salvador personal y obedecer su mandato del
comprender con todos los santos cual es
la anchura, la longitud, la altura y la
profundidad, y de conocer el amor de
Cristo, que excede a todo conocimiento,
para que seais llenos de toda la plenitud
de Dios.

Bautismo? Por favor, habla con nosotros.

Efesios 3:14-19



POR ESTA RAZON, ME ARRODILLO ANTE EL PADRE, DE QUIEN TODA FAMILIA EN EL CIELO Y
EN LA TIERRA RECIBE SU NOMBRE, PARA QUE, CONFORME A LAS RIQUEZAS DE SU GLORIA,
OS CONCEDA SER FORTALECIDOS CON PODER POR SU ESPIRITU EN EL HOMBRE INTERIOR,
PARA QUE CRISTO HABITE EN VUESTROS CORAZONES POR LA FE; Y PARA QUE, ARRAIGADOS
Y CIMENTADOS EN AMOR, SEAIS CAPACES DE COMPRENDER CON TODOS LOS SANTOS CUAL
ES LA ANCHURA, LA LONGITUD, LA ALTURA Y LA PROFUNDIDAD, Y DE CONOCER EL AMOR DE
CRISTO, QUE EXCEDE A TODO CONOCIMIENTO, PARA QUE SEAIS LLENOS DE TODA LA
PLENITUD DE DIOS.

Efesios 3:14-19
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	Las piscinas infinitas son geniales, pero me encanta el agua salada y cálida del trópico, donde uno puede sentarse y relajarse todo el día. Con el sol brillando, gafas de sol puestas (para no quedarme cegado por el reflejo), la suave brisa marina te arrulla; es como un baño caliente, como un sobre. Nunca me adentro más allá de la cintura; primero, las corrientes suelen ser bastante fuertes y te pueden arrastrar rápidamente. Segundo, ¡no sé nadar! Así que me quedo en la zona poco profunda para niños, donde es bastante seguro. Hubo un tiempo en que deseé bucear, explorar las profundidades, pero nunca lo hice debido a ese pequeño, o mejor dicho, gran factor: que no sabía nadar. Así que siempre me quedaba en una canoa, kayak o en la parte menos profunda del agua.    Ahora las aguas que el Señor ha creado son vastas, profundas y rebosantes de vida de todo tipo. Algunos pececitos lindos y otras especies no tan lindas acechando. Recuerdo cuando
	De joven veía todos los documentales de naturaleza (no tenía otra opción). Ver las barracudas y los tiburones voraces, sobre todo después de ver Tiburón, me infundió miedo a las criaturas ocultas bajo el agua. Así que me siento muy a gusto en aguas poco profundas, donde tengo una buena vista de todo lo que hay debajo... ¡o sea, la arena!  Es realmente asombroso cuando uno se adentra en el agua y desde esa perspectiva ve los océanos y el mar abrirse con su extensión ante ti; su vastedad desconocida para nosotros. La enormidad de las aguas te deja preguntándote qué contienen realmente las profundidades de los océanos. Es asombroso que las aguas no hayan sido exploradas por completo por la humanidad; hemos escalado los picos más altos, hemos enviado cohetes a la luna... ¡hasta el infinito y más allá! Sin embargo, aquello que nos rodea es uno de los menos explorados.
	exploraron... las profundidades de las aguas. Créanme, hay MUCHO que explorar como leemos en estos versículos:  “Dios creó los grandes monstruos marinos y a toda criatura viviente que se mueve, con las cuales las aguas pululan tras su especie...” Génesis 1:21  “En el año seiscientos de la vida de Noé, en el segundo mes, el día diecisiete del mes, ese mismo día se abrieron todas las fuentes del gran abismo”. Génesis 7:11 “Cuando Él estableció los cielos, allí estaba yo; cuando trazó un círculo sobre la faz del abismo”. Proverbios 8:28
	¿Ya les dije que aún queda mucho por explorar? ¡Grandes monstruos marinos, fuentes de las profundidades, un círculo en la cara del abismo! ¿Los hemos encontrado? ¿Hay alguien buscando? ¿Se atreve alguien a adentrarse en las profundidades de las aguas?   Dado que la Tierra está cubierta en un 70 % de agua, y aunque el fondo oceánico ha sido cartografiado con baja resolución por satélites, los humanos solo hemos visto el 0,001 % de las profundidades marinas, que constituyen la mayor parte de los cuerpos de agua. En estas grandes profundidades se requiere precisión y sumergibles especializados para sobrevivir a las presiones extremas. ¡Incluso en este lugar oscuro, gélido y sin luz, hay vida! Según la NOAA, se descubren más de 2000 especies nuevas cada año. ¡Qué poco sabemos!  Todo esto fue creado, como leemos en Génesis 1:21, por Dios. ¡Qué asombroso es estar en las profundidades de
	¡Dios mío! ¡Cuántas cosas más hay por descubrir de nuestro Señor mientras navegamos y nos deslizamos por las aguas (para quienes saben nadar) que parecen no tener fin! Es como nuestras propias vidas, mientras recorremos cada día realizando nuestras tareas y vemos cada día como una oportunidad para aprender más sobre nuestro Señor y Salvador. Al mantener nuestra mente en Dios durante todo el día, vemos cosas asombrosas: cómo Él revela su voluntad, nos guía y nos orienta verdaderamente en todo lo que hacemos. Al hacerlo, nos acercamos más a Él.  “Acérquense a Dios y él se acercará a ustedes...” Santiago 4:8 Cada día es un descubrimiento emocionante en los días “buenos”, ¡pero más aún en nuestros días de prueba! Cómo, en medio de la vida, de las pruebas que nos desafían, si permanecemos EN Dios y en Su palabra, si nadamos en las profundidades de Su bondad... vemos algo. Vemos que Dios nos ama, Él nunca cambia y ESTÁ con nosotros y es fiel a todo lo que dice. Es algo que necesitamos descubrir/redescubrir cada día, con cada aliento, nadando en la asombrosa presencia y en todas las cosas de nuestro Santo Dios, mientras somos guiados por el Espíritu Santo. Es Él, el Espíritu Santo, quien revela estas profundas cosas de Dios. “Porque Dios nos las reveló por medio del Espíritu; pues el Espíritu todo lo escudriña, incluso las profundidades de Dios.” 1 Corintios 2:10
	Entonces, con monstruos marinos y todo... ¿alguien se anima a nadar en la palabra de Dios?
	Nos vemos el domingo a las 10:30, Pastor Bhawani. ¿A quién invitarás?
	¿Te perdiste el domingo?
	¿Qué está pasando en COSF?
	Próximos eventos y servicios

	PRODUCCIONES ORIGINALES DE COSF
	Haz clic aquí para ver más

	CAMINATA JUVENIL
	¡Hola a todos! Somos Laura y Jacob. Esperamos que estén teniendo una excelente semana de regreso a clases. Queríamos escribirles esta semana sobre la honestidad.  La honestidad es una cualidad que escasea en muchos aspectos de nuestro mundo, como seguramente se observa en la vida escolar. Piensa en cuántas veces te han preguntado "¿cómo estás?". Normalmente respondemos "bien, gracias"... incluso cuando, en el fondo, estamos teniendo un día terrible. Tal vez nuestro profesor nos pregunta sobre algo que hicimos y decimos una "mentira piadosa" para evitar las consecuencias. O tal vez olvidamos responderle a alguien y decimos "¡No vi tu mensaje, perdón!". Algunas personas optan por el otro camino y simplemente dicen lo primero que se les ocurre a quien quiera escuchar, pero eso tampoco es del todo honesto.  La honestidad surge de compartir la verdad sobre una situación amorosa, algo que no es natural para los seres humanos. Sin embargo, la honestidad es fundamental en toda relación. Cuando somos honestos, permitimos que los demás vean nuestra verdadera esencia. A veces, puede que no tengamos ganas de explicar cómo nos sentimos o que nos dé vergüenza ser honestos. Pero la honestidad nos permite abrirnos a los demás, derribar cualquier barrera que hayamos levantado y ser quienes realmente somos. Cuando somos honestos, podemos pedir ayuda y obtener apoyo en las áreas de nuestra vida.
	La vida con la que luchamos. La honestidad es realmente la mejor política. Si estamos llamados a ser honestos unos con otros, ¡cuánto más deberíamos serlo con Dios! Leemos en el Salmo 51:6: «Mira, tú deseas la verdad en lo íntimo del ser, y en lo secreto me harás conocer la sabiduría». Dios quiere que seamos honestos en lo más profundo de nuestro ser, compartiendo con Él nuestros pensamientos y acciones, nuestros sentimientos y luchas. Cuando nos comunicamos con el Señor de esta manera, le abrimos nuestro corazón con libertad y honestidad. Esto demuestra que nos rendimos a Dios y a sus caminos, y no que nos aferramos a nuestros propios errores. Si fingimos que todo está bien, rechazamos la ayuda de Dios, aunque la necesitemos urgentemente. Queremos animarlos a ser honestos con Dios en sus vidas. Nuestro Padre Celestial nos ama muchísimo y es fiel para ayudarnos en cada área que compartimos con Él. Que Dios los bendiga a todos y nos vemos el viernes :)
	Fe en la escuela secundaria
	NO OLVIDES:
	Grupo juvenil del viernes por la noche  Todas las semanas a las 6:45 p. m. REGÍSTRESE AQUÍ
	NUEVA SERIE en marcha...

	EN

	LA VIDA
	¡Hola a todos! Espero que estén bien. Esta semana he estado hablando con un hermano de Pakistán, quien pidió oración por la gran cantidad de niños obligados a trabajar en su comunidad. No asisten a la escuela, sino que trabajan al aire libre, generalmente en los hornos de ladrillos. Señor Jesús, te encomendamos a esta comunidad. Oramos para que bendigas a tus hijos y los liberes de la opresión y el trabajo forzado según tu voluntad. Fortalece a nuestro hermano para que comparta la Palabra de Dios donde tú lo indiques, y te los encomendamos a todos, en el nombre de Jesús, Amén.
	Hola a todos, espero que su semana vaya bien :) Quiero pedirles a todos esta semana que sigan orando por nuestra hermana y su esposo, quienes están pasando por circunstancias difíciles como el desempleo y la pérdida de su bebé. Recientemente, los padres de su esposo los echaron de la casa y ella dijo que no tienen nada que comer, nada que beber y nada de dinero. Esto los tiene muy preocupados. Por favor, encomiéndenlos al Señor. Señor, te rogamos que sostengas a tus hijos y los fortalezcas, Señor, te rogamos que les des sustento a nuestros hermanos y que tu paz esté con ellos en medio de esta prueba. Por favor, muéstrales que estás con ellos, Señor, y ayúdalos a mantener sus ojos puestos en ti, te necesitamos a cada hora, Señor, a cada momento. Padre, por favor, rodéalos con tu amor, en el nombre de Jesús, Amén.
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	CURSO ALPHA COSF GLOBAL - ONLINE
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	Ciclo de cine ALPHA - PRESENCIAL Comienza el 31 de marzo a las 19:30 h. Lugar: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: GRATIS



	¡Juventud Alfa! Serie
	Nueva sesión del curso de otoño de la serie Alpha YOUTH - Grupo de jóvenes de los viernes
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad # 4, Barrie ON Costo: GRATIS
	La nueva edición de la Serie 2:7 comenzará en 2026. VERANO/CURSO - Por determinar.
	Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie, ON Costo: Por determinar
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	Contáctanos para obtener más información o si deseas Inscríbete en el próximo curso.
	Título de asociado de 2 años - Certificado de finalización - Microcredenciales
	COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY, anteriormente Instituto Internacional Our Daily Bread Ministries, para ofrecer un certificado de liderazgo ministerial de dos años basado en mentoría. ¡Al participar en este programa, estarás a la vanguardia de la formación teológica global para las naciones!  ¡Damos gracias al Señor por su guía en esto!
	CURSO 3 - FORMACIÓN INTENCIONAL DE DISCÍPULOS COMIENZA EL 29 DE DICIEMBRE DE 2025
	SIGUIENTE CURSO: 9 DE MARZO DE 2026 - VIDA ESPIRITUAL FIEL
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	Haz clic aquí para apoyar a la Iglesia COSF de Florida.
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	Próximos eventos para 2026: Servicio religioso del 29 de noviembre: Cruzada y Mesa del Pastor.
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	COSF en casa
	Nuestro ministerio "La Mesa del Pastor" proporciona comidas calientes y nutritivas a quienes lo necesitan, tanto a nivel local como en los campos misioneros donde somos llamados.
	Estaremos fuera este sábado de 13:00 a 15:00. Gracias a todos por su apoyo y participación en el ministerio callejero en Barrie.
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