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a vida es un camino lleno
de baches 

 Todos hemos oído hablar de los obstáculos que encontraremos en
el camino de la vida. De hecho, todos hemos experimentado
diversos desafíos que la vida nos presenta, algunos esperados y
otros no tanto. Estos desafíos nos ponen a prueba, demuestran
nuestra fortaleza y nuestra capacidad para manejar el estrés,
afrontar circunstancias potencialmente difíciles o que cambian la
vida y superar estos obstáculos.

Desde la familia, la carrera profesional, las finanzas, la salud hasta
prácticamente cualquier aspecto de la vida, todo puede suponer
un desafío.  
Los jóvenes y los niños son muy susceptibles a los efectos y el
estrés de estos desafíos, ya que aún no se han enfrentado a
muchos de ellos ni conocen su capacidad de respuesta y
afrontamiento. Pero ellos, 



Como cada uno de nosotros tiene que aprender a

afrontar el desafío que se le presenta. 

¿Cómo podemos entonces superar los obstáculos que

se interponen en nuestro camino, que a veces

parecen una montaña insuperable? ¿Cómo romper los

ciclos de comportamiento y adicciones que se repiten

una y otra vez con el mismo resultado negativo?

Existen muchas organizaciones de autoayuda, tanto

guiadas como grupales, que pueden brindar apoyo y

ser beneficiosas... hasta cierto punto. También está la

terapia psicológica, que puede tener cierto efecto...

hasta cierto punto. 

Como ven, todas estas cosas intentan resolver el

problema desde una perspectiva humana carnal; es

decir, apelan a la mente humana y a la conducta

perjudicial (pecaminosa). Tomemos, por ejemplo, un

aspecto negativo de la conducta que uno ha

aprendido a lo largo de la vida. ¿De qué manera le ha

servido a la persona? Tal vez para salirse con la suya,

para intimidar, por egoísmo, para beneficio propio,

etc. Puede que no se den cuenta de estos rasgos

"normales" ni de su efecto en sí mismos, pero 

El efecto que tiene en los demás puede generar caos

y poner a prueba las relaciones. Este patrón de

comportamiento deficitario aparece y desaparece

como un badén en el camino; a veces nos quedamos

atascados en la pendiente, pues parece demasiado

difícil cambiar o superarlo. «¿Cómo voy a superarlo

alguna vez...?» es una pregunta que nos hacemos

internamente. 

Lo mejor es que cuando alcanzamos el ritmo de

hacernos preguntas honestas como esta, es un



Es una clara señal de que sabemos que el

camino lleno de obstáculos no va bien y que es

hora de cambiar. ¡Existe un deseo sincero de

cambiar que es mayor que la mera idea de la

necesidad! 

     Cuando llegamos a este lugar comenzamos

a mirar más allá de nosotros mismos, más allá

de las cosas que se han intentado y han

fracasado en la búsqueda de la verdadera

libertad de la esclavitud en la que vivimos.  

Aquí es donde nos encontramos con el Señor en un

lugar de rendición, el lugar del “¡NO PUEDO!”.

“¡La gracia, el sacrificio y la obra perfecta del Señor

en la cruz HA liberado a los cautivos!”

El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha

ungido para anunciar buenas nuevas a los pobres.

Me ha enviado a proclamar libertad a los cautivos y

vista a los ciegos.



Liberar a los oprimidos (Lucas 4:18). Libertad de las

opresiones, de los obstáculos que impiden nuestro

progreso en la vida, nuestro gozo en la vida, nuestra

comunión con nuestro Salvador Jesucristo. Es en el

Señor y por medio del Señor que tenemos verdadera

libertad, como dicen las Escrituras:

«Así que, si el Hijo os liberta, seréis verdaderamente

libres.» Juan 8:36

Así pues, habiendo sido liberados por Su gracia y no

por ninguna obra ni método humano (que solo sirven

de paliativo).  

Esa ES LA LIBERTAD en el Señor, quien es

capaz de sostenernos en toda prueba

mientras avanzamos con FE en Su gracia

sustentadora.

Cuando nos decimos a nosotros mismos o

reconocemos ese aspecto roto que hemos

reaccionado, al repetirlo, es la voz del

adversario que quiere esclavizarnos de nuevo.

Persevera, resiste, clama al Señor: «¡Sosténme

con tu poderosa mano para que pueda vencer

para tu gloria!». Al hacerlo, verás que

rápidamente superas el obstáculo y te diriges

hacia tiempos más tranquilos.

«Bienaventurado el que persevera bajo la

prueba, porque una vez aprobado, recibirá la

corona de vida que Dios ha prometido a

quienes lo aman.» Santiago 1:12

Nos vemos el domingo a las 10:30.

Pastor Bhawani, ¿a quién invitarás?



 Para ver el servicio dominical más reciente de Christ Our

Saviour Fellowship, haga clic en el enlace /

Imagen de arriba.
Para consultar el archivo de servicios, haga clic AQUÍ.

Nos reunimos a las 10:30 am

todos los domingos en la

iglesia para adorar, alabar y

escuchar la Palabra de Dios.

¿Quiere saber cómo son nuestros

servicios dominicales?

• 10:30 ~ 10:50 Adoración y alabanza

• 10:50 ~11:25 Sermón

• 11:25 ~ 11:40 Adoración y alabanza

• Oración final

¿Te perdiste el domingo?

https://christoursaviourfellowship.com/sunday-live


¿Qué está
pasando en

COSF?

• Grupo de Jóvenes COSF - Viernes

• Servicio del 1 de noviembre de COSF

Florida "YO SOY... FIDELIDAD"

COSF FLORIDA ha recibido el estatus de

organización benéfica COMPLETA 501 (3) 

• La serie Éxodo continúa este otoño

Viaje misionero 2026 - Sudáfrica, Kenia y

Uganda

Próximos eventos y servicios



 Al aprovechar las últimas herramientas

multimedia, el equipo de redes sociales y

producción de COSF, guiado por el Espíritu

Santo, se complace en compartir con

ustedes las producciones originales de

videos bíblicos de COSF. Esperamos que

estos lleguen al corazón de la gente y se

utilicen globalmente para guiar a las

personas a las verdades y la gloria de

nuestro Señor y Salvador Jesucristo.

¡Revisen con frecuencia, ya que estamos a

toda máquina en la producción! 

ORIGINAL DE COSFORIGINAL DE COSFORIGINAL DE COSF
Producciones

Haga clic aquí para ver másHaga clic aquí para ver másHaga clic aquí para ver más

https://christoursaviourfellowship.com/cosf-video-production
https://christoursaviourfellowship.com/cosf-video-production


Damos gracias al Señor por todo lo que ha hecho y
por la magnífica labor que nos guía en su justo
nombre. COSF continúa con los programas que nos
han guiado a ofrecer, junto con los servicios
dominicales regulares.

-Misiones internacionales/locales y eventos de avivamiento
-Variedad de clases y cursos para fortalecer al pueblo de
Dios:
-Series de películas Alpha, Alpha Youth, Conquer
-Serie de discipulado, Certificado de liderazgo ministerial
basado en mentoría

Cada uno dé según lo que haya decidido en su corazón, no de mala gana
ni por obligación, porque Dios ama al dador alegre.
2 Corintios 9:7

HAGA CLIC AQUÍ PARA DONAR

https://christoursaviourfellowship.com/giving


Jacob Martins y Laura MorrisJacob Martins y Laura Morris

YOUTHYOUTH WALKWALK



¡Hola a todos! ¡Aquí Jacob y Laura! 
De pequeños, Laura y yo practicábamos muchos
deportes. Mis favoritos eran los individuales, como
el atletismo, ¡pero a Laura y su familia les encantaba
el béisbol! Su abuela, su padre, sus hermanas; a
todos les apasionaba jugar al béisbol. Han sido
tiempos emocionantes para su familia y para muchos
en todo el país, porque, como seguramente ya
sabrán… ¡Los Blue Jays están en la Serie Mundial! Es
increíble ver al equipo de Toronto competir.
Observar cómo han estado practicando sus
habilidades individuales, coordinándose entre las
diferentes posiciones y jugadas, gestionando a los
lanzadores y las lesiones del equipo. Es fascinante
ver la colaboración y el trabajo en equipo necesarios
para tener éxito. Todos los jugadores están
sacrificando sus propios deseos por un objetivo
común. Laura y yo estamos incluso impresionados
por la afición canadiense. En un mundo tan dividido,
parece que todo el país se ha unido en torno a un
objetivo común: ¡que ganen los Jays! Hay algo
especial en un momento como este, donde nos
unimos por algo más grande que nosotros mismos. 
Vemos una idea similar a la que demuestran los Blue
Jays a lo largo de la Biblia. Pablo escribe a la iglesia
de Éfeso, exhortándolos a caminar «siendo 

Esforzándonos por preservar la unidad del Espíritu
en el vínculo de la paz. Hay un solo cuerpo y un solo
Espíritu, así como también fueron llamados a una
misma esperanza (Efesios 4:3-4). Como seguramente
todos han visto y experimentado, el mundo está
dividido. De esto surgen chismes, conflictos, envidia,
violencia y mucho más. Sin embargo, Dios llama a
sus hijos a vivir no para sí mismos, sino a tener un
solo corazón y una sola mente. Jesús murió por toda
la humanidad y nos manda vivir en paz, unidad,
amor, paciencia, abnegación y humildad. Y esto es lo
que queríamos compartir con ustedes hoy. Como
creyentes, estamos unidos en Cristo. Compartimos el
objetivo común de servir al Señor con nuestras vidas
y compartir su verdad con los demás. También
compartimos el animarnos y apoyarnos mutuamente
mientras buscamos crecer en nuestra fe. Así que,
¡ánimo!, ¡tienen a su lado a un gran equipo de
hermanos y hermanas en la fe!

Amo...Amo...



Fe en la escuela secundaria 

Grupo de jóvenes del viernes por la noche 

Comienza el 3 de octubre a las 19:00.

REGÍSTRATE AQUÍ

NO OLVIDES:@ Grupo Juvenil COSF:

¡Estamos muy contentos de lanzar nuestro grupo

juvenil el 3 de octubre! Esta es una gran oportunidad

para crecer, apoyarnos y compartir nuestra fe. Como

parte de nuestra iniciativa, lanzamos "HECHO PARA

ESTO", una oración nacional por las escuelas.

Centramos nuestros esfuerzos y oraciones en la zona

de Barrie. ¡Les damos la bienvenida a unirse a

nosotros en este emocionante viaje!

Schools we’re praying for: 

St. Josephs High School

Eastview Secondary School

Barrie North Collegiate

École Secondaire Nouvelle-Alliance

St. Mary's Catholic School

Unity Christian High School

Innisdale Secondary School

Heritage Christian Academy

St. Joan of Arc High School

Bear Creek Secondary School

École Secondaire Roméo-Dallaire

St. Peters Secondary School

Maple Ridge Secondary School

https://tithe.ly/event-registration/#/10374310
https://tithe.ly/event-registration/#/10374310
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¡Hola a todos! Esta semana hablé con una
mujer de Pakistán, quien me contó sobre la
difícil situación que han dejado las graves
inundaciones en la región y cómo están
perdiendo la esperanza. Ella ha estado
orando con fervor y pidiendo oración para que
lleguen Biblias y así la gente tenga acceso a
la Palabra de Dios en estos tiempos difíciles.
Confiamos en que el Señor es fiel y enviará
su Palabra. Por favor, oren para que lleguen
Biblias a la región, para que su pueblo
encuentre fortaleza y esperanza en Él y para
que otros lo conozcan durante este tiempo.

Noé Martins Emma Censoni

Hola a todos. Esta semana he estado hablando
con un hermano de Pakistán. Él, su esposa y sus
tres hijos huyeron de Pakistán debido a la severa
persecución cristiana y ahora buscan asilo en
Tailandia. Les cuesta encontrar dónde vivir y tener
comida regularmente. Por favor, oren por ellos
para que Dios les provea todo lo que necesitan y
fortalezca su fe. Dios es fiel y sostiene a quienes
confían en Él; en la espera hay misericordia.
Sabemos y confiamos en que nuestro Señor
proveerá para su pueblo. ¡Que Dios los bendiga!

IN THElife...life...



La serie de películas Alpha es emotiva, cautivadora
y de gran alcance. Nicky Gumbel y dos nuevos
presentadores, Toby Flint y Gemma Hunt, explican
los fundamentos de la fe cristiana de una manera
accesible para todos. Los episodios incluyen
historias inspiradoras y entrevistas de todo el
mundo, además de ilustraciones y animaciones.

Ciclo de cine ALPHA - Sesión de otoño.
Lugar: Iglesia Christ Our Saviour
Fellowship. Dirección: 250 Bayview Dr.
Unidad n.° 4, Barrie, ON. Costo: GRATIS.

 
 
 
 
 
 
 
 

La Serie Alfa para Jóvenes está
diseñada para que los estudiantes
(de 11 a 18 años) conversen sobre
la vida, la fe y Jesús. Se intercalan
momentos de discusión a lo largo
de las charlas breves para que les
sea más fácil compartir sus ideas
y preguntas.

Nueva sesión de la serie Alpha JUVENTUD
CURSO DE OTOÑO - VIERNES GRUPO DE
JÓVENES

Lugar: Iglesia Cristiana Nuestro Salvador.
Dirección: 250 Bayview Dr. Unidad n.° 4, Barrie,
ON. Costo: GRATIS.

 Serie de películas Alpha

Serie Alpha YOUTH!

clases y estudioclases y estudio



El curso prematrimonial es una oportunidad para
Para que usted invierta en su relación a través de
cinco pasos:
Citas en persona o en línea creadas para ayudarte
a aprender a comunicarte bien, entender y
valorar tus diferencias y prepararte para posibles
desafíos.

Nuevas sesiones comienzan en 2025. Manténgase
atento. Ubicación: Curso de Christ Our Saviour
Fellowship. Diario requerido: se proporciona un
PDF gratuito O el Diario prematrimonial
disponible para comprar por $15 cada uno.

El Curso Matrimonial se desarrolla en siete

sesiones, y cada sesión comienza compartiendo

una cena como

Para la pareja, seguido de un video entretenido e

informativo que aborda temas relevantes para

todas las parejas, como el buen sexo o la

resolución de conflictos. En resumen: tu

matrimonio. Pero con mejores retos.

Nuevas sesiones comienzan en 2025. ¡Estén

atentos! La unidad familiar es vital y nos

complace presentar el curso de Matrimonio en

COSF para apoyarla. Si les interesa participar en

este curso, contáctenos.

El curso prematrimonial

El curso sobre el matrimonio

Ubicación: Christ Our Saviour Fellowship

Costo: libro de trabajo aprox. $18



Serie Conquista para hombres

La Serie Conquista es un poderoso estudio
cinematográfico que está transformando la vida de
hombres de todo el mundo. Ahora en dos
volúmenes repletos de acción, cada uno con
enseñanzas bíblicas y principios comprobados para
ayudar a los hombres a superar la pornografía y vivir
en libertad.

Miles de hombres están encontrando la libertad. Dr.
Ted Roberts, presentador de la serie Conquer, ha
asesorado personalmente a más de 10.000 hombres
con un
Con un 90% de éxito, ha incorporado su método
probado, basado en principios bíblicos, a la Serie
Conquer. ¡Ahora vemos a miles de hombres liberarse
de la pornografía y mantenerse libres durante años!

Fechas del curso 2025 - Por confirmar

Contáctanos para obtener más información O si
deseas
Inscríbete para el próximo curso.

https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b


LIDERAZGO MINISTERIAL

DIPLOMA DE 2 AÑOS

DETALLES: PROGRAMAS DE 12 O 20 CURSOS, CADA

CURSO DE 8 SEMANAS COMPLETADO A SU PROPIO

RITMO, TODOS LOS CURSOS POR RUTA

COMPLETADOS EN 2 AÑOS

12 CURSOS - CERTIFICADO DE FINALIZACIÓN 

20 CURSOS - DIPLOMA (ACREDITADO) CON

POTENCIAL PARA SER APLICADO A UNA

LICENCIATURA DE 25 CURSOS CON KAIROS.

DÓNDE: EN LÍNEA

MATERIAL: PROPORCIONADO POR CURSO

FECHAS DEL CURSO: COMIENZA PRONTO - AGOSTO

DE 2025

COSF se ha asociado con ARTOS ACADEMY

(anteriormente Our Daily Bread Ministries International

Institute) para ofrecer un certificado de liderazgo

ministerial de dos años basado en la mentoría. Al

participar en este programa, estarás a la vanguardia de la

formación teológica global para las naciones. 

¡Damos gracias al Señor por su guía en esto!

CURSO 1 - COMENZANDO 

¡YA ESTÁ EN MARCHA! 

CURSO 2 - COMUNICACIONES MINISTERIALES EFICACES

¡COMIENZA AHORA!



Comunidad Cristo Nuestro Salvador Florida “YO SOY…
FIDELIDAD”

¡Esperamos con ilusión nuestro próximo servicio en Florida!
Mientras buscamos la guía del Señor y los preparativos están
en marcha, oren por aquellos que volverán a predicar,
mientras continuamos la serie sobre Gálatas 5.

Fecha: 1 de noviembre de 2025 Horario:
4:00 p. m. a 6:00 p. m. Ubicación: 1251

Marllo Road, Kissimmee, Florida

Haga clic aquí para ayudar a apoyar a la
Iglesia COSF Florida

notas‌CAMPO‌COSF

https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving


Misión de África
 2026 

Manténganse atentos y oren por el nuevo campo misionero de
COSF.

Participaremos en visitas a COSF África (Kenia y Uganda),
enseñanzas bíblicas para niños en Sudáfrica y mucho más. 



COSF en las naciones

 

COSF África - finalizamos nuestro curso de
discipulado el lunes 3 de noviembre y nos

preparamos para el próximo curso diseñado
para ayudar a edificar y unir la Iglesia de Dios. 

COSF África



COSF Caribe

COSF Región de India y Pakistán

COSF América Central y del Sur

Las aguas del bautismo esperan mientras se
predica la Palabra y los corazones se
transforman por la gracia del Señor. Por favor,
oren para que el Señor siga obrando en los
corazones de toda la región.

La serie de películas Alpha se lanzará en las próximas
semanas para aquellos en la región de Pakistán / India.  



COSF en casa 
 Nuestro Ministerio de la Mesa del Pastor proporciona comidas

cálidas y nutritivas para aquellos necesitados localmente y en el
campo misionero donde estamos llamados.

 Estaremos fuera este sábado de 1:00 a 3:00.
Gracias a todos por su apoyo y participación en el ministerio
callejero en Barrie.

Menú: SEMANA PASADA - Arroz español con

albóndigas, ensalada 1 de noviembre - Chili 

Por favor haga clic aquí para apoyar

https://christoursaviourfellowship.com/giving


¿Necesitas

que te

lleven a la

iglesia?
Hemos lanzado la aplicación Right Now Media. A medida que
llenemos algunas salas, podría recibir un correo electrónico para que
descargue la aplicación y se una. Si ya usa la aplicación Right Now
Media (escanee el código QR a continuación), encontrará las salas de
mensajes en la parte inferior de la burbuja de mensajes. Uno de estos
grupos es para el transporte dominical, si necesita transporte a la
iglesia. Por favor, avísenos si necesita transporte antes del domingo
para facilitar la coordinación.Biblioteca

multimedia

COSF y

Right Now
Escanee el código QR para acceso GRATUITO



¿Has visto la Biblioteca COSF...?

 

VIVIR COMO
UN VENCEDOR‌
VIVIR COMO

UN VENCEDOR‌
Motivación eterna para el éxito terrenal

Las dificultades propias de la vida moderna a menudo parecen insuperables. Pero la
Palabra de Dios nos revela que no hay obstáculo, hábito ni situación que enfrentemos para
la cual Jesús no nos haya dado ya el poder de vencer. En este estudio de ocho sesiones, el
autor de bestsellers, el Dr. Tony Evans, examina cómo el mensaje de Cristo a las siete
iglesias en Apocalipsis puede desafiarnos, convencernos y guiarnos hacia una victoria
rotunda sobre cualquier dificultad en la vida. Al seguir las instrucciones de Dios a la iglesia
primitiva, aprenderemos a rechazar la fe tibia y a vivir como vencedores.

https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/794352


Oraciones por
los santos

Oración en la Iglesia: Los martes por la mañana,
ambos pastores oran por ustedes durante nuestro
tiempo de oración. Si tienen alguna necesidad o
solicitud específica, por favor, escríbannos a:
info@christoursaviourfellowship.com

Por favor oren por:
Oren por COSF África mientras nos preparamos
para salir, tras el curso de discipulado, a compartir
las Buenas Nuevas, el Evangelio, por toda la
región. Oren también por el nuevo programa de
cosecha de pastores, que lanzaremos
próximamente. 

• Por favor, oren por quienes participan en el
programa de liderazgo que comienza en las
próximas semanas. Oremos para que el Señor los
sostenga y les dé éxito en esto.
Sandy, Laura, Robin, Ellie, Anna, Ted, Gina, Jacob,
Noah, Emma, ​​Gertie

• El grupo de jóvenes necesita oración y apoyo;
por favor, oren para que el Señor guíe y cree un
grupo de jóvenes semanal a partir de octubre. 

• Por favor oren por la misión callejera y el continuo
apoyo para alimentar y proveer al pueblo del
Señor.

Servicio de Adoración de COSF, 25 de noviembre.
Oremos para que el Señor nos guíe en la entrega
de su palabra a la gente de Kissimmee, Florida,
para que tenga seguridad y provisión. 

• Por favor oren por todos en la congregación para
que el Señor les ayude a superar los desafíos del
pasado, reprender las mentiras del maligno, crecer
en el Señor y darse cuenta de la gloria de Dios en
sus vidas.



El que vence

 “Al que venciere, le daré que se
siente conmigo en mi trono, así
como yo vencí y me senté con mi
Padre en su trono.”

Apocalipsis 3:21

¿Estás listo para aceptar a nuestro Señor Jesucristo como

tu Salvador personal y obedecer su mandato del

bautismo? Por favor, habla con nosotros.

Versículo
de memoria
de las
Escrituras



 “AL QUE VENCIERE, LE DARÉ QUE SE
SIENTE CONMIGO EN MI TRONO, ASÍ
COMO YO VENCÍ Y ME SENTÉ CON MI
PADRE EN SU TRONO.”APOCALIPSIS  3 :21


