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SCHOOLS WE’RE PRAYING FOR:

ST. JOSEPHS HIGH SCHOOL
EASTVIEW SECONDARY SCHOOL
BARRIE NORTH COLLEGIATE
ECOLE SECONDAIRE NOUVELLE-ALLIANCE

UNITY CHRISTIAN HIGH SCHOOL
INNISDALE SECONDARY SCHOOL
HERITAGE CHRISTIAN ACADEMY
ST. JOAN OF ARC HIGH SCHOOL
BEAR CREEK SECONDARY SCHOOL
ECOLE SECONDAIRE ROMEO-DALLAIRE
ST. PETERS SECONDARY SCHOOL
MAPLE RIDGE SECONDARY SCHOOL
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	हर रविवार सुबह 10:30 बजे हमसे जुड़ें  250 बेव्यू ड्राइव यूनिट #4 बैरी, ओंटारियो L4N 4Y8
	साप्ताहिक कनेक्शन
	ईसा मसीह का मन
	मेरे घुटने कांपने लगते, दिल ज़ोर से धड़कने लगता, सांसें तेज़ हो जातीं। उन अंधेरों में डर बैठ जाता था। शुक्र है उन दोहरे लाइट स्विचों का, जिनका इस्तेमाल मैंने अपने बचपन में बहुत अच्छे से किया था।  बहुत से लोग भय की अवस्था में घूमते रहते हैं। इसके कई कारण हो सकते हैं, लेकिन उनकी भावनाओं में कुछ न कुछ हलचल जरूर होती है, उनके दिमाग में कुछ न कुछ हलचल जरूर होती है।
	प्रतिक्रिया उत्पन्न करना। अवरोध, गति, धुंधले विचार। यहाँ तक कि आपकी सभी डरावनी फ़िल्में भी अंधेरे और छायादार दृश्यों में घटित होती हैं। संगीतकार और कवि अपने संगीत के बोलों और चिंतनशील गद्य के अंशों में इस वाक्यांश का प्रयोग चिंता, उदासी, शोक, मानवीय भावनाओं, उन अंधकारमय और भारी चीज़ों को व्यक्त करने के लिए करते हैं जो किसी व्यक्ति को बोझिल कर सकती हैं। यह कहाँ से आ रहा है? मेरे मन के कौन से अंधेरे कोने हैं - मेरे अवचेतन की छाया में - कौन सी अनकही यादें अटकी हुई हैं - कौन से आंतरिक संघर्ष चल रहे हैं - हे मेरे भीतर की भावनात्मक गहराई को कौन समझ सकता है?     यह वाकई काफी नीरस, रहस्यमय और अंधकारमय लगता है। विज्ञान और संज्ञानात्मक शरीर विज्ञान में अंतर्निहित अनुभूति, स्वचालित प्रसंस्करण, ध्यान पूर्वाग्रह, प्राइमिंग और अवचेतन प्रभाव जैसे शब्दों का प्रयोग किया जाता है। प्रक्रिया को समझाने के लिए: आपको अचानक बेचैनी महसूस होती है लेकिन आप नहीं जानते कि क्यों → सचेत स्पष्टीकरण से पहले भावनात्मक प्रक्रिया हो चुकी है। बाद में मिली अंतर्दृष्टि ऐसा महसूस होती है जैसे वह "किसी स्रोत" से आई हो।
	"परछाईं।" नैदानिक ​​मनोचिकित्सा इसे निम्नलिखित में से किसी एक रूप में समझाएगी: अचेतन संघर्ष, दमित या टाली गई सामग्री, भावनात्मक रूप से महत्वपूर्ण यादें, विच्छेदित अनुभव (कुछ मामलों में)। उदाहरण के लिए: आघात की यादें सचेत जागरूकता से बाहर मौजूद हो सकती हैं ⟶ वे लक्षणों, विचारों या भावनाओं के रूप में पुनः उभर सकती हैं। वे हाशिये पर रहती हैं, हमारे दैनिक जीवन में चलने वाले विचारों के मुख्य मार्ग में नहीं, बल्कि हमारे मन के छायादार क्षेत्र में।      कार्ल जंग ने "छाया" पहलू को स्वयं के अनजाने हिस्सों के रूप में वर्णित किया, जहाँ "मेरे मन की परछाइयाँ" अभिव्यक्ति का अर्थ है दमित, अस्वीकृत या असंगठित मानस के पहलू और उन्हें जागरूकता में लाना उपचार का एक हिस्सा है। दिलचस्प! तो हम देख सकते हैं कि हम यहाँ जिस बारे में बात कर रहे हैं, उसका बहुत कुछ मन और भावनाओं के अंधकार को ढकने जैसा है, ऐसी चीजें जिन्हें अनसुलझा ही किनारे धकेल दिया गया है, जैसे किसी अंधेरे कोठरी में ठूंस दिया गया हो, जो अपने साथ भय, चिंता और कुछ सबसे चुनौतीपूर्ण भावनाएँ लेकर आती हैं।      यह एक अंधेरी जगह में है, एकांत में और अकेला।
	हमारे हृदय और मन में यह बात घर कर गई है कि हमारी आत्मा का शत्रु हमें बंदी, गुलाम और भयभीत रखना चाहता है - हमारे मन के अंधकार में छिपी किसी भी बात से। यह एक कठिन परिस्थिति है और कई मामलों में हर व्यक्ति ठीक इसी स्थिति का सामना कर चुका है और कर रहा है; इसमें दैनिक जीवन की व्यस्तता और तनाव, हमारी जिम्मेदारियाँ और दुनिया की परेशानियाँ भी जुड़ जाती हैं, और ये सब मिलकर अराजकता का एक भयंकर तूफान खड़ा कर देते हैं। हम क्या करें?
	“कौन जानता है कि प्रभु के मन में क्या है कि वह उसे निर्देश दे? परन्तु हमारे पास तो मसीह का मन है।” 1 कुरिन्थियों 2:16
	प्रभु के लिए एक नया गीत गाओ; हे पृथ्वी के समस्त लोगो, प्रभु की स्तुति करो। भजन संहिता 96:1
	सीओएसएफ भजन पुस्तिका आ गई है! हम आपके लिए उन गीतों और भजनों को लेकर बेहद उत्साहित हैं जिन्हें हम प्रभु की स्तुति में गाते हैं, ताकि एक वैश्विक चर्च के रूप में हम अपने प्रभु यीशु की महिमा का गुणगान कर सकें।  यह पुस्तक डिजिटल प्रारूप में उपलब्ध है और हमारी वेबसाइट पर भी मिल सकती है। प्रत्येक गीत के बोल और संगीत की धुन/कॉर्ड्स दिए गए हैं, जो मंडली और आराधना दल के लिए उपयोगी हैं।
	हाइमन किताब


	क्या आपने रविवार को छुट्टी ली?
	सीओएसएफ में क्या हो रहा है?
	आगामी कार्यक्रम और सेवाएं

	सीओएसएफ ओरिजिनल प्रोडक्शंस
	और देखने के लिए यहां क्लिक करें

	YOUTH  WALK
	सभी को नमस्कार! हम जैकब और लौरा हैं।  हमें उम्मीद है कि आप सब ठीक होंगे और धूप और वसंत के सुहावने दिनों का आनंद ले रहे होंगे। आज हम आपसे जीवन के प्रति अपने दृष्टिकोण के बारे में बात करने के लिए कुछ समय निकालना चाहते थे।  क्या आपको कभी ऐसा लगता है कि आप बस हर दिन गुजार रहे हैं, न कि उसका आनंद ले रहे हैं? शायद स्कूल का साल लंबा खिंचने लगा है और हम बस इसके खत्म होने का इंतजार कर रहे हैं। या शायद हमारा कोर्स वर्क इकट्ठा हो गया है और हम (ऐसा लगता है जैसे) पूरा दिन पढ़ाई में बिता देते हैं। ऐसा नहीं है कि वास्तव में कुछ गलत है, लेकिन जीवन नीरस लगने लगता है। यह मानसिकता जिसमें हम फंस जाते हैं, हमारे नजरिए से जुड़ी होती है।  परमेश्वर अपने वचन में वादा करते हैं कि जो लोग उनके नाम का आह्वान करते हैं, वे हमेशा उनके साथ रहते हैं; हर दिन हमारी प्रार्थना सुनने और हमारा मार्गदर्शन करने के लिए वे हमेशा हमारे निकट रहते हैं। ज़रा एक पल रुककर इस बारे में सोचिए... हर दिन हमें परमेश्वर के साथ जीवन जीने का अवसर मिलता है! यह कितना बड़ा सौभाग्य है। इससे अधिक अद्भुत बात और क्या हो सकती है? लेकिन जब हम परमेश्वर के साथ मिलकर काम करने और उन पर भरोसा करने के बजाय, अपने दम पर काम करना चुनते हैं, तो जीवन बोझिल लगने लगता है। "परमेश्वर मेरे साथ हैं!" कहने के बजाय... हम कहते हैं, "अरे, क्या मुझे यह करना ही पड़ेगा?" हम जहाँ हैं वहाँ से भागने की इच्छा रखते हैं, और परमेश्वर की उपेक्षा करते हैं।
	हम जहाँ भी हों, परमेश्वर के साथ रहने का आशीर्वाद प्राप्त करें। प्रभु हमें यूहन्ना 15:5, 11 में पुकारते हैं, “मैं दाखलता हूँ, तुम डालियाँ हो; जो मुझमें बना रहता है और मैं उसमें, वह बहुत फल लाता है, क्योंकि मुझसे अलग तुम कुछ नहीं कर सकते... ये बातें मैंने तुमसे इसलिए कही हैं कि मेरा आनंद तुममें रहे, और तुम्हारा आनंद परिपूर्ण हो जाए।” जब हम अपने व्यस्त दिनों और कामों की सूची के बाद परमेश्वर को प्राथमिकता देते हैं, तो हम उनके साथ जीवन के आनंद को खो देते हैं। लेकिन जब हम परमेश्वर और उनके साथ अपने संबंध को सर्वोपरि रखते हैं, तो हम चाहे जो भी कर रहे हों, भरपूर आनंद प्राप्त करते हैं। जब हम उनके साथ अपने संबंध को सभी चीजों से ऊपर रखते हैं, और उनमें बने रहने का प्रयास करते हैं, तभी हम उनके साथ हर दिन जीने के आशीर्वाद का अनुभव कर पाते हैं। इस दृष्टिकोण से, यहाँ तक कि सबसे सामान्य दिनों में भी, हम प्रभु के आनंद का अनुभव करेंगे। आप सभी को परमेश्वर का आशीर्वाद मिले और शुक्रवार को मिलते हैं :)
	हाईस्कूल फेथ
	मत भूलिए:
	शुक्रवार रात युवा समूह  हर सप्ताह शाम 6:45 बजे यहां पंजीकरण करें
	नई सीरीज शुरू हो चुकी है...

	में

	जीवन
	सभी को नमस्कार, आशा है आप सब कुशल मंगल होंगे। इस सप्ताह मेरी पाकिस्तान के एक भाई से बातचीत हुई, जो अपनी युवा बेटी के निधन से बहुत दुखी हैं। हम उनके परिवार को प्रभु के हवाले करते हैं, यह जानते हुए कि केवल वही इस दुख की घड़ी में उन्हें सहारा दे सकते हैं। हम इस प्रतिज्ञा पर विश्वास करते हैं कि यीशु अपने मृत्यु और पुनरुत्थान के द्वारा हमें पिता से मिलाने आए थे, और जो कोई भी प्रभु के नाम का आह्वान करेगा, वह उद्धार पाएगा! कृपया हमारे भाई और उनके परिवार के लिए प्रार्थना करें, और ईश्वर आप सभी को आशीर्वाद दें।
	सभी को नमस्कार! आशा है आपका सप्ताह अच्छा गुजर रहा होगा! युगांडा की एक बहन ने मुझे अपने द्वारा चलाए जा रहे एक अनाथालय के बारे में संदेश भेजा है। बच्चों के पास खाने-पीने और कपड़े नहीं हैं और वे ज़रूरतमंद हैं। कृपया उन 72 बच्चों के लिए और प्रभु से प्रार्थना करें कि वह उन्हें इस धरती पर जीवित रहने के लिए आवश्यक सभी चीज़ें मुहैया कराए और उन्हें अपने करीब लाकर संतुष्ट और पोषित करे।

	कक्षाएं और अध्ययन
	अल्फा फिल्म श्रृंखला
	अल्फा फिल्म सीरीज़ भावपूर्ण, आकर्षक और व्यापक दायरे वाली है। निकी गंबेल और दो नए प्रस्तुतकर्ता, टोबी फ्लिंट और जेम्मा हंट, ईसाई धर्म की बुनियादी बातों को इस तरह समझाते हैं कि हर कोई उनसे जुड़ सके। इन एपिसोड्स में दुनिया भर की प्रेरणादायक कहानियाँ और साक्षात्कार, साथ ही दृश्य चित्रण और मोशन ग्राफिक्स शामिल हैं।
	अल्फा फिल्म श्रृंखला - प्रत्यक्ष उपस्थिति 31 मार्च शाम 7:30 बजे से शुरू होगी। स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप। पता: 250 बेव्यू ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो। लागत: निःशुल्क।

	अल्फा कोर्स COSF ग्लोबल - ऑनलाइन
	भारत-पाकिस्तान-बांग्लादेश क्षेत्र
	दिनांक - स्थानीय समय - भाषा
	कोर्स #1 - 5 मई, शाम 7:30 - IST अंग्रेजी

	युगांडा क्षेत्र
	कोर्स #1U - 4 मई, अंग्रेजी
	कोर्स #2U - अभी तय होना बाकी है।
	पादरी #3 - 6 मई, शाम 7:30 बजे (पूर्वी समय) (अंग्रेजी)


	केन्या क्षेत्र
	कोर्स #2K - अभी तय होना बाकी है। स्वाहिली

	ज़ाम्बिया क्षेत्र
	फ्लोरिडा
	कोर्स #1 - 4 मई, शाम 7:30 बजे, अंग्रेजी

	त्रिनिदाद और कैरेबियाई क्षेत्र
	कोर्स #1 - अभी तय होना बाकी है। अंग्रेज़ी

	अल्फा यूथ! सीरीज़

	2:7 श्रृंखला एक सिद्ध सफल शिष्यत्व प्रशिक्षण पाठ्यक्रम है। इसकी तीनों कार्यपुस्तिकाएँ 11 सप्ताह का एक पाठ्यक्रम हैं, जो छोटे चर्चा समूहों के प्रारूप में आयोजित किया जाता है। यह श्रृंखला प्रतिभागियों को शिष्यत्व के मूलभूत सिद्धांतों से परिचित कराती है, जिससे ईश्वर के साथ उनका दैनिक संबंध मजबूत होता है।
	अल्फा यूथ सीरीज़ का नया सत्र - शरदकालीन पाठ्यक्रम - शुक्रवार युवा समूह
	स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप पता: 250 बेव्यू ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो लागत: निःशुल्क
	2:7 सीरीज़ का नया सत्र 2026 की गर्मियों में शुरू होगा / पाठ्यक्रम - तिथि तय होना बाकी है
	स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप पता: 250 बेव्यू ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो लागत: निर्धारित की जानी बाकी है
	2:7 शिष्यत्व श्रृंखला

	विवाह पूर्व पाठ्यक्रम
	2026 में नए सत्र शुरू हो रहे हैं - जुड़े रहें! परिवार एक महत्वपूर्ण इकाई है और हम परिवार को सहयोग देने के लिए COSF में विवाह पाठ्यक्रम शुरू करने के लिए उत्साहित हैं! यदि आप इस पाठ्यक्रम में भाग लेने के इच्छुक हैं, तो कृपया हमसे संपर्क करें।

	विवाह पाठ्यक्रम
	पुरुषों की कॉन्कर सीरीज़

	अधिक जानकारी के लिए हमसे संपर्क करें या यदि आप चाहें तो आगामी कोर्स के लिए पंजीकरण करें।
	2 वर्षीय एसोसिएट्स डिग्री - पूर्णता प्रमाणपत्र - माइक्रो क्रेडेंशियल
	विवरण: 15 या 20 कोर्स वाले कार्यक्रम, प्रत्येक कोर्स 8 सप्ताह का है जिसे आप अपनी सुविधानुसार पूरा कर सकते हैं, प्रत्येक कोर्स के सभी पाठ्यक्रम 2 साल के भीतर पूरे करने होंगे।
	15 पाठ्यक्रम - पूर्णता प्रमाणपत्र
	20 कोर्स - डिप्लोमा (मान्यता प्राप्त) जो काइरोस के साथ 25 कोर्स की डिग्री में मान्य हैं।
	स्थान: ऑनलाइन, मार्गदर्शन सहित
	सामग्री: प्रत्येक पाठ्यक्रम के अनुसार प्रदान की जाएगी
	तीसरा पाठ्यक्रम - उद्देश्यपूर्ण शिष्य निर्माण की शुरुआत 29 दिसंबर, 2025 से होगी।
	अगला कोर्स: 9 मार्च 2026 - निष्ठापूर्ण आध्यात्मिक जीवन



	मंत्रालय नेतृत्व
	2 वर्षीय डिप्लोमा
	योग्यता आधारित शिक्षण - स्व-गति से सीखना - मार्गदर्शक मार्गदर्शन - ऑनलाइन - विश्व स्तर पर विकसित और अनुप्रयोगीय


	मैदान
	नोट्स
	COSF
	सीओएसएफ फ्लोरिडा चर्च को सहयोग देने के लिए यहां क्लिक करें


	क्या आपको बुलाया जा रहा है?
	वर्ष 2026 में होने वाले आगामी कार्यक्रम: 29 नवंबर को चर्च में प्रार्थना सभा - क्रूसेड और शेफर्ड्स टेबल
	शालोम!!! हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह के अतुलनीय नाम में आप सभी को नमस्कार। परमेश्वर का राज्य अनंत है और चाहे परिस्थितियाँ कैसी भी हों, वह निरंतर प्रगति करता रहता है। जो हमारे भीतर है, वह संसार में रहने वाले से कहीं अधिक महान है। उसका वचन कभी व्यर्थ नहीं जाता। हम यीशु मसीह के सुसमाचार का प्रचार करने और कलीसिया स्थापित करने के अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर हैं। हमें आपकी प्रार्थनाओं और समर्थन की आवश्यकता है। कृपया COSF की टीम के रूप में हमारे साथ खड़े रहें ताकि हम इन भारतीयों के जीवन में बदलाव ला सकें और भारत में परमेश्वर के राज्य का विस्तार कर सकें।

	मिशन क्षेत्र
	COSF @ घर
	हमारा शेफर्ड्स टेबल मंत्रालय स्थानीय स्तर पर और उन मिशन क्षेत्रों में जरूरतमंद लोगों को गर्म, पौष्टिक भोजन प्रदान करता है जहां हमें सेवा करने के लिए बुलाया गया है।
	हम इस शनिवार को दोपहर 1:00 बजे से 3:00 बजे तक बाहर रहेंगे। बैरी में स्ट्रीट मिनिस्ट्री में आपके समर्थन और भागीदारी के लिए आप सभी का धन्यवाद।
	क्या आपको चर्च जाने के लिए सवारी चाहिए?

	COSF और राइट नाउ मीडिया लाइब्रेरी
	क्या आपने सीओएसएफ लाइब्रेरी देखी है...?

	कब पीछे हटना चाहिए
	संतों के लिए
	धर्मग्रंथ स्मृति वचन
	और यदि हमारा सुसमाचार छिपा हुआ है, तो वह उन लोगों से छिपा हुआ है जो नाश हो रहे हैं, जिनके मामले में इस संसार के देवता ने अविश्वासियों के मन को अंधा कर दिया है ताकि वे मसीह की महिमा के सुसमाचार के प्रकाश को न देख सकें, जो परमेश्वर का स्वरूप है।
	2 कुरिन्थियों 4:3-4

	और यदि हमारा सुसमाचार छिपा हुआ है, तो वह उन लोगों से छिपा हुआ है जो नाश हो रहे हैं, जिनके मामले में इस संसार के देवता ने अविश्वासियों के मन को अंधा कर दिया है ताकि वे मसीह की महिमा के सुसमाचार के प्रकाश को न देख सकें, जो परमेश्वर का स्वरूप है।
	2 कुरिन्थियों 4:3-4

