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هل سبق لك أن دخلت غرفة أو تجمعًا مليئًا
بالناس يعج بالنشاط والثرثرة والمحادثات،

والضحك يملأ المكان، ومع ذلك تشعر
بالوحدة؟

ماذا عن ذلك العشاء مع مجموعة من
الأصدقاء في مطعمك المفضل؟ الجميع
متقاربون يتحدثون بشغف ويرغبون في

مشاركة قصصهم، ومع ذلك، رغم انخراطك،
تشعر في بعض الأحيان بالتقييد وعدم

الارتياح - شعور بعدم الارتياح كما لو كنت
موجودًا جسديًا ولكن قلبك وعقلك منعزلان

ومنعزلان داخل نفسك؟

عزل



   

هناك العديد من المواقف الأخرى التي يمكننا الحديث
عنها، والتي تُشبه ذلك الحضور المادي مع غياب المشاعر

والروحانية والعقل. إنها مشاعر الوحدة والعزلة حتى
وسط عدد كبير من الأشخاص الذين يعيشون حياةً

صاخبة من حولنا. كيف يُعقل هذا؟ كيف يُمكن أن يُسيطر
علينا هذا الشعور بالعزلة التامة وسط كل ما نقوم به

يوميًا؟ 
    يُثير هذا الأمر مشاعر صعبة للغاية، ويُشكّل تحديًا لنا
في كيفية تعاملنا مع أيامنا... بل مع الحياة! دعونا نُلقي
نظرة على بعض التعريفات لتوضيح ما نناقشه. إذا قمنا

بتقسيم الجانب الأكبر إلى فئات أصغر، يُمكننا القول إنه: 
العزلة الاجتماعية هي حالة قابلة للقياس بموضوعية

تتمثل في قلة العلاقات أو الأدوار أو التفاعلات
الاجتماعية.

الوحدة هي الشعور الذاتي المؤلم بأن علاقات المرء لا
تلبي احتياجاته.

قد يُمثل العيش بمفردك عامل خطر لبعض فئات المجتمع
- كبار السن، ومن يعانون من أمراض مزمنة - ولكنه لا
يعني العزلة. يمكن للشخص أن يعيش بمفرده ويبقى 

 الشخص شديد الترابط، بينما قد يشعر الشخص
المحاط بالناس بوحدة شديدة.

إذن، لماذا/كيف يحدث هذا؟ ليس الجواب بسيطًا، لكننا
نلجأ إلى كلمة الله لتساعدنا. نقرأ في البداية: 

«ليس جيدًا أن يكون الإنسان وحده، فأصنع له معينًا
نظيره». (تكوين ٢: ١٨) منذ البداية، دُعينا إلى الشركة،
إلى عدم الشعور بالوحدة أو العزلة. كانت هناك شركة

مع الله، ثم شركة جسدية مع الرجل والمرأة. 



يعاني الناس اليوم من درجة أكبر بكثير من العزلة
والوحدة مقارنة بأي وقت مضى في التاريخ!

ما مدى انتشار هذه المشاعر؟ على الرغم من وجود
إحصائيات محدودة حول هذا الموضوع، إلا أن دراسة

حديثة أظهرت ما يلي. 
 في أول دراسة وطنية مباشرة في كندا شملت السكان
الذين تبلغ أعمارهم 15 عامًا فأكثر، تبين أن 13% منهم

كانوا يعانون من الوحدة بشكل دائم أو متكرر خلال
شهري أغسطس وسبتمبر 2021. وبلغت النسبة %23

بين الفئة العمرية من 15 إلى 24 عامًا، مقارنةً بـ 9% بين
الفئة العمرية من 65 إلى 74 عامًا، و14% بين الفئة
العمرية 75 عامًا فأكثر. كما لوحظ ارتفاع في نسبة

الأسر المكونة من شخص واحد من 13.4% عام 1971
إلى 29% عام 2021.

هذه بعض العوامل التي يجب مراعاتها بالإضافة إلى
التغييرات العامة الأخرى مثل:

تؤدي عوامل مثل صغر حجم الأسر، وشيخوخة
السكان، وتأخر تكوين الأسر، والتنقل الجغرافي، وتغير

أنماط العمل كالعمل عن بُعد، وتراجع التفاعلات
المجتمعية المباشرة، إلى تقليل التواصل المنتظم.

وبالنسبة للكثيرين، باتت وسائل التواصل الاجتماعي،
بما فيها التواصل الرقمي والعمل، تحل محل التواصل

الهادف. 

لذلك، منذ البداية، وضع الرب في رعايته بنية
اجتماعية لمنع هذه الأوضاع من أن تسيطر علينا. 
هناك بنية مقصودة، كما هو الحال دائماً، فيما فعله

الرب، وهو ما يمكننا قياسه اليوم:
 الزمالة، التواجد معًا، التفاعل مع بعضنا البعض،

والتعرف على أشخاص جدد. الوظيفة: توفر علاقاتنا
الدعم العاطفي، والمساعدة العملية، والرفقة،

والتوجيه، أو العون يوميًا وفي الحياة. الجودة التي
نسعى إليها في العلاقات هي أن تكون مُرضية، وقائمة

على الثقة، وداعمة، بدلاً من أن تكون صراعية، أو
إقصائية، أو مسيطرة، أو مؤذية.

"إن أمكن، وبقدر ما يعتمد الأمر عليكم، كونوا
مسالمين مع جميع الناس."

رومية 12:18 لتبسيط الأمور بشكل مفرط (دون
التقليل من أهميتها) من خلال أخذ هذه النقاط في

الاعتبار، يمكننا القول إن هذه المشاعر والأحاسيس
بالوحدة والعزلة يمكن أن تكون نتيجة لقلة الاتصالات،

وعدم كفاية الدعم، وضعف جودة العلاقات. 



التفاعل بالنسبة لبعض الأشخاص، وخاصة المستخدمين الأصغر سناً. 
نحن مدعوون إلى الشركة، لقد خُلقنا لنكون شركة مع الرب، ومع بعضنا البعض. نقرأ في جميع أنحاء الكتاب المقدس

عن هذا من خلال المحبة التي أظهرناها للآخرين ورعاية أضعف شعب الله - الفقراء والأرامل والمرضى، وبعضنا
البعض كما هو موصى به. 

عندما تُحجب الرعاية والزمالة، وعندما نُعزل، تكون الآثار حقيقية للغاية، ونرى: 
 الآثار على الصحة النفسية: الاكتئاب، والقلق، وانخفاض الرضا عن الحياة، وتدني تقدير الذات، وزيادة الحساسية

للرفض. الآثار الجسدية: ارتفاع مخاطر الإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية، والسكتة الدماغية، وداء السكري
من النوع الثاني، والتدهور المعرفي، والخرف، والوفاة المبكرة. الآثار السلوكية: انخفاض النشاط البدني، واضطراب
النوم، وضعف الرعاية الذاتية، وتأخر طلب المساعدة. الآثار الوظيفية: صعوبة التركيز، وانخفاض الأداء الدراسي أو
المهني، وعدم استقرار الوظيفة، وتراجع المشاركة في الحياة المجتمعية. في دراسة استقصائية كندية أُجريت عام
٢٠٢١، قيّم ٤٩٪ من الأشخاص الذين يعانون من الوحدة الدائمة أو المتكررة صحتهم النفسية بأنها متوسطة أو سيئة.

في عالم يزداد عزلة، ثمة أزمة حقيقية تتمثل في الشعور بالوحدة والعزلة. 
ومع ذلك، بصفتنا جسد المسيح، كمؤمنين، نشكر الرب على إنقاذه للناس من هذا الوباء. يخبرنا الكتاب المقدس عن

علاقتنا بالله، على الرغم من أن العالم يقول غير ذلك.
«الرب إلهك يسير معك، لا يتركك ولا يتخلى عنك» (تثنية 31: 6)

نقرأ عن الرجاء والفرح في حياتنا الجديدة في ربنا يسوع المسيح، وعن الشركة التي دُعينا إليها:
فلنتمسك بإيماننا ورجائنا دون تردد، لأن الذي وعد أمين. ولنتأمل كيف نحث بعضنا بعضًا على المحبة والأعمال

الصالحة، ولا نهمل اجتماعنا معًا، كما يفعل البعض، بل نشجع بعضنا بعضًا، وكلما اقترب اليوم. (عبرانيين ١٠: ٢٣-٢٥)
أراكم يوم الأحد الساعة 10:30.      

القس جيرالد - من ستدعو؟



كتاب الترانيم
امسح رمز الاستجابة السريعة أو انقر على الرابط أعلاه للتنزيل

"غنوا للرب ترنيمة
جديدة؛"

«رنّموا للرب يا جميع
الأرض». (مزمور 96: 1)

كتاب ترانيم كنيسة COSF متوفر الآن!
يسعدنا أن نقدم لكم الأغاني والترانيم التي
نغنيها للرب حتى نتمكن ككنيسة عالمية

من أن نسبح بحمد مجيد لربنا يسوع. 
الكتاب متوفر بصيغة رقمية وعلى موقعنا
الإلكتروني. كل أغنية تتضمن كلماتها
ومفتاحها الموسيقي/الأوتار المناسبة

للجماعات وفرق الترانيم. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZS4Piid0kAhxYv4Dow_DWZJdTNxynBNC8XujyISge-w/edit?usp=sharing


نجتمع في الساعة 10:30 صباحًا كل يوم أحد
في الكنيسة للعبادة والتسبيح والاستماع إلى

كلمة الله.

هل تتساءلون كيف تبدو خدماتنا يوم الأحد؟

• 10:30 ~ 10:50 العبادة والتسبيح
• 10:50 ~ 11:25 موعظة

• 11:25 ~ 11:40 العبادة والتسبيح
• صلاة الختام

للاطلاع على أحدث خدمة يوم أحد من كنيسة
المسيح مخلصنا، يرجى النقر على الرابط/الصورة

أعلاه.
للاطلاع على أرشيف الخدمة، يرجى النقر هنا

هل فاتك يوم الأحد؟

خدمة يوم الأحد - دورات ودراسات أسبوعية - بعثات محلية وعالمية

https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
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هل ترغب في تعلم العزف على إحدى آلات الأوركسترا؟ 

قسم فرقة
 COSF

سنضيف آلات موسيقية من فرق
العزف/الأوركسترا إلى فريق الترانيم

من أجل الخدمات الخاصة
المستقبلية.

إذا كنت ترغب في الانضمام، فيرجى
إخبار جيرالد أو إيما بما قد ترغب في

تعلمه:
الفلوت، البوق، الكمان، الكلارينيت أو

غيرها.   
أيام التدريب سيتم تحديدها لاحقاً



ما الذي يحدث
في COSF؟

• مجموعة شباب COSF - أيام الجمعة الساعة 6:45
مساءً

جيسوس جامز - بروفة الفرقة
حفل شواء COSF - 30 أغسطس بعد انتهاء

الخدمة 
• تأسيس كنيسة COSF في فلوريدا 

         - النمو إلى الأمام
 رحلة تبشيرية - جنوب أفريقيا وكينيا وأوغندا

دورة COSF Alpha - دورات عالمية 

الفعاليات والخدمات القادمة



COSF إنتاجات
الأصلية

بفضل أحدث أدوات الإعلام، يسرّ فريق التواصل
الاجتماعي والإنتاج في منظمة COSF، بإرشاد الروح

القدس، أن يشارككم إنتاجات فيديو أصلية مستوحاة
من الكتاب المقدس! نأمل أن تلامس هذه

الفيديوهات قلوب الناس وأن تُستخدم عالميًا
لإرشادهم إلى حقائق ومجد ربنا ومخلصنا يسوع

المسيح. تابعونا باستمرار، فنحن نعمل جاهدين على
إنتاج المزيد! 

انقر هنا للمزيدانقر هنا للمزيدانقر هنا للمزيدانقر هنا للمزيد

https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9


نشكر الرب على كل ما أنعم به علينا، وعلى العمل الجليل الذي
يُرشدنا إليه باسمه القدير. وتواصل كنيسة COSF تقديم

البرامج التي أُرشدنا إليها، إلى جانب الصلوات الأسبوعية
المعتادة يوم الأحد.

-البعثات والفعاليات التبشيرية الدولية والمحلية
- مجموعة متنوعة من الفصول والدورات لتقوية شعب الله:

سلسلة أفلام ألفا، شباب ألفا، سلسلة كونكر
- سلسلة التلمذة، شهادة قيادة الخدمة القائمة على الإرشاد

فليعط كل واحد منكم ما قرر في قلبه أن يعطيه، لا عن كره أو إكراه، لأن الله يحب المعطي البشوش.
كورنثوس الثانية 9:7

https://christoursaviourfellowship.com/giving
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YOUTH  WALK

Jacob  &  Laura martins



 اعلموا أنه في خضم عالم دائم التغير، إلهنا لا يتغير. هو
الذي يقودنا في هذا العالم المتغير باستمرار. لا شيء في
حياتنا عشوائي، فالله هو من يمسك بزمام كل شيء. هو

المسيطر المطلق على كل شيء في العالم، يرى كل
شيء، حتى أدق تفاصيل حياتنا. هو يدبر كل شيء

لخيرنا ولمجده. نقع في المشاكل عندما نحاول التشبث
بشيء زائل ونقاوم التغيير، بدلاً من أن نثق بالله

وصفاته الثابتة. إذا وضعنا آمالنا في أشياء أخرى، سنرى
كيف ستفشل. لكن الله لا يفشل أبدًا. سواء كنتم

متحمسين لبداية هذه المرحلة الجديدة أو تخشون
التغيير، افرحوا وآمنوا بالله. هو الذي لا يتغير معكم.

فلنضع آمالنا في الله بينما نواصل النمو، وهو يُهيئ لنا
أمورًا جديدة في حياتنا. 

بارك الله فيكم جميعاً، وأراكم يوم الجمعة!

كان هناك إعلان قديم لشركة ستابلز على التلفزيون، والذي
أستطيع القول إنه كان أقل إعلاناتي المفضلة. "إنه أجمل وقت

في السنة!" يحتفل الآباء بموسم العودة إلى المدرسة بينما
يجلس الأطفال بوجوهٍ عليها خيبة الأمل. هيا، غنوا معنا...

"ستكون هناك مقالات للكتابة ومعادلات رياضية لحلها،
وتشريح في حصة العلوم. ستكون هناك ملاحظات صفية

للكتابة وممرات للمشي، وواجبات منزلية لتلخيص كل شيء.
إنه أجمل وقت في السنة!!!" بغض النظر عن مدى رغبتنا في
التمسك بالصيف، فإنه سيأتي في النهاية. نعتاد على روتين
معين ثم تتغير الأمور... مما يدفعنا إلى التكيف. مع تقدمنا   

في العمر، تأتي التغييرات بوتيرة أسرع ويبدو أن هناك عددًا
متزايدًا من القرارات التي يتعين علينا اتخاذها في حياتنا.

أوقات التغيير هذه مثيرة ولكنها قد تكون أيضًا مُرهِقة
للأعصاب. أتذكر أنا ولورا أوقاتًا تمنينا فيها لو نستطيع إيقاف

الحياة مؤقتًا والانتظار قليلاً قبل حدوث تغيير آخر أو اتخاذ قرار
كبير. عندما نتوقف للتفكير في الأمر، نجد أن كل شيء في
حياتنا، بما في ذلك أنفسنا، يتغير باستمرار. لكن هناك واحد

فقط لا يتغير. كما نقرأ في ملاخي 3: 6: «لأني أنا الرب لا
أتغير، لذلك يا بني يعقوب لم تفنوا». ما أروع هذا الشعور! 



الإيمان في المدرسة
الثانوية 

مجموعة شباب ليلة الجمعة 
كل أسبوع الساعة 6:45 مساءً

أخبرنا أنك قادم إلى هنا

مجموعة شباب COSF:لا تنسى:
هذه فرصة رائعة للنمو والتضامن ومشاركة إيماننا مع بعضنا البعض.
نجتمع أسبوعيًا لنتعلم عن الرب، ونلعب، ونرنم الترانيم. وكجزء من
مبادرتنا الجماعية، نطلق "خُلقنا لهذا"، وهي صلاة وطنية للمدارس.
نركز جهودنا وصلواتنا في منطقة باري. ندعوكم للانضمام إلينا في

هذه الرحلة الروحية المُلهمة!

انضموا إلينا في سلسلتنا الجديدة والمثيرة...

Schools we’re praying for: 

St. Josephs High School

Eastview Secondary School

Barrie North Collegiate

École Secondaire Nouvelle-Alliance

Unity Christian High School

Innisdale Secondary School

Heritage Christian Academy

St. Joan of Arc High School

Bear Creek Secondary School

École Secondaire Romeo-Dallaire

St. Peters Secondary School

Maple Ridge Secondary School
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أهلاً بكم جميعًا، أتمنى أن تكونوا بخير. هذا
الأسبوع، تحدثتُ مع أخٍ لي كان مُفعمًا بالفرح

والتشجيع لما فعله الرب. فقد اجتمعت عائلات
قريته، والعديد من الأيتام الصغار، وقضوا وقتًا

ممتعًا معًا، حيث تبادلوا كلمة الله. الحمد لله! إننا
نمجّد يسوع المسيح ربنا لما يفعله في حياة شعبه

عندما نؤمن به! بارك الله فيكم جميعًا!

نوح مارتينز إيما سينسوني

ةايحلا يف  
مرحباً جميعاً، أتمنى أن تكونوا بخير!

تلقيتُ هذا الأسبوع ردًا من أختنا التي كنا نصلي
من أجلها الأسبوع الماضي. أخبرتني أن الأمور

ليست على ما يرام، وطلبت منا جميعًا أن نصلي
من أجلها. لذا، أرجوكم أن تستمروا في الدعاء

لأختنا ولمن حولها إلى الله، لكي يثبتهم في
إيمانهم، وليعلموا أنهم ليسوا وحدهم في محنتهم،

بل إن الله معهم، وأننا نحن أيضًا، إخوتهم
وأخواتهم في مختلف الأمم، معهم بالروح،

متحدين في ربنا يسوع المسيح.



سلسلة أفلام ألفا مؤثرة وجذابة وملحمية في
نطاقها وعمقها. يقدم نيكي غامبل، برفقة مقدمين

جديدين هما توبي فلينت وجيما هانت، شرحًا
مبسطًا لأساسيات الإيمان المسيحي بأسلوب يسهل

على الجميع فهمه. تتضمن الحلقات قصصًا ملهمة
ومقابلات من مختلف أنحاء العالم، بالإضافة إلى

رسوم توضيحية ورسوم متحركة.

سلسلة أفلام ألفا - حضورياً، تبدأ دورة
الخريف الساعة 7:30 مساءً، المكان:

كنيسة المسيح مخلصنا، العنوان: 250
باي فيو درايف، الوحدة رقم 4، باري،

أونتاريو، التكلفة: مجاناً

 
 
 
 
 
 
 
 

سلسلة أفلام ألفا 

دروسدروس
ودراسةدروسودراسةودراسة

سلسلة أفلام ألفا - عبر الأمم هذا الخريف -
سبتمبر 

أفريقيا: أوغندا، كينيا

منطقة البحر الكاريبي: جامايكا، بربادوس، سانت
لوسيا، ترينيداد، غيانا

ترقبوا وصول سلسلة أفلام ألفا إلى
منطقتكم!

التواريخ: سيتم تحديدها لاحقاً. المكان:
عبر الإنترنت. التكلفة: مجاناً.

المكان: عبر الإنترنت وحضورياً. الزمان:
الثلاثاء، الساعة 6:00 مساءً بتوقيت

شرق أفريقيا. اللغات: الإنجليزية،
السواحيلية، واللوغندية.



سلسلة التلمذةسلسلة التلمذة
تطوّر في علاقتك مع اللهتطوّر في علاقتك مع الله

يبدأ يوم الاثنين 14 سبتمبر الساعة
6:30 مساءً

يبدأ يوم الاثنين 14 سبتمبر الساعة
6:30 مساءً

أنا

سجل هنا...

https://tithe.ly/event-registration/#/9358558


صُممت سلسلة ألفا للشباب لإشراك الطلاب (من 11
إلى 18 عامًا) في محادثات حول الحياة والإيمان
والمسيح. وتتخلل المحادثات القصيرة فترات

للنقاش لتسهيل مشاركة أفكارهم وأسئلتهم.

دورة جديدة من سلسلة ألفا للشباب - دورة الخريف -
مجموعة الشباب يوم الجمعة

الموقع: زمالة المسيح مخلصنا، العنوان: 250 باي فيو
درايف، الوحدة رقم 4، باري، أونتاريو، التكلفة: مجاناً

سلسلة ألفا يوث!

سلسلة التلمذة 2:7

ستبدأ الدورة الجديدة من سلسلة 2:7 في خريف عام
2026 - سبتمبر 2026

الموقع: زمالة المسيح مخلصنا، العنوان: 250 باي فيو
درايف، الوحدة رقم 4، باري، أونتاريو، التكلفة: سيتم

تحديدها لاحقًا

سلسلة 2:7 هي منهج تدريبي للتلمذة
ذو سجل حافل بالنجاح. كل كتاب من
كتبها الثلاثة عبارة عن دورة تدريبية

مدتها 11 أسبوعًا تُعقد ضمن
مجموعات نقاش صغيرة. تقود

السلسلة المشاركين عبر أساسيات
التلمذة لتعزيز علاقتهم اليومية بالله.



دورة ما قبل الزواج هي فرصة لـ
أن تستثمر في علاقتك من خلال خمسة

تم تصميم ليالي المواعدة الشخصية أو عبر الإنترنت
لمساعدتك على تعلم التواصل بشكل جيد، وفهم وتقدير

اختلافاتكم، والاستعداد للتحديات المحتملة.

تبدأ الدورات الجديدة في عام 2026 - ترقبوا المزيد.
الموقع: زمالة المسيح مخلصنا. دفتر الدورة مطلوب:
ملف PDF مجاني متوفر أو دفتر ما قبل الزواج متاح

للشراء مقابل 15 دولارًا لكل منهما.

تتألف دورة الزواج من سبع جلسات، وتبدأ كل جلسة
بتناول العشاء معاً كـ

يُقدّم هذا الفيديو، الذي يُسلّط الضوء على الزوجين،
محتوىً ممتعاً ومفيداً يتناول مواضيع تهمّ كلّ زوجين،

مثل العلاقة الحميمة الجيدة وحلّ الخلافات. باختصار؟
زواجك، ولكن بتحدياتٍ أفضل.

تبدأ الدورات الجديدة في عام ٢٠٢٦ - ترقبوا المزيد! تُعدّ
الأسرة وحدةً أساسية، ويسرّنا في مركز COSF أن نُقدّم
دورة الزواج لدعم الأسرة! يُرجى التواصل معنا إذا كنتم

مهتمين بالمشاركة في هذه الدورة.

دورة ما قبل الزواج

دورة الزواج

المكان: زمالة المسيح مخلصنا، التكلفة: كتاب
التمارين حوالي 18 دولارًا



سلسلة كونكر للرجال

سلسلة "القهر" دراسة سينمائية مؤثرة تُغيّر حياة
الرجال حول العالم. صدرت الآن في جزأين مليئين

بالأحداث، يحتوي كل منهما على تعاليم كتابية ومبادئ
مُثبتة لمساعدة الرجال على التغلب على الإباحية

والعيش بحرية.

يجد الرجال الحرية بالآلاف. د.
قام تيد روبرتس، مقدم برنامج "كونكر سيريز"، بتقديم

المشورة الشخصية لأكثر من 10000 رجل.
نسبة نجاحه 90%. لقد طبّق منهجه المُثبت والمستند

إلى الكتاب المقدس في سلسلة "كونكر". نشهد الآن
آلاف الرجال يتحررون من الإباحية ويحافظون على

حريتهم لسنوات!

مواعيد دورة 2026 - سيتم تحديدها لاحقاً

تواصل معنا لمعرفة المزيد أو إذا كنت ترغب في
سجل في الدورة القادمة.

https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b


قيادة الوزارةقيادة الوزارةقيادة الوزارة
دبلوم لمدة عاميندبلوم لمدة عاميندبلوم لمدة عامين

التفاصيل: برامج دراسية تتضمن 15 أو 20 دورة، مدة كل دورة
8 أسابيع تُستكمل بوتيرة فردية، وتُستكمل جميع الدورات في

كل مسار خلال سنتين.

١٥ دورة تدريبية - شهادة إتمام الدورة 

20 دورة - دبلوم (معتمد) يتم تطبيقه على درجة علمية مكونة
من 25 دورة مع كايروس.

المكان: عبر الإنترنت، تحت إشراف مباشر

المواد: تُقدم لكل دورة

تعاونت منظمة COSF مع أكاديمية ARTOS، المعروفة سابقًا باسم
معهد Our daily Bread Ministries الدولي، لتقديم شهادة في

القيادة الرعوية لمدة عامين، تعتمد على الإرشاد والتوجيه. بالمشاركة
في هذا البرنامج، ستكون في طليعة التدريب اللاهوتي العالمي للأمم! 

نشكر الرب على هدايته لنا في هذا الأمر!

النهاية الآن - التفكير الشمولي

الدورة التالية:
9 يوليو 2026 - الله في العهد القديم 

التعلم القائم على الكفاءة - التعلم الذاتي - التوجيه من قبل مرشد - عبر الإنترنت - تطوير وتطبيق عالمي

 شهادة جامعية متوسطة لمدة سنتين - شهادة إتمام - شهادات مصغرة



زمالة المسيح مخلصنا فلوريدا

لقد دُعينا لتأسيس وتنمية الكنيسة في منطقة كيسيمي بمدينة
أورلاندو. تُعدّ هذه المدينة من أبرز المدن ذات التوجهات

المسيحية الحديثة، وتستقطب أعدادًا كبيرة من المسافرين من
مختلف أنحاء العالم. نرجو منكم الدعاء أن يرشدنا الرب في بناء

كنيسته!

كنيسة COSF الجديدة في كيسيمي، فلوريدا

COSF انقر هنا للمساعدة في دعم كنيسة
فلوريدا

notes notes FIELD FIELD COSF

https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving


هل يتم الاتصال
بك؟ 

..COSFCOSF تابعونا وادعوا الله بشأن مجال المهمة الجديد لمنظمة تابعونا وادعوا الله بشأن مجال المهمة الجديد لمنظمة
سنشارك في زيارات إلى منظمة سنشارك في زيارات إلى منظمة COSF AfricaCOSF Africa - كينيا وأوغندا، ومخيم - كينيا وأوغندا، ومخيم
ديربان بجنوب إفريقيا، وتعاليم الكتاب المقدس للأطفال، وغير ذلك.ديربان بجنوب إفريقيا، وتعاليم الكتاب المقدس للأطفال، وغير ذلك.  

.COSF تابعونا وادعوا الله بشأن مجال المهمة الجديد لمنظمة
سنشارك في زيارات إلى منظمة COSF Africa - كينيا وأوغندا، ومخيم
ديربان بجنوب إفريقيا، وتعاليم الكتاب المقدس للأطفال، وغير ذلك. 



سلام! تحية باسم ربنا ومخلصنا يسوع المسيح.
ملكوت الله لا نهاية له، وهو يتقدم مهما كانت

الظروف. الذي فينا أعظم من الذي في العالم. كلمته
لا تذهب سدى. نسعى جاهدين لتحقيق هدفنا في
نشر بشارة يسوع المسيح وتأسيس الكنائس. نحن
بحاجة إلى صلواتكم ودعمكم. انضموا إلينا كفريق

في منظمة COSF لنحدث فرقًا في حياة هؤلاء
الهنود ولنوسع ملكوت الله هنا في الهند.

الفعاليات القادمة لعام 2026:
سلسلة أفلام ألفا على الإنترنت 

دورات في التلمذة وقيادة الخدمة 
- خدمة الكنيسة في 29 نوفمبر - الحملة الصليبية

ومائدة الراعي 

كجزء من منظمة COSF Caribbean، تم استدعاؤنا
إلى المنطقة للمساعدة في تقديم الخدمات من خلال:

مائدة الرعاة - إطعام الفقراء والجياع 

التبشير ببشارة الإنجيل 

التعليم والتلمذة - جسد المسيح المحلي والقادة
المستقبليين

ميدان المهمة

القس ديفيد برينارد



 COSF @ Home
توفر خدمة مائدة الراعي لدينا وجبات دافئة ومغذية للمحتاجين 

محلياً وفي حقول الإرساليات التي دُعينا إليها.
 سنكون خارج المكتب يوم السبت القادم من الساعة 1:00 إلى

الساعة 3:00.
شكراً لكم جميعاً على دعمكم ومشاركتكم في خدمة الشارع في

باري.

قائمة الطعام: الأسبوع الماضي - يخنة لحم بقري وخضار مع
أرز، 29 أغسطس - شرائح دجاج مع أرز وخضار

يرجى الضغط هنا للدعم

https://christoursaviourfellowship.com/giving


هل تحتاج
إلى توصيلة

إلى
الكنيسة؟

أطلقنا تطبيق Right Now Media. عند إضافة أعضاء جدد إلى بعض الغرف،
قد تتلقى بريدًا إلكترونيًا يطلب منك تنزيل التطبيق والانضمام. إذا كنت
تستخدم تطبيق Right Now Media بالفعل (امسح رمز الاستجابة السريعة
أدناه)، يمكنك العثور على غرف الرسائل في أسفل نافذة الرسائل. إحدى هذه
المجموعات مخصصة لوسائل النقل يوم الأحد، إذا كنت بحاجة إلى وسيلة
مواصلات إلى الكنيسة. يُرجى إعلامنا مسبقًا إذا كنت بحاجة إلى وسيلة

مكتبة COSFمواصلات، فهذا سيساعدنا على التنسيق بسهولة أكبر.
Right و
Now
Media



 

في البدء، خلق الله إنسانًا واحدًا. وفي عالم الله
الجميل الخالي من الخطيئة، كان هناك خلل ما،

وهو أن الإنسان كان وحيدًا. إن خلق حواء ليس
مجرد قصة زواج، بل هو أيضًا بداية مجتمع. الله

موجود في ثالوث، وقد خُلقنا على صورته.

لقد خُلقنا لنعيش في مجتمع. ولأن أبانا كريم، فقد
منحنا واحدة من أهم العلاقات وأكثرها تأثيراً في

حياتنا من أجل المجتمع: الصداقة.

في هذه الدراسة التي تمتد لستة أسابيع بعنوان
"لست وحيدًا"، انضموا إلى جيني ألين، ولورين

تشاندلر، وأمينة براون، وهنّ يتحدثن عن
الصداقة. اكتشفوا لماذا نحتاج إلى الصداقة،
وتعرّفوا على أمثلة من الكتاب المقدس عنها،

وحدّدوا مخاطرها وتحدياتها ومتعها. سيتناولن
مواضيع حساسة كالعلاقات السامة، ووضع

الحدود، وكيفية إعادة بناء الثقة المفقودة. والأهم
من ذلك، سيساعدكم المعلمون، والقصص

الواقعية، وأدلة الدراسة على تقدير التشجيع
والحكمة والحب الذي لا تجدونه إلا عندما لا

تكونوا وحدكم.

لست
ا وحيدً

هل رأيت مكتبة COSF؟هل رأيت مكتبة هل رأيت مكتبة COSFCOSF؟؟
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صلاة الكنيسة - صباح كل ثلاثاء، يصلي كلا راعيي
الكنيسة من أجلكم خلال وقت الصلاة. إذا كانت لديكم

حاجة أو طلب خاص، يُرجى مراسلتنا عبر البريد
info@cosfchurch.com :الإلكتروني على

الرجاء الدعاء من أجل:
فيل تايلور أثناء خضوعه للعلاج الكيميائي واستعداده

لجراحة السرطان في الأسابيع المقبلة

جيرالد وعائلته وهم يسعون إلى اتباع توجيهات الرب من
أجل كنيسة COSF، وكنيسة COSF فلوريدا، والكنيسة

العالمية. 
صلّوا من أجل جميع الإخوة في أفريقيا لكي يوفقهم

الله في الالتحاق ببرنامج درجة القيادة
لكي تقود كنيسة COSF في أفريقيا الرب في خطته

لتبشير المجتمعات 
شفاء المحتاجين في أفريقيا - ماتياس، مارتن، دان،
COSF حماة جيمس، ودعم دار الأيتام ومدرسة

للفقراء والمحتاجين في أوغندا

 من أجل القديسين من أجل القديسين
• نرجو منكم الدعاء للمشاركين في برنامج القيادة.
دائمًا ما نواجه تحديات في سعينا للتقرب إلى الله.
نرجو منكم الدعاء من أجل: لورا، روبن، آنا، تيد، جينا،
يعقوب، نوح، إيما، جيرتي، ومن أجل الموجودين في

أفريقيا.
• نرجو منكم الصلاة من أجل مهمة الشارع ودعم

استمرار إطعام شعب الرب وتوفير احتياجاته 

• نرجو من منظمة COSF فلوريدا الصلاة من أجل نمو
الكنيسة واستمرارها 

أرجوكم صلّوا من أجل خدمة سيلفان وكل ما دعاه
الرب للعمل فيه باسمه. أرجوكم صلّوا من أجل السلام
والقوة لشعوب العالم لكي يثابروا باسم ربنا في المحن

التي يواجهونها: الفقر، والصحة، والتشرد، والاضطهاد.
• يرجى الصلاة من أجل تغيير قلوب الجميع، ومن أجل
مساعدة الرب للتغلب على تحديات الماضي، ودحض
أكاذيب الشرير، والنمو في الرب، وإدراك مجد الله في

حياتهم.



 "الرب إلهك يسير معك؛ لن يتركك ولن
يتخلى عنك".

سفر التثنية 31:6

هل أنت مستعد لقبول ربنا يسوع المسيح كمخلصك الشخصي
والامتثال لأمره بالمعمودية؟ تفضل بالتحدث إلينا.

آية للحفظ
من الكتاب

المقدس



"الرب إلهك يسير معك؛ لن يتركك ولن يتخلى
عنك".

سفر التثنية 31:6
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