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“चाबियां,...पर्स...बच्चे....बैग...हम चल पड़े!” 
      जाओ जाओं जाओ! "
क्या आपको सुबह-सुबह भागदौड़ भरी जिंदगी याद है,
जिसमें बच्चे स्कू ल छोड़कर भागते हैं, ट्रैफिक से जूझते हैं
और ऑफिस पहुँचने में 5 मिनट की देरी हो जाती है?
जीवन के  उन भागदौड़ भरे दिनों में आपका स्वागत है
जिनसे हममें से ज्यादातर लोग अच्छी तरह वाकिफ हैं।
हम अपने दिन के  कामों में इतने व्यस्त हो जाते हैं कि
अपने ब्लैकबेरी (हाँ, वो उस समय बहुत बढ़िया चीज़ हुआ
करती थी) के  शेड्यूल में दर्ज गतिविधियों के  चक्कर में हम
अपनी दैनिक प्रगति में बहुत कु छ खो देते हैं, जब तक कि
वो हमारे सामने न हो... या हमें ठंड से जमा न दे! 
क्या आपने ध्यान दिया है कि आजकल ठंड बहुत बढ़ गई
है? सिर्फ  ठंड नहीं... इतनी ठंड कि बाहर जाने का मन ही
नहीं करता... कनाडावासियों के  लिए भी इतनी ठंड! क्या
आप भी ऐसा ही महसूस कर रहे हैं?

सिहरन बनाम जीवन की
परिपूर्णता 



ये कोई राज़ नहीं है, ज़्यादातर लोग बर्फ़  के  ढेर, कपड़ों की
कई परतों और ठंड से तंग आ चुके  हैं। लेकिन जब घर से कार
तक और फिर काम पर जाने के  लिए गर्माहट मिलती है, तो
अच्छा लगता है; ये एक ऐसी चीज़ है जिसे हम अक्सर
नज़रअंदाज़ कर देते हैं।
हाँ, सर्दी की हवाएँ ठंडी होती हैं और हम उनसे यथासंभव
बचने की कोशिश करते हैं। वे आपका नाम नहीं पूछतीं, न ही
रुककर आपकी उम्र, पृष्ठभूमि, सामाजिक स्थिति या जीवन में
आपके  सुख-दुख पर विचार करती हैं। नहीं, सर्दी की हवाएँ
और ठंड सीधे काटती हैं। हममें से अधिकांश लोग शिकायत
करते रहते हैं और सौभाग्यशाली होते हैं कि हमारे पास गर्म
जैके ट पहनने के  लिए कोई जगह होती है, बर्फीली सड़कों
और बढ़ते हीटिंग बिलों की शिकायत करते रहते हैं।
कई लोगों के  लिए, पतले कोट, घिसे हुए जूतों और बिना छत
के  रातों के  कारण पहले से ही दर्द से कराहती त्वचा के  बीच,
कड़ाके  की ठंड और हवा का प्रकोप सबसे कमजोर लोगों को
भी जकड़ लेता है। यह आराम छीन लेता है और हमें याद
दिलाता है कि मानव शरीर वास्तव में कितना नाजुक है।
बेघर लोगों के  लिए, सर्दियों की कड़ाके  की ठंड एक खतरा है
और जीवन की सारी खुशियों को छीन लेती है। 

कनाडा, अमेरिका और अन्य जगहों के  छोटे-बड़े शहरों में
बेघर होना एक बड़ी समस्या है और यह बदतर होती जा
रही है... सचमुच एक संकट! पिछले साल लगभग 85,000
लोग बेघर थे - ठंड से जमने वाली कड़ाके  की ठंड से उनकी
उंगलियां और पैर की उंगलियां दर्द से तर हो रही थीं। तेज
हवा से त्वचा फटकर खून बहने लगी थी।
हाइपोथर्मिया चुपचाप और कभी भी हो सकता है, और लंबे
समय तक इसके  संपर्क  में रहने पर यह सामान्य लगता है -
पहले कं पकं पी होती है, फिर भ्रम होता है, फिर नींद आती
है जो मौत का कारण बन सकती है।
    ठंड से कांपता हुआ, भूखा, बेघर। खाली पेट होने के
कारण लड़के  की हालत बिगड़ जाती है, रोग प्रतिरोधक
क्षमता कम हो जाती है, शरीर सर्दी से लड़ नहीं पाता...घंटे
दर घंटे चलने वाली यह लड़ाई अनंत काल तक चलने वाली
लगती है। 
काश, गरमागरम खाना मिल जाए! लेकिन कै से?
एक गर्म भोजन क्या कर सकता है? बहुत कु छ!
मुझे यकीन है कि आप सभी हाल ही में बाहर गए होंगे और
बर्फ  हटाने से आपके  हाथ और चेहरे जम गए होंगे। आप
अंदर आए, जल्दी से सिंक में गर्म पानी भरकर अपने दर्द
भरे हाथों पर डाला, फिर गरमागरम सूप या चाय बनाई...
वाह, कितना अच्छा लगा होगा! 



अच्छा लगा ना? गर्म पेय और गर्म हाथों के  उस सरल से
अनुभव में आपको राहत और आनंद मिला। सोचिए, मुश्किल
समय से गुजर रहे किसी भाई या बहन के  लिए यह कितना
मददगार साबित होगा! प्रभु जरूरतमंद भाइयों और बहनों की
मदद करने के  बारे में बात करते हैं:

“तब राजा अपने दाहिनी ओर वालों से कहेगा, ‘आओ, मेरे
पिता के  धन्य लोगो, उस राज्य के  वारिस बनो जो जगत की
नींव से तुम्हारे लिए तैयार किया गया है। क्योंकि मैं भूखा था,
और तुमने मुझे खाना दिया; मैं प्यासा था, और तुमने मुझे
पानी पिलाया; मैं परदेसी था, और तुमने मुझे अपने घर में
बुलाया; मैं नंगा था, और तुमने मुझे कपड़े पहनाए; मैं बीमार
था, और तुमने मेरी देखभाल की; मैं जेल में था, और तुम मेरे
पास आए।’ तब धर्मी लोग उससे उत्तर देंगे, ‘हे प्रभु, हमने
आपको कब भूखा देखा और आपको खाना खिलाया, या
प्यासा देखा और आपको पानी पिलाया? और हमने आपको
कब परदेसी देखा और आपको अपने घर में बुलाया, या नंगा
देखा और आपको कपड़े पहनाए? हमने आपको कब बीमार
देखा या जेल में देखा और आपके  पास आए?’ राजा उत्तर
देगा और उनसे कहेगा, ‘मैं तुमसे सचमुच कहता हूँ,

 “अगर तुमने मेरे इन भाइयों में से किसी एक के  साथ,
यहाँ तक कि सबसे छोटे के  साथ भी ऐसा किया, तो तुमने
मेरे साथ ऐसा किया।” मत्ती 25:35-40

समाज बेघरों को सबसे कमज़ोर समझकर उन्हें नीची
नज़र से देखता है। हम जानते हैं कि बेघर होने के  कई
कारण हैं, जैसे बेरोज़गारी, आर्थिक तंगी, बीमारियाँ, कई
तरह की लत, मानसिक रोग - ये सभी मिलकर हमारे
भाई-बहनों के  लिए एक गंभीर संकट पैदा करते हैं। मसीही
होने के  नाते, हमारा कर्तव्य है कि हम ज़रूरतमंदों की
मदद करें, उन्हें भोजन, देखभाल और प्यार दें, और उन्हें
सुसमाचार और उद्धार का संदेश दें। 



 यह हमारे जीवन के  सबसे संतोषजनक और सचमुच आनंददायक
कार्यों में से एक है। हर किसी की मदद करना हमारे लिए असंभव है
और आपको परिस्थितियों को समझने के  लिए विवेक का प्रयोग
करना चाहिए क्योंकि हर कोई वैसा नहीं होता जैसा दिखता है। चाहे
बैरी हो, युगांडा हो, के न्या हो, भारत हो या फ्लोरिडा, भाई-बहन
जरूरतमंद हैं। इसीलिए प्रभु ने चरवाहे की मेज/फसल रखी है,
ताकि वह अपने लोगों की जरूरतों को पूरा कर सके ! आइए हम
अपने प्रभु के  साथ साझेदारी करें और उनके  साथ मिलकर काम
करें और उस आनंद की परिपूर्णता को प्रत्यक्ष रूप से देखें जो
के वल वही लोगों के  जीवन में लाते हैं। यह सब तब संभव है जब
हम घर से बाहर निकलने की भागदौड़ से मुक्त हो जाएं...स्कू ल के
लिए...काम के  लिए...और हां, कॉफी पीना न भूलें!

पास्टर भवानी, आपसे रविवार को सुबह 10:30 बजे मिलेंगे। आप
किसे आमंत्रित करेंगे?

के वल हमारे प्रभु यीशु मसीह में। तुलनात्मक रूप से हममें से कई
लोगों ने अपने जीवन में अलग-अलग मात्रा में प्रभु की परिपूर्णता
का अनुभव किया है और आज भी कर रहे हैं। आपने कितने गर्म
पेय पिए? आपसे कितने प्यार भरे शब्द कहे गए? दोपहर का गर्म
भोजन और आरामदायक सोफा कै सा लगा? ये सब प्रभु की ओर
से आशीर्वाद हैं। बस उत्सुकतावश पूछ रहा हूँ, आज आपने कितने
बेघर लोगों को देखा? कितने लोग मदद मांग रहे थे, बेंच पर सो रहे
थे, ठंड से कांप रहे थे... जैसे अदृश्य हों?  
जिस प्रकार हमें आशीष मिली है, उसी प्रकार हमें दूसरों को भी
आशीष देनी चाहिए, जैसा कि इब्रानियों की पुस्तक में व्यक्त
किया गया है:
 “और भलाई करने और बांटने में लापरवाही न करो, क्योंकि ऐसे बलिदानों से परमेश्वर प्रसन्न होता

है।”

इब्रानियों 13:16 परमेश्वर के  लोगों की देखभाल करना और उनसे प्रेम करना एक कर्तव्य है।



हम हर रविवार सुबह 10:30 बजे चर्च में इकट्ठा
होते हैं, ताकि आराधना कर सकें , स्तुति कर सकें

और परमेश्वर का वचन सुन सकें ।

क्या आप जानना चाहते हैं कि हमारी रविवार की
प्रार्थना सभाएं कै सी होती हैं?

• 10:30 ~10:50 आराधना और स्तुति
• 10:50 ~11:25 प्रवचन

• 11:25 ~ 11:40 आराधना और स्तुति
• समापन प्रार्थना

क्राइस्ट अवर सेवियर फे लोशिप की हालिया रविवार की
प्रार्थना सभा देखने के  लिए, कृ पया ऊपर दिए गए लिंक/

छवि पर क्लिक करें।
सेवा अभिलेखागार देखने के  लिए कृ पया यहाँ क्लिक करें।

क्या आपने रविवार को छु ट्टी ली?

https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://cosfchurch.com/sunday-live


सीओएसएफ में
क्या हो रहा है?

• सीओएसएफ युवा समूह - शुक्रवार शाम 6:45 बजे

• सीओएसएफ की वार्षिक आम बैठक - 22 फरवरी,

2026

• सीओएसएफ फ्लोरिडा चर्च प्लांट 

         - विकास की ओर

शरद ऋतु 2026 मिशन यात्रा - दक्षिण अफ्रीका, के न्या

और युगांडा

आगामी कार्यक्रम और सेवाएं



सीओएसएफ
ओरिजिनल प्रोडक्शंस

नवीनतम मीडिया साधनों का उपयोग करते हुए, पवित्र
आत्मा के  मार्गदर्शन में, सीओएसएफ की सोशल
मीडिया और प्रोडक्शन टीम आपके  साथ सीओएसएफ
के  मौलिक बाइबिल आधारित वीडियो प्रस्तुतियाँ साझा
करने के  लिए अत्यंत प्रसन्न है! हमारी आशा है कि ये
वीडियो लोगों के  दिलों को छू  लेंगे और वैश्विक स्तर पर
लोगों को हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह के
सत्य और महिमा की ओर ले जाने में सहायक होंगे।
प्रोडक्शन कार्य में पूरी तेज़ी से प्रगति हो रही है, इसलिए
नियमित रूप से देखते रहें! 

और देखने के  लिएऔर देखने के  लिए
यहां क्लिक करेंयहां क्लिक करें

और देखने के  लिए
यहां क्लिक करें

https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9


हम प्रभु के  सभी कार्यों के  लिए और उनके  पवित्र नाम पर हमें जो
महान कार्य करने का मार्गदर्शन मिल रहा है, उसके  लिए उनका
धन्यवाद करते हैं। सीओएसएफ नियमित रविवार की सेवाओं के
साथ-साथ उन कार्यक्रमों को जारी रखता है जिन्हें हमें प्रदान करने
का मार्गदर्शन मिला है।

- अंतर्राष्ट्रीय/स्थानीय मिशन और पुनरुत्थान कार्यक्रम
ईश्वर के  लोगों को सशक्त बनाने के  लिए विभिन्न प्रकार की
कक्षाएं और पाठ्यक्रम:
-अल्फा फिल्म श्रृंखला, अल्फा यूथ, कॉन्कर श्रृंखला
-शिष्यत्व श्रृंखला, मार्गदर्शन-आधारित मंत्रालय नेतृत्व प्रमाणपत्र

आपमें से प्रत्येक को वह देना चाहिए जो आपने अपने दिल में देने का निश्चय किया हो, न कि अनिच्छा से या विवशता में,
क्योंकि ईश्वर प्रसन्नतापूर्वक देने वाले को प्रेम करता है।
2 कु रिन्थियों 9:7

https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
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Youth
Walk 

Jacob Martins 
& Laura Morris 



यह महज एक किताब नहीं, बल्कि जीवन के  लिए परमेश्वर का
मार्गदर्शक है। जैसा कि हम भजन संहिता 119:105 में पढ़ते हैं,
“तेरा वचन मेरे पैरों के  लिए दीपक और मेरे मार्ग के  लिए प्रकाश
है।” 2026 में, हमारे समाज में अनेक भिन्न मत हैं। बहुत से लोग
जीवन और परमेश्वर के  बारे में अपने विचार अपने अनुभवों और
भावनाओं के  आधार पर बनाते हैं। हमें अपनी ‘सच्चाई’ खोजने के
लिए भी प्रोत्साहित किया जाता है। लेकिन इस प्रकार की ‘सच्चाई’
लोगों को जीवन में गलत रास्ते पर ले जाती है और परमेश्वर से दूर
कर देती है। हम आपको प्रोत्साहित करना चाहते हैं, परमेश्वर के
वचन को पढ़ने के  लिए कु छ समय निकालें और परमेश्वर से प्रार्थना
करें कि वह आपको सीखने और समझने में मदद करे। आप परमेश्वर
के  वचन में कही गई बातों को सुनकर चकित रह जाएंगे। यदि
आपके  कोई प्रश्न हैं, तो उन्हें शुक्रवार को युवा समूह में लेकर आएं।
हमारी अगली श्रृंखला, जिसका नाम ‘जीवन का रहस्योद्घाटन’ है, में
हम लूका के  सुसमाचार को पढ़ना और समझना शुरू करेंगे। अधिक
जानकारी के  लिए अगला पृष्ठ देखें। हम आशा करते हैं कि आप
सभी का सप्ताह मंगलमय हो और हम शुक्रवार को आपसे मिलेंगे। 

सभी को नमस्कार, हम जैकब और लौरा हैं :) पिछले कु छ महीनों में
आपके  साथ अल्फा सीरीज़ का हिस्सा बनकर हमें बहुत अच्छा
लगा। इस कोर्स के  दौरान जीवन के  कु छ महत्वपूर्ण सवालों पर चर्चा
करना और एक-दूसरे के  लिए प्रार्थना करने का अवसर मिलना बेहद
सुखद अनुभव रहा। सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि जैसे-जैसे हम
ईश्वर और हमारे प्रभु यीशु के  बारे में अधिक सीखते गए, लौरा और
मैंने आप सभी को अपने विश्वास में बढ़ते हुए देखा। हमें आशा है कि
आपको जीवन की चुनौतियों का सामना करने के  लिए प्रोत्साहन
मिला होगा; याद रखें, आप कभी अके ले नहीं हैं! आप शायद सोच
रहे होंगे, "आगे क्या? मुझे लगा था कि हमारी मुलाकातें खत्म हो गई
हैं?" जैसा कि अल्फा के  आखिरी वीडियो में कहा गया था, यह तो
बस शुरुआत है। मसीही होने के  नाते, हम जीवन भर परमेश्वर के  बारे
में सीखते रहते हैं और उन पर अपने विश्वास में बढ़ते रहते हैं।
परमेश्वर के  बारे में जानने का सबसे अच्छा स्थान उनका वचन,
बाइबल है। परमेश्वर ने हमें सृष्टि के  आरंभ से लेकर अब तक किए
गए अपने कार्यों का यह अद्भुत वृत्तांत देकर आशीष दी है। हम पढ़ते
हैं कि परमेश्वर ने समस्त सृष्टि की रचना कै से की और मानव जाति
को किस प्रकार रचा। हम सीखते हैं कि परमेश्वर अपने लोगों को
कै से जीवन जीने का निर्देश देते हैं, और हमारे द्वारा चुने गए जीवन
के  मार्ग से मिलने वाली आशीषें और परिणाम क्या होते हैं। सबसे
महत्वपूर्ण बात, हम परमेश्वर के  हृदय के  बारे में सीखते हैं। हम
उनकी उस योजना के  बारे में पढ़ते हैं जिसके  द्वारा वे हमें हमारे प्रभु
यीशु के  माध्यम से हमारे पापों से मुक्ति दिलाते हैं, ताकि हम अनंत
काल तक उनके  साथ रह सकें । बाइबल ही वह स्रोत है जहाँ हम
परमेश्वर के  प्रेम को समझ सकते हैं। 



हाईस्कू ल फे थ 

शुक्रवार रात युवा समूह 
हर सप्ताह शाम 6:45 बजे

यहां पंजीकरण करें

मत भूलिए:@ सीओएसएफ युवा समूह :
यह एक-दूसरे के  साथ अपने विश्वास को बढ़ाने, समर्थन करने और साझा करने
का एक शानदार अवसर है। हर सप्ताह हम प्रभु के  बारे में जानने, खेल खेलने

और आराधना गीत गाने के  लिए एकत्रित होते हैं। हमारी सामूहिक पहल के  तहत
हम स्कू लों के  लिए एक राष्ट्रीय प्रार्थना सभा "मेड फॉर दिस" शुरू कर रहे हैं। हम

अपना ध्यान बैरी क्षेत्र पर कें द्रित कर रहे हैं। हम इस रोमांचक यात्रा में आपका
स्वागत करते हैं!

नई श्रृंखला 20 फरवरी से शुरू हो रही है

Schools we’re praying for: 

St. Josephs High School

Eastview Secondary School

Barrie North Collegiate

École Secondaire Nouvelle-Alliance

St. Mary's Catholic School

Unity Christian High School

Innisdale Secondary School

Heritage Christian Academy

St. Joan of Arc High School

Bear Creek Secondary School

École Secondaire Roméo-Dallaire

St. Peters Secondary School

Maple Ridge Secondary School
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सभी को नमस्कार! आशा है आपका सप्ताह अच्छा बीत रहा
होगा।
पाकिस्तान के  इस क्षेत्र में कई बच्चे अनाथ हैं, ईंट भट्टों में गुलामी
कर रहे हैं, सड़कों पर भटक रहे हैं, आदि। इस क्षेत्र में बड़ी
संख्या में बच्चे कष्ट झेल चुके  हैं और झेल रहे हैं, लगभग 46
लाख बच्चे अनाथ हैं और गरीबी का सामना कर रहे हैं, और
भट्टों में काम करने वाले 70% मजदूर बच्चे हैं। इस क्षेत्र में यह
एक अत्यंत महत्वपूर्ण आवश्यकता है और कई बहनें लगातार
इन बच्चों तक परमेश्वर का वचन पहुंचाने का प्रयास कर रही हैं।
कृ पया इन बच्चों के  लिए प्रार्थना करते रहें, कि प्रभु उन्हें सहारा
दें, उन्हें शक्ति दें और उन्हें आशा प्रदान करें, और उन्हें अपना
वचन दें जिससे वे प्रोत्साहित हों और उनके  करीब आएं। यीशु के
नाम में।

नोआ मार्टिंस एम्मा सेन्सोनी

सभी को नमस्कार! मैं के न्या के  एक भाई से लगातार बात कर रहा
हूँ, जो बहुत मुश्किलों का सामना कर रहा है। उसे खाने-पीने की
भी तंगी है, वह बार-बार अस्पताल में भर्ती होता रहता है, और
पैसों की कमी के  कारण उसके  बच्चे स्कू ल नहीं जा पा रहे हैं। हमने
साथ मिलकर प्रार्थना की है, और वह लगातार प्रभु से मदद की
गुहार लगा रहा है। कृ पया हमारे भाई और उसके  परिवार के  लिए
प्रार्थना करें। हे प्रभु, मैं हमारे भाई को आपके  सामने प्रस्तुत करता
हूँ, कि आप उसे और उसके  परिवार को शक्ति प्रदान करें। हे प्रभु,
अपनी इच्छा के  अनुसार उसकी सभी ज़रूरतों को पूरा करें। हम
आपके  वचन पर भरोसा करते हैं, और जानते हैं कि आप अपने
लोगों की देखभाल करते हैं! 

में  
 जीवन



अल्फा फिल्म सीरीज़ भावपूर्ण, आकर्षक और व्यापक दायरे वाली
है। निकी गंबेल और दो नए प्रस्तुतकर्ता, टोबी फ्लिंट और जेम्मा हंट,
ईसाई धर्म की बुनियादी बातों को इस तरह समझाते हैं कि हर कोई
उनसे जुड़ सके । इन एपिसोड्स में दुनिया भर की प्रेरणादायक
कहानियाँ और साक्षात्कार, साथ ही दृश्य चित्रण और मोशन
ग्राफिक्स शामिल हैं।

अल्फा फिल्म श्रृंखला - ऑनलाइन स्थान: ऑनलाइन
भारत क्षेत्र - फरवरी 2026 से शुरू होगा। अफ्रीकी देश
- फरवरी 2026 से शुरू होगा। 
तिथियां: जल्द ही घोषित की जाएंगी 

लागत मुक्त

 
 
 
 
 
 
 
 

अल्फा यूथ सीरीज़ का उद्देश्य 11-18 वर्ष
के  छात्रों को जीवन, आस्था और यीशु के
बारे में बातचीत में शामिल करना है। छोटी-
छोटी बातचीत के  दौरान चर्चा के  लिए समय
दिया जाता है ताकि वे आसानी से अपने
विचार और प्रश्न साझा कर सकें ।

अल्फा यूथ सीरीज़ का नया सत्र - शरदकालीन पाठ्यक्रम -
शुक्रवार युवा समूह

स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फे लोशिप पता: 250 बेव्यू
ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो लागत: निःशुल्क

 अल्फा फिल्म श्रृंखला

अल्फा यूथ! सीरीज़

कक्षाएं और अध्ययनकक्षाएं और अध्ययन



विवाह-पूर्व पाठ्यक्रम एक अवसर है
आप अपने रिश्ते में निवेश करने के  लिए पांच तरीकों का
इस्तेमाल कर सकते हैं।
व्यक्तिगत या ऑनलाइन डेट नाइट्स का उद्देश्य आपको अच्छी
तरह से संवाद करना सीखने, अपने मतभेदों को समझने और
उनकी सराहना करने और संभावित चुनौतियों के  लिए तैयार
होने में मदद करना है।

2026 में नए सत्र शुरू हो रहे हैं - जुड़े रहें। स्थान: क्राइस्ट
अवर सेवियर फे लोशिप। कोर्स जर्नल आवश्यक: एक
निःशुल्क पीडीएफ प्रदान किया जाएगा या प्री मैरिज जर्नल 15
डॉलर प्रति कॉपी की कीमत पर खरीदा जा सकता है।

विवाह पाठ्यक्रम सात सत्रों में चलता है, और प्रत्येक सत्र की
शुरुआत एक साथ रात्रिभोज करने से होती है।
एक जोड़े के  लिए, इसके  बाद एक मजेदार और ज्ञानवर्धक
वीडियो है जिसमें अच्छे सेक्स या विवाद सुलझाने जैसे विषयों
को शामिल किया गया है जो हर जोड़े के  लिए प्रासंगिक हैं।
संक्षेप में? आपका वैवाहिक जीवन, लेकिन बेहतर चुनौतियों के
साथ।

2026 में नए सत्र शुरू हो रहे हैं - जुड़े रहें! परिवार एक
महत्वपूर्ण इकाई है और हम परिवार को सहयोग देने के  लिए
COSF में विवाह पाठ्यक्रम शुरू करने के  लिए उत्साहित हैं!
यदि आप इस पाठ्यक्रम में भाग लेने के  इच्छु क हैं, तो कृ पया
हमसे संपर्क  करें।

विवाह पूर्व पाठ्यक्रम

विवाह पाठ्यक्रम

स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फे लोशिप। कीमत:
वर्क बुक लगभग $18



पुरुषों की कॉन्कर सीरीज़

कॉन्कर सीरीज़ एक सशक्त सिनेमाई अध्ययन है जो दुनिया भर
के  पुरुषों के  जीवन को बदल रहा है। अब दो एक्शन से भरपूर
खंडों में उपलब्ध, जिनमें से प्रत्येक में बाइबिल की शिक्षाएं और
सिद्ध सिद्धांत शामिल हैं जो पुरुषों को पोर्नोग्राफी पर विजय पाने
और स्वतंत्रता के  मार्ग पर चलने में मदद करते हैं।

हजारों पुरुष आजादी पा रहे हैं। डॉ.
कॉन्कर सीरीज़ के  होस्ट टेड रॉबर्ट्स ने व्यक्तिगत रूप से
10,000 से अधिक पुरुषों को परामर्श दिया है।
90% सफलता दर। उन्होंने अपनी सिद्ध बाइबिल आधारित
प्रक्रिया को कॉन्कर सीरीज़ में शामिल किया है। अब हम देख रहे
हैं कि हजारों पुरुष पोर्नोग्राफी से मुक्ति पा रहे हैं और वर्षों तक
इससे मुक्त रह रहे हैं!

2026 के  पाठ्यक्रम की तिथियां - अभी तय होनी बाकी हैं

अधिक जानकारी के  लिए हमसे संपर्क  करें या यदि आप चाहें तो
आगामी कोर्स के  लिए पंजीकरण करें।
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मंत्रालय नेतृत्वमंत्रालय नेतृत्व
2 वर्षीय डिप्लोमा2 वर्षीय डिप्लोमा

विवरण: 12 या 20 कोर्स के  कार्यक्रम, प्रत्येक कोर्स 8 सप्ताह का
है जिसे आप अपनी गति से पूरा कर सकते हैं, प्रत्येक कार्यक्रम के
सभी कोर्स 2 साल के  भीतर पूरे  करने होंगे।

12 पाठ्यक्रम - पूर्णता प्रमाणपत्र 

20 कोर्स - डिप्लोमा (मान्यता प्राप्त) जो काइरोस के  साथ 25
कोर्स की डिग्री में मान्य हैं।

स्थान: ऑनलाइन, मार्गदर्शन सहित

सामग्री: प्रत्येक पाठ्यक्रम के  अनुसार प्रदान की जाएगी

COSF ने ARTOS ACADEMY (पूर्व में Our Daily Bread
Ministries International Institute) के  साथ साझेदारी करके
एक मेंटरशिप-आधारित 2 वर्षीय मिनिस्ट्री लीडरशिप सर्टिफिके ट कार्यक्रम
शुरू किया है। इस कार्यक्रम में भाग लेकर आप विश्व स्तर पर धर्मशास्त्रीय
प्रशिक्षण प्राप्त करने वाले अग्रणी संस्थान का हिस्सा बन सकते हैं! 
हम इस कार्य में प्रभु के  मार्गदर्शन के  लिए उनका धन्यवाद करते हैं!

तीसरा पाठ्यक्रम - उद्दे श्यपूर्ण शिष्य निर्माण की शुरुआत 29 दिसंबर,
2025 से होगी।

अगला कोर्स:
मार्च 26 - निष्ठापूर्ण आध्यात्मिक जीवन

योग्यता आधारित शिक्षण - स्व-गति से सीखना - मार्गदर्शक मार्गदर्शन - ऑनलाइन - विश्व स्तर पर विकसित और अनुप्रयोगीय

 2 वर्षीय एसोसिएट्स डिग्री - पूर्णता प्रमाणपत्र - माइक्रो क्रे डेंशियल



क्राइस्ट अवर सेवियर फे लोशिप फ्लोरिडा

हमें ऑरलैंडो के  किस्सिमी क्षेत्र में चर्च की स्थापना और विकास करने का

दायित्व सौंपा गया है। यह शहर उन प्रमुख शहरों में से एक है जहाँ ईसाई

धर्म के  बाद के  विचार प्रबल हैं और यहाँ दुनिया भर से बड़ी संख्या में

पर्यटक आते हैं। कृ पया प्रार्थना करें कि प्रभु हमें अपने चर्च के  निर्माण में

मार्गदर्शन प्रदान करें!

सीओएसएफ चर्च प्लांट, किसिमी, फ्लोरिडा

सीओएसएफ फ्लोरिडा चर्च को सहयोग देने के
लिए यहां क्लिक करें

नोट्स‌मैदानCOSF

https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving


क्या आपको
बुलाया जा रहा

है? 

सीओएसएफ के  नए मिशन क्षेत्र के  बारे में अपडेट रहें और प्रार्थना करते रहें।
हम सीओएसएफ अफ्रीका- के न्या और युगांडा, डरबन, दक्षिण अफ्रीका शिविर का दौरा

करेंगे, बच्चों के  लिए बाइबिल की शिक्षा देंगे और भी बहुत कु छ करेंगे। 

सीओएसएफ के  नए मिशन क्षेत्र के  बारे में अपडेट रहें और प्रार्थना करते रहें।
हम सीओएसएफ अफ्रीका- के न्या और युगांडा, डरबन, दक्षिण अफ्रीका शिविर का दौरा

करेंगे, बच्चों के  लिए बाइबिल की शिक्षा देंगे और भी बहुत कु छ करेंगे। 



 

सीओएसएफ अफ्रीका के
पादरी जेम्स को भुला दिया गया

मिशन क्षेत्र

चरवाहे की फसल: हम पहली बुवाई के  लिए अभी भी
बारिश का इंतजार कर रहे हैं। ज़मीन तैयार है, हे प्रभु, स्वर्ग

से अपनी वर्षा भेजो! 

महिला मंत्रालय - महिलाओं और विधवाओं के  लिए प्रार्थना
और समर्थन निरंतर जारी है।



शालोम!!! हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह के
अतुलनीय नाम में आप सभी को नमस्कार। परमेश्वर का राज्य
अनंत है और चाहे परिस्थितियाँ कै सी भी हों, वह निरंतर प्रगति
करता रहता है। जो हमारे भीतर है, वह संसार में रहने वाले से
कहीं अधिक महान है। उसका वचन कभी व्यर्थ नहीं जाता।
हम यीशु मसीह के  सुसमाचार का प्रचार करने और कलीसिया
स्थापित करने के  अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर हैं। हमें आपकी
प्रार्थनाओं और समर्थन की आवश्यकता है। कृ पया COSF की
टीम के  रूप में हमारे साथ खड़े रहें ताकि हम इन भारतीयों के
जीवन में बदलाव ला सकें  और भारत में परमेश्वर के  राज्य का
विस्तार कर सकें ।

वर्ष 2026 में होने वाले आगामी कार्यक्रम:
29 नवंबर को चर्च में प्रार्थना सभा - क्रू सेड और शेफर्ड् स
टेबल 

सीओएसएफ कै रिबियन के  हिस्से के  रूप में, हमें इस क्षेत्र में
निम्नलिखित सेवाओं के  माध्यम से सहायता प्रदान करने के
लिए बुलाया गया है:

शेफर्ड् स टेबल - गरीबों और भूखों को भोजन कराना 

सुसमाचार की खुशखबरी का प्रचार करना 

शिक्षण और शिष्यत्व - मसीह का स्थानीय समुदाय और भावी
नेता

मिशन क्षेत्र

पास्टर डेविड ब्रिनार्ड



COSF @ घर 
 हमारा शेफर्ड् स टेबल मंत्रालय स्थानीय स्तर पर और उन मिशन क्षेत्रों में

जरूरतमंद लोगों को गर्म, पौष्टिक भोजन प्रदान करता है जहां हमें सेवा
करने के  लिए बुलाया गया है।

 हम इस शनिवार को दोपहर 1:00 बजे से 3:00 बजे तक बाहर रहेंगे।
बैरी में स्ट्रीट मिनिस्ट्री में आपके  समर्थन और भागीदारी के  लिए आप सभी
का धन्यवाद।

मेनू: पिछले सप्ताह - टस्कन पास्ता सलाद (सूअर के  मांस के  साथ)

14 फरवरी - सूअर का मांस सौवलाकी, चावल, आलू 

समर्थन करने के  लिए कृ पया यहां क्लिक करें

https://christoursaviourfellowship.com/giving


क्या आपको

चर्च जाने के

लिए सवारी

चाहिए?

हमने राइट नाउ मीडिया ऐप लॉन्च कर दिया है। जैसे-जैसे हम कु छ मीटिंग रूम्स को अपडेट
करते जाएंगे, आपको ऐप डाउनलोड करने और जुड़ने के  लिए एक ईमेल मिल सकता है।
अगर आप पहले से ही राइट नाउ मीडिया ऐप का इस्तेमाल कर रहे हैं (नीचे दिए गए क्यूआर
कोड को स्कै न करें), तो आप मैसेज बबल के  निचले हिस्से में मैसेज रूम्स देख सकते हैं।
इनमें से एक ग्रुप रविवार को चर्च जाने के  लिए परिवहन की सुविधा देता है। अगर आपको
रविवार को चर्च जाने के  लिए सवारी की ज़रूरत है, तो कृ पया हमें पहले से बता दें, इससे
हमें व्यवस्था करने में आसानी होगी।COSF और

राइट नाउ

मीडिया

लाइब्रेरी



क्या आपने सीओएसएफ लाइब्रेरी देखी
है...?
क्या आपने सीओएसएफ लाइब्रेरी देखी
है...?

 
"12 नेबर्स" फिल्म श्रृंखला यह सवाल उठाती है, "अपने पड़ोसी से प्यार
करने का असल मतलब क्या है?" इसमें कई अद्भुत लोग अपने जीवन के
अनुभव और गरीबी व हाशिए पर रहने के  बारे में अपने अनूठे  विचार साझा
करते हैं। सशक्त कहानी और मौलिक संगीत के  माध्यम से, ये फिल्में आपको
शिक्षित और प्रेरित करेंगी कि दूसरों से प्यार करने का क्या अर्थ है और
वास्तविक बदलाव लाने में आपकी मदद कै से की जा सकती है। अपने
पड़ोसी से सच्चा प्यार करने के  5 व्यावहारिक तरीके  सीखें और एक परिपूर्ण
जीवन का अपना अनुभव गहरा करें। एक समूह के  रूप में साथ मिलकर
देखें, चर्चा करें और कार्रवाई करें।

12 पड़ोसी
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 संतों के  लिए

चर्च में प्रार्थना - मंगलवार की सुबह, हमारे चर्च में प्रार्थना के  समय,
आपके  दोनों पादरी आपके  लिए प्रार्थना करते हैं। यदि आपकी कोई
विशेष आवश्यकता या अनुरोध हो, तो कृ पया हमें
info@cosfchurch.com पर ईमेल करें।

कृ पया इनके  लिए प्रार्थना करें:
• रामनिक के  लिए प्रार्थना करें और किसी गंभीर बीमारी से ठीक
होने के  लिए प्रार्थना करें। भाई मथियास की बेटी ज़ावादी और भाई
मार्टिन के  बेटे के  ठीक होने के  लिए प्रार्थना करें। 
अफ्रीका में सभी भाइयों के  लिए प्रार्थना करें कि उन्हें नेतृत्व डिग्री
कार्यक्रम में भाग लेने के  लिए आवश्यक संसाधन उपलब्ध हों।
अफ्रीका में सीओएसएफ चर्च को प्रभु की योजना के  अनुसार
समुदायों में सुसमाचार प्रचार करने के  लिए मार्गदर्शन मिले। 

कृ पया सेल्वन की सेवकाई और उन सभी कार्यों के  लिए प्रार्थना
करें जिनके  लिए प्रभु ने उन्हें अपने नाम की सेवा करने के  लिए
बुलाया है।

• कृ पया नेतृत्व कार्यक्रम में भाग लेने वालों के  लिए प्रार्थना करें।
प्रभु के  निकट आने पर हमें हमेशा चुनौतियों का सामना करना
पड़ता है: कृ पया इनके  लिए प्रार्थना करें: लौरा, रॉबिन, अन्ना, टेड,
जीना, जैकब, नोआ, एम्मा और गर्टी।
• कृ पया स्ट्रीट मिशन के  लिए और प्रभु के  लोगों को भोजन और
सहायता प्रदान करने के  लिए निरंतर समर्थन के  लिए प्रार्थना करें,
विशेष रूप से अब इस ठंडे मौसम में।
• सीओएसएफ फ्लोरिडा, कृ पया चर्च के  विकास और निरंतरता
के  लिए प्रार्थना करें। 

कृ पया प्रार्थना करें कि विश्व के  लोगों को शांति और शक्ति मिले
ताकि वे प्रभु के  नाम पर उन कठिनाइयों का सामना करने में दृढ़
रहें जिनका वे सामना कर रहे हैं: गरीबी, स्वास्थ्य, बेघरपन,
उत्पीड़न।

• कृ पया सभी के  हृदयों के  रूपांतरण के  लिए प्रार्थना करें, प्रभु से
प्रार्थना करें कि वे अतीत की चुनौतियों पर विजय प्राप्त करने में
सहायता करें, शैतान के  झूठ का खंडन करें, प्रभु में वृद्धि करें और
अपने जीवन में परमेश्वर की महिमा का अनुभव करें।



“क्योंकि मैं भूखा था, और तुमने मुझे खाने को
दिया; मैं प्यासा था, और तुमने मुझे पीने को
दिया; मैं परदेसी था, और तुमने मुझे अपने घर
में बुलाया; मैं नंगा था, और तुमने मुझे कपड़े
पहनाए; मैं बीमार था, और तुमने मेरी
देखभाल की; मैं जेल में था, और तुम मेरे पास
आए।” 

मत्ती 25:35-36 

क्या आप प्रभु यीशु मसीह को अपना व्यक्तिगत उद्धारकर्ता स्वीकार करने

और उनके  बपतिस्मा के  आदेश का पालन करने के  लिए तैयार हैं? कृ पया

हमसे बात करें।

धर्मग्रंथ
स्मृति वचन



 “क्योंकि मैं भूखा था, और तुमने
मुझे खाने को दिया; मैं प्यासा था,
और तुमने मुझे पीने को दिया; मैं
परदेसी था, और तुमने मुझे अपने
घर में बुलाया; मैं नंगा था, और
तुमने मुझे कपड़े पहनाए; मैं
बीमार था, और तुमने मेरी
देखभाल की; मैं जेल में था, और
तुम मेरे पास आए।”

मत्ती 25:35-36


