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SCHOOLS WE’RE PRAYING FOR:
ST. JOSEPHS HIGH SCHOOL
EASTVIEW SECONDARY SCHOOL
Mﬁ@gﬂ BARRIE NORTH COLLEGIATE
ECOLE SECONDAIRE NOUVELLE-ALLIANCE

LIFE UNITY CHRISTIAN HIGH SCHOOL
ON INNISDALE SECONDARY SCHOOL
PURPOSE HERITAGE CHRISTIAN ACADEMY

ST. JOAN OF ARC HIGH SCHOOL
BEAR CREEK SECONDARY SCHOOL
ECOLE SECONDAIRE ROMEO-DALLAIRE
ST. PETERS SECONDARY SCHOOL
MAPLE RIDGE SECONDARY SCHOOL

BROUGHT TO
YOU BY ALPHA
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Alpha

31T fther HRIST HIaqul, 3Tehden 3R TUh
SRR aTelt g1 fAht Taet 3fiR &t 7Y Tgdehd,

STl hl 39 dRE TAHAT & foh & Al 379 I
Toh | 3 UUGIed & a1 9R &l IRUedH Alpha Film Series
hgl=aT 3R HIETehR, T1Y g1 g7 50T 3R

i UTftherg amfAe &1 EVER WONDER©3

The Alpha Film Series is emotive, engaging and epic in scale and scope. Nicky Gumbel
and two new presenters, Toby Flint and Gemma Hunt, walk through the basics of the
Christian faith in a way that everyone can relate to.

The episodes feature inspiring stories and interviews from all around the world, as well as

visual illustrations and motion graphics.

ALPHA COURSE COSF GLOBAL -ONLINE

India-Pakistan- Bangladesh Region Kenya Region
Course- 2S[H 6:30PM-IST English Course - May5th ™ """ English

Uganda,Africa : 2T 4:30 T} CAT
Course - May 5" §OUPMEAT  English Course - May 5™ " English

Uganda & Kenya Pastors - May 8" ™™= English
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	साप्ताहिक कनेक्शन
	हर रविवार सुबह 10:30 बजे हमसे जुड़ें  250 बेव्यू ड्राइव यूनिट #4 बैरी, ओंटारियो L4N 4Y8

	अंधकार में प्रकाश की किरण
	सूर्य का प्रकाश हमारी जैविक घड़ी को भी नियंत्रित करता है, जिससे हमें पता चलता है कि कब जागना है और कब सोना है। हम सूर्य की लय के साथ तालमेल बिठाते हैं। क्या आपने कभी SAD (सीजनल इफेक्टिव डिसऑर्डर) के बारे में सुना है? इसमें प्रकाश, विशेष रूप से सूर्य के प्रकाश की कमी होती है, और इस कमी के कारण हमारा मूड प्रभावित होता है। सूर्य सेरोटोनिन हार्मोन उत्पन्न करता है और हमारे जीवन में शांति और संतुष्टि का भाव लाता है, और इसके बिना आप कल्पना कर सकते हैं कि किस प्रकार की नकारात्मक भावनाएं और मानसिकता उत्पन्न होती हैं जो लोगों को जकड़ लेती हैं।   पर्यावरण के लिहाज़ से देखें तो सभी पौधों को प्रकाश संश्लेषण के लिए सूर्य की आवश्यकता होती है। जलवायु में जल चक्र सूर्य और उसकी सुनहरी किरणों पर निर्भर करता है। हम ऊर्जा के लिए भी सूर्य पर निर्भर हैं, जैसे सौर ऊर्जा और सौर तापीय ऊर्जा, जो नवीकरणीय और टिकाऊ ऊर्जा के स्वच्छ स्रोत हैं। ये कुछ सरल उदाहरण हैं कि सूर्य का प्रकाश हमें किस प्रकार प्रत्यक्ष रूप से प्रभावित करता है। वास्तव में, इसके प्रकाश के बिना जीवन संभव नहीं, केवल अंधकार ही अंधकार होगा!
	इससे शरीर के भीतरी हिस्से अंधेरे में डूब जाते हैं; अंग तंत्र, हमारे फेफड़ों की गहराई में और हमारे हृदय की गहराई में स्थित हिस्से।  कितना नीरस, कितना...प्लूटो जैसा? बंजर और खाली सा लगता है। यूहन्ना के सुसमाचार में हम निम्नलिखित पढ़ते हैं: तब यीशु ने उनसे फिर कहा, “मैं जगत की ज्योति हूँ; जो मेरा अनुसरण करता है, वह अंधकार में नहीं चलेगा, बल्कि जीवन की ज्योति पाएगा।” यूहन्ना 8:12 मैं ही हूँ...प्रकाश...स्वर्गीय प्रकाश, प्रकाश का संचार करने वाला, अग्नि...परमेश्वर का प्रकाश! क्या यह अद्भुत नहीं है कि हमारा प्रभु परमेश्वर समस्त जीवन का प्रकाश है? बाद में प्रभु यूहन्ना में फिर कहते हैं: “मैं जगत में ज्योति बनकर आया हूँ, ताकि जो कोई मुझ पर विश्वास करे वह अंधकार में न रहे।” यूहन्ना 12:46। ज़रा इस पर विचार कीजिए; मनुष्य के शरीर में सभी अंग और नसें तो हैं, लेकिन जैसा कि हमने कहा, प्रकाश शरीर में सीमित मात्रा में ही प्रवेश कर पाता है।
	शेष भाग, यानी गहराई, अंधकार में डूबी है। केवल हमारे प्रभु यीशु मसीह का प्रकाश और उनकी उद्धारकारी कृपा ही भीतर से इस अंधकार को दूर कर सकती है। मत्ती के सुसमाचार में पुनः पढ़ें: आँख शरीर का दीपक है। यदि तुम्हारी आँखें स्वस्थ हैं, तो तुम्हारा सारा शरीर प्रकाश से भर जाएगा। परन्तु यदि तुम्हारी आँखें अस्वस्थ हैं, तो तुम्हारा सारा शरीर अंधकार से भर जाएगा।
	तुम्हारे भीतर का प्रकाश अंधकार है, वह अंधकार कितना घना है! मत्ती 6:22-23 देखिए, ईश्वर हमारे हृदयों के भीतरी अंधकार तक पहुँचने का प्रयास कर रहे हैं, उस पवित्रतम स्थान तक जहाँ हम अपने दिल की बातें छुपा कर रखते हैं, जहाँ कोई हमें देख नहीं सकता... या कम से कम हम ऐसा सोचते हैं। हमारे प्रभु जानते हैं कि उनका प्रकाश, सृष्टि का वही प्रकाश, पवित्र आत्मा का वही प्रकाश, मनुष्य के हृदय के अंधकार में प्रवेश कर सकता है। क्यों?   “प्रकाश अंधकार में चमकता है, और अंधकार उस पर हावी नहीं हो सकता।” यूहन्ना 1:5 प्रभु की स्तुति करो, क्योंकि उनका वचन हमारे जीवन में उनकी दया, प्रेम और प्रकाश लाता है। “तेरा वचन मेरे पैरों के लिए दीपक और मेरे मार्ग के लिए प्रकाश है।” भजन संहिता 119:105
	प्रभु के लिए एक नया गीत गाओ; हे पृथ्वी के समस्त लोगो, प्रभु की स्तुति करो। भजन संहिता 96:1
	सीओएसएफ भजन पुस्तिका आ गई है! हम आपके लिए उन गीतों और भजनों को लेकर बेहद उत्साहित हैं जिन्हें हम प्रभु की स्तुति में गाते हैं, ताकि एक वैश्विक चर्च के रूप में हम अपने प्रभु यीशु की महिमा का गुणगान कर सकें।  यह पुस्तक डिजिटल प्रारूप में उपलब्ध है और हमारी वेबसाइट पर भी मिल सकती है। प्रत्येक गीत के बोल और संगीत की धुन/कॉर्ड्स दिए गए हैं, जो मंडली और आराधना दल के लिए उपयोगी हैं।
	हाइमन किताब


	क्या आपने रविवार को छुट्टी ली?
	क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप की हालिया रविवार की प्रार्थना सभा देखने के लिए, कृपया ऊपर दिए गए लिंक/छवि पर क्लिक करें। सेवा अभिलेखागार देखने के लिए कृपया यहाँ क्लिक करें।

	सीओएसएफ में क्या हो रहा है?
	आगामी कार्यक्रम एवं सेवाएं

	सीओएसएफ ओरिजिनल प्रोडक्शंस
	और देखने के लिए यहां क्लिक करें

	YOUTH WALK
	हेलो सब लोग,
	हम आशा करते हैं कि आप सभी की गर्मियों की शुरुआत शानदार रही हो। लौरा और मैं आप सभी को ईश्वर की कृपा और आशीर्वाद देना चाहते हैं। हमने देखा है कि प्रभु आपके जीवन में अद्भुत कार्य कर रहे हैं और हम इसके लिए अत्यंत आभारी और उत्साहित हैं। आप में से कुछ को ईश्वर के राज्य की सेवा करने के नए अवसर मिले हैं, नई नौकरियाँ मिली हैं, और प्रभु में उन्नति और परिवर्तन का अनुभव किया है। चाहे कुछ भी हो, सारी स्तुति और महिमा ईश्वर की है, क्योंकि वह अत्यंत महान हैं! अपने जीवन में प्रभु को उनकी इच्छा पूरी करने देने और अपने स्वर्गिक पिता को सब कुछ समर्पित करने के आशीर्वाद और फल को देखने से बढ़कर कोई आनंद नहीं है।  जैसा कि आप सभी ने अनुभव किया होगा, प्रभु के प्रति पूर्णतः समर्पित होना आसान नहीं है। जैसे-जैसे हम ईश्वर के निकट आते हैं, परिस्थितियाँ कठिन हो सकती हैं। हमारे मन में "क्या मैं यह कर पाऊँगा?" जैसे संदेह भर सकते हैं और हमारा विश्वास डगमगाने लग सकता है। यद्यपि हम जानते हैं कि ईश्वर जो नए कार्य कर रहे हैं वे हमारे भले के लिए हैं, फिर भी कभी-कभी हम अपनी भावनाओं पर निर्भर हो जाते हैं। हम परिवर्तन और ईश्वर की इच्छा का विरोध करके आत्मसंतुष्ट हो सकते हैं या हार मान सकते हैं।
	लेकिन... हमें इससे भी बढ़कर कुछ करने के लिए बुलाया गया है। हमें विश्वास के साथ आगे बढ़ने के लिए बुलाया गया है, यह जानते हुए कि हमारा परमेश्वर, सर्वशक्तिमान प्रभु, हमारा सहारा बनेगा। इसीलिए हम गलातियों 6:9 में पढ़ते हैं, "भलाई करते-करते हमारा हौसला न टूटे, क्योंकि उचित समय पर हम फल पाएंगे, बशर्ते हम थक न जाएं।"
	हम अत्यंत आभारी हैं कि आपने परमेश्वर की योजनाओं को अपना लिया है। हम परमेश्वर द्वारा आप में से प्रत्येक के जीवन में उत्पन्न फलों को देखकर आनंदित हैं, यह जानते हुए कि उनकी इच्छा पूरी हो रही है। हम आपको प्रोत्साहित करना चाहते हैं कि इसी प्रकार हमें धैर्य और दृढ़ता के साथ प्रभु के साथ अपना दैनिक जीवन व्यतीत करना चाहिए, निरंतर उनकी खोज करते रहना चाहिए और कभी हिम्मत नहीं हारनी चाहिए। कभी-कभी जीवन में उतार-चढ़ाव, उन्नति और असफलताएँ आएंगी, लेकिन हम हमेशा आनंदित रहेंगे क्योंकि प्रभु हमें उन सर्वोत्तम चीजों की ओर ले जा रहे हैं जो उन्होंने हम में से प्रत्येक के लिए रखी हैं। हम चाहे किसी भी परिस्थिति में हों, सब कुछ उनके हाथों में है और हम आज्ञाकारिता के साथ परमेश्वर की अगली योजना की ओर बढ़ते हैं।
	आप सभी को ईश्वर का आशीर्वाद मिले और शुक्रवार को मिलते हैं :) जैकब और लौरा
	क्लिक करें यहाँ रजिस्टर करने के लिए
	हाईस्कूल फेथ
	मत भूलिए:
	शुक्रवार रात युवा समूह  हर सप्ताह शाम 6:45 बजे हमें बता दीजिए कि आप यहाँ आ रहे हैं।
	श्रृंखला पूरी हुई!!!

	में

	जीवन
	सभी को नमस्कार! आशा है आप सब कुशल मंगल होंगे। पिछले सप्ताह हमने अपने भाई और उनकी पत्नी के लिए प्रार्थना की थी, जो अस्पताल में बीमार थे। प्रभु अत्यंत दयालु हैं और उन्होंने हमारी प्रार्थनाओं का उत्तर दिया है। उनकी पत्नी घर आ गई हैं और पूरी तरह स्वस्थ हैं! यीशु मसीह की स्तुति हो, क्योंकि वे ही सब कुछ कर सकते हैं। आज प्रभु को चंगा करते देखना और अपने लोगों की प्रार्थनाओं का सामर्थ्यपूर्वक उत्तर देना अद्भुत है। हे प्रभु, हम आपकी असीम कृपा और पवित्र आत्मा द्वारा आपकी पुत्री को चंगा करने के लिए आपका धन्यवाद करते हैं। भाइयों और बहनों, हिम्मत बनाए रखें और ईश्वर आप सभी को आशीर्वाद दें!
	सभी को नमस्कार, आशा है आप सब ठीक होंगे! इस सप्ताह हमारी किसी भी बहन से कोई संपर्क नहीं हुआ, लेकिन कृपया उन सभी चुनौतियों में प्रभु के सामने उनकी प्रार्थना करते रहें जिनका वे सामना कर रही हैं। मैं सभी देशों में प्रभु के सभी लोगों के लिए भी प्रार्थना करना चाहती हूँ। प्रभु, मैं प्रार्थना करती हूँ कि आप अपने बच्चों को निरंतर सहारा दें, कृपया हमें प्रतिदिन आपके साथ चलने में और हर बात में आपको सर्वोपरि रखने में सहायता करें, और आप हमारे हृदयों में सर्वोपरि रहें जहाँ आपका स्थान है। प्रभु, हम आपसे प्रेम करते हैं और आपसे विनती करते हैं कि आप हमें निरंतर मार्गदर्शन दें और हर परिस्थिति में, आपके नाम की महिमा के लिए, हमें आपकी परिपूर्ण इच्छा के प्रति पूर्णतः समर्पित होने में सहायता करें, यीशु के नाम में, आमीन।

	कक्षाएं और अध्ययन
	अल्फा फिल्म श्रृंखला
	स्वाहिली भाषा की क्लास जल्द ही शुरू होने वाली है!
	अल्फा फिल्म सीरीज़ भावपूर्ण, आकर्षक और व्यापक दायरे वाली है। निकी गंबेल और दो नए प्रस्तुतकर्ता, टोबी फ्लिंट और जेम्मा हंट, ईसाई धर्म की बुनियादी बातों को इस तरह समझाते हैं कि हर कोई उनसे जुड़ सके। इन एपिसोड्स में दुनिया भर की प्रेरणादायक कहानियाँ और साक्षात्कार, साथ ही दृश्य चित्रण और मोशन ग्राफिक्स शामिल हैं।
	2 जून
	शाम 4:30 बजे CAT
	शाम 4:30 बजे CAT


	अल्फा फिल्म श्रृंखला - प्रत्यक्ष उपस्थिति 31 मार्च शाम 7:30 बजे से शुरू होगी। स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप। पता: 250 बेव्यू ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो। लागत: निःशुल्क।


	अल्फा यूथ! सीरीज़
	2:7 श्रृंखला एक सिद्ध सफल शिष्यत्व प्रशिक्षण पाठ्यक्रम है। इसकी तीनों कार्यपुस्तिकाएँ 11 सप्ताह का एक पाठ्यक्रम हैं, जो छोटे चर्चा समूहों के प्रारूप में आयोजित किया जाता है। यह श्रृंखला प्रतिभागियों को शिष्यत्व के मूलभूत सिद्धांतों से परिचित कराती है, जिससे ईश्वर के साथ उनका दैनिक संबंध मजबूत होता है।
	अल्फा यूथ सीरीज़ का नया सत्र - शरदकालीन पाठ्यक्रम - शुक्रवार युवा समूह
	स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप पता: 250 बेव्यू ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो लागत: निःशुल्क
	2:7 सीरीज़ का नया सत्र 2026 की गर्मियों में शुरू होगा / पाठ्यक्रम - तिथि तय होना बाकी है
	स्थान: क्राइस्ट अवर सेवियर फेलोशिप पता: 250 बेव्यू ड्राइव, यूनिट # 4, बैरी, ओंटारियो लागत: निर्धारित की जानी बाकी है


	2:7 शिष्यत्व श्रृंखला
	विवाह पूर्व पाठ्यक्रम
	2026 में नए सत्र शुरू हो रहे हैं - जुड़े रहें! परिवार एक महत्वपूर्ण इकाई है और हम परिवार को सहयोग देने के लिए COSF में विवाह पाठ्यक्रम शुरू करने के लिए उत्साहित हैं! यदि आप इस पाठ्यक्रम में भाग लेने के इच्छुक हैं, तो कृपया हमसे संपर्क करें।

	विवाह पाठ्यक्रम
	पुरुषों की कॉन्कर सीरीज़

	अधिक जानकारी के लिए हमसे संपर्क करें या यदि आप चाहें तो आगामी कोर्स के लिए पंजीकरण करें।
	2 वर्षीय एसोसिएट्स डिग्री - पूर्णता प्रमाणपत्र - माइक्रो क्रेडेंशियल
	विवरण: 15 या 20 कोर्स वाले कार्यक्रम, प्रत्येक कोर्स 8 सप्ताह का है जिसे आप अपनी सुविधानुसार पूरा कर सकते हैं, प्रत्येक कोर्स के सभी पाठ्यक्रम 2 साल के भीतर पूरे करने होंगे।
	15 पाठ्यक्रम - पूर्णता प्रमाणपत्र
	20 कोर्स - डिप्लोमा (मान्यता प्राप्त) जो काइरोस के साथ 25 कोर्स की डिग्री में मान्य हैं।
	स्थान: ऑनलाइन, मार्गदर्शन सहित
	सामग्री: प्रत्येक पाठ्यक्रम के अनुसार प्रदान की जाएगी
	अब समाप्त - समग्र चिंतन
	अगला कोर्स: 9 जुलाई 2026 - पुराने नियम में ईश्वर



	मंत्रालय नेतृत्व
	2 वर्षीय डिप्लोमा
	योग्यता आधारित शिक्षण - स्व-गति से सीखना - मार्गदर्शक मार्गदर्शन - ऑनलाइन - विश्व स्तर पर विकसित और अनुप्रयोगीय


	मैदान
	नोट्स
	COSF
	सीओएसएफ फ्लोरिडा चर्च को सहयोग देने के लिए यहां क्लिक करें


	क्या आपको बुलाया जा रहा है?
	वर्ष 2026 में होने वाले आगामी कार्यक्रम: 29 नवंबर को चर्च में प्रार्थना सभा - क्रूसेड और शेफर्ड्स टेबल
	शालोम!!! हमारे प्रभु और उद्धारकर्ता यीशु मसीह के अतुलनीय नाम में आप सभी को नमस्कार। परमेश्वर का राज्य अनंत है और चाहे परिस्थितियाँ कैसी भी हों, वह निरंतर प्रगति करता रहता है। जो हमारे भीतर है, वह संसार में रहने वाले से कहीं अधिक महान है। उसका वचन कभी व्यर्थ नहीं जाता। हम यीशु मसीह के सुसमाचार का प्रचार करने और कलीसिया स्थापित करने के अपने लक्ष्य की ओर अग्रसर हैं। हमें आपकी प्रार्थनाओं और समर्थन की आवश्यकता है। कृपया COSF की टीम के रूप में हमारे साथ खड़े रहें ताकि हम इन भारतीयों के जीवन में बदलाव ला सकें और भारत में परमेश्वर के राज्य का विस्तार कर सकें।

	मिशन क्षेत्र
	COSF @ घर
	हमारा शेफर्ड्स टेबल मंत्रालय स्थानीय स्तर पर और उन मिशन क्षेत्रों में जरूरतमंद लोगों को गर्म, पौष्टिक भोजन प्रदान करता है जहां हमें सेवा करने के लिए बुलाया गया है।
	हम इस शनिवार को दोपहर 1:00 बजे से 3:00 बजे तक बाहर रहेंगे। बैरी में स्ट्रीट मिनिस्ट्री में आपके समर्थन और भागीदारी के लिए आप सभी का धन्यवाद।
	क्या आपको चर्च जाने के लिए सवारी चाहिए?

	COSF और राइट नाउ मीडिया लाइब्रेरी
	क्षमा न करने का बोझ अक्सर क्रोध, कड़वाहट, आक्रोश, टूटे हुए समुदाय या खोए हुए रिश्तों के रूप में प्रकट होता है - जो हमारे जीवन और हमारे आस-पास के लोगों को दुख पहुंचाता है। यह हमें अपने दर्दनाक अनुभवों को समझने से रोक सकता है। लेकिन स्वतंत्रता उपलब्ध है, आशा पाई जा सकती है, और एक प्रकाश है जो हमें मसीह में भावनात्मक उपचार और पूर्णता की ओर ले जा सकता है।
	सह-संस्थापक कार्ल और जूली गैडे के नेतृत्व में इस वीडियो श्रृंखला में, आप युद्ध और संघर्ष से गुज़रे लोगों की सशक्त और मार्मिक कहानियाँ सुनेंगे, जिनमें वे अपने उपचार की प्रक्रिया में क्षमा की महत्वपूर्ण भूमिका के बारे में बताते हैं। डाउनलोड करने योग्य वर्कबुक में अतिरिक्त धर्मग्रंथ, गतिविधियाँ और चिंतन बिंदु दिए गए हैं, ताकि आप और आपका छोटा समूह क्षमा के इन विषयों पर गहराई से विचार कर सकें।

	रोशनी
	संतों के लिए
	धर्मग्रंथ स्मृति वचन
	लेकिन यदि हम उसी प्रकाश में चलते हैं जिसमें वह स्वयं है, तो हमारा एक दूसरे के साथ मेलजोल होता है, और उसके पुत्र यीशु का लहू हमें सभी पापों से शुद्ध करता है।
	1 यूहन्ना 1:7
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