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Nilipokuwa mtoto nilikuwa naogopa kwa urahisi. Nilipitia kipindi kirefu ambapo mara
nyingi nilipambana usiku. Nilikuwa na mawazo mengi na taa zote zilipozimwa, akili yangu
ingetangatanga kwa urahisi. Kulikuwa na usiku mwingi niliolala chumbani kwangu nikihisi
hofu, licha ya kujua ndani kabisa kwamba nilikuwa salama. Mambo mbalimbali yalinifanya
niogope. Iwe ni kipindi cha siri nilichokuwa nimetazama, kitu nilichosikia kwenye habari,
buibui chumbani mwangu, au dhoruba kali ya radi. Ningekuwa na mawazo ya kutisha
yakinijia kichwani na kuchukua umakini wangu wote. Kilichofanya nyakati hizi kuwa za
kutisha zaidi kwangu ni kwamba nilikuwa peke yangu. 



   

Niliondoa hofu kwa njia zingine. Mojawapo ya hofu
hizi ambazo mara nyingi zilitawala akili yangu
ilikuwa ni kuwa na wasiwasi kuhusu kile ambacho
watu walinifikiria. Kwa miaka mingi sikuona jinsi
mapambano yangu na kuwafurahisha watu
yalivyohusisha hofu. Haikuwa hadi miaka mingi
baadaye ndipo Bwana alinifunulia jinsi hofu hizi za
msingi za kile ambacho watu walifikiria ziliathiri jinsi
nilivyotenda. Nilikuwa nimeweka hofu yangu ya
kuwafurahisha watu kwanza maishani mwangu
kuliko kumpendeza Bwana. Mara tu Bwana
alipofungua macho yangu kuona hofu hizi, zililetwa
kwenye nuru. Hofu zetu zinapoletwa kwenye nuru
hupoteza nguvu zake.
  Sote tuna hofu tofauti. Hofu zetu hujitokeza kwa njia
nyingi tofauti na mara nyingi hubadilika katika
maisha yetu yote. Haijalishi ni nini kinachotufanya
tuogope mwanzoni, ni muhimu kujua kwamba hofu si
kweli. Hofu yetu haitoki kwa Mungu, bali kwa ibilisi.
Wazo lolote la hofu linalojitokeza vichwani mwetu na
hisia kubwa linaloleta pamoja nalo, yote ni uwongo.
Hofu husababisha mmenyuko ndani yetu.
Inatufanya tujisikie tumetengwa na tuko peke yetu.
Inasababisha mwitikio wa kihisia na kuipeleka miili
yetu kwenye mapigano au kukimbia. Mara nyingi
hofu huleta mabaya zaidi ndani yetu.

 Ningeenda kwenye chumba cha wazazi wangu
na wakati mwingine ningelala sakafuni mwao
na wakati mwingine mmoja wa wazazi wangu
angekuja na kulala sakafuni chumbani mwangu
hadi nilipolala. Nilichotaka zaidi, ni kujua mtu
alikuwa pamoja nami. Nilipokuwa na mtu karibu
nami, sikuhisi tena woga. 
   Kadiri nilivyozeeka, sikuogopa tena usiku. Kwa
bahati nzuri Bwana alinisaidia kushinda hili.
Kulikuwa na wakati usio wa kawaida
ningeogopa usiku, lakini katika nyakati hizi
ningeomba au kukumbuka andiko na Mungu
angeniletea amani na utulivu wake moyoni
mwangu. Ingawa sikuwa na hofu tena usiku,
nina uzoefu-



Mtakatifu ndiye mwenye ufahamu.” Ni kupitia tu
hofu hiyo ya heshima kwa Bwana katika maisha
yetu ndipo tunaweza kuishi kama anavyotuita.
Tunapomcha Bwana, tunaweza kuongeza
maarifa yetu kwake na kumpenda. Hili kweli
hufanya tofauti kubwa na huleta mioyo yetu
amani ya ajabu. Hofu ya Bwana hailinganishwi na
hofu za ulimwengu huu. 
Amri inayorudiwa mara nyingi zaidi katika Neno la
Mungu ni kutoogopa. Kama tunavyoambiwa
mara nyingi na Bwana kutoogopa, ni wazi kuna
uharaka mkubwa katika hili. Tunasoma katika 1
Yohana 4:18, "Hakuna hofu katika upendo, lakini
upendo kamili hufukuza hofu, kwa sababu hofu
ina adhabu, na yeye anayeogopa hajakamilika
katika upendo." Ni baraka iliyoje kwamba katika
upendo wa Bwana hakuna hofu. Katika uwepo
wake wa upendo hofu yote hutupwa nje.
Yesu alikuja na kufa kwa ajili yetu msalabani ili
tusiogope tena. Alilipa gharama ili tuwe huru
kutoka katika utumwa wetu wa mambo ya
ulimwengu huu, ikiwa ni pamoja na hofu yote.
Kupitia Yesu, hofu haina nguvu tena juu yetu. Kuna
nguvu kubwa inayopatikana katika kuishi kwa
kudhihirisha ukweli huu. 

Hofu hutufanya tuhisi kukata tamaa na
kupoteza mtazamo wa Bwana. Tunapozidiwa
na mawazo na hisia za hofu tunavutwa mbali
na Bwana. Tunaweza kujua ndani kabisa
kwamba hofu ni uongo, lakini tunanaswa
katika mzunguko wa hisia hasi na hofu.
Tunapoteza udhibiti. 
Kama waumini, tumeamriwa kumcha Bwana.
Kumcha Bwana ni aina tofauti kabisa ya hofu
kuliko ile iliyoelezwa hapo juu. Badala ya
kutufanya tuwe na hofu na kutufanya tufunge,
kumcha Bwana huleta amani ya ajabu na
kuturuhusu kutembea katika kimbilio na ulinzi
wa Bwana wetu. Kumcha Bwana
kunamaanisha kwamba tuna upendo wa kina
na heshima kwa Mungu. Tunatamani
kumpendeza katika yote tunayofanya.
Hatuogopi mtu yeyote au chochote isipokuwa
Bwana. Hamu yetu kubwa ni kumtumikia Yeye
kwa kila kitu chetu. Tuliumbwa kumcha Bwana.
Mithali 9:10 inaelezea kwamba “Kumcha
Bwana ni mwanzo wa hekima, Na maarifa ya 



Hivi majuzi, Bwana amekuwa akifunua moyoni mwangu njia nyingi ambazo nimeruhusu hofu
initawale katika maisha yangu yote. Bila kutambua, nilijitambulisha kama mtu mwoga kwa muda
mrefu wa maisha yangu. Hivi sivyo nilivyo katika Bwana. Kupitia Yesu nimewekwa huru kutoka kwa
utumwa wangu wa hofu. Sina sababu ya kuogopa. Ninapaswa kumcha Bwana pekee na kutamani
kumtumikia kila siku. Kuna amani isiyoelezeka inayokuja tukijua tunapaswa kumcha Mungu pekee.
Yeye ni Baba yetu wa Mbinguni na sisi ni watoto wake.
Ingawa ninajua kweli hizi moyoni mwangu, ninaendelea kukua katika kuziishi. Bado kuna nyakati
ambapo mawazo ya kutisha huja. Katika miezi michache iliyopita nimekuwa na mawazo mbalimbali
ya kutisha yaliyonijia ambayo yamejaribu kunirudisha katika njia za zamani. Miezi michache iliyopita
nilipokuwa nimelala kitandani mwangu nikilala, ghafla popo aliniangukia usingizini. Ilikuwa
inanisumbua sana. Nilihisi kama mtoto mwenye hofu peke yangu gizani mwa chumba changu, kama
nilivyokuwa miaka mingi iliyopita. Katika siku zilizofuata, ingawa nilijua nilikuwa salama, nilikuwa na
hisia ya hofu ambayo singeweza kuishinda peke yangu. Ilinibidi kuchagua kama ningejiruhusu
kushindwa na aibu ya hofu hizi, au kama ningesimama kwa nguvu ya Bwana. Bwana alinitia nguvu
kushinda hofu hizi ndani Yake. 
Kumekuwa na nyakati nyingine ambazo mawazo ya kutisha yameingia akilini mwangu. Badala ya
kukata tamaa nayo au kuyaacha yanifafanue, Mungu ananifundisha kumtegemea Yeye zaidi na zaidi
na kupata nguvu zangu kwake pekee. Kuna faraja kubwa kujua kwamba Yeye yuko pamoja nasi kila
wakati na ushindi tayari umepatikana kupitia Yesu. Katika Zaburi 46:1-2 tunasoma, "Mungu ndiye
kimbilio letu na nguvu yetu, msaada ulio tayari sana wakati wa shida. Kwa hivyo hatutaogopa […]"
Ninaporudia ukweli huu na kuuamini moyoni mwangu, Bwana hunifariji na kunitia nguvu. Bwana
ananikuza katika kutoa hofu na kukabidhi wasiwasi wangu wote kwake. Mungu anatuita tutembee
katika imani naye na kumcha Yeye pekee mioyoni mwetu. Tunapoleta hofu kwenye nuru na kuzitoa
mbele za Bwana, hazina nguvu tena juu yetu. Hatutumiki tena na hofu za ulimwengu huu. Tuko huru
milele kupitia Yesu. Bwana asifiwe! Tuonane Jumapili @10:30. Laura Morris



Kitabu cha Nyimbo

Changanua msimbo wa QR au bofya kiungo kilicho hapo juu ili
kupakua

“Mwimbieni Bwana
wimbo mpya;

Mwimbieni Bwana,
dunia yote.” Zaburi

96:1

Kitabu cha Nyimbo cha COSF kiko
hapa! Tunafurahi kuwaletea nyimbo
na nyimbo tunazomwimbia Bwana ili
kama kanisa la kimataifa tuweze
kuimba sifa tukufu kwa Bwana wetu
Yesu. 
Kitabu hiki kimewekwa katika umbizo
la kidijitali na pia kinapatikana kwenye
tovuti yetu. Kila wimbo hutoa mashairi
na ufunguo/chords za muziki kwa ajili
ya makutaniko na timu za ibada. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZS4Piid0kAhxYv4Dow_DWZJdTNxynBNC8XujyISge-w/edit?usp=sharing


Tunakusanyika kanisani saa 10:30
asubuhi kila Jumapili ili kuabudu, kusifu

na kusikia Neno la Mungu.

Unajiuliza ibada zetu za Jumapili
zinaonekanaje?

• 10:30 ~10:50 Kuabudu na Kusifu
• 10:50 ~11:25 Mahubiri

• 11:25 ~ 11:40 Kuabudu na Kusifu
• Sala ya kufunga

Ili kutazama ibada ya Jumapili ya hivi karibuni
kutoka kwa Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu,

tafadhali bofya kiungo/picha hapo juu.
Ili kuona kumbukumbu za huduma tafadhali

bofya HAPA

Ulikosa Jumapili?

https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
https://www.youtube.com/@ChristOurSaviourFellowship/streams
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https://cosfchurch.com/sunday-live


Unataka kujifunza kucheza ala ya muziki ya okestra? 

Sehemu ya
Bendi ya COSF 

Tunaongeza vyombo vya bendi/okestra
kwenye timu ya ibada kwa ajili ya

huduma maalum za baadaye.
IKIWA ungependa kujiunga tafadhali
mjulishe Gerald au Emma unachoweza

kupendezwa nacho:
filimbi, tarumbeta, violin, klarinet au

vingine.   
siku za mazoezi TBD



Nini
Kinachoendelea

katika COSF?

• Kikundi cha Vijana cha COSF - Ijumaa

6:45pm

Mazoezi ya bendi ya Jesus Jamz

Programu ya Vijana ya Kiangazi ya COSF

• Kiwanda cha Kanisa cha COSF Florida 

         - Ukuaji Mbele

 Safari ya Misheni - Afrika Kusini, Kenya na

Uganda

Kozi ya COSF Alpha - Kozi za kimataifa 

Matukio na Huduma Zijazo



PRODUCTIONS
ASILI ZA COSF

Katika kutumia zana za hivi karibuni za vyombo
vya habari, timu ya utayarishaji na utayarishaji wa
mitandao ya kijamii ya COSF, ikiongozwa na
Roho Mtakatifu, inafurahi sana kushiriki nawe
video za maandishi za COSF ORIGINAL!
Tunatumaini kwamba hizi zitagusa mioyo ya watu
na kutumika duniani kote kusaidia kuwaongoza
watu kwenye ukweli na utukufu wa Bwana na
Mwokozi wetu Yesu Kristo. Hakikisha unarudi
mara kwa mara tunapoendelea na utayarishaji! 

bofya hapa ilibofya hapa ilibofya hapa ili
kuona zaidikuona zaidikuona zaidi

bofya hapa ili
kuona zaidi

https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9
https://youtu.be/Oc-Tkk08kec?si=vCzcdYL027nnnJl9


Tunamshukuru Bwana kwa YOTE aliyoyafanya na
kazi nzuri tunayoongozwa kufanya katika jina lake la
haki. COSF inaendelea na programu ambazo
tumeongozwa kutoa pamoja na ibada za kawaida za
Jumapili.

-Misheni za kimataifa / za mitaa na matukio ya uamsho
-Madarasa na kozi mbalimbali za kuwaimarisha watu wa
Mungu:
-Mfululizo wa filamu za Alpha, Alpha Youth, Mfululizo wa
Conquer
-Mfululizo wa uanafunzi, Cheti cha Uongozi wa Huduma
kinachotegemea Ushauri

Kila mmoja wenu atoe kile alichokusudia moyoni mwake kutoa, si kwa kusita wala kwa
kulazimishwa, kwa maana Mungu humpenda mtoaji mchangamfu.
2 Wakorintho 9:7

https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving


Jacob na Laura Martins

YOUTH  WALK



 Kama wanadamu, tuna tabia ya kujifanya wajinga
mbele za Mungu na mwanadamu. Kujifanya
tuonekane vizuri nje lakini tukificha mambo yaliyo
ndani ya mioyo yetu, mambo mabaya ambayo
hatutaki mtu yeyote ayaone. Hata hivyo,
mwenendo wa Kikristo si wa kujifanya, bali ni kuwa
na mioyo iliyo nyenyekevu, ya uaminifu, na iliyo
tayari kufundishwa. Katika mwendo wetu na
Bwana, tutapambana na kukabiliana na vikwazo,
lakini mradi tutaendelea kuwa katika hali hiyo ya
moyo mbele za Mungu, Yeye anaahidi
kututegemeza katika mambo yote. Nataka kuwatia
moyo nyote. Kwa yeyote anayeogopa mustakabali
wake, anayejitahidi kushinda mashaka na hofu ya
kumtumikia Mungu, au anayehisi aibu kuhusu
dhambi zake mwenyewe ... mioyo yenu iwe na
ujasiri. Endelea kumtafuta na kumtumikia Mungu,
ukimtolea moyo wako wote kwa kujisalimisha
kwake. Mungu ana kila kitu chini ya udhibiti. Yeye ni
mkuu juu ya yote, kwa hivyo mioyo yetu iwe na
amani. Mungu ni mwema na atatuongoza,
atatubadilisha, atakamilisha kazi yake kamilifu
ndani yetu, kulingana na njia zake za haki na
takatifu. 

Mungu awabariki nyote na tuonane Ijumaa!

Bado naweza kusikia muziki wa bendi ya jazz ukicheza
… “Wewe ni mkatili, Bwana Grinch. Wewe ni mtu
mbaya sana”. Nina hakika sote tumeona filamu
maarufu ikiigiza grinch huyo ambaye si rafiki sana.
Moyo wake ulikuwa mdogo sana kwa saizi mbili na
kwa hivyo alijiweka peke yake pangoni, mbali na kila
mtu mwingine, na kila mara alijaribu kuharibu furaha ya
kila mtu mwingine. Nilipokuwa mtoto mdogo,
nilimhurumia Grinch. Sikuelewa jinsi moyo wa mtu
ungeweza kuwa hivi. Nilitamani sana moyo wake upate
furaha ya Krismasi na furaha ya kuwa karibu na kila
mtu huko Whoville. Lakini haikuwa hadi nilipokuja
kwenye imani katika Bwana na Mwokozi wetu Yesu
Kristo ndipo nilipogundua … moyo wangu ulikuwa hivi
pia. Kabla hatujamjua Bwana, mkao wa mioyo yetu
ulikuwa mdogo sana kwa Mungu kwa saizi mbili. Lakini
namshukuru Mungu kwamba kwa damu ambayo
Bwana wetu alimwaga, tumeokolewa na kuokolewa
kutoka kwa mioyo hiyo migumu! Mioyo yetu imefanywa
mpya na inaendelea kufanywa mpya kila siku. Kwa
waumini wa leo, swali muhimu tunalopaswa kujiuliza ni
“hali ya moyo wangu ikoje sasa?” Hili ni jambo muhimu
kuelewa, kwani kama tunavyosoma katika 1 Samweli
16:7 kwamba Bwana anamwambia Samweli, “maana
Mungu haangalii kama mwanadamu anavyoangalia;
maana mwanadamu hutazama sura ya nje, bali
BWANA hutazama moyo.”



Imani ya Shule ya Upili 

Kundi la Vijana la Ijumaa Usiku 

Kila wiki @ 6:45pm

Tujulishe unakuja hapa

USISAHAU:@ Kundi la Vijana la COSF:

Hii ni fursa nzuri ya kukua, kusaidiana na kushiriki imani

yetu. Kila wiki tunakusanyika ili kujifunza kuhusu

Bwana, kucheza michezo na kuimba ibada. Kama sehemu

ya mpango wetu wa kikundi tunazindua "MADE FOR THIS",

sala ya kitaifa kwa ajili ya shule. Tunalenga juhudi na

maombi yetu katika eneo la Barrie. Tunakukaribisha

kujiunga nasi katika safari hii ya kusisimua!

Jiunge nasi kwa mfululizo wetu mpya wa kusisimua ...

Schools we’re praying for: 

St. Josephs High School

Eastview Secondary School

Barrie North Collegiate

École Secondaire Nouvelle-Alliance

Unity Christian High School

Innisdale Secondary School

Heritage Christian Academy

St. Joan of Arc High School

Bear Creek Secondary School

École Secondaire Romeo-Dallaire

St. Peters Secondary School

Maple Ridge Secondary School

https://tithe.ly/event-registration/#/10374310
https://tithe.ly/event-registration/#/10374310
https://tithe.ly/event-registration/#/10374310
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Habari zenu nyote, natumai nyote hamjambo.
Wiki hii nimekuwa nikizungumza na kaka
kutoka Kenya ambaye anafurahi kufungua
shule ndogo katika eneo lake kwa ajili ya
watoto wadogo na yatima kuhudhuria.
Anaombwa maombi kwani bado wanajitahidi
kupata rasilimali zote zinazohitajika kama vile
vifaa vya kujifunzia na milo ya kila siku ya
kutoa. Bwana Yesu, Baba wa Mbinguni,
tunakushukuru katika mambo yote.
Tunalitukuza jina lako na tunakushukuru kwa
kila baraka uliyoweka maishani mwetu.
Tunamwombea tu kaka yetu na kumwinua
kwako, tukiomba kwamba ungemtunza Yeye
na watoto hawa, anapojiandaa kufungua
shule hii. Tunaomba mapenzi yako yatimizwe
katika haya yote, na kwamba una njia yako
kamilifu. Tunaamini kwamba utatoa, kwani
Wewe ni mwema na mwaminifu sana. Utukufu
kwa Jina Lako, katika Jina la Yesu, Amina!!

Noah Martins Emma Censoni

  KATIKA MAISHA
Habari zenu nyote!
Imekuwa muda kidogo tangu
nilipozungumza na dada yetu ambaye
alikuwa amempoteza shemeji yake.
Nimekuwa nikimfikiria na kutumaini kwamba
yeye na familia wanaendelea vizuri. Wiki hii
nilitaka kuuliza kama kila mtu anaweza
kuendelea kuwaombea, kwamba wote wako
wazima na wazima, na Bwana aendelee
kutoa pumziko, faraja, na nguvu zake wakati
huu mgumu.

Natumaini nyote mna mapumziko mema ya
wiki. Mungu awabariki :)



Mfululizo wa Filamu ya Alpha una hisia,
unavutia na una hadithi nyingi sana. Nicky
Gumbel na watangazaji wawili wapya,
Toby Flint na Gemma Hunt, wanapitia
misingi ya imani ya Kikristo kwa njia
ambayo kila mtu anaweza kuielewa. Vipindi
hivyo vinaangazia hadithi na mahojiano
yenye kutia moyo kutoka kote ulimwenguni,
pamoja na vielelezo vya kuona na michoro
ya filamu.

Mfululizo wa filamu za ALPHA -
KIMWANAMKE Unaanza Kipindi
cha Msimu wa Kuanguka 7:30 jioni
Mahali: Ushirika wa Kristo
Mwokozi Wetu Anwani: 250
Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie ON
Gharama: BURE

 
 
 
 
 
 
 
 

 Mfululizo wa Filamu za Alpha

madarasamadarasa
na masomona masomo
madarasa

na masomo

Mfululizo wa filamu za ALPHA - Across the
Nations MVUA HII - Septemba 

AFRIKA Uganda Kenya

CARIBBEAN Jamaika Barbados St.Lucia
Trinidad Guyana

Endelea kufuatilia tunapokuletea
Mfululizo wa FILAMU ZA ALPHA
katika eneo lako!
Tarehe: TBD Mahali: MTANDAONI
GHARAMA: BURE

Wapi: mtandaoni na ndani ya eneo
lako Ana kwa Ana Wakati:
Jumanne 6:00 PM EAT Lugha:
Kiingereza, Kiswahili na Luganda



MFULULIZO WA UFUASIMFULULIZO WA UFUASI
Kua katika safari yako na MunguKua katika safari yako na Mungu

INAANZA JUMATATU
SEPTEMBA 14 SAA 6:30

JIONI

INAANZA JUMATATU
SEPTEMBA 14 SAA 6:30

JIONI

Mimi

Jisajili Hapa...

https://tithe.ly/event-registration/#/9358558


Mfululizo wa Vijana wa Alpha umeundwa
kuwashirikisha wanafunzi (11-18) katika
mazungumzo kuhusu maisha, imani na
Yesu. Muda wa majadiliano huchanganywa
katika mazungumzo mafupi ili kurahisisha
kwao kushiriki mawazo na maswali yao.

Kipindi kipya cha mfululizo wa Alpha YOUTH
KOZI YA MAPUMZIKO - KIKUNDI CHA VIJANA
CHA IJUMAA

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
Anwani: 250 Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie
ON Gharama: BURE

Mfululizo wa Alpha YOUTH!

2:7 Mfululizo wa Uanafunzi

Kipindi kipya cha Mfululizo wa 2:7 kitaanza
mwaka wa 2026 KOZI YA MAPUMZIKO -
Septemba 26

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
Anwani: 250 Bayview Dr. Kitengo # 4, Barrie
ON Gharama: TBD

Mfululizo wa 2:7 ni mtaala wa
mafunzo ya uanafunzi wenye

rekodi iliyothibitishwa. Kila moja ya
vitabu vyake vitatu vya mazoezi ni

kozi ya wiki 11 katika muundo
mdogo wa kikundi cha majadiliano.

Mfululizo huu unawaongoza
washiriki kupitia misingi ya

uanafunzi ili kuimarisha matembezi
yao ya kila siku na Mungu.



Kozi ya Kabla ya Ndoa ni fursa kwa
kuwekeza katika uhusiano wako kupitia njia tano
Siku za miadi mtandaoni au za mtu binafsi
zimeundwa ili kukusaidia kujifunza kuwasiliana
vizuri, kuelewa na kuthamini tofauti zako, na
kujiandaa kwa changamoto zinazoweza kutokea.

Vipindi Vipya Vinaanza Mwaka 2026- endelea
kufuatilia Mahali: Kozi ya Ushirika ya Kristo
Mwokozi Wetu Jarida linahitajika: PDF ya bure
imetolewa AU Jarida la Kabla ya Ndoa
linapatikana kwa ununuzi kwa $15 kila moja.

Kozi ya Ndoa ina vipindi saba, na kila kipindi
huanza na kushiriki chakula cha jioni kama
wanandoa, ikifuatiwa na video ya kufurahisha
na yenye maarifa inayoangazia mada zinazofaa
kwa kila wanandoa kama Ngono Njema au
Kutatua Migogoro. Kwa kifupi? Ndoa yako.
Lakini changamoto bora zaidi.

Vipindi Vipya Vinaanza Mwaka 2026- endelea
kufuatilia Kitengo cha Familia ni muhimu na
tunafurahi kuanzisha kozi ya Ndoa katika COSF
ili kusaidia kitengo cha familia! Tafadhali
wasiliana nasi ikiwa una nia ya kushiriki katika
kozi hii tafadhali wasiliana nasi.

Kozi ya Ndoa ya Kabla ya Kuolewa

Kozi ya Ndoa

Mahali: Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu
Gharama: kitabu cha kazi takriban $18



Mfululizo wa Ushindi wa Wanaume

Mfululizo wa Conquer ni utafiti wenye nguvu wa
sinema unaobadilisha maisha ya wanaume kote
ulimwenguni. Sasa upo katika vitabu viwili vya
vitendo, kila kimoja kikiwa na mafundisho ya Biblia
na kanuni zilizothibitishwa kuwasaidia wanaume
kushinda ponografia na kutembea katika uhuru.

Wanaume wanapata uhuru kwa maelfu. Dkt.
Ted Roberts, mwenyeji wa Conquer Series, binafsi
amewashauri zaidi ya wanaume 10,000 kwa
kutumia
Kiwango cha mafanikio cha 90%. Amechukua
mchakato wake uliothibitishwa na Biblia na
kuujumuisha katika Mfululizo wa Conquer. Sasa
tunaona maelfu ya wanaume wakipata uhuru
kutoka kwa ponografia na kubaki huru kwa miaka
mingi!

Tarehe za Kozi za 2026 - TBD

Wasiliana nasi ili kujua zaidi AU kama ungependa
Jisajili kwa kozi ijayo.

https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b
https://christoursaviourfellowship.com/contact-us-1#17d06c04-a9d2-40ef-b153-f4e15f372c5b


UONGOZI WA WIZARAUONGOZI WA WIZARAUONGOZI WA WIZARA
STASHAHADA YA MIAKA 2STASHAHADA YA MIAKA 2STASHAHADA YA MIAKA 2

MAELEZO: PROGRAMU 15 AU 20 ZA KOZI, KILA
KOZI WIKI 8 ZIMEKAMILIKA KWA KASI YAKE, KOZI
ZOTE KWA KILA NJIA ZIMEKAMILIKA NDANI YA
MIAKA 2

KOZI 15 - CHETI CHA KUKAMILIKA 

KOZI 20 - STASHAHADA (ILIYOIDHINISHWA)
INAYOTUMIKA KWA KOZI 25 SHAHADA NA KAIROS.

WAPI: MTANDAONI, UMESHAURIWA

NYENZO: HUTOLEWA KWA KILA KOZI

COSF imeshirikiana na ARTOS ACADEMY ambayo hapo
awali ilikuwa taasisi ya kimataifa ya Our daily Bread
Ministries kutoa cheti cha uongozi wa huduma cha
miaka 2 kinachotegemea ushauri. Kwa kushiriki katika
programu hii, uko mstari wa mbele katika mafunzo ya
kitheolojia ya kimataifa kwa mataifa! 
Tunamshukuru Bwana kwa uongozi wake katika hili!

KUISHIA SASA - MAWAZO YA JUMLA

KOZI INAYOFUATA:
JULAI 9 ‘26 - MUNGU KATIKA AGANO LA KALE 

Kujifunza kwa kuzingatia uwezo - Mwenyewe - Mshauri Anayeongozwa - Mtandaoni - Imeendelezwa Duniani na Inatumika

 Shahada ya Ushirika ya miaka 2 - Cheti cha Kukamilisha - Sifa Ndogo



Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu Florida

Tumeitwa kupanda na kukuza kanisa katika eneo la

Kissimmee huko Orlanda. Jiji hili ni mojawapo ya miji

yenye mawazo ya "baada ya Ukristo" yenye viwango vya

juu vya wasafiri kutoka kote ulimwenguni. Tafadhali

omba Bwana atuongoze katika ujenzi wa KANISA LAKE!

Kituo cha Kanisa cha COSF Kissimmee,
Florida

Bonyeza hapa kusaidia Kanisa la COSF
Florida

maelezo maelezo UWANJA UWANJA COSF

https://christoursaviourfellowship.com/giving
https://christoursaviourfellowship.com/giving


Unaitwa? 

Endelea kufuatilia na kuomba kuhusu uwanja mpya wa misheniEndelea kufuatilia na kuomba kuhusu uwanja mpya wa misheni

kwa COSF.kwa COSF.

Tutashiriki katika ziara ya COSF Africa - Kenya & Uganda, kambiTutashiriki katika ziara ya COSF Africa - Kenya & Uganda, kambi

ya Durban South Africa, mafundisho ya Biblia kwa watoto naya Durban South Africa, mafundisho ya Biblia kwa watoto na

mengineyo.mengineyo.  

Endelea kufuatilia na kuomba kuhusu uwanja mpya wa misheni
kwa COSF.

Tutashiriki katika ziara ya COSF Africa - Kenya & Uganda, kambi
ya Durban South Africa, mafundisho ya Biblia kwa watoto na

mengineyo. 



Shalom!!! Salamu katika jina lisilo na kifani la
Bwana na Mwokozi wetu Yesu Kristo. Ufalme
wa Mungu hauna mwisho na unasonga
mbele bila kujali hali zozote. Aliye ndani yetu
ni mkuu kuliko aliye duniani. Neno lake
haliendi bure. Tunasonga mbele kuelekea
lengo la kuhubiri habari njema za Yesu Kristo
na kuanzisha kanisa. Tunahitaji maombi na
usaidizi wenu. Tafadhali simama nasi kama
timu ya COSF ili kuleta mabadiliko katika
maisha ya Wahindi hawa na kupanua ufalme
wa Mungu hapa India..

Matukio yajayo kwa mwaka 2026:
-Mfululizo wa Filamu za Alfa Mtandaoni 
-Kozi za Uongozi wa Uanafunzi na Huduma 
-Ibada ya Kanisa ya Novemba 29 - Crusade
na Meza ya Mchungaji 

Kama sehemu ya COSF Caribbean tumeitwa
katika eneo hilo kusaidia huduma kupitia:

Meza ya Wachungaji - kuwalisha maskini na
wenye njaa 

Kuhubiri Habari Njema ya Injili 

Kufundisha na Uanafunzi - mwili wa Kristo wa
ndani na viongozi wa baadaye

UWANJA WA MISHENI

Mchungaji David Brinard



COSF @ Nyumbani 
 Huduma yetu ya Meza ya Mchungaji hutoa milo ya joto

na yenye lishe kwa wale wanaohitaji huduma za ndani
na katika uwanja wa misheni ambapo tunaitwa.

 Tutatoka Jumamosi hii kuanzia saa 1:00-3:00.
Asanteni nyote kwa msaada wenu na ushiriki wenu
katika huduma ya barabarani huko Barrie.

Menyu: WIKI ILIYOPITA - Pilipili Hoho na Wali Agosti 15

- Kitoweo cha Nyama ya Ng'ombe na Mboga na Wali

Tafadhali bofya hapa ili kuunga mkono



Unahitaji

Safari ya

Kuelekea

Kanisani?

Tumezindua programu ya vyombo vya habari ya sasa hivi. Tunapojaza
baadhi ya vyumba, unaweza kupokea barua pepe ikikuomba upakue
programu hiyo na ujiunge. Ikiwa tayari unatumia programu ya
vyombo vya habari ya sasa hivi (changanua msimbo wa QR hapa
chini) unaweza kupata vyumba vya ujumbe chini kwenye kiputo cha
ujumbe. Mojawapo ya vikundi hivi ni vya usafiri wa Jumapili ikiwa
unahitaji usafiri wa kwenda Kanisani Jumapili. Tafadhali tujulishe ikiwa
unahitaji usafiri kabla ya Jumapili kwani hii itatusaidia kuratibu
mambo kwa urahisi.

COSF na

Maktaba ya

Vyombo vya

Habari vya

Sasa Hivi



 

Kushindwa, kukataliwa, ugonjwa, kupoteza
mpendwa, kuwa peke yetu—hofu
tunazobeba ni nyingi na nzito. Hofu
inaweza kuwa mtawala wa mabavu,
mnyanyasaji ambaye hatuwezi kujificha.
Inaweza kupooza roho zetu, kuharibu
mahusiano yetu, na kuzuia imani yetu. 

Tunapoingiwa na hofu, tunaelekea wapi?
Je, Mungu anaweza kuaminiwa kweli?

Hofu
na

Imani

Je, umewahi kuona Maktaba yaJe, umewahi kuona Maktaba ya
COSF...COSF...
Je, umewahi kuona Maktaba ya
COSF...

https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/191050
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/191050
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/191050
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/191050
https://app.rightnowmedia.org/en/content/details/191050
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Sala ya Kanisa - Jumanne Asubuhi wachungaji wenu
wote wawili wanakuombea WEWE wakati wa maombi
yetu ya kanisa. Ikiwa una hitaji au ombi maalum
tafadhali tutumie barua pepe kwa:
info@cosfchurch.com

Tafadhali Omba Kwa Ajili ya:
Phil Taylor anapofanyiwa upasuaji wa chemo na
kujiandaa kwa upasuaji wa saratani katika wiki zijazo

Gerald na familia yake wanapotafuta kufuata
maelekezo ya Bwana kwa ajili ya COSF, COSF Florida
na kanisa la Global. 

Omba kwa ajili ya ndugu wote barani Afrika kwa
ajili ya mpango wa kuchukua shahada ya uongozi
kwa Kanisa la COSF barani Afrika kuongozwa na
Bwana katika mpango wake wa uinjilisti wa jamii 
Uponyaji kwa wale walio Afrika - Mathias, Martin,
Dan, Mama mkwe wa James, msaada kwa ajili ya
kituo cha watoto yatima na shule ya COSF kwa
maskini na wahitaji nchini Uganda

 Kwa Watakatifu Kwa Watakatifu
• Tafadhali waombeeni wale wanaoshiriki katika
mpango wa uongozi. Daima kuna changamoto
tunazokabiliana nazo tunapomkaribia Bwana:
Tafadhali waombeeni: Laura, Robin, Anna, Ted,
Gina, Jacob, Noah, Emma, ​ Gertie, wale walio
Afrika.
• Tafadhali ombeni kwa ajili ya utume wa
barabarani na usaidizi endelevu wa kuwalisha na
kuwahudumia watu wa Bwana. 

• COSF Florida tafadhali ombeni kwa ajili ya ukuaji
na uendelevu wa Kanisa 

Tafadhali ombeni kwa ajili ya huduma ya Selvan
na yote ambayo Bwana amemwita kuyafanya kwa
ajili ya jina lake. Tafadhali ombeni amani na nguvu
kwa watu wa ulimwengu ili wavumilie katika jina la
Bwana wetu katika majaribu wanayokabiliana
nayo: umaskini, afya, ukosefu wa makazi, mateso.
• Tafadhali omba MABADILIKO ya mioyo ya kila
mtu, kwa msaada wa Bwana kushinda
changamoto za zamani, kukemea uongo wa yule
mwovu, kukua katika Bwana na kutambua utukufu
wa Mungu katika maisha yao.



"Hakuna hofu katika upendo; lakini upendo kamili huitupa

nje hofu, kwa sababu hofu ina adhabu; na yeye

anayeogopa hajakamilika katika upendo."

1 Yohana 4:18

Je, uko tayari kumkubali Bwana wetu Yesu Kristo kama

Mwokozi wako binafsi na kutii amri yake ya Ubatizo?

Tafadhali zungumza nasi.

Mstari wa
Kukariri
Maandiko



"HAKUNA HOFU KATIKA UPENDO;
LAKINI UPENDO KAMILI HUITUPA NJE
HOFU, KWA SABABU HOFU INA
ADHABU; NA YEYE ANAYEOGOPA
HAJAKAMILIKA KATIKA UPENDO."

1 YOHANA 4:18
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	Nilipokuwa mtoto nilikuwa naogopa kwa urahisi. Nilipitia kipindi kirefu ambapo mara nyingi nilipambana usiku. Nilikuwa na mawazo mengi na taa zote zilipozimwa, akili yangu ingetangatanga kwa urahisi. Kulikuwa na usiku mwingi niliolala chumbani kwangu nikihisi hofu, licha ya kujua ndani kabisa kwamba nilikuwa salama. Mambo mbalimbali yalinifanya niogope. Iwe ni kipindi cha siri nilichokuwa nimetazama, kitu nilichosikia kwenye habari, buibui chumbani mwangu, au dhoruba kali ya radi. Ningekuwa na mawazo ya kutisha yakinijia kichwani na kuchukua umakini wangu wote. Kilichofanya nyakati hizi kuwa za kutisha zaidi kwangu ni kwamba nilikuwa peke yangu.
	Hofu husababisha mmenyuko ndani yetu. Inatufanya tujisikie tumetengwa na tuko peke yetu. Inasababisha mwitikio wa kihisia na kuipeleka miili yetu kwenye mapigano au kukimbia. Mara nyingi hofu huleta mabaya zaidi ndani yetu.
	Hofu hutufanya tuhisi kukata tamaa na kupoteza mtazamo wa Bwana. Tunapozidiwa na mawazo na hisia za hofu tunavutwa mbali na Bwana. Tunaweza kujua ndani kabisa kwamba hofu ni uongo, lakini tunanaswa katika mzunguko wa hisia hasi na hofu. Tunapoteza udhibiti.
	Kama waumini, tumeamriwa kumcha Bwana. Kumcha Bwana ni aina tofauti kabisa ya hofu kuliko ile iliyoelezwa hapo juu. Badala ya kutufanya tuwe na hofu na kutufanya tufunge, kumcha Bwana huleta amani ya ajabu na kuturuhusu kutembea katika kimbilio na ulinzi wa Bwana wetu. Kumcha Bwana kunamaanisha kwamba tuna upendo wa kina na heshima kwa Mungu. Tunatamani kumpendeza katika yote tunayofanya. Hatuogopi mtu yeyote au chochote isipokuwa Bwana. Hamu yetu kubwa ni kumtumikia Yeye kwa kila kitu chetu. Tuliumbwa kumcha Bwana. Mithali 9:10 inaelezea kwamba “Kumcha Bwana ni mwanzo wa hekima, Na maarifa ya
	Mtakatifu ndiye mwenye ufahamu.” Ni kupitia tu hofu hiyo ya heshima kwa Bwana katika maisha yetu ndipo tunaweza kuishi kama anavyotuita. Tunapomcha Bwana, tunaweza kuongeza maarifa yetu kwake na kumpenda. Hili kweli hufanya tofauti kubwa na huleta mioyo yetu amani ya ajabu. Hofu ya Bwana hailinganishwi na hofu za ulimwengu huu.
	Amri inayorudiwa mara nyingi zaidi katika Neno la Mungu ni kutoogopa. Kama tunavyoambiwa mara nyingi na Bwana kutoogopa, ni wazi kuna uharaka mkubwa katika hili. Tunasoma katika 1 Yohana 4:18, "Hakuna hofu katika upendo, lakini upendo kamili hufukuza hofu, kwa sababu hofu ina adhabu, na yeye anayeogopa hajakamilika katika upendo." Ni baraka iliyoje kwamba katika upendo wa Bwana hakuna hofu. Katika uwepo wake wa upendo hofu yote hutupwa nje.
	Yesu alikuja na kufa kwa ajili yetu msalabani ili tusiogope tena. Alilipa gharama ili tuwe huru kutoka katika utumwa wetu wa mambo ya ulimwengu huu, ikiwa ni pamoja na hofu yote. Kupitia Yesu, hofu haina nguvu tena juu yetu. Kuna nguvu kubwa inayopatikana katika kuishi kwa kudhihirisha ukweli huu.
	Hivi majuzi, Bwana amekuwa akifunua moyoni mwangu njia nyingi ambazo nimeruhusu hofu initawale katika maisha yangu yote. Bila kutambua, nilijitambulisha kama mtu mwoga kwa muda mrefu wa maisha yangu. Hivi sivyo nilivyo katika Bwana. Kupitia Yesu nimewekwa huru kutoka kwa utumwa wangu wa hofu. Sina sababu ya kuogopa. Ninapaswa kumcha Bwana pekee na kutamani kumtumikia kila siku. Kuna amani isiyoelezeka inayokuja tukijua tunapaswa kumcha Mungu pekee. Yeye ni Baba yetu wa Mbinguni na sisi ni watoto wake.
	Ingawa ninajua kweli hizi moyoni mwangu, ninaendelea kukua katika kuziishi. Bado kuna nyakati ambapo mawazo ya kutisha huja. Katika miezi michache iliyopita nimekuwa na mawazo mbalimbali ya kutisha yaliyonijia ambayo yamejaribu kunirudisha katika njia za zamani. Miezi michache iliyopita nilipokuwa nimelala kitandani mwangu nikilala, ghafla popo aliniangukia usingizini. Ilikuwa inanisumbua sana. Nilihisi kama mtoto mwenye hofu peke yangu gizani mwa chumba changu, kama nilivyokuwa miaka mingi iliyopita. Katika siku zilizofuata, ingawa nilijua nilikuwa salama, nilikuwa na hisia ya hofu ambayo singeweza kuishinda peke yangu. Ilinibidi kuchagua kama ningejiruhusu kushindwa na aibu ya hofu hizi, au kama ningesimama kwa nguvu ya Bwana. Bwana alinitia nguvu kushinda hofu hizi ndani Yake.
	Kumekuwa na nyakati nyingine ambazo mawazo ya kutisha yameingia akilini mwangu. Badala ya kukata tamaa nayo au kuyaacha yanifafanue, Mungu ananifundisha kumtegemea Yeye zaidi na zaidi na kupata nguvu zangu kwake pekee. Kuna faraja kubwa kujua kwamba Yeye yuko pamoja nasi kila wakati na ushindi tayari umepatikana kupitia Yesu. Katika Zaburi 46:1-2 tunasoma, "Mungu ndiye kimbilio letu na nguvu yetu, msaada ulio tayari sana wakati wa shida. Kwa hivyo hatutaogopa […]" Ninaporudia ukweli huu na kuuamini moyoni mwangu, Bwana hunifariji na kunitia nguvu. Bwana ananikuza katika kutoa hofu na kukabidhi wasiwasi wangu wote kwake. Mungu anatuita tutembee katika imani naye na kumcha Yeye pekee mioyoni mwetu. Tunapoleta hofu kwenye nuru na kuzitoa mbele za Bwana, hazina nguvu tena juu yetu. Hatutumiki tena na hofu za ulimwengu huu. Tuko huru milele kupitia Yesu. Bwana asifiwe! Tuonane Jumapili @10:30. Laura Morris
	“Mwimbieni Bwana wimbo mpya;
	Mwimbieni Bwana, dunia yote.” Zaburi 96:1
	Kitabu cha Nyimbo cha COSF kiko hapa! Tunafurahi kuwaletea nyimbo na nyimbo tunazomwimbia Bwana ili kama kanisa la kimataifa tuweze kuimba sifa tukufu kwa Bwana wetu Yesu.
	Kitabu hiki kimewekwa katika umbizo la kidijitali na pia kinapatikana kwenye tovuti yetu. Kila wimbo hutoa mashairi na ufunguo/chords za muziki kwa ajili ya makutaniko na timu za ibada.
	Kitabu cha Nyimbo


	Ulikosa Jumapili?
	Ili kutazama ibada ya Jumapili ya hivi karibuni kutoka kwa Ushirika wa Kristo Mwokozi Wetu, tafadhali bofya kiungo/picha hapo juu.
	Ili kuona kumbukumbu za huduma tafadhali bofya HAPA

	Sehemu ya Bendi ya COSF
	Nini Kinachoendelea katika COSF?
	Matukio na Huduma Zijazo

	PRODUCTIONS ASILI ZA COSF
	bofya hapa ili kuona zaidi

	YOUTH  WALK
	Bado naweza kusikia muziki wa bendi ya jazz ukicheza … “Wewe ni mkatili, Bwana Grinch. Wewe ni mtu mbaya sana”. Nina hakika sote tumeona filamu maarufu ikiigiza grinch huyo ambaye si rafiki sana. Moyo wake ulikuwa mdogo sana kwa saizi mbili na kwa hivyo alijiweka peke yake pangoni, mbali na kila mtu mwingine, na kila mara alijaribu kuharibu furaha ya kila mtu mwingine. Nilipokuwa mtoto mdogo, nilimhurumia Grinch. Sikuelewa jinsi moyo wa mtu ungeweza kuwa hivi. Nilitamani sana moyo wake upate furaha ya Krismasi na furaha ya kuwa karibu na kila mtu huko Whoville. Lakini haikuwa hadi nilipokuja kwenye imani katika Bwana na Mwokozi wetu Yesu Kristo ndipo nilipogundua … moyo wangu ulikuwa hivi pia. Kabla hatujamjua Bwana, mkao wa mioyo yetu ulikuwa mdogo sana kwa Mungu kwa saizi mbili. Lakini namshukuru Mungu kwamba kwa damu ambayo Bwana wetu alimwaga, tumeokolewa na kuokolewa kutoka kwa mioyo hiyo migumu! Mioyo yetu imefanywa mpya na inaendelea kufanywa mpya kila siku. Kwa waumini wa leo, swali muhimu tunalopaswa kujiuliza ni “hali ya moyo wangu ikoje sasa?” Hili ni jambo muhimu kuelewa, kwani kama tunavyosoma katika 1 Samweli 16:7 kwamba Bwana anamwambia Samweli, “maana Mungu haangalii kama mwanadamu anavyoangalia; maana mwanadamu hutazama sura ya nje, bali BWANA hutazama moyo.”
	Kama wanadamu, tuna tabia ya kujifanya wajinga mbele za Mungu na mwanadamu. Kujifanya tuonekane vizuri nje lakini tukificha mambo yaliyo ndani ya mioyo yetu, mambo mabaya ambayo hatutaki mtu yeyote ayaone. Hata hivyo, mwenendo wa Kikristo si wa kujifanya, bali ni kuwa na mioyo iliyo nyenyekevu, ya uaminifu, na iliyo tayari kufundishwa. Katika mwendo wetu na Bwana, tutapambana na kukabiliana na vikwazo, lakini mradi tutaendelea kuwa katika hali hiyo ya moyo mbele za Mungu, Yeye anaahidi kututegemeza katika mambo yote. Nataka kuwatia moyo nyote. Kwa yeyote anayeogopa mustakabali wake, anayejitahidi kushinda mashaka na hofu ya kumtumikia Mungu, au anayehisi aibu kuhusu dhambi zake mwenyewe ... mioyo yenu iwe na ujasiri. Endelea kumtafuta na kumtumikia Mungu, ukimtolea moyo wako wote kwa kujisalimisha kwake. Mungu ana kila kitu chini ya udhibiti. Yeye ni mkuu juu ya yote, kwa hivyo mioyo yetu iwe na amani. Mungu ni mwema na atatuongoza, atatubadilisha, atakamilisha kazi yake kamilifu ndani yetu, kulingana na njia zake za haki na takatifu.
	Mungu awabariki nyote na tuonane Ijumaa!
	Imani ya Shule ya Upili
	USISAHAU:
	Kundi la Vijana la Ijumaa Usiku
	Kila wiki @ 6:45pm
	Tujulishe unakuja hapa
	Jiunge nasi kwa mfululizo wetu mpya wa kusisimua ...


	KATIKA MAISHA
	Habari zenu nyote, natumai nyote hamjambo. Wiki hii nimekuwa nikizungumza na kaka kutoka Kenya ambaye anafurahi kufungua shule ndogo katika eneo lake kwa ajili ya watoto wadogo na yatima kuhudhuria. Anaombwa maombi kwani bado wanajitahidi kupata rasilimali zote zinazohitajika kama vile vifaa vya kujifunzia na milo ya kila siku ya kutoa. Bwana Yesu, Baba wa Mbinguni, tunakushukuru katika mambo yote. Tunalitukuza jina lako na tunakushukuru kwa kila baraka uliyoweka maishani mwetu. Tunamwombea tu kaka yetu na kumwinua kwako, tukiomba kwamba ungemtunza Yeye na watoto hawa, anapojiandaa kufungua shule hii. Tunaomba mapenzi yako yatimizwe katika haya yote, na kwamba una njia yako kamilifu. Tunaamini kwamba utatoa, kwani Wewe ni mwema na mwaminifu sana. Utukufu kwa Jina Lako, katika Jina la Yesu, Amina!!
	Habari zenu nyote!
	Imekuwa muda kidogo tangu nilipozungumza na dada yetu ambaye alikuwa amempoteza shemeji yake. Nimekuwa nikimfikiria na kutumaini kwamba yeye na familia wanaendelea vizuri. Wiki hii nilitaka kuuliza kama kila mtu anaweza kuendelea kuwaombea, kwamba wote wako wazima na wazima, na Bwana aendelee kutoa pumziko, faraja, na nguvu zake wakati huu mgumu.
	Natumaini nyote mna mapumziko mema ya wiki. Mungu awabariki :)
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	Mfululizo wa Filamu ya Alpha una hisia, unavutia na una hadithi nyingi sana. Nicky Gumbel na watangazaji wawili wapya, Toby Flint na Gemma Hunt, wanapitia misingi ya imani ya Kikristo kwa njia ambayo kila mtu anaweza kuielewa. Vipindi hivyo vinaangazia hadithi na mahojiano yenye kutia moyo kutoka kote ulimwenguni, pamoja na vielelezo vya kuona na michoro ya filamu.
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	"HAKUNA HOFU KATIKA UPENDO; LAKINI UPENDO KAMILI HUITUPA NJE HOFU, KWA SABABU HOFU INA ADHABU; NA YEYE ANAYEOGOPA HAJAKAMILIKA KATIKA UPENDO."
	1 YOHANA 4:18

